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কম্পপরাইে 

 

জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ, 

প্রধানমন্ত্রীর কার্াৃলয় । 

১১-১২ তলা, ম্পবম্পনদয়াগ েবন  

ই-৬/ম্পব, আগারগাঁও, বশর-ই-বাাংলা নগর, ঢাকা-১২০৭ 

ইদমইল: ec@nsda.gov.bd 

ওদয়বসাইে: www.nsda.gov.bd 

ন্যাশনাল ম্পিলস বপাোৃল: http:\\skillsportal.gov.bd 

 

এই কম্পিদেম্পি ববজড লাম্পনাৃং ম্যাদেম্পরয়ালটির (ম্পসম্পবএলএম) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ (এনএসম্পডএ) এর 

ম্পনকে সাংরম্পক্ষত। এনএসম্পডএ-এর র্থার্থ অনুদমাদন ব্যতীত অন্য বকউ বা অন্য বকান পক্ষ এ ম্পসম্পবএলএমটির বকান 

রকম পম্পরবতনৃ বা পম্পরমাজৃন করদত পারদব না।  

‘ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করা’ এই ম্পসম্পবএলএমটি এনএসম্পডএ কর্তকৃ অনুদমাম্পদত ব্লক, বাটিক এন্ড 

ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং, বলদেল - ২ অকুদপশদনর কম্পিদেম্পি স্ট্যান্ডাড ৃও কাম্পরকুলাদমর ম্পেম্পিদত প্রণয়ন করা হদয়দে। এদত ব্লক, 

বাটিক এন্ড ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং, বলদেল - ২ স্ট্যান্ডাডটৃি বাস্তবায়দনর জন্য প্রদয়াজনীয় তথ্য সম্পন্নদবম্পশত হদয়দে। 

ইনস্ট্রাকশনাল এম্পিম্পেটি ততম্পর করার বক্ষদে ম্পসম্পবএলএম বডদেলপার/ম্পশক্ষক/প্রম্পশক্ষক/এদসসর এ ম্পসম্পবএলএমটিদক মূল 

বরোদরি পদয়ট ম্পহসাদব ব্যবহার করদব। এটি প্রম্পশক্ষাথী, প্রম্পশক্ষকদদর জন্য গুরুত্বপূণ ৃসহায়ক ডকুদমট। 

এ ডকুদমটটি সাংম্পিষ্ট ম্পবদশষজ্ঞ প্রম্পশক্ষক/বপশাজীবীর দ্বরা এনএসম্পডএ কর্তকৃ প্রণয়ন করা হদয়দে।  

এনএসম্পডএ স্বীকৃত বদদশর সকল সরকাম্পর-ববসরকাম্পর-এনম্পজও প্রম্পশক্ষণ প্রম্পতষ্ঠাদন ব্লক, বাটিক এন্ড ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং, 

বলদেল - ২ বকাদসরৃ দক্ষতা ম্পেম্পিক প্রম্পশক্ষণ বাস্তবায়দনর জন্য এ ম্পসম্পবএলএমটি ব্যবহার করদত পারদব।  
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সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পশেন উপকরণ ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

 

এই মম্পডউদল প্রম্পশক্ষণ উপকরণ ও প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম সিদক ৃবলা হদয়দে। এই কার্কৃ্রমগুদলা প্রম্পশক্ষণাথীদক সিন্ন 

করদত হদব। এই মম্পডউল সেলোদব বশষ করদল আপম্পন ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করদত পারদবন। 

এোড়াও বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য অনুসরণ করদত পারা, ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা, এক রদের ব্লক 

ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা, একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিাদন করদত পারা, ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং সিন্ন 

করদত পারা এবাং টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারার জন্য বর্ প্রদয়াজনীয় জ্ঞান ও ইম্পতবােক 

মদনাোব প্রদয়াজন তা এই মম্পডউদল অন্তর্ভকৃ্ত রদয়দে।   

 

এই মম্পডউদল বম্পণতৃ ম্পশেনেল অজৃদনর জন্য আপনাদক ধারাবাম্পহকোদব ম্পশক্ষা কার্কৃ্রম সিন্ন করদত হদব। এইসব 

কার্কৃ্রম একটি ম্পনম্পদষৃ্ট বেণীকদক্ষ বা অন্যে সিন্ন করা বর্দত পাদর। বম্পণতৃ ম্পশেনেল তথা জ্ঞান ও দক্ষতা অজৃদনর জন্য 

এসব কার্কৃ্রদমর পাশাপাম্পশ সাংম্পশষ্ট অনুশীলন ও সিন্ন করদত হদব।   

ম্পশেন কার্কৃ্রদমর ধারা জানার জন্য "ম্পশেন কার্কৃ্রম" অাংশটি অনুসরণ করুন। ধারাবাম্পহকোদব জানার জন্য সূম্পেপে, 

তথ্যপে, কার্কৃ্রম পে, ম্পশেন কার্কৃ্রম, ম্পশেনেল এবাং উিরপদে পৃষ্ঠা নম্বর ব্যবহার করা হদয়দে। ম্পনম্পদষৃ্ট পাদের সাদথ 

সঠিক সহায়ক উপাদান সিদকৃ জানার জদন্য ম্পশেন কার্কৃ্রম অাংশটি বদেদত হদব। এই ম্পশেন কার্কৃ্রম অাংশ আপনার 

সক্ষমতা অজৃন অনুশীলদনর বরাডম্যাপ ম্পহসাদব কাজ কদর। 

তথ্যপেটি পড়ুন। এদত কার্কৃ্রম সিদকৃ সঠিক ধারণা এবাং সুম্পনম্পদষৃ্টোদব কাজ করার ধারণা পাওয়া র্াদব। 'তথ্যপেটি' 

পড়া বশষ কদর 'বসলে বেক শীে' এ উদেম্পেত প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন। ম্পশেন গাইদডর তথ্যপেটি অনুসরণ কদর 

'বসলে বেক ম্পশে' সমাপ্ত করুন। 'বসলে বেক' শীদে বদয়া প্রশ্নগুদলার উির সঠিক হদয়দে ম্পক না তা জানার জন্য 'উির 

পে' বদখুন। 

জব শীদে ম্পনদদমৃ্পশত ধাপ অনুসরণ কদর র্াবতীয় কার্ ৃসিাদন করুন। এোদনই আপম্পন নতুন সক্ষমতা অজৃদনর পদথ 

আপনার নতুন জ্ঞান কাদজ লাগাদত পারদবন।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ করার সময় ম্পনরাপিা ম্পবষয়টি সিদকৃ সদেতন থাকদবন। বকাদনা প্রশ্ন থাকদল 

েযাম্পসম্পলদেেরদক প্রশ্ন করদত সাংদকাে করদবন না।  

এই ম্পশেন গাইদড ম্পনদদমৃ্পশত সকল কাজ বশষ করার পর অম্পজৃত সক্ষমতা মূল্যায়ন কদর ম্পনম্পিত হদবন বর্, আপম্পন পরবতী 

মূল্যায়দনর জন্য কতটুকু উপযুক্ত। প্রদয়াজনীয় সব সক্ষমতা অজৃন হদয়দে ম্পকনা তা জানার জন্য মম্পডউদলর বশদষ সক্ষমতা 

মান এর একটি বেকম্পলস্ট্ বদওয়া হদয়দে। এই তথ্যটি বকবলমাে আপনার ম্পনদজর জন্য।  
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 ততম্পরর জন্য জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করণ ................................ 24 

বেম্পসম্পেদকশন-ম্পশে (Specification Sheet)-২.২: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও  
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মম্পডউল কদটট 

  

ইউ ও ম্পস ম্পশদরানাম ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করুন 

ইউ ও ম্পস বকাড OU-IS- BBSP-03-L2-BN-V1 

মম্পডউল ম্পশদরানাম ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করা 

মম্পডউদলর বণনৃা ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করার জন্য প্রদয়াজনীয় জ্ঞান, দক্ষতা ও 

আেরণ (বকএসএ) সিম্পকৃত এম্পিম্পেটিগুদলা এই মম্পডউল-এ অন্তর্ভকৃ্ত করদত সক্ষম 

হদয়দে।  

এদত বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য অনুসরণ করদত পারা, ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য 

প্রস্তুত করদত পারা, এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা, একাম্পধক রদের 

ব্লক ম্পপ্রট সিাদন করদত পারা, ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং সিন্ন করদত 

পারা এবাং টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারার 

দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে। 

নম্পমনাল সময় ৬০ ঘণ্টা   

ম্পশেনেল এই মম্পডউলটি সিন্ন করার পর প্রম্পশক্ষাথীরা ম্পনম্ন বম্পণতৃ কাজ গুদলা করদত 

পারদবন। 

1. বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা অনুসরণ করদত পারদব  

2. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারদব  

3. এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারদব   

4. একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারদব  

5. ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং করদত পারদব 

6. টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারদব   

 

অযাদসসদমট ক্রাইদেম্পরয়া: (Assessment Criteria) 

1. প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) বাোই এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে  

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই পম্পরধান করা হদয়দে  

3. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন অনুসরণ করা হদয়দে ব্লক বাটিক এবাং ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং 

সাংজ্ঞাম্পয়ত করা হদয়দে  

4. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ ম্পনবাৃেন এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

5. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল 

ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করা হদয়দে 

6. মাম্পকৃাং কাপড় ম্পদদয় প্যাড আবৃত করা হদয়দে  

7. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করা হদয়দে 

8. মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ করা হদয়দে  

9. বরম্পড বপস্ট্ ব্যবহার না করার কারদণ ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা হদয়দে 

10. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা হদয়দে 

11. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে  

12. বেম্পবদলর উপর কাপড় ম্পবোদনা হদয়দে এবাং োঁজ এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক বদওয়া হদয়দে 

13. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা হদয়দে 

14. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 
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15. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে  

16. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় একম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা হদয়দে 

17. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 

18. শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ইম্পি করা হদয়দে 

19. গুণগতমান পরীক্ষা করা হদয়দে এবাং ক্লাদয়দটর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী ত্রুটি ম্পেম্পিত করা হদয়দে 

20. সম্ভাব্য বক্ষদে ত্রুটি সাংদশাধন করা হদয়দে 

21. ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ করা, প্যাক করা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

22. অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ পরবতীদত ব্যবহাদরর জন্য এয়ার োইে কদটইনাদর আলাদাোদব সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

23. কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় বেলা হদয়দে 

24. কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী শুকাদনা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

25. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা হদয়দে    
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ম্পশেনেল (Learning Outcome)- ১ : বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা অনুসরণ করদত 

পারা 

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) বাোই 

এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই পম্পরধান করা হদয়দে 

3. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন অনুসরণ করা হদয়দে 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. ইটারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. প্রদয়াজনীয় টুলস 

10. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই  

ম্পবষয়বস্তু 

1. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) 

2. ম্পপম্পপই পম্পরধান করা 

3. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন 

এম্পিম্পেটি 
1. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) ম্পেম্পিত করুন  

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলােনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)  - ১   : বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা 

অনুসরণ করদত পারা 

 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা অনুসরণ 

করদত হদব।  

1. িসশেে িসশোর্থীকের ”স্পপশাগত সনরাপত্তা এর্িং স্বাস্থ্য 

সুরো অনুিরণ েরকত পার“ সর্ষকয় সনকে বশনা িোন 

েরকর্ন। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে ১ : বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য 

সুরক্ষা অনুসরণ করদত পারা 

2. বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন এবাং উিরপদের সাদথ ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

হদত হদব।  

3. বসল্ফ-দেক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপে ১ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

জব/োি ম্পশে১: ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) 

ম্পেম্পিত করুন 
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ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ১: বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা অনুসরণ 

করদত পারা 

 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

1.1 প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) বাোই এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে  

1.2 প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই পম্পরধান করা হদয়দে 

1.3 কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন অনুসরণ করা হদয়দে 

 

1.1 ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই)  

 

মাি: 

কমদৃক্ষদে ডাস্ট্/ধূলা বথদক রক্ষা বপদত ডাস্ট্ মাি/ধূলা মাি ব্যবহাদরর 

প্রদয়াজনীয়তা অতযাবশ্যক। 

 

হযান্ড গ্লেস্: 

কাদজর সময় হাতদক রক্ষা করদত এটি ব্যবহৃত হয় এবাং এটি হাতদক ম্পনরাপদ 

রাদে। 

 

সুরক্ষা কাপড়/এদপ্রান: 

কমদৃক্ষদে আঘাত / ম্পবম্পেন্ন রাসায়ম্পনক বথদক শরীরদক রক্ষা করার জন্য 

এদপ্রান ম্পডজাইন করা হদয়দে। 

 

 

1.2 ম্পপম্পপই পম্পরধান ও ব্যবহাদরর ম্পনয়ম 

মাি: 

 

 

মাি ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হয়। তদব সব ধরদণর মাি ব্যবহাদরর ম্পনয়ম প্রায় 

একই। মাদির ম্পস্ট্রাং দুটি কাদনর ম্পপেদন বা মাথার বপেদন আেদক 

ম্পনদত হয় এবাং সামদন নাক ও মুে োলোদব বন্ধ কদর ম্পনদত হয়। 

ওয়ান োইম মাি হদল একবাদরর ববম্পশ ব্যবহার করা উম্পেৎ নয়।   

হযান্ড গ্লেস্: 

 

 

হযান্ড গ্লেস্ ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হয় র্া ম্পবম্পেন্ন উপকরদন ততম্পর হদত পাদর। 

তদব ব্লক বাটিক ম্পশদে বর্  হযান্ড গ্লেস্ ব্যবহার হয় তা সাধারণত 

রাবাদরর হয় এবাং তাদত হাত ঢুকাদল তা হাদতর সাদথ বলদগ থাদক। 

এ ধরদণর হযান্ড গ্লেস্ সেে এবাং ম্পস্থ্ম্পতস্থ্াপক হয়।  

সুরক্ষা কাপড় 

/এদপ্রান: 

 

 

সুরক্ষা কাপড় /এদপ্রানও ম্পবম্পেন্ন রকদমর হয় তদব ব্লক বাটিদকর 

কাদজর জন্য ম্পিেদলস এদপ্রান খুবই উপদর্াগী। এধরদনর 

এদপ্রাদন গলায় একটি ম্পস্ট্রাং ঢুম্পকদয় বা ববদধ ম্পনদত হয় এবাং হাদতর 

ম্পনে ম্পদদয় বপেদন একটি ম্পস্ট্রাং ববদধ ম্পনদত হয়। এ ধরদণর এদপ্রান 

হাঁটু পর্নৃ্ত বা তার বেদয় লম্বা হয়।   
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ম্পপম্পপই এর উপকাম্পরতা 

ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম ব্যবহাদরর মাধ্যদম একজন ব্যম্পক্ত ম্পনদজদক ও তার সিদ বাঁোদত এবাং ম্পনরাপিা 

বজায় রােদত পাদর। এই সরঞ্জামগুম্পলর উপকাম্পরতা ম্পনম্নম্পলম্পেত হদত পাদর: 

ম্পনরাপিা ও সুরক্ষা: ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম ব্যবহার কদর ব্যম্পক্ত তাঁর ম্পনদজর ম্পনরাপিা বাড়াদনার জন্য 

ম্পবম্পেন্ন পম্পরম্পস্থ্ম্পতদত সুরম্পক্ষত থাকদত পাদরন।  

জীবন বাঁোদত সাহায্য: ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম প্রাণীদদর বা মানুদষর জীবন বাঁোদনার বক্ষদে অনুকূল হদত 

পাদর।  

ক্ষম্পত বথদক সুরম্পক্ষত থাকদত সাহায্য: বকাদনা ক্ষম্পত বা অপকাদরর সময় ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম ব্যবহার 

কদর ব্যম্পক্ত ম্পনদজদক ক্ষম্পত বথদক সুরম্পক্ষত রােদত পাদর। বর্মনঃ সাধারণ ম্পবপদদ ক্ষম্পত প্রম্পতদরাদধর জন্য মাি, 

বগ্লাে, বহলদমে ইতযাম্পদ।  

অম্পনয়ম্পমত পম্পরম্পস্থ্ম্পতদত সাহায্য: অম্পনয়ম্পমত বা আপাতত পম্পরম্পস্থ্ম্পতদত ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম ব্যবহার 

কদর ব্যম্পক্ত ম্পনদজদক সাহায্য করদত পাদরন। বর্মনঃ আগুদনর ঘেনা বথদক ম্পনদজদক বাঁোদনার জন্য অম্পি প্রশমন 

জযাদকে ইতযাম্পদ। 

স্বাধীনতা এবাং আত্মস্থ্াদনর অনুর্ভম্পত: ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম একটি ব্যম্পক্তর স্বাধীনতা এবাং আত্মস্থ্াদনর 

অনুর্ভম্পত বাড়াদত সাহায্য করদত পাদর।  

1.3 ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন 

কমদৃক্ষদে স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা হদলা একটি প্রম্পতষ্ঠান বা সাংস্থ্ার 

সকল ম্পবোদগর সমন্বদয় গঠিত একটি সাংম্পমেণ বক্ষে র্া সাংম্পিষ্ট 

প্রম্পতষ্ঠাদনর সাদথ প্রতযক্ষ বা পদরাক্ষোদব যুক্ত সকদলর স্বাস্থ্য, 

ম্পনরাপিা ও কল্যাদনর ম্পনম্পমদি কাজ কদর থাদক। উদেখ্য বর্, 

এোদন স্বাস্থ্য বলদত শুধু বরাগবালাইদক ববাঝাদনা হয় না, বরাং 

স্বাস্থ্য বলদত সামম্পগ্রক স্বাস্থ্য, অথাৃৎ তদম্পহক, মানম্পসক ও 

সামাম্পজক স্বাস্থ্যদক ববাঝাদনা হয়। ম্পবশ্ব স্বাস্থ্য সাংস্থ্ার মদত, 

বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা ম্পবষয়টির প্রধান কাজ হদলা 

কমদৃক্ষদে বর্দকানও ধরদনর ঝুঁম্পক বা সম্ভাব্য ম্পবপদ প্রম্পতদরাধ 

করা। 

 

        ম্পনদয়াগকতাৃর লক্ষনীয় ম্পবষয় 

কমদৃক্ষদে স্বাস্থ্য বসবা এবাং ম্পনরাপিা সুম্পবধা প্রম্পতটি েম্পমদকর তবধ এবাং আইনগত অম্পধকার। েম্পমকদদরদকর 

একটি ম্পনরাপদ এবাং স্বাস্থ্যকর কম ৃপম্পরদবশ প্রদান করদত হদব এবাং কমদৃক্ষদে সদবাৃচ্চ বপশাগত স্বাস্থ্য এবাং 

ম্পনরাপদ পম্পরদবদশর অনুশীলন উন্নত করদত হদব।  

েম আইন ২০০৬ এর অধীদন অন্তর্ভকৃ্ত বপশাগত স্বাস্থ্যদসবা এবাং ম্পনরাপিা 

সাংক্রান্ত ম্পবষয়গুদলা হলঃ 

▪ পম্পরচ্ছনতা 

▪ বায়ু েলােল এবাং তাপমাো ব্যবস্থ্া  

▪ কৃম্পিম আর্দ্কৃরণ 

▪ আদলার ব্যবস্থ্া, 

▪ অম্পি সাংক্রান্ত ঘেনা  

▪ ম্পবম্পডাং এবাং র্ন্ত্রপাম্পতর সুরক্ষা 
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▪ েলমান র্ন্ত্রপাম্পতর উপর বা কাোকাম্পে কাজ করা 

▪ ম্পবদফারক বা দাহয গ্যাস ও ধুলা 

▪ ম্পবপজ্জনক বধায়ার ম্পবরুদদ্ধ সতকৃতা  

▪ ব্যম্পক্তগত প্রম্পতরক্ষামূলক সরঞ্জাম 

▪ ঝুঁম্পক মূল্যায়ন এবাং প্রম্পতদরাধ ব্যবস্থ্া 

 

        ম্পবনামূদল্য সুরক্ষা 

েম আইদনর ম্পবম্পেন্ন ধারা আদে র্া কমদৃক্ষদে ম্পনযুক্ত কমীদদর জন্য ব্যম্পক্তগত সুরক্ষা সরঞ্জাম ব্যবহাদরর ম্পবধান 

উদেে  কদর। 

 েম্পমদকর বোদের ম্পনরাপিার জন্য উপযুক্ত েশমা বা বোদের আবরদনর ব্যবস্থ্া থাকদত হদব বর্োদন উৎপাদন 

প্রম্পক্রয়ার কারদণ উৎম্পক্ষপ্ত বা ম্পবচ্ছুম্পরত কণা বা টুকরা বথদক অথবা অম্পতমাোয় আদলা বা উিাদপর কারদণ বোদের 

ক্ষম্পতর আশাংকা থাদক। 

 বর্োদন শারীম্পরক আঘাত, ম্পবষম্পক্রয়া বা গুরুত্বর বরাদগর সম্ভাবনা আদে এমন বকান ক্ষম্পতকর অপাদরশদনর বক্ষদে, 

কমরৃত প্রম্পতটি েম্পমদকর জন্য সুরক্ষামূলক সরঞ্জাদমর ব্যবস্থ্া করা অথবা কাজটি বর্োদন হদচ্ছ তার কাোকাম্পে 

জায়গায় এবাং অপাদরশদন ব্যবহৃত সরঞ্জাদমর ব্যবহার অথবা অপাদরশদনর সাদথ সিম্পকৃত প্রম্পক্রয়া এবাং 

বনাটিদশর মাধ্যদম বকান ক্ষম্পতকর রাসায়ম্পনক র্দ্দব্যর ব্যবহার ও সতকৃতা সিদক ৃ জানাদনা এইসব ম্পবষয় 

ম্পনদয়াগকতাৃর দাম্পয়দত্বর মদধ্য পদর। 

 ব্যম্পক্তগত সুরক্ষার জন্য সরঞ্জাম বদওয়া সদত্ত্বও এটি ব্যবহার না করা হদল তার দাম্পয়ত্ব েম্পমদকর ম্পনদজর ম্পনদত 

হদব।   

 

িসশেণ  

একজন ম্পনদয়াগকতাৃ তার অধীনস্ত কমীদদরদক স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিার উপর একটি বাস্তব এবাং প্রাসম্পিক প্রম্পশক্ষন 

প্রদান করদত এবাং কমদৃক্ষদে েম্পমকদদর জন্য একটি সুরম্পক্ষত এবাং স্বাস্থ্যকর পম্পরদবশ ম্পনম্পিত করদত  বাধ্য 

থাদক। একজন ম্পনদয়াগকতাৃদক কমদৃক্ষদে প্রম্পশক্ষন প্রদাদনর মাধ্যদম েম্পমকদদর মদধ্য সদেতনতা বৃম্পদ্ধ করদত 

হদব। শারীম্পরক আঘাত, ম্পবষম্পক্রয়া বা গুরুত্বর বরাদগর ঝুঁম্পক আদে এই ধরদণর ম্পবপদজনক অপাদরশদনর বক্ষদে, 

এটি ম্পনদয়াগকতাৃর দাম্পয়দত্বর অধীদন পদর বর্ বসই অপাদরশদন ম্পনযুক্ত েম্পমদকর পর্াৃয়ক্রম্পমক ম্পেম্পকৎসা বসবা 

প্রদান করা এবাং কাদজর জন্য উপযুক্ত ম্পহদসদব প্রমাম্পনত না হদল তাদক বস কাদজ না বনয়া। এই ধরদণর অপাদরশন 

এবাং ম্পবপজ্জনক বমম্পশদনর কাদজর সাদথ ম্পনযুক্ত কমীদদরদক অবশ্যই পর্াৃপ্ত প্রম্পশক্ষন প্রদান করদত হদব এবাং 

ম্পবদশষ তত্ত্বাবধাদন রােদত হদব। 

         সনরাপে োকজর ের্ বপসরকর্শ 

ম্পবষয়। ম্পনরাপদ কমসৃ্থ্দলর অোদব আমাদদর বদদশ বহুতলম্পবম্পশষ্ট েবদন র্েন বকাদনা দুঘেৃনা ঘদে, তেন প্রচুর 

েম্পমক হতাহত হয়। আমাদদর বদদশ প্রম্পতবের ২৮ এম্পপ্রল কমদৃক্ষদে স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা ম্পদবস পাম্পলত হয়। এো 

ম্পবশ্বজনীন স্বীকৃত সতয বর্ ম্পশদে কমরৃত েম্পমক সুস্থ্ ও ম্পনরাপদ থাকদল ম্পশদে উৎপাদনক্ষমতা বাড়দব। 
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▪ র্েন বকাদনা কারোনা গদড় বতালা হদব, তেন অবশ্যই 

তার সাম্পবকৃ ম্পনরাপিা ম্পনম্পিত করদত হদব। 

▪ প্রম্পতটি কারোনায় র্থার্থ অম্পিম্পনবাৃপদণর ব্যবস্থ্া 

থাকদত হদব। জরুম্পর ম্পনগমৃদনর পথ থাকদত হদব। 

▪ বর্ েবদন বকাদনা কারোনা গদড় বতালা হদব, বস েবনটি 

ইমারত ম্পনমাৃণ ম্পবম্পধমালা অনুর্ায়ী করা হদয়দে ম্পক না 

তা পরে কদর বদেদত হদব। 

▪ আমাদদর বদদশর ম্পবম্পেন্ন ম্পশেপ্রম্পতষ্ঠাদন এক বকাটির 

ববম্পশ মানুষ েম্পমক ম্পহদসদব কাজ কদর।  

▪ বাম্পষকৃ গড় আদয়র বড় অাংশ আদস ম্পশে োত বথদক। 

তাই এসব েম্পমদকর স্বাস্থ্য ও কমদৃক্ষদের ম্পনরাপিার ম্পবষয়টি অতযন্ত গুরুত্বপূণ।ৃ  
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বসলে বেক (Self-Check)- ১:  বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা অনুসরণ করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. িশ্ন: ব্লক বাটিদকর কাদজর সময় ব্যবহার করা হয় এমন ম্পকছু ম্পপম্পপই এর নাম ম্পলখুন  

উত্তর:  

 

2. িশ্ন: আমাদদর বদদশ প্রম্পতবের কদব স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা ম্পদবস পাম্পলত হয়? 

উত্তর:   

 

3. িশ্ন: সপসপইএর পূণ ব নার্ সে? 

উত্তর:  

 

4. িশ্ন: সপসপই েী? 

উত্তর:  

 

5. িশ্ন: হাদতর সুরক্ষা প্রদাদনর জন্য অবশ্যই েী পরদত হদব? 

উত্তর:   

 

6. িশ্ন: মাি বকন ব্যবহার করা আবশ্যক? 

উত্তর:   
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উিরপে (Answer Key)-১: বপশাগত ম্পনরাপিা এবাং স্বাস্থ্য সুরক্ষা অনুসরণ করদত পারা 

 

1. িশ্ন: ব্লক বাটিদকর কাদজর সময় ব্যবহার করা হয় এমন ম্পকছু ম্পপম্পপই এর নাম ম্পলখুন  

            উত্তর: মাি, হযান্ড গ্লেস্, সুরক্ষা কাপড়/এদপ্রান ইতযাম্পদ  

 

2. িশ্ন: আমাদদর বদদশ প্রম্পতবের কদব স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা ম্পদবস পাম্পলত হয়? 

           উত্তর:  আমাদদর বদদশ প্রম্পতবের ২৮ এম্পপ্রল কমদৃক্ষদে স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা ম্পদবস পাম্পলত হয়। 

 

3. িশ্ন: সপসপইএর পূণ ব নার্ সে? 

           উত্তর: ব্যম্পক্তগত সুরক্ষার িরঞ্জার্  

 

4. িশ্ন: সপসপই েী? 

উত্তর: ম্পকছু ম্পবদশষ ধরদণর বপাশাক, সাজ-সরঞ্জাম ও উপকরদণর সমম্পষ্টগত নাম, র্া পম্পরধানকারীদক ঝুঁম্পক, 

ম্পবপদ বা স্বাস্থ্যগত বর্মন বরাগজীবাণুর সাংক্রমণ বথদক সুরক্ষা প্রদান কদর।  

 

5. িশ্ন: হাদতর সুরক্ষা প্রদাদনর জন্য অবশ্যই েী পরদত হদব? 

          উত্তর:   গ্লােস  

 

6. িশ্ন: মাি বকন ব্যবহার করা আবশ্যক? 

           উত্তর:   ধুদলা, বাম্পল বথদক সুরক্ষার জন্য 
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ম্পশেনেল (Learning Outcome)- ২ : ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা 

 

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ ম্পনবাৃেন এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে 

2. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), 

পাতলা বোম  এবাং কম্বল ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করা হদয়দে 

3. মাম্পকৃাং কাপড় ম্পদদয় প্যাড আবৃত করা হদয়দে 

4. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করা হদয়দে 

5. মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ করা হদয়দে  

6. বরম্পড বপস্ট্ ব্যবহার না করার কারদণ ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা 

হদয়দে 

7. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা হদয়দে   

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

8. প্রদয়াজনীয় উপকরণ ও টুলস 

9. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ 

2. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য প্যাড ততম্পর 

3. মাম্পকৃাং কাপড় ম্পদদয় প্যাড আবৃত করা  

4. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই 

5. মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ 

6. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা  

7. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা 

এম্পিম্পেটি 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ বাোই এবাং সাংগ্রহ করুন 

2. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র  কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য জন্য বহম্পসয়ান কাপড় 

(েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করুন 

3. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করুন 
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প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলােনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)  -  ২   : ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা 

 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

অনুসরণ করদত হদব।  

1. িসশেে িসশোর্থীকের ” ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত 

পারা” সর্ষকয় সনকে বশনা িোন েরকর্ন। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 
2. ইনেরদমশন ম্পশে ২ : ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা  

3. বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদের সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-দেক ম্পশে ২ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপে ২ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

     জব/োি ম্পশে ২.১ : ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও 

উপকরণ বাোই এবাং সাংগ্রহ করুন 

    জব/োি ম্পশে ২.২: ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র  কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর 

প্যাড ততম্পরর জন্য জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  

এবাং কম্বল ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করুন 

    জব/োি ম্পশে ২.৩:ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করুন 
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ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ২: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা 

 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

2.1 ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ ম্পনবাৃেন এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে  

2.2 ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল 

ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করা হদয়দে  

2.3 মাম্পকৃাং কাপড় ম্পদদয় প্যাড আবৃত করা হদয়দে  

2.4 ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করা হদয়দে  

2.5 মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ করা হদয়দে  

2.6 বরম্পড বপস্ট্ ব্যবহার না করার কারদণ ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা হদয়দে  

2.7 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা হদয়দে   

 

2.1 ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ  

       ব্লক ম্পপ্রট করার জন্য বর্সকল টুলস ও সরঞ্জাম প্রদয়াজন হদব তা ম্পনদম্ন উদেে করা হদলা।  

       োকের স্পটসর্লঃ 

ব্লে সিকন্টর জন্য স্পয িরঞ্জার্টি ির্ার ির্থকর্ িকয়াজন তা হল 

এেটি র্জবুত োকের স্পটসর্ল। এটি র্াজার স্পর্থকে সেকন স্পনওয়া 

স্পযকত পাকর অর্থর্া োেসর্সি সেকয় ততসর েসরকয় স্পনওয়া স্পযকত 

পাকর। স্পটসর্লটি লম্বায় ৫ ফুট স্পর্থকে ১২ ফুট এর্িং িকস্থ্ ৩ ফুট 

স্পর্থকে ৪ ফুট হকল ভাকলা হয়। স্পটসর্লটির উচ্চতা ৩-৪ ফুট হকল 

ভাকলা হয়। তকর্ এ র্াকপর স্পিকয় স্প াট র্া র্ে হকলও ির্স্যা 

স্পনই। 

 

রকের স্পরঃ  

আজকাল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর রদের বে বা প্লাম্পস্ট্দকর পাে ম্পকনদত 

পাওয়া র্ায়। তদব কাদের োরদকানা বেম ততম্পর কদর তার নীদে 

োরী বরম্পিন বা পম্পলম্পথন লাম্পগদয়ও রদের বে ততম্পর করা বর্দত 

পাদর।  

 

 

কাদের ডাইস/ ব্লকঃ  

কাদের ব্লক এ কাদজর জন্য অন্যতম অনুসি। ব্লদকর কাজ 

করার জন্য ম্পবম্পেন্ন ম্পডজাইদন কাদের ব্লক প্রদয়াজন হদব র্া 

বাজাদর ম্পকনদত পাওয়া র্ায় অথবা ততম্পর কম্পরদয় ম্পনদত হয়। 

তদব বেশাল বকান ম্পডজাইন হদল তা অবশ্যই ততম্পর কম্পরদয় 

ম্পনদত হদব।  
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 প্লাম্পস্ট্দকর বাটিঃ  

ব্লদকর কাজ করার জন্য রাং ততম্পর করদত হয় বা রাং বমশাদত 

হয়। এ কাজটি করার জন্য প্লাম্পস্ট্দকর বাটি প্রদয়াজন হদব র্া 

বাজাদর ম্পবম্পেন্ন সাইদজর ম্পকনদত পাওয়া র্ায়।  

 

োমেঃ  

রাং বনওয়ার জন্য এবাং তা বমশাদনার জন্য একাম্পধক প্লাম্পস্ট্দকর 

বা ম্পস্ট্দলর োমে দরকার হদব। এ োমে বক্রাকাম্পরদজর বদাকাদন ম্পকনদত পাওয়া র্ায়।  

 
       এোড়া বেম্পবল প্রস্তুত করা ও অন্যান্য কাদজর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত সরঞ্জামগুদলা প্রদয়াজন হদব।  

▪ কম্বদলর টুকরা 

▪ বরম্পিন/ পম্পলম্পথন 

▪ রাং বমশাদনার ব্রাশ 

▪ রদের ব্রাশ 

▪ রাং পম্পরিার করার ব্রাশ 

▪ রাং ও উপকরণ মাপার পাো  

▪ বমজাম্পরাং বেপ 

▪ ম্পসজার 

▪ আয়রন/ ইম্পি করার বমম্পশন ইতযাম্পদ   

▪  

     

 
উপদরাক্ত টুলস ও সরঞ্জামগুদলা োড়াও ব্লদকর কাজ করার জন্য ম্পবম্পেন্ন উপকরণ প্রদয়াজন হয়। নীদে তা উদেে করা 

হল।  

▪ কাপড় 

▪ রাং  

▪ পাম্পন 

▪ গুুঁদড়া সাবান 

▪ ম্পসম্পলদকে 

▪ কম্পস্ট্ক বসাডা 

▪ কাপড় কাোর বসাডা 

▪ পারঅিাইড 

▪ েক  

▪ কাগজ ইতযাম্পদ   
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2.2 ব্লে সিসন্টিংকয়র জন্য প্যাি ততসর  

ব্লদকর কাজ করদত বগদল প্রথদমই বেম্পবলটি প্রস্তুত করদত হয়। 

প্যাড ততম্পরর জন্য বেম্পবদলর কাদের উপর প্রথদম ৫/৬ পরত েে 

(দহম্পসয়ান) ম্পবম্পেদয় ম্পনদত হয়। তার উপর বোম ম্পবম্পেদয় এর উপর 

১/২ পরত কম্বল ম্পবম্পেদয় সব বশদষ একটি োরী মাম্পকৃন কাপড় 

োন োন কদর ম্পবম্পেদয় শক্ত কদর আেদক ম্পনদত হদব। বেয়াল 

রােদত হদব বর্ন প্যাদডর বকান কাপদড়র পরদত বর্ন বকান োঁজ 

না থাদক। এ প্রম্পক্রয়ায় বেম্পবল প্রস্তুত করদল ব্লদকর কাজ সুন্দর ও 

বকায়াম্পলটি সিন্ন হদব।   

 

2.3 র্াসেবিং োপে সেকয় প্যাি আবৃত েরা 

প্যাড ততম্পরর জন্য বেম্পবদলর কাদের উপর প্রথদম ৫/৬ পরত েে (দহম্পসয়ান) ম্পবম্পেদয় ম্পনদত হয়। তার উপর বোম 

ম্পবম্পেদয় এর উপর ১/২ পরত কম্বল ম্পবম্পেদয় সব বশদষ একটি োরী মাম্পকৃন কাপড় োন োন কদর ম্পবম্পেদয় শক্ত কদর 

আেদক ম্পনদত হদব। বেয়াল রােদত হদব বর্ন প্যাদডর বকান কাপদড়র পরদত বর্ন বকান োঁজ না থাদক। 

 

2.4 ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই  

ব্লক ম্পপ্রম্পটাং করার জন্য কেন কাপড়ই বসরা। কেদন ততম্পর েদয়ল/ 

পপম্পলন, টুইল, কযানোস ইতযাম্পদ কাপদড় ব্লক ম্পপ্রম্পটাং োদলা হয়। 

তাোড়া অযাম্পন্ড কেন, ম্পলদনন, ম্পসল্ক এমনম্পক আজকাল বডম্পনম 

কাপদড়ও ব্লক ম্পপ্রট করা হয়। ব্লক ম্পপ্রট করার জন্য কাপড় বাোইদয়র 

বক্ষদে ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পবষয়গুদলা বেয়াল রাো প্রদয়াজন।  

কাপড় র্ম্পদ সাদা না হয় তাহদল রদের দীঘসৃ্থ্ায়ীত্ব বদদে কাপড় বাোই 

করদত হদব। কারণ কাপদড়র রাং স্থ্ায়ী না হদল ম্পকছুম্পদন পর ব্লদকর 

রাং ঠিক থাকদলও কাপদড়র রাং উদে র্াওয়ার কারদণ বপাশাকটি 

বাম্পতল হদয় র্াদব।   

কাপদড় অদনক মাড় থাকদলও অসুম্পবধা বনই র্ম্পদ কাপড় ধুদয় মাড় দূর করা র্ায়।  

ব্লদকর জন্য কাপড় একরো হওয়াই োদলা। তদব ম্পবদশষ ম্পডজাইদনর জন্য ম্পপ্রদটড বা অন্য অরনাদমদটশদন কাপড় 

হদত পাদর।    

 

2.5 মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ  

আমরা জাম্পন, কমদবম্পশ প্রায় সব কাপদড়ই মাড় অথবা ম্পবম্পেন্ন ধরদণর 

ম্পেম্পনম্পশাং ম্যাদেম্পরয়াল থাদক। ব্লদকর কাজ করদত বগদল এসকল কাপড় 

প্রম্পক্রয়াকরণ কদর ম্পবদশষত কাপড় ধুদয় তা ব্লক করার জন্য উপদর্াগী 

করদত হয়। মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রকরদনর পদ্ধম্পত ম্পনম্নরুপঃ 
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▪ প্রথমত কাপড় বেক কদর ম্পনদত হদব বর্ন তাদত বকায়াম্পলটি সাংক্রান্ত বকাদনা সমস্যা না থাদক  

▪ কাপড়টি খুব োদলাোদব পাম্পনদত পাম্পনদত ম্পেম্পজদয় ম্পনদত হদব 

▪ ম্পডোরদজট বা সাবান ম্পদদয় কাপড় খুব োদলাোদব বেঁদে ম্পনদত হদব এবাং বেক কদর বদেদত হদব 

কাপড় বথদক মার বা অন্যান্য ম্পেম্পনম্পশাং বমদেম্পরয়াল দূর হদলা ম্পকনা  

▪ এবার কাপড় পুদরাদদম শুকাদত হদব। এদক্ষদে হালকা বরাদদ অথবা অথবা োয়ায় ম্পকাংবা েযাদনর 

বাতাদস শুম্পকদয় বনয়া বর্দত পাদর। তদব লক্ষয রােদত হদব বর্ কাপড় শুকাদনার সময় বকান 

অবস্থ্াদতই বর্ন কাপদড় ময়লা অথবা অন্য বকান দাগ না লাদগ। 

▪ কাপড় বধায়ার সময় ম্পবম্পেন্ন কালাদরর কাপড় একসাদথ বধায়া র্াদবনা। এক এক কালাদরর কাপড় 

আলাদা আলাদা োদব ধুদত হদব।  

▪ কাপড় শুকাদনার পর কাপদড়র অবস্থ্া বুদঝ র্থার্থোদব তা আয়রন করদত হদব। বেয়াল রােদত 

হদব, খুব ববম্পশ আয়রন বর্ন না হয়।   

 

2.6 ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা  

ব্লক ম্পপ্রট করার জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করা অতযন্ত গুরুত্বপূণ ৃএকটি কাজ। এ 

কাজ র্ত সঠিকোদব করা র্াদব, ব্লক ম্পপ্রট এর কাজ ততই োদলা হদব। 

অদনক সময় বদো র্ায় ম্পপ্রট ততম্পরর সমস্যার কারদণ ব্লদকর কাজ োদলা হয় 

না। তাই এ ব্যাপাদর আমাদদরদক সবদৃাই সতকৃ থাকদত হদব। সাধারণত 

ব্লদকর কাজ করার জন্য দুই োদব ম্পপ্রট বপস্ট্ পাওয়া বর্দত পাদর।  

বরম্পডদমড ম্পপ্রট বপস্ট্ র্া বাজার বথদক সরাসম্পর ততম্পর অবস্থ্ায় বকনা র্ায় 

কাদজর জন্য প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর কদর বনয়া  

বাজার বথদক সরাসম্পর ম্পপ্রট বপস্ট্ ম্পকনদত হদল ব্লক বাটিক বমদেম্পরয়াল এর বদাকাদন ম্পগদয় োইদলই বরম্পড বপস্ট্ 

পাওয়া র্াদব তদব ম্পনদজ ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করদত োইদল সকল ম্যাদেম্পরয়াল ক্রয় কদর তা ম্পমম্পিাং করদত হয়। 

এোদন উদেখ্য বর্ ব্লদকর কাদজর পম্পরমাণ র্ম্পদ কম হয় তাহদল বাজার বথদক বরম্পড বপস্ট্ ম্পকদন বনওইয়াই োদলা। 

আর র্ম্পদ কাদজর পম্পরমাণ ববম্পশ হয় তাহদল বরম্পড বপস্ট্ না ম্পকদন বমদেম্পরয়াল ম্পকদন তা ততম্পর কদর বনওয়া উিম। 

আমরা সাধারণত পাঁে ধরদনর ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর কম্পর। র্থাঃ  

▪ ম্পনউদেি 

▪ বহায়াইে বপস্ট্  

▪ বগাদডন বপস্ট্  

▪ ম্পসলোর বপস্ট্ এবাং  

▪ আেসান 

ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করার জন্য আমাদদরদক রাসায়ম্পনকসমুহ সাংগ্রহ করার পর প্রদয়াজনীয় উপকরণসমূহ ম্পমি কদর 

ম্পনদত হদব। এদক্ষদে পম্পরমান একটি ম্পবদবেয ম্পবষয়। ব্যবহাম্পরক প্রম্পশক্ষদন এ ম্পবষয়গুদলা আলম্পেত হদব এবাং 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর মদনাদর্াদগর সাদথ বতা প্রতযক্ষ করার জন্য বলা হদচ্ছ।  উক্ত পাঁে ধরদণর ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করার 

জন্য বর্ রাসায়ম্পনকগুদলা প্রদয়াজন হদব তা ম্পনম্নরুপঃ 
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ম্পনউদেি 

▪ পাম্পন 

▪ ম্পপম্পজ গাম  

▪ এম্পপেন  

▪ বাইন্ডার  

▪ এন বক ম্পেিার 

▪ অিাল (অিাম্পলক এম্পসড) 

 

বহায়াইে বপস্ট্  

▪ পাম্পন 

▪ টিটি পাউডার  

▪ এম্পপেন  

▪ বাইন্ডার 

▪ এন বক ম্পেিার 

▪ অিাল (অিাম্পলক এম্পসড) 

 

বগাদডন বপস্ট্  

▪ সাদা বপস্ট্  

▪ বগাদডন হলুদ রাং  

▪ বগাদডন আেসান  

 

ম্পসলোর বপস্ট্ এবাং  

▪ সাদা বপস্ট্ 

▪ কাদলা রাং  

▪ ম্পসলোর আেসান  

আেসান 

▪ এে-৫৩ 

▪ বগাদডন আেসান / ম্পসলোর আেসান 

 

2.7 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা 

ব্লদকর কাজ করার জন্য কাদের েমাৃ  বা ব্লক ডাইস একটি গুরুত্বপূণ ৃঅনুষি।  এ ব্লক েমাৃ ম্পকছু কমন ম্পডজাইদন 

বাজাদর সব সময় ম্পকনদত পাওয়া র্ায়।  সুতরাাং কাজ করার জন্য বসগুদলা ম্পকদন বনওয়াই বেয়। তদব বক্রতার 

ম্পবদশষ ম্পডজাইদনর োম্পহদার কারদণ অদনক সময় আমাদদর ম্পবম্পেন্ন ম্পডজাইদন ব্লদকর ডাইস ততম্পর কদর ম্পনদত হয়। 

এটি র্ম্পদও একটু সময় ও ব্যায় সাদপক্ষ। ব্লদকর কাজ করদত বগদল সাধারণত ব্লদকর েযািম্পরদত প্রচুর েমাৃ জামা 

থাদক। আমরা বকান কাজ করার জন্য প্রথমত বসোন বথদক ডাইস বাোই করদত পাম্পর। তদব র্ম্পদ সাংগ্রদহ থাকা 

ডাইসগুদলা বায়াদরর োম্পহদার সাদথ না ম্পমদল তাহদল ব্লক ডাইস ম্পকনদত হয়। এোদন উদেে করা প্রদয়াজন, একটি 
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ডাইস অদনকম্পদন ব্যবহার করা র্ায়। বেদি না বগদল অথবা নষ্ট না হদল ডাইস আমরা ব্যবহার করদতই থাম্পক। 

এদক্ষদে কথা হদচ্ছ কাদজর বশদষ আমাদদরদক ডাইসগুদলা খুব োদলাোদব র্ত্নসহকাদর সাংরক্ষণ করদত হদব।  
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বসলে বেক (Self-Check)- ২:  ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুত করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

1. প্রশ্ন: ব্লদকর বেম্পবদলর মাপ কত হদল োদলা হয়? 

উির: 

 

2. প্রশ্ন: ব্লদকর কাদজর রদের বে বকমন হয়? 

উির: 

 

3. প্রশ্ন: ব্লক করার জন্য বেম্পবল প্রস্তুত করা ও অন্যান্য কাদজর জন্য ম্পক ম্পক সরঞ্জাম প্রদয়াজন হয়?   

উির: 

 

4. প্রশ্ন: ব্লদকর কাদজর জন্য প্যাড ম্পকোদব ততম্পর করা হয়?  

উির: 

 

5. প্রশ্ন: ব্লদকর কাপড় বাোইদয় ম্পক ম্পক ম্পবষয় বেয়াল রােদত হদব?  

উির: 

 

6. প্রশ্ন: বহায়াইে বপস্ট্ ততম্পর করার জন্য ম্পক ম্পক উপকরণ প্রদয়াজন? 

উির: 
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উিরপে (Answer Key)- ২: ব্লক, বাটিক এবাং ম্পিন ম্পপ্রম্পটাংদয়র ব্যবহার ম্পেম্পিত করদত পারা 

1. প্রশ্ন: ব্লদকর বেম্পবদলর মাপ কত হদল োদলা হয়? 

উিরঃ ব্লকের স্পটসর্লটি লম্বায় ৫ ফুট স্পর্থকে ১২ ফুট এর্িং িকস্থ্ ৩ ফুট স্পর্থকে ৪ ফুট হকল ভাকলা হয়। স্পটসর্লটির উচ্চতা 

৩-৪ ফুট হকল ভাকলা হয়। 

2. প্রশ্ন: ব্লদকর কাদজর রদের বে বকমন হয়? 

উিরঃ আজকাল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর রদের বে বা প্লাম্পস্ট্দকর পাে ম্পকনদত পাওয়া র্ায়। তদব কাদের োরদকানা বেম ততম্পর 

কদর তার নীদে োরী বরম্পিন বা পম্পলম্পথন লাম্পগদয়ও রদের বে ততম্পর করা বর্দত পাদর।  

3. প্রশ্ন: ব্লক করার জন্য বেম্পবল প্রস্তুত করা ও অন্যান্য কাদজর জন্য ম্পক ম্পক সরঞ্জাম প্রদয়াজন হয়?   

উিরঃ ব্লদকর জন্য বেম্পবল প্রস্তুত করা ও অন্যান্য কাদজর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত সরঞ্জামগুদলা প্রদয়াজন হদব।  

▪ কম্বদলর টুকরা 

▪ বরম্পিন/ পম্পলম্পথন 

▪ রাং বমশাদনার ব্রাশ 

▪ রদের ব্রাশ 

▪ রাং পম্পরিার করার ব্রাশ 

▪ রাং ও উপকরণ মাপার পাো  

▪ বমজাম্পরাং বেপ 

▪ ম্পসজার 

▪ আয়রন/ ইম্পি করার বমম্পশন ইতযাম্পদ 

 

4. প্রশ্ন:  ব্লদকর কাদজর জন্য প্যাড ম্পকোদব ততম্পর করা হয়?  

উিরঃ প্যাড ততম্পরর জন্য বেম্পবদলর কাদের উপর প্রথদম ৫/৬ পরত েে (দহম্পসয়ান) ম্পবম্পেদয় ম্পনদত হয়। তার উপর 

বোম ম্পবম্পেদয় এর উপর ১/২ পরত কম্বল ম্পবম্পেদয় সব বশদষ একটি োরী মাম্পকৃন কাপড় োন োন কদর ম্পবম্পেদয় শক্ত 

কদর আেদক ম্পনদত হদব। 

 

5. প্রশ্ন: ব্লদকর কাপড় বাোইদয় ম্পক ম্পক ম্পবষয় বেয়াল রােদত হদব?  

উিরঃ ব্লক ম্পপ্রট করার জন্য কাপড় বাোইদয়র বক্ষদে ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পবষয়গুদলা বেয়াল রাো প্রদয়াজন।  

১। কাপড় র্ম্পদ সাদা না হয় তাহদল রদের দীঘসৃ্থ্ায়ীত্ব বদদে কাপড় বাোই করদত হদব। কারণ কাপদড়র রাং স্থ্ায়ী না 

হদল ম্পকছুম্পদন পর ব্লদকর রাং ঠিক থাকদলও কাপদড়র রাং উদে র্াওয়ার কারদণ বপাশাকটি বাম্পতল হদয় র্াদব।   

২। কাপদড় অদনক মাড় থাকদলও অসুম্পবধা বনই র্ম্পদ কাপড় ধুদয় মাড় দূর করা র্ায়।  

৩। ব্লদকর জন্য কাপড় একরো হওয়াই োদলা। তদব ম্পবদশষ ম্পডজাইদনর জন্য ম্পপ্রদটড বা অন্য অরনাদমদটশদন কাপড় 

হদত পাদর।    

6. প্রশ্ন:  বহায়াইে বপস্ট্ ততম্পর করার জন্য ম্পক ম্পক উপকরণ প্রদয়াজন? 

উিরঃ বহায়াইে বপস্ট্ ততম্পর করার জন্য বর্ উপকরনগুদলা প্রদয়াজন তা ম্পনম্নরুপঃ  

ক। পাম্পন ে। টিটি পাউডার  গ। এম্পপেন  ঘ। বাইন্ডার ে। এন বক ম্পেিার ে। অিাল (অিাম্পলক এম্পসড) 
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-২.১: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ বাোই 

এবাং সাংগ্রহ করুন   

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুম্পত গ্রহণ  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর কাদজর জন্য সরঞ্জাদমর তাম্পলকা সাংগ্রহ করুন  

2. তাম্পলকা অনুর্ায়ী টুলস ও সরঞ্জাম বাোই করুন  

3. তাম্পলকা অনুর্ায়ী উপকরণ সাংগ্রহ করুন  

4. ম্পনর্ভলৃতা র্াোইদয়র জন্য পুনরায় বেক করুন  
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বেম্পসম্পেদকশন-ম্পশে (Specification Sheet)-২.১: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ বাোই এবাং 

সাংগ্রহ করুন   

ম্পপম্পপই 

ক্রসর্ে নিং ম্পপম্পপইর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

১ মাি স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১টি 

২ হযান্ড গ্লেস স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১টি 

 

টুলস, সরঞ্জাম  

ক্রসর্ে নিং টুলস, সরঞ্জাম এর  তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  রদের বে স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

2.  কাদের ডাইস/ ব্লক স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

3.  প্লাম্পস্ট্দকর বাটি স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

4.  োমে স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

5.  রাং বমশাদনার ব্রাশ স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

6.  রাং ও উপকরণ মাপার পাো স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

7.  আয়রন/ ইম্পি স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ টি 

 

উপকরণ 

ক্রসর্ে নিং উপকরদণর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  কাপড় স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১ গজ 

2.  রাং স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

3.  পাম্পন স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

4.  ম্পসম্পলদকে স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

5.  কম্পস্ট্ক বসাডা স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

6.  কাপড় কাোর বসাডা স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

7.  পারঅিাইড স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর পম্পরমান মদতা 
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-২.২: ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র  কাদজ ওয়াম্পকাৃং বেম্পবদলর প্যাড 

ততম্পরর জন্য জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করণ 

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুম্পত গ্রহণ  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য সরঞ্জাম ও উপকরণ সাংগ্রহ করুন  

2. বেম্পবদলর উপর প্রথদম োর পরত বহম্পসয়ান কাপড় (েে) োন োন কদর ম্পবম্পেদয় ম্পনন    

3. এরপর বেম্পবদলর উপর পাতলা বোম ম্পদন  

4. এবার কম্বল বা বমাো মাম্পকৃন কাপড় ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করুন  

5. সঠিকোদব বেম্পবল প্রস্তুত হদলা ম্পকনা তা বেক করুন   
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বেম্পসম্পেদকশন-ম্পশে (Specification Sheet)-২.২: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ 

বাোই এবাং সাংগ্রহ করণ  

ম্পপম্পপই 

ক্রসর্ে নিং ম্পপম্পপইর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  মাি স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১টি 

2.  হযান্ড গ্লেস স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর ১টি 

 

টুলস, সরঞ্জাম  ও উপকরণ  

ক্রসর্ে নিং টুলস, সরঞ্জাম এর  তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  বহম্পসয়ান কাপড় (েে) স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর প্রদয়াজন মদতা  

2.  পাতলা বোম   স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর প্রদয়াজন মদতা  

3.  কম্বল/ মাম্পকৃন কাপড়  স্ট্যান্ডাি ব অনুিাকর প্রদয়াজন মদতা  
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-২.৩: ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করণ 

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য প্রস্তুম্পত গ্রহণ  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর কাদজর জন্য ব্লদকর ম্পডজাইদনর সাদথ ম্পমল বরদে কাপড় বাোই করুন  

2. কাপদড়র রাং সাদা হদল োদলা হয়। রম্পিন হদল রদের দীঘসৃ্থ্ায়ীত্ব বদদে বাোই করুন  

3. কাপদড় মাদড়র পম্পরমান বেক কদর ম্পনন  

4. ম্পনর্ভলৃতা র্াোইদয়র জন্য প্রম্পশক্ষদকর সাদথ বর্াগাদর্াগ করুন   
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ম্পশেনেল (Learning Outcome)- ৩ : এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা  

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা 

করা হদয়দে 

2. বেম্পবদলর উপর কাপড় ম্পবোদনা হদয়দে এবাং োঁজ এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক 

বদওয়া হদয়দে 

3. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা 

হদয়দে 

4. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. ইটারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. প্রদয়াজনীয় টুলস এবাং ইকুইপদমট 

10. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই  

ম্পবষয়বস্তু 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক এবাং পরীক্ষা করা 

2. কাপড় বেম্পবদলর উপর ম্পবোদনা এবাং ম্পবকৃম্পত এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক বদওয়া 

3. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা  

4. ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদনা 

এম্পিম্পেটি 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ কাপড় বা কাগদজ পরীক্ষা করুন 

2. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট 

সিন্ন করুন 

3. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা সিন্ন করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলােনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 



 

28 

 

 

ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)  - ৩   : এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা 

 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

অনুসরণ করদত হদব।  

1. িসশেে িসশোর্থীকের”এে রকের ব্লে সিন্ট িম্পন্ন েরকত 

পারা”সর্ষকয় সনকে বশনা িোন েরকর্ন। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে ৩ : এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত 

পারা 

3. বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদের সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-দেক ম্পশে ৩ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপে ৩ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে ৩: অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

এম্পিম্পেটি ৩.১: কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ কাপড় বা কাগদজ 

পরীক্ষা করুন 

এম্পিম্পেটি ৩.২: ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত 

কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করুন 

এম্পিম্পেটি ৩.৩: ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা 

সিন্ন করুন 
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ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ৩: এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

3.1 কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে  

3.2 বেম্পবদলর উপর কাপড় ম্পবোদনা হদয়দে এবাং োঁজ এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক বদওয়া হদয়দে  

3.3 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা হদয়দে 

3.4 ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 

 

3.1 কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক এবাং পরীক্ষা করা 

ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর হওয়ার পর মূল কাপদড় ব্লক ম্পপ্রট করার আদগ 

কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক করা খুবই গুরুত্বপূণ।ৃ  কাদের ডাইস  

ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক করার জন্য  বাম্পতলকৃত কাপড়  বা কাগজ  

ব্যবহার করা বর্দত পাদর।  এমনম্পক  েবদরর কাগজ ও  ব্যবহার করা 

বর্দত পাদর। এ কাজটি করার জন্য  রাংদয়র বেদত  ম্পপ্রট বপস্ট্ 

লাম্পগদয়  তাদত ব্লদকর ডাইসটি বেদপ ধদর রাং লাম্পগদয়  তা পুরদনা 

কাপদড় বা কাগদজ  োপ বমদর ম্পনদত হদব। এরপর  রাং শুকাদনা হদল  

ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পবষয়গুদলা  বেক করদত হদব। 

K ব্লদকর ম্পডজাইন বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন এর সাদথ  পুদরাপুম্পর ম্পমলদে ম্পকনা। 

L ব্লদকর লাইনগুদলা  পম্পরষ্কার ববাঝা র্াদচ্ছ ম্পকনা। 

M ম্পডজাইদনর বকাথাও অেষ্টতা আদে ম্পকনা। 

N বকাথাও েষ্ট,  বকাথাও অেষ্ট  ম্পডজাইদন এরকম ম্পকছু আদে ম্পকনা। 

O ততম্পর রাংদয়র বশড ঠিক আদে ম্পকনা। 

P রদের ঘনত্ব ববম্পশ বা কম আদে ম্পকনা ইতযাম্পদ।  

 

 

3.2 কাপড় বেম্পবদলর উপর ম্পবোদনা এবাং ম্পবকৃম্পত এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক বদওয়া 

 ব্লক করার জন্য  প্রস্তুম্পত গ্রহদণর অাংশ ম্পহদসদব  ম্পনধাৃম্পরত কাপড় বেম্পবদলর উপর ম্পবোদত হদব। কাপড় ম্পবোদনার 

বক্ষদে অবশ্যই  কাপদড়র সঠিক ম্পদক  এবাং উিা ম্পদক  ঠিক কদর ম্পনদত হদব। বেম্পবদলর উপর কাপদড়র  সঠিক 

ম্পদকটি উপদরর ম্পদদক বরদে  কাপড় ম্পবোদত হদব। এ ম্পবষয়টি  খুব সাবধানতার সাদথ  বেয়াল করদত হদব।  অদনক 

সময় কাপদড়র সঠিক ম্পদক এবাং উিা ম্পদক  বদেদত একই রকম বদোয়।  এদক্ষদে কাপদড়র পাড়/ প্রান্ত বদদে  তা 

ঠিক কদর ম্পনদত হদব।  

 কাপড় বেম্পবদলর উপর ম্পবোদনার পর  তা োনোন কদর ম্পনদত হদব। বেয়াল  রােদত হদব  বর্ন  কাপদড় বকান োঁজ 

না থাদক। কাপড় র্ম্পদ বেম্পবদলর উপর োনোন হদয় না থাদক, তাহদল তা ম্পপন ম্পদদয় আেদক ম্পনদত হদব।   সাধারণত 

কাপড় একটু োরী হদল  তা বেম্পবদলর উপর সমান োদব থাদক,  ম্পকন্তু  কাপড় পাতলা হদল  তা বাতাদসর সাদথ  

উড়দত পাদর অথবা নড়ােড়া করদত পাদর। এদক্ষদে কাপড় ম্পপন ম্পদদয় আেদক বনওয়াই বেয়।  
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3.3 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা 

ব্লক করার প্রস্তুম্পত সিন্ন হবার পর এবার ব্লদকর কাজ করার পালা। এক রদের ব্লদকর কাজ করদত হদল, কাপড় 

বেম্পবদল ম্পবোদনার পর  প্রদয়াজনীয় সকল সরঞ্জাম হাদতর কাদে ম্পনদয় ম্পনদত হদব। এরপর  ব্লদকর ডাইদস রাংদয়র 

বে বথদক রাং লাম্পগদয় কাপদড় োপ বদওয়া শুরু করদত হদব। এই কাজটি করার সময় ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পনয়মাবলী 

প্রম্পতপালন করদত হদব।  

 

▪ বকান অবস্থ্াদতই তাড়াহুড়া করা র্াদব না।  

▪ রাংদয়র বে বথদক ব্লদকর ডাইদস রাং লাম্পগদয় 

ধারাবাম্পহকোদব কাপদড় োপ ম্পদদত হদব। 

▪ ব্লক ডাইদস রাং লাগাদনার সময়  অম্পতম্পরক্ত োপ বদয়া 

র্াদব না।  

▪ কাপদড় ব্লদকর োপ বদয়ার সময় র্তো সম্ভব বেদপ োপ 

ম্পদদত হদব।  

▪ োপ বদওয়ার পর ব্লদকর ডাইস দ্রুত এবাং একবাদর 

কাপড় বথদক উঠিদয় ম্পনদত হদব।   

▪ কাজ করার সময় ম্পনজ উদযাদগ ব্লদকর বকায়াম্পলটি বেক 

করদত হদব।   

▪ ব্লদকর রাং শুকাদনার জন্য  র্থার্থ সময় বদয়া লাগদব।  

▪ বড় ধরদনর কাপড় ধীদর ধীদর বেদন বেদন কাজ করদত হদব।  একপাদশ কাজ হদব এবাং অন্য পাদশ কাপড় 

শুকাদত থাকদব।  এই প্রম্পক্রয়ায় কাজ এম্পগদয় ম্পনদত হদব।    

▪ ব্লদকর কাজ করার সময় মদনাদর্াগ শুধুমাে কাদজর ম্পদদকই রােদত হদব। অন্যজদনর সাদথ কথা বলা,  

োওয়া-দাওয়া  অথবা অন্য বকান কাদজ মদনাদর্াগী হওয়া উম্পেত নয়।  

 

3.4 ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদনা  

ব্লদকর কাজ করার পর ম্পপ্রট করা কাপড় র্থাম্পনয়দম শুকাদত হদব। কাপড় োদলাোদব না শুকাদল কাপদড় করা 

ম্পপ্রদটর ম্পডজাইন বেদস্ত বর্দত পাদর। তাই শুধু ব্লদকর কাজ কদর বগদলই েলদব না বরাং ব্লক করা কাপড় শুকাদনার 

ম্পদদকও মদনাদর্াগ ম্পদদত হদব।  

কাপড় শুকাদনার বক্ষদে  ম্পনম্নম্পলম্পেত পদদক্ষপগুদলা গ্রহণ করা বর্দত পাদর। 

 

▪ কাপড় বরাদদ অথবা োয়ায় অথবা েযাদনর বাতাদস োদলাোদব শুকাদত হদব।    

▪ কাপড় শুকাদনার সময়  বেয়াল রােদত হদব বর্ন  এক পাদশর রাং  অন্য পাদশ না বলদগ র্ায়  অথবা 

বলদে না র্ায়। 

▪ কাপড় োয়ায় বা েযাদনর বাতাদস শুকাদলও  হালকা বরাদদ ম্পকছুক্ষণ শুম্পকদয় ম্পনদল োদলা হয়। 

▪ কাপড় শুকাদত ম্পগদয় বর্ন কাপদড় ময়লা বা দাগ না লাদগ বসম্পদদক দৃম্পষ্ট রােদত হদব। 

▪ রম্পেন কাপড় বরাদদ শুকাদল দীঘ ৃসময় তা বরাদদ রাো উম্পেত নয়।  
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কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করার বলা োে ৃ

ব্লদকর সকল সরঞ্জাম ও উপকরণ বজাগাড় করা 

ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা 

ব্লদকর ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতল কাপড় বা কাগদজ োপ বমদর বেক করা 

ম্পনধাৃম্পরত কাপড় কাদজর বেম্পবদল ম্পবোদনা এবাং ম্পপন ম্পদদয় আেদক বনওয়া 

ম্পনধাৃম্পরত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা 

কাপদড় ম্পপ্রট সিন্ন করার পর র্থার্থোদব শুকাদনা 
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বসলে বেক (Self-Check)- ৩:  এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. িশ্ন: সিন্ট স্পপস্ট্ ও োকের িাইি পরীোর পদ্ধসত েী? 

উত্তর:  

 

2. িশ্ন: ব্লকের োজ েরার ির্য় েী েী োজ িসতপালন েরকত হকর্? 

উত্তর:  

 

3. িশ্ন: োপে শুোকনার স্পেকত্র েী েী পেকেপ স্পনওয়া উসিৎ? 

উত্তর:  

 

4. িশ্ন: ব্লক ম্পপ্রট করার ৩টি  ম্পনয়মাবলী ম্পলখুন। 

উত্তর: 

 

5. িশ্ন: োকের িাইি ও সিন্ট স্পপস্ট্ স্পিে েরার ৩টি সনয়র্ সলখুন। 

উত্তর:  
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উিরপে (Answer Key)- ৩: টুলস, সরঞ্জাম এবাং র্ন্ত্রপাম্পত সনাক্ত করদত পারা 

1. িশ্ন: সিন্ট স্পপস্ট্ ও োকের িাইি পরীোর পদ্ধসত েী? 

উত্তর: ম্পপ্রট বপস্ট্ ও কাদের ডাইস পরীক্ষার কাজটি করার জন্য  রাংদয়র বেদত  ম্পপ্রট বপস্ট্ লাম্পগদয়  তাদত ব্লদকর 

ডাইসটি বেদপ ধদর  রাং লাম্পগদয়  তা পুরদনা কাপদড় বা কাগদজ  োপ বমদর ম্পনদত হদব। এরপর  রাং শুকাদনা হদল  

বেক কদর বদেদত হদব রাং ও ডাইস ঠিক আদে ম্পকনা।  

2. িশ্ন: ব্লকের োজ েরার ির্য় ৩টি েরনীয় োজ সণখুন? 

উত্তর: ব্লদকর কাজ করার সময় ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পনয়মাবলী প্রম্পতপালন করদত হদব।  

১। বকান অবস্থ্াদতই তাড়াহুড়া করা র্াদব না।  

২। রাংদয়র বে বথদক ব্লদকর ডাইদস রাং লাম্পগদয় ধারাবাম্পহকোদব কাপদড় োপ ম্পদদত হদব। 

৩। ব্লক ডাইদস রাং লাগাদনার সময়  অম্পতম্পরক্ত োপ বদয়া র্াদব না।  

৪। কাপদড় ব্লদকর োপ বদয়ার সময় র্তো সম্ভব বেদপ োপ ম্পদদত হদব।  

৫। োপ বদওয়ার পর ব্লদকর ডাইস দ্রুত এবাং একবাদর কাপড় বথদক উঠিদয় ম্পনদত হদব।   

৬। কাজ করার সময় ম্পনজ উদযাদগ ব্লদকর বকায়াম্পলটি বেক করদত হদব।   

৭। ব্লদকর রাং শুকাদনার জন্য  র্থার্থ সময় বদয়া লাগদব।  

3. িশ্ন: োপে শুোকনার স্পেকত্র েী েী পেকেপ স্পনওয়া উসিৎ ৩টি সলখুন? 

উত্তর: কাপড় শুকাদনার বক্ষদে  ম্পনম্নম্পলম্পেত পদদক্ষপগুদলা গ্রহণ করা বর্দত পাদর। 

১। কাপড় বরাদদ অথবা োয়ায় অথবা েযাদনর বাতাদস োদলাোদব শুকাদত হদব।    

২। কাপড় শুকাদনার সময়  বেয়াল রােদত হদব বর্ন  এক পাদশর রাং  অন্য পাদশ না বলদগ র্ায়  অথবা বলদে না র্ায়। 

৩।  কাপড় োয়ায় বা েযাদনর বাতাদস শুকাদলও  হালকা বরাদদ ম্পকছুক্ষণ শুম্পকদয় ম্পনদল োদলা হয়। 

৪। কাপড় শুকাদত ম্পগদয় বর্ন কাপদড় ময়লা বা দাগ না লাদগ বসম্পদদক দৃম্পষ্ট রােদত হদব। 

৫। রম্পেন কাপড় বরাদদ শুকাদল দীঘ ৃসময় তা বরাদদ রাো উম্পেত নয়।  

4. িশ্ন: ব্লক ম্পপ্রট করার ৩টি  ম্পনয়মাবলী ম্পলখুন। 

   উত্তর: 

▪ বকান অবস্থ্াদতই তাড়াহুড়া করা র্াদব না।  

▪ রাংদয়র বে বথদক ব্লদকর ডাইদস রাং লাম্পগদয় ধারাবাম্পহকোদব কাপদড় োপ ম্পদদত হদব। 

▪ ব্লক ডাইদস রাং লাগাদনার সময়  অম্পতম্পরক্ত োপ বদয়া র্াদব না।  

▪ কাপদড় ব্লদকর োপ বদয়ার সময় র্তো সম্ভব বেদপ োপ ম্পদদত হদব।  

▪ োপ বদওয়ার পর ব্লদকর ডাইস দ্রুত এবাং একবাদর কাপড় বথদক উঠিদয় ম্পনদত হদব।   

▪ কাজ করার সময় ম্পনজ উদযাদগ ব্লদকর বকায়াম্পলটি বেক করদত হদব।   

5. িশ্ন: োকের িাইি ও সিন্ট স্পপস্ট্ স্পিে েরার ৩টি সনয়র্ সলখুন। 

উত্তর: ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পবষয়গুদলা বেক করদত হদব। 

▪ ব্লদকর ম্পডজাইন বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন এর সাদথ  পুদরাপুম্পর ম্পমলদে ম্পকনা। 

▪ ব্লদকর লাইনগুদলা  পম্পরষ্কার ববাঝা র্াদচ্ছ ম্পকনা। 

▪ ম্পডজাইদনর বকাথাও অেষ্টতা আদে ম্পকনা। 

▪ বকাথাও েষ্ট,  বকাথাও অেষ্ট  ম্পডজাইদন এরকম ম্পকছু আদে ম্পকনা। 

▪ ততম্পর রাংদয়র বশড ঠিক আদে ম্পকনা। 

▪ রদের ঘনত্ব ববম্পশ বা কম আদে ম্পকনা ইতযাম্পদ।  
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৩.১: কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ কাপড় বা কাগদজ পরীক্ষা 

করণ 

উদেশ্য: কাপদড় ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. কাদের ডাইস, ব্লদকর রাং এবাং অন্যান্য সরঞ্জাম বাোই ও সাংগ্রহ করুন  

2. সকল সরঞ্জাম ও উপকরণ একম্পেত করা হদয়দে ম্পকনা তা বেক করুন  

3. রদের বে প্রস্তুত করুন  

4. বেদত ব্রাশ ম্পদদয় রাং লাগান  

5. এবাদর ব্লকটি বেদত বেদপ ব্লদক রাং লাগান 

6. পুরদনা কাপড় বা কাগদজ ব্লদকর োপ ম্পদন  

7. ব্লক করা স্থ্ানটি শুম্পকদয় ম্পনন  

8. এবাদর ব্লক ম্পপ্রটটি োদলাোদব বেক করুন  

9. বকান সমস্যা থাকদল প্রম্পশক্ষকদক ম্পরদপাে ৃকরুন 

10. পরীক্ষা কদর কাপড় বা কাগজটি প্রম্পশক্ষক বক প্রদশনৃ করুন   
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৩.২: ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় 

এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করণ  

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রট সিন্নকরন  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর কাদজর সকল টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ সাংগ্রহ করুন  

2. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য বহায়াইে ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করুন   

3. ব্লদকর জন্য প্রস্তুত বেম্পবদল ম্পনবাৃম্পেত কাপড় োন োন কদর ম্পবম্পেদয় ম্পপন ম্পদদয় আেদক ম্পনন    

4. কাপদড় ম্পনধাৃম্পরত ম্পডজাইদন ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করুন  

5. বকান সমস্যা ততম্পর হদল প্রম্পশক্ষদকর সহায়তা ম্পনন  

6. কাজটি বশষ হদল প্রম্পশক্ষকদক প্রদশনৃ করুন   
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স্পেসিসিকেশন-সশট (Specification Sheet)-৩.২: সিজাইন স্পেসিসিকেশন অনুযায়ী সনর্ বাসিত 

োপকে এে রকের ব্লে সিন্ট িম্পন্ন করণ 

ম্পপম্পপই 

ক্রসর্ে নিং ম্পপম্পপইর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  মাি স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১টি 

2.  হযান্ড গ্লেস স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১টি 

 

টুলস, সরঞ্জাম  

ক্রসর্ে নিং টুলস, সরঞ্জাম এর  তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  রদের বে স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

2.  কাদের ডাইস/ ব্লক স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

3.  প্লাম্পস্ট্দকর বাটি স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

4.  োমে স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

5.  রাং বমশাদনার ব্রাশ স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

6.  রাং ও উপকরণ মাপার পাো স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

 

উপকরণ 

ক্রসর্ে নিং উপকরদণর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  কাপড় স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ গজ 

2.  পাম্পন স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

3.  টিটি পাউডার  স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

4.  এম্পপেন  স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

5.  বাইন্ডার স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

6.  এন বক ম্পেিার স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

7.  অিাল (অিাম্পলক এম্পসড) স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৩.৩: ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা সিন্ন 

করণ 

 

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রট সিন্নকরন  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদনার জন্য স্থ্ান ম্পনবাৃেন করুন 

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী রম্পশ োম্পনদয় ম্পনন  

3. ব্লক ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদত ম্পদন  

4. বরাদদ হদল ১৫-২০ ম্পমম্পনে পর নাম্পমদয় ম্পনন। েযাদনর বাতাদস হদল ৩০-৪০ ম্পমম্পনে পর নাম্পমদয় ম্পনন 

5. বকান সমস্যা ততম্পর হদল প্রম্পশক্ষদকর সহায়তা ম্পনন  

6. কাজটি বশষ হদল প্রম্পশক্ষকদক প্রদশনৃ করুন   
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সশখনিল (Learning Outcome)- ৪ : এোসিে রকের ব্লে সিন্ট েরকত পারা 

 

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং 

পরীক্ষা করা হদয়দে 

2. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় একম্পধক রদের ব্লক 

ম্পপ্রট সিন্ন করা হদয়দে 

3. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. ইটারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. প্রদয়াজনীয় টুলস এবাং ইকুইপদমট 

10. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই  

ম্পবষয়বস্তু 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ পরীক্ষা করা 

2. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা 

3. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা 

এম্পিম্পেটি 

1. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক এবাং পরীক্ষা করা করুন 

2. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করুন 

3. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা সিন্ন করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলােনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities) ৪   : একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারা 

 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

অনুসরণ করদত হদব।  

1. িসশেে িসশোর্থীকের ” এোসিে রকের ব্লে সিন্ট 

েরকত পারা” সর্ষকয় সনকে বশনা িোন েরকর্ন। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 
2.  ইনেরদমশন ম্পশে ৪ : একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত 

পারা 

3. বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন এবাং উিরপদের সাদথ ম্পমম্পলদয় 

ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3.  বসল্ফ-দেক ম্পশে ৪ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন।   

    উিরপে ৪-এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

এম্পিম্পেটি ৪.১:   কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক এবাং 

পরীক্ষা করা করুন 

এম্পিম্পেটি ৪.২:   ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী 

একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করুন 

এম্পিম্পেটি ৪.৩:   ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃ অনুর্ায়ী 

শুকাদনা সিন্ন করুন 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

40 

 

ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ৪: একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারা 

 

 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

4.1 কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে  

4.2 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় একম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা হদয়দে  

4.3 ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে 

 

4.1 কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ পরীক্ষা করা  

বর্দকাদনা বক্ষদে কাপদড় ব্লক ম্পপ্রট করার জন্য কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক কদর বনওয়াো জরুরী।  কাদের 

ডাইস  ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বেক করার জন্য  বাম্পতলকৃত কাপড়  বা কাগজ  ব্যবহার করা বর্দত পাদর।  এমনম্পক  

েবদরর কাগজ ও  ব্যবহার করা বর্দত পাদর। এ কাজটি করার জন্য  রাংদয়র বেদত  ম্পপ্রট বপস্ট্ লাম্পগদয়  তাদত 

ব্লদকর ডাইসটি বেদপ ধদর  তাদত রাং লাম্পগদয়  তা পুরদনা কাপদড় বা কাগদজ  োপ বমদর ম্পনদত হদব। এরপর  

রাং শুকাদনা হদল  ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পবষয়গুদলা  বেক করদত হদব। একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য এদক এদক 

কাজটি করদত হয়। বর্দহতু এোদন একাম্পধক রাং ব্যবহৃত হয়, বসদহতু প্রম্পতটি ব্লদকর ডাইস এবাং প্রম্পতটি রদের 

জন্য এ কাজটি করদত হয়।  

▪ ব্লদকর ম্পডজাইন বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন এর সাদথ  পুদরাপুম্পর ম্পমলদে ম্পকনা। 

▪ ব্লদকর লাইনগুদলা  পম্পরষ্কার ববাঝা র্াদচ্ছ ম্পকনা। 

▪ ম্পডজাইদনর বকাথাও অেষ্টতা আদে ম্পকনা। 

▪ বকাথাও েষ্ট,  বকাথাও অেষ্ট  ম্পডজাইদন এরকম ম্পকছু আদে ম্পকনা। 

▪ ততম্পর রাংদয়র বশড ঠিক আদে ম্পকনা। 

▪ রদের ঘনত্ব ববম্পশ বা কম আদে ম্পকনা ইতযাম্পদ।  

 

4.2 ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা  

একাম্পধক রদের ব্লদকর কাজ করদত হদল দুটি ম্পবষয় লক্ষযণীয়। 

ক.  একই ম্পডজাইদনর ব্লদকর ডাইদস একাম্পধক রদের ব্লক সিন্ন হদত পাদর।  

ে.  একাম্পধক ম্পডজাইদনর ব্লদকর ডাইদস একাম্পধক রদের ব্লক সিন্ন হদত পাদর।    

ব্লদকর ম্পডজাইন বা রদের ম্পেন্নতা র্াই থাকুক না বকন, একাম্পধক রদের ব্লদকর কাজ করদত হদল কাজটি এদক এদক 

করদত হয়।  

কাপড় বেম্পবদল ম্পবোদনার পর  প্রদয়াজনীয় সকল সরঞ্জাম হাদতর কাদে ম্পনদয় ম্পনদত হদব। এরপর  ব্লদকর ডাইদস 

রাংদয়র বে বথদক রাং লাম্পগদয় কাপদড় োপ বদওয়া শুরু করদত হদব। এোদব র্তটি ব্লদকর ডাইস এবাং র্দতা রদের 

ব্যবহার থাকদব ততবারই কাজটি করদত হদব। এই কাজটি করার সময় ম্পনম্নম্পলম্পেত ম্পনয়মাবলী প্রম্পতপালন করদত 

হদব।  

▪ বকান অবস্থ্াদতই তাড়াহুড়া করা র্াদব না।  

▪ রাংদয়র বে বথদক ব্লদকর ডাইদস রাং লাম্পগদয় ধারাবাম্পহকোদব কাপদড় োপ ম্পদদত হদব। 

▪ ব্লক ডাইদস রাং লাগাদনার সময়  অম্পতম্পরক্ত োপ বদয়া র্াদব না।  
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▪ কাপদড় ব্লদকর োপ বদয়ার সময় র্তো সম্ভব বেদপ 

োপ ম্পদদত হদব।  

▪ োপ বদওয়ার পর ব্লদকর ডাইস দ্রুত এবাং একবাদর 

কাপড় বথদক উঠিদয় ম্পনদত হদব।   

▪ কাজ করার সময় ম্পনজ উদযাদগ ব্লদকর বকায়াম্পলটি 

বেক করদত হদব।   

▪ ব্লদকর রাং শুকাদনার জন্য র্থার্থ সময় বদয়া 

লাগদব।  

▪ বড় ধরদনর কাপড় ধীদর ধীদর বেদন বেদন কাজ করদত হদব।  একপাদশ কাজ হদব এবাং অন্য পাদশ কাপড় 

শুকাদত থাকদব।  এই প্রম্পক্রয়ায় কাজ এম্পগদয় ম্পনদত হদব।    

▪ ব্লদকর কাজ করার সময় মদনাদর্াগ শুধুমাে কাদজর ম্পদদকই রােদত হদব। অন্যজদনর সাদথ কথা বলা,  

োওয়া-দাওয়া  অথবা অন্য বকান কাদজ মদনাদর্াগী হওয়া উম্পেত নয়। 

▪ একাম্পধক রদের ব্লদকর কাজ করার সময় ব্লদকর ডাইস ও রদের নড়ােড়া সাবধাদন করদত হদব বর্ন 

অসাবধানতাবশত কাপদড় অনাকাম্পিত রাং বলদগ না র্ায়।   

 

4.3 ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা  

ব্লদকর কাজ করার পর ম্পপ্রট করা কাপড় র্থাম্পনয়দম শুকাদত হদব। কাপড় োদলাোদব না শুকাদল কাপদড় করা 

ম্পপ্রদটর ম্পডজাইন বেদস্ত বর্দত পাদর। তাই শুধু ব্লদকর কাজ কদর 

বগদলই েলদব না বরাং ব্লক করা কাপড় শুকাদনার ম্পদদকও মদনাদর্াগ 

ম্পদদত হদব।  

কাপড় শুকাদনার বক্ষদে  ম্পনম্নম্পলম্পেত পদদক্ষপগুদলা গ্রহণ করা বর্দত 

পাদর। 

▪ কাপড় বরাদদ অথবা োয়ায় অথবা েযাদনর বাতাদস 

োদলাোদব শুকাদত হদব।    

▪ কাপড় শুকাদনার সময়  বেয়াল রােদত হদব বর্ন  এক 

পাদশর রাং  অন্য পাদশ না বলদগ র্ায়  অথবা বলদে না র্ায়। 

▪ কাপড় োয়ায় বা েযাদনর বাতাদস শুকাদলও  হালকা বরাদদ 

ম্পকছুক্ষণ শুম্পকদয় ম্পনদল োদলা হয়। 

▪ কাপড় শুকাদত ম্পগদয় বর্ন কাপদড় ময়লা বা দাগ না লাদগ 

বসম্পদদক দৃম্পষ্ট রােদত হদব। 

▪ ঘ.  রম্পেন কাপড় বরাদদ শুকাদল দীঘ ৃসময় তা বরাদদ রাো 

উম্পেত নয়।  
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কাপদড় একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করার বলা োে ৃ

 

ব্লদকর সকল সরঞ্জাম ও উপকরণ বজাগাড় করা 

সকল রদের ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা 

সব রকদমর ব্লদকর ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতল কাপড় বা কাগদজ োপ বমদর বেক করা 

ম্পনধাৃম্পরত কাপড় কাদজর বেম্পবদল ম্পবোদনা এবাং ম্পপন ম্পদদয় আেদক বনওয়া 

ম্পনধাৃম্পরত কাপদড় প্রথদম এক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা 

এরপর এদক এদক সকল রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা 

কাপদড় ম্পপ্রট সিন্ন করার পর র্থার্থোদব শুকাদনা 
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বসলে বেক (Self-Check)- ৪:  একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

িশ্ন:  ব্লকের োজ েরার আকগ োকের িাইি ও সিন্ট স্পপস্ট্ স্পেন পরীো েরকত হয়?  

উত্তর: 

 

িশ্ন:  এোসিে রকের ব্লে সিন্ট েরার ির্য় সে সে সনয়র্ িসতপালন েরকত হকর্? 

উত্তর: 
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উিরপে (Answer Key)- ৪: একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট করদত পারা 

 

1. িশ্ন:  ব্লকের োজ েরার আকগ োকের িাইি ও সিন্ট স্পপস্ট্ স্পেন পরীো েরকত হয়?  

উত্তর: কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ এ বকান সমস্যা আদে ম্পকনা তা জানার জন্য ব্লদকর কাজ করার আদগ কাদের 

ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ পরীক্ষা করদত হয়। 

 

2. িশ্ন:  এোসিে রকের ব্লে সিন্ট েরার ির্য় সে সে সনয়র্ িসতপালন েরকত হকর্? 

উত্তর:  

১। বকান অবস্থ্াদতই তাড়াহুড়া করা র্াদব না।  

২। রাংদয়র বে বথদক ব্লদকর ডাইদস রাং লাম্পগদয় ধারাবাম্পহকোদব কাপদড় োপ ম্পদদত হদব। 

৩। ব্লক ডাইদস রাং লাগাদনার সময়  অম্পতম্পরক্ত োপ বদয়া র্াদব না।  

৪। কাপদড় ব্লদকর োপ বদয়ার সময় র্তো সম্ভব বেদপ োপ ম্পদদত হদব।  

৫। োপ বদওয়ার পর ব্লদকর ডাইস দ্রুত এবাং একবাদর কাপড় বথদক উঠিদয় ম্পনদত হদব।   

৬। কাজ করার সময় ম্পনজ উদযাদগ ব্লদকর বকায়াম্পলটি বেক করদত হদব।   

৭। ব্লদকর রাং শুকাদনার জন্য র্থার্থ সময় বদয়া লাগদব।  

৮। বড় ধরদনর কাপড় ধীদর ধীদর বেদন বেদন কাজ করদত হদব।  একপাদশ কাজ হদব এবাং অন্য পাদশ কাপড় 

শুকাদত থাকদব।  এই প্রম্পক্রয়ায় কাজ এম্পগদয় ম্পনদত হদব।    

৯। ব্লদকর কাজ করার সময় মদনাদর্াগ শুধুমাে কাদজর ম্পদদকই রােদত হদব। অন্যজদনর সাদথ কথা বলা,  

োওয়া-দাওয়া  অথবা অন্য বকান কাদজ মদনাদর্াগী হওয়া উম্পেত নয়। 

১০। একাম্পধক রদের ব্লদকর কাজ করার সময় ব্লদকর ডাইস ও রদের নড়ােড়া সাবধাদন করদত হদব বর্ন 

অসাবধানতাবশত কাপদড় অনাকাম্পিত রাং বলদগ না র্ায়।   
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৪.১: কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ কাপড় বা কাগদজ পরীক্ষা 

করণ 

উদেশ্য: কাপদড় একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. কাদের ডাইস, ব্লদকর রাং এবাং অন্যান্য সরঞ্জাম বাোই ও সাংগ্রহ করুন  

2. সকল সরঞ্জাম ও উপকরণ একম্পেত করা হদয়দে ম্পকনা তা বেক করুন  

3. রদের বে প্রস্তুত করুন  

4. বেদত ব্রাশ ম্পদদয় রাং লাগান  

5. এবাদর ব্লকটি বেদত বেদপ ব্লদক রাং লাগান 

6. পুরদনা কাপড় বা কাগদজ ব্লদকর োপ ম্পদন  

7. ব্লক করা স্থ্ানটি শুম্পকদয় ম্পনন  

8. এবাদর ব্লক ম্পপ্রটটি োদলাোদব বেক করুন  

9. বকান সমস্যা থাকদল প্রম্পশক্ষকদক ম্পরদপাে ৃকরুন 

10. পরীক্ষা কদর কাপড় বা কাগজটি প্রম্পশক্ষক বক প্রদশনৃ করুন   
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৪.২: ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় 

একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করণ 

উদেশ্য: একাম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্নকরন  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রদটর কাদজর সকল টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ সাংগ্রহ করুন  

2. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য বহায়াইে ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করুন 

3. একাম্পধক রাং ততম্পর করার জন্য বহায়াইে ম্পপ্রট এর সাদথ রাং ম্পমম্পেত করুন   

4. ব্লদকর জন্য প্রস্তুত বেম্পবদল ম্পনবাৃম্পেত কাপড় োন োন কদর ম্পবম্পেদয় ম্পপন ম্পদদয় আেদক ম্পনন    

5. কাপদড় ম্পনধাৃম্পরত ম্পডজাইদন ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করুন  

6. বকান সমস্যা ততম্পর হদল প্রম্পশক্ষদকর সহায়তা ম্পনন  

7. কাজটি বশষ হদল প্রম্পশক্ষকদক প্রদশনৃ করুন   
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স্পেসিসিকেশন-সশট (Specification Sheet)-৪.২: সিজাইন স্পেসিসিকেশন অনুযায়ী সনর্ বাসিত 

োপকে এে রকের ব্লে সিন্ট িম্পন্ন করণ 

ম্পপম্পপই 

ক্রসর্ে নিং ম্পপম্পপইর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  মাি স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১টি 

2.  হযান্ড গ্লেস স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১টি 

 

টুলস, সরঞ্জাম  

ক্রসর্ে নিং টুলস, সরঞ্জাম এর  তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  রদের বে স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

2.  কাদের ডাইস/ ব্লক স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

3.  প্লাম্পস্ট্দকর বাটি স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

4.  োমে স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

5.  রাং বমশাদনার ব্রাশ স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

6.  রাং ও উপকরণ মাপার পাো স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ টি 

 

উপকরণ 

ক্রসর্ে নিং উপকরদণর তাম্পলকা বেম্পসম্পেদকশন পম্পরমান 

1.  কাপড় স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর ১ গজ 

2.  পাম্পন স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

3.  টিটি পাউডার  স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

4.  এম্পপেন  স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

5.  বাইন্ডার স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

6.  এন বক ম্পেিার স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

7.  অিাল (অিাম্পলক এম্পসড) স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 

8.  রাং  স্ট্যান্ডাি ব  অনুিাকর পম্পরমান মদতা 
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৪.৩: ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা সিন্ন 

করণ  

 

উদেশ্য: ব্লক ম্পপ্রট সিন্নকরন  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদনার জন্য স্থ্ান ম্পনবাৃেন করুন 

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী রম্পশ োম্পনদয় ম্পনন  

3. ব্লক ম্পপ্রট করা কাপড় শুকাদত ম্পদন  

4. বরাদদ হদল ১৫-২০ ম্পমম্পনে পর নাম্পমদয় ম্পনন। েযাদনর বাতাদস হদল ৩০-৪০ ম্পমম্পনে পর নাম্পমদয় ম্পনন 

5. বকান সমস্যা ততম্পর হদল প্রম্পশক্ষদকর সহায়তা ম্পনন  

6. কাজটি বশষ হদল প্রম্পশক্ষকদক প্রদশনৃ করুন   
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সশখনিল (Learning Outcome)- ৫ : সিসনসশিং এর্িং স্পোয়াসলটি স্পিসেিং েরকত  পারা  

 

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ইম্পি করা হদয়দে  

2. গুণগতমান পরীক্ষা করা হদয়দে এবাং ক্লাদয়দটর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী ত্রুটি 

ম্পেম্পিত করা হদয়দে 

3. সম্ভাব্য বক্ষদে ত্রুটি সাংদশাধন করা হদয়দে 

4. ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ করা, প্যাক করা 

এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. ইটারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. প্রদয়াজনীয় টুলস এবাং ইকুইপদমট 

10. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই  

ম্পবষয়বস্তু 

1. শুকাদনা কাপড় ইম্পি করা  

2. গুণগতমান পরীক্ষা করা এবাং ত্রুটি ম্পেম্পিত করা 

3. ত্রুটি সাংদশাধন করা  

4. ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল োঁজ করা, প্যাক করা এবাং সাংরক্ষণ করা 

এম্পিম্পেটি 

1. শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন  অনুর্ায়ী ইম্পি করুন 

2. গুণগতমান পরীক্ষা করুন এবাং ক্লাদয়দটর প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ত্রুটি 

ম্পেম্পিত করুন   

3. ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ এবাং প্যাক করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলােনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities) ৫   : ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং করদত 

পারা 

 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

অনুসরণ করদত হদব।  

1. িসশেে িসশোর্থীকের ”সিসনসশিং এর্িং স্পোয়াসলটি স্পিসেিং 

েরকত পারা “সর্ষকয় সনকে বশনা িোন েরকর্  

2. ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনেরদমশন ম্পশে ৫ : ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং 

করদত পারা 

3. বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদের সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-দেক ম্পশে ৫ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপে ৫ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

এম্পিম্পেটি ৫.১:  শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন  

অনুর্ায়ী ইম্পি করুন 

এম্পিম্পেটি ৫.২:   গুণগতমান পরীক্ষা করুন এবাং ক্লাদয়দটর 

প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ত্রুটি ম্পেম্পিত করুন   

এম্পিম্পেটি ৫.৩:   ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত 

অনুসাদর োঁজ এবাং প্যাক করুন 
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ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ৫: ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং করদত পারা 

 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

5.1 শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ইম্পি করা হদয়দে  

5.2 গুণগতমান পরীক্ষা করা হদয়দে এবাং ক্লাদয়দটর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী ত্রুটি ম্পেম্পিত করা হদয়দে  

5.3 সম্ভাব্য বক্ষদে ত্রুটি সাংদশাধন করা হদয়দে  

5.4 ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ করা, প্যাক করা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে  

 

5.1 শুকাদনা কাপড় ইম্পি করা  

কাপড় োদলাোদব শুকাদনার পর কাপদড়র ম্পেম্পনম্পশাং করদত হয়। ম্পেম্পনম্পশাং এর মদধ্য বর্ কাজটি সবদেদয় গুরুত্বপূণ ৃ

তা হদলা কাপড় ইম্পি বা আয়রন করা। কাপড় ইম্পি করার ম্পকছু ম্পনয়ম কানুন আদে, ম্পনদম্ন তা আদলােনা করা হদলা।  

ক) কাপড় ইম্পি বা আয়রন করার সময়  প্রথদম মাথায় রােদত হদব,  বক্রতা বকান ধরদনর স্ট্যান্ডাদড ৃ  কাপদড়র     

ম্পেম্পনম্পশাং বেদয়দে,  আমাদদরদক  ঠিক বস ধরদনর স্ট্যান্ডাড ৃ বমদন কাপদড়ের  ইম্পি করদত হদব।  

ে)  ইম্পি করার সময় অদনক বক্ষদেই বদো র্ায়, বক্রতা বহম্পব বা খুব ববম্পশ বপ্রস অথবা ম্পমম্পডয়াম বা মাঝারী বপ্রস   

অথবা বলা বপ্রস বা কম পম্পরমাদন ইম্পি বেদয়দে, বসদক্ষদে বক্রতা বর্রকম স্ট্যান্ডাড ৃবেদয়দে তা বমদন কাপড় ইম্পি 

করদত হদব।  

গ)  ম্পকছু ম্পকছু কাপড় আদে, বর্গুদলা ইম্পি করদত হয় না, বসদক্ষদেও বক্রতার োম্পহদা ম্পবদবেনায় ম্পনদত হদব।  

ঘ)  কাপড় ইম্পি করার সময় ব্লক করা কাপদড়র উদিাম্পদদক ইম্পি বা আয়রন করদত হদব।   ব্লক করা পাদশ আয়রন 

করদল অদনক সময় ব্লক ক্ষম্পতগ্রস্ত হদত পাদর।    

 

 

5.2 গুণগতর্ান পরীো েরা এর্িং ত্রুটি সিসিত েরা 

পদণ্যর মদধ্য এমন সমস্ত তবম্পশষ্ট উপম্পস্থ্ত থাকা প্রদয়াজন র্া তার বক্রতাদক সন্তুষ্ট কদর অথবা পদণ্যর বর্ সমস্ত 

তবম্পশষ্ট তার বক্রতাদক সন্তুষ্ট কদর বসগুম্পলদকই ঐ পদণ্যর বকায়াম্পলটি/  গুণগত মান  বদল। 

 

পদণ্যর গুণগত মাদনর ইম্পতহাস মানব সেযতার মতই পুরাতন। ২৮০০ বের আদগ দাশমৃ্পনক এম্পরষ্টেল বদলম্পেদলন 



 

52 

 

বর্, "মান হল এক পণ্য বথদক অন্য পদণ্যর পাথকৃয, মান হল 

পদণ্যর োলত্ব বা মন্দত্ব "।  

প্রকৃতপদক্ষ গুণগত মান এমন সমস্ত তবম্পশষ্ট ধারণ কদর থাদক 

র্ার জন্য বোক্তার কাদে ঐ পদণ্যর োম্পহদা থাদক। েদল 

বক্রতা ঐ পণ্য ক্র য় কদর। 

বকায়াম্পলটি মাদন হল পদণ্যর গুনগত মান র্াোই। পদণ্যর 

গুনগত মান র্াোই করাই হল বকায়াম্পলটি। অথবা বায়াদরর 

োম্পহদা অনুর্ায়ী পদণ্যর গুনগত মান ঠিক রাোদক বকায়াম্পলটি বদল। 

 

ইাংদরম্পজ QUALITY শদের পূণরৃূপ হলঃ 

Quickly=দ্রুত 

Unity=ঐকয 

Ability=ক্ষমতা 

Liability=দার়্ে 

Intelligence=বুম্পদ্ধমিা 

Truthfulness=সতযবাম্পদতা 

Youthful=বর্ৌবন 

বতমৃান ম্পবদশ্ব  ব্লক করা  কাপড় বা বপাশাদকর  আলাদা একটি কদর রদয়দে। র্ার েদল এ পদণ্য বকায়াম্পলটি 

কদরাল করা  খুবই গুরুত্বপূণ।ৃ ব্লদকর পদণ্যর  আলাদা একটি কাস্ট্মার গ্রুপ রদয়দে। সকল বেণী বপশার মানুদষর 

কাদেই ব্লক করা পণ্য  অদনক ববম্পশ গ্রহণদর্াগ্য।  তাই  এ পদণ্যর বকায়াম্পলটি ঠিক রাো  গুরুত্বপূণ।ৃ  

 

   গুণগতমান / বকায়াম্পলটি পরীক্ষা করা  

ব্লক করা পদণ্যর  বকায়াম্পলটি বেক করা  অদনকাাংদশ ব্লদকর কাম্পরগদরর উপর ম্পনেরৃ কদর।  ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করা 

বথদক  ব্লদকর বকায়াম্পলটি কদরাল শুরু হয়।  ব্লক পদণ্যর বকায়াম্পলটি কদরাদলর জন্য  ধাদপ ধাদপ বর্ কাজগুদলা 

করদত হদব তা ম্পনদম্ন উদেে করা হদলা।  

▪ ব্লদকর বকম্পমকযাল ও ডাইস ক্রয় করার সময় ম্পবশ্বস্ত স্থ্ান বথদক 

োদলা মাদনর বকম্পমকযাল ক্রয় করদত হদব। 

▪ ম্পপ্রট বপস্ট্ ততম্পর করার সময় সকল বকম্পমকযাল এর পম্পরমাণ ঠিক 

রােদত হদব।   

▪ মূল কাপদড় কাজ করার আদগ অন্য কাপড় বা কাগদজ ব্লদকর 

ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ োপ ম্পদদয় বেক কদর ম্পনদত হদব। ঘ.  ব্লদকর বেম্পবল সঠিকোদব ততম্পর করদত 

হদব।    

▪ ব্লক করার আদগ কাপড় োদলাোদব প্রম্পক্রয়াকরণ কদর ম্পনদত হদব। প্রদয়াজদন কাপড় ধুদয় শুম্পকদয় 

ম্পনদত হদব। 

▪ প্রম্পতবার ব্লক ম্পদদয় োপ বদয়ার সময় রাংদয়র বে বথদক পর্াৃপ্ত রাং ব্লদক লাম্পগদয় ম্পনদত হদব। 

▪ কাপদড় োপ বদয়ার সময় একই তাদলর োপ রােদত হদব। কেদনা বজাদর বা কেদনা আদস্ত োপ বদয়া 

র্াদব না। 

▪ প্রম্পতবার োপ বদয়ার পর ম্পনদজ পরীক্ষা কদর বদেদত হদব োপ ঠিক হদলা ম্পকনা।  

▪ ব্লদকর কাদজর সময় অন্যমনি হওয়া র্াদব না।  

▪ ব্লক করার পর রাং োদলাোদব শুকাদত হদব।    

▪ ম্পেম্পনম্পশাং করার সময় ব্লদকর উিা পাদশ আয়রন করদত হদব।  
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▪ প্রম্পতবার ব্লদকর কাজ বশষ হওয়ার পর টুলস সরঞ্জাম ও কমসৃ্থ্ল োদলাোদব পম্পরষ্কার কদর ম্পনদত হদব। 

▪ পন্য প্যাক করার পূদব ৃআবাদরা পণ্যটি বেক কদর তারপর প্যাম্পকাং করদত হদব। 

 

5.3 ব্লদকর ত্রুটিসমুহ  

ব্লক করা কাপদড়  ম্পবম্পেন্ন ধরদনর ত্রুটি বদো বর্দত পাদর। তন্মদধ্য  ম্পনম্নম্পলম্পেত ত্রুটি সমূহ উদেেদর্াগ্য।    

▪ ম্পপ্রট বপস্ট্ অম্পতম্পরক্ত পাতলা বা ঘন হওয়া   

▪ ব্লদকর ডাইদস সমস্যা থাকা   

▪ কাপদড় অেষ্ট োপ পড়া   

▪ কাপদড়র রাং বলদে র্াওয়া   

▪ রাং এর বশড ম্পনবাৃেদন র্ভল হওয়া   

▪ ব্লদকর ম্পরম্পপে না ম্পমলা   

▪ কাপড় কুেদক থাকার কারদণ বা কাপদড় োঁজ থাকার কারদণ সঠিকোদব ম্পপ্রট না হওয়া   

▪ কাপদড়র রাংদয়র ড্রপ পড়া   

▪ বহু রাংদয়র ব্লদকর বক্ষদে এক রদের সাদথ অন্য রাং বলদে র্াওয়া   

▪ কাপদড় অন্য বকান েে বা দাগ লাগা ইতযাম্পদ 

সম্ভাব্য বক্ষদে ত্রুটি সাংদশাধন করা  

আমরা আদগয় বজদনম্পে বর্, ব্লক করা কাপদড়  ম্পবম্পেন্ন ধরদনর ত্রুটি বদো বর্দত পাদর। তন্মদধ্য  ম্পনম্নম্পলম্পেত ত্রুটি 

সমূহ সাংদশাধন করা বর্দত পাদর। ম্পনদম্ন ত্রুটি ও সাংদশাধদনর উপায়গুদলা  উদেে করা হদলা।      

ম্পপ্রট বপস্ট্ অম্পতম্পরক্ত পাতলা বা ঘন হওয়াঃ পাম্পন বা অন্যান্য তরল অে অে কদর বমশাদনা র্াদত রদের ঘনতব 

ঠিক থাদক।    

ব্লদকর ডাইদস সমস্যা থাকাঃ নষ্ট কাপদড় বা কাগদজ ম্পপ্রট বেক কদর র্ম্পদ বদো র্ায় ম্পপ্রদট বকান সমস্যা আদে 

তাহদল বুঝদত হদব ব্লদকর ডাইদস সমস্যা আদে। ডাইদসর সমস্যা ম্পেম্পিত কদর তা ধারাদলা ছুম্পর ম্পদদয় বকদে এরপর 

ম্পশম্পরষ কাগজ ম্পদদয় ঘদষ ঠিক কদর বনয়া বর্দত পাদর।    

কাপদড় অেষ্ট োপ পড়াঃ  অেষ্ট োদপর কারণ ববর কদর তার সমাধান করদত হদব। তদব ববম্পশরোগ বক্ষদে ব্লক 

করার সময় োপ কম ববম্পশ হওয়ার কারদণ এ সমস্যা বদো র্ায়। এ সমস্যা ততম্পর হদল আলাদা ব্রাশ ম্পদদয় তাদত 

রাং লাম্পগদয় ম্পধদর ম্পধদর োে আপ কদর সমাধান করা বর্দত পাদর। তদব এ কাজ খুব সাবধাদন করদত হদব।    

কাপদড়র রাংদয়র ড্রপ পড়াঃ কাপদড় রাংদয়র ড্রপ পড়দল কাপদড়র কালাদরর রাং ব্রাদশ লাম্পগদয় আলদতা কদর তা 

বঢদক ম্পদদত হদব।  

আসদল ব্লদকর কাজ করার সময় ম্পক ধরদণর সমস্যা হদব তা বলা মুসম্পকল। তদব উপম্পস্থ্ত বুম্পদ্ধ োটিদয় তার অদনক 

সমস্যারই সমাধান করা র্ায়।   

 

5.4 ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্য োঁজ করা, প্যাক করা এবাং সাংরক্ষণ করা  

পণ্য ম্পবপনদনর বক্ষদে বলা হদয় থাদক, পদন্যর ম্পেম্পনম্পশাং, োঁজ ও প্যাম্পকাং র্দতা োদলা হদব পদন্যর দাম তত 

োদলা পাওয়া র্ায়।  তাই পন্য োদলা দাদম ম্পবম্পক্র করদত োইদল পদন্যর োঁজ ও প্যাম্পকাং োদলা হদত হদব।  

পণ্য োঁজ করাঃ প্রম্পতটি পন্য োঁজ করার ম্পকছু ম্পনয়ম কানুন রদয়দে। কাপড় োঁজ করার সময় বেয়াল রােদত হদব 

বর্ন োঁদজর সামদনর অাংশ আকষণৃীয় হয় এবাং ব্লক করা ম্পডজাইন পম্পরপূণেৃাদব বদো র্ায়। বপাশাদকর োঁজ 

সুন্দর ও আকষণৃীয় করার জন্য প্রদয়াজদন ব্যাক ববাড,ৃ বনক ববাড ৃইতযাম্পদ ব্যবহার করা বর্দত পাদর। তাোড়া 

প্যাদকজ আকষণৃীয় করদত হযাাংদেক ব্যবহার করা বর্দত পাদর।    
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প্যাক করাঃ সাধারণত বপাশাক প্যাক করার জন্য পম্পলব্যাগ ব্যবহার করা হয়। পম্পলব্যাগ ব্যবহাদরর সময় বেয়াল 

রােদত হদব বর্ন বপাশাদকর োঁদজর মাদপর সাদথ পম্পলর োঁদজর মাপ ঠিক থাদক। মদন রােদত হদব, পম্পল করার 

পর পম্পলর বেতদরর বপাশাক বর্ন সুন্দর বদোয়। বপাশাক পম্পলব্যাদগ ঢুকাদনার পর পম্পলর মুে োদলাোদব বন্ধ 

করদত হদব।       

পণ্য সাংরক্ষণ করাঃ  বপাশাক প্যাক করার পর বস্তায় বা কােদৃন তা সাংরক্ষণ করদত হদব। বস্তায় মালামাল 

রােদল তাদত বর্ন োঁজ ও প্যাক নষ্ট না হয় তা বেয়াল রােদত হদব। পণ্য বস্তায় বা কােদৃন রােদলও তা 

সরাসম্পর বলাদর রাো র্াদব না।   
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বসলে বেক (Self-Check)- ৫:  ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

1. িশ্ন: োপে ইসি েরার সনয়র্ েী? 

উত্তর: 

2. িশ্ন: গুণগত র্ান/ স্পোয়াসলটি েী? 

উত্তর: 

 

3. িশ্ন: ব্লকের ত্রুটিিমুহ েী? 

উত্তর: 

 

4. িশ্ন:  পণ্য ভাঁজ েরার েী? 

উত্তর: 

  



 

56 

 

উিরপে (Answer Key)- ৫: ম্পেম্পনম্পশাং এবাং বকায়াম্পলটি বেম্পকাং করদত পারা 

1. িশ্ন: োপে ইসি েরার সনয়র্ েী? 

উত্তর:  কাপড় ইম্পি করার ম্পকছু ম্পনয়ম কানুন আদে, ম্পনদম্ন তা উদেে করা হদলা।   

▪ কাপড় ইম্পি বা আয়রন করার সময়  প্রথদম মাথায় রােদত হদব,  বক্রতা বকান ধরদনর স্ট্যান্ডাদড ৃ কাপদড়র 

ম্পেম্পনম্পশাং বেদয়দে,  আমাদদরদক  ঠিক বস ধরদনর স্ট্যান্ডাড ৃ বমদন কাপদড়ের  ইম্পি করদত হদব।  

▪ ইম্পি করার সময় অদনক বক্ষদেই বদো র্ায়, বক্রতা বহম্পব বা খুব ববম্পশ বপ্রস অথবা ম্পমম্পডয়াম বা মাঝারী 

বপ্রস   অথবা বলা বপ্রস বা কম পম্পরমাদন ইম্পি বেদয়দে, বসদক্ষদে বক্রতা বর্রকম স্ট্যান্ডাড ৃবেদয়দে তা বমদন 

কাপড় ইম্পি করদত হদব।  

▪ ম্পকছু ম্পকছু কাপড় আদে, বর্গুদলা ইম্পি করদত হয় না, বসদক্ষদেও বক্রতার োম্পহদা ম্পবদবেনায় ম্পনদত হদব।  

▪ কাপড় ইম্পি করার সময় ব্লক করা কাপদড়র উদিাম্পদদক ইম্পি বা আয়রন করদত হদব।   ব্লক করা পাদশ 

আয়রন করদল অদনক সময় ব্লক ক্ষম্পতগ্রস্ত হদত পাদর।    

2. িশ্ন: গুণগত র্ান/ স্পোয়াসলটি েী? 

উত্তর: পদণ্যর মদধ্য এমন সমস্ত তবম্পশষ্ট উপম্পস্থ্ত থাকা প্রদয়াজন র্া তার বক্রতাদক সন্তুষ্ট কদর অথবা পদণ্যর বর্ 

সমস্ত তবম্পশষ্ট তার বক্রতাদক সন্তুষ্ট কদর বসগুম্পলদকই ঐ পদণ্যর বকায়াম্পলটি/  গুণগত মান  বদল। 

3. িশ্ন: ব্লকের ত্রুটিিমুহ েী? 

উত্তর:   

১। ম্পপ্রট বপস্ট্ অম্পতম্পরক্ত পাতলা বা ঘন হওয়া   

২। ব্লদকর ডাইদস সমস্যা থাকা   

৩। কাপদড় অেষ্ট োপ পড়া   

৪। কাপদড়র রাং বলদে র্াওয়া   

৫। রাং এর বশড ম্পনবাৃেদন র্ভল হওয়া   

৬। ব্লদকর ম্পরম্পপে না ম্পমলা   

৭। কাপড় কুেদক থাকার কারদণ বা কাপদড় োঁজ থাকার কারদণ সঠিকোদব ম্পপ্রট না হওয়া   

৮। কাপদড়র রাংদয়র ড্রপ পড়া   

৯। বহু রাংদয়র ব্লদকর বক্ষদে এক রদের সাদথ অন্য রাং বলদে র্াওয়া   

১০। কাপদড় অন্য বকান েে বা দাগ লাগা ইতযাম্পদ 

4. িশ্ন:  পণ্য ভাঁজ েরার েী? 

উত্তর:  প্রম্পতটি পন্য োঁজ করার ম্পকছু ম্পনয়ম কানুন রদয়দে। কাপড় োঁজ করার সময় বেয়াল রােদত হদব বর্ন 

োঁদজর সামদনর অাংশ আকষণৃীয় হয় এবাং ব্লক করা ম্পডজাইন পম্পরপূণেৃাদব বদো র্ায়। বপাশাদকর োঁজ সুন্দর ও 

আকষণৃীয় করার জন্য প্রদয়াজদন ব্যাক ববাড,ৃ বনক ববাড ৃইতযাম্পদ ব্যবহার করা বর্দত পাদর। তাোড়া প্যাদকজ 

আকষণৃীয় করদত হযাাংদেক ব্যবহার করা বর্দত পাদর।    
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৫.১: শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন  অনুর্ায়ী 

ইম্পি করণ 

উদেশ্য: কাপড় ম্পেম্পনম্পশাং করা  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক করা শুকাদনা কাপড় সাংগ্রহ করুন  

2. কাপড় ম্পেম্পনম্পশাং করার জন্য ইম্পি সাংগ্রহ করুন  

3. ইম্পি করার জন্য ব্লক করা কাপড় উদিা কদর বেম্পবদল ম্পবোন  

4. সাবধানতার সাদথ ইম্পি গরম করুন  

5. কাপড় ইম্পি করুন। ইম্পি করার সময় বক্রতার বদওয়া ম্পনদদশৃনা প্রম্পতপালন করুন  

6. প্রম্পতম্পনয়ত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা বমদন েলুন  
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৫.২: গুণগতমান পরীক্ষা করুন এবাং ক্লাদয়দটর 

প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ত্রুটি ম্পেম্পিত করণ 

উদেশ্য:  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. ব্লক করা শুকাদনা কাপড় সাংগ্রহ করুন  

2. কাপড় ম্পেম্পনম্পশাং করুন  

3. ম্পনয়ম অনুর্ায়ী কাপদড়র বকায়াম্পলটি বেক করুন  

4. কাপদড়র ত্রুটিসমুহ ম্পেম্পিত করুন  

5. ত্রুটিযুক্ত কাপদড় ত্রুটির স্থ্াদন ম্পস্ট্কার ম্পদদয় ম্পেি ম্পদন 

6. ত্রুটিসমূহ একটি কাগদজ তাম্পলকার্ভক্ত করুন   

 

  



 

59 

 

অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৫.৩: ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ 

এবাং প্যাক করণ 

 

উদেশ্য: ম্পেম্পনম্পশাং সিন্ন করা  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. আয়রন ও বেক করা কাপড় সাংগ্রহ করুন  

2. স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী োঁজ করুন 

3. োঁজ করা কাপড় পম্পলব্যাগ এ প্রদবশ করান 

4. পম্পলব্যাদগর মুে বন্ধ করুন   

5. প্যাম্পকাং সঠিকোদব সিন্ন হদলা ম্পকনা তা বেক করুন  

6. বকান সমস্যা ততম্পর হদল প্রম্পশক্ষদকর সহায়তা ম্পনন  

7. কাজটি বশষ হদল প্রম্পশক্ষকদক প্রদশনৃ করুন   
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সশখনিল (Learning Outcome)- ৬ : টুলি ও ের্ বকেত্র পসরষ্কার এর্িং রেণাকর্েণ েরকত 

পারা 

অযাদসসদমট মানদন্ড 

 

1. অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ পরবতীদত ব্যবহাদরর জন্য এয়ার োইে কদটইনাদর 

আলাদাোদব সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

2. কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় বেলা 

হদয়দে   

3. কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী শুকাদনা এবাং 

সাংরক্ষণ করা হদয়দে 

4. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা হদয়দে 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষে অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল ও ইদরজার 

7. ইটারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. প্রদয়াজনীয় টুলস এবাং ইকুইপদমট 

10. প্রদয়াজনীয় ম্পপম্পপই  

ম্পবষয়বস্তু 

1. অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ এয়ার োইে কদটইনাদর সাংরক্ষণ করা  

2. কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় পম্পরিার করা 

3. কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী শুকাদনা এবাং সাংরক্ষণ করা  

4. কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা 

এম্পিম্পেটি 

1 কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় পম্পরিার 

করুন 

2 কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1 আদলােনা (Discussion) 

2 উপস্থ্াপন (Presentation) 

3 প্রদশনৃ (Demonstration) 

4 ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5 স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6 প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7 সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8 মাথাোোদনা (Brainstorming) 

অযাদসসদমট পদ্ধম্পত 

 

1 ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2 প্রদশনৃ (Demonstration)  

3 বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities) ৬   : টুলি ও ের্ বকেত্র পসরষ্কার এর্িং 

রেণাকর্েণ েরকত পারা 

এই ম্পশেনেল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনেদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারেরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

এই মম্পডউলটির ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা অনুসরণ 

করদত হদব।  

িসশেে িসশোর্থীকের ”টুলি ও ের্ বকেত্র পসরষ্কার এর্িং 

রেণাকর্েণ েরকত পারা” সর্ষকয় সনকে বশনা িোন েরকর্ন। 

ইনেরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 
ইনেরদমশন ম্পশে ৬ : টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং 

রক্ষণাদবক্ষণ করদত 

বসলে বেদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন এবাং উিরপদের সাদথ ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

হদত হদব।  

বসল্ফ-দেক ম্পশে ৬-এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপে ৬ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পেদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

এম্পিম্পেটি ৬.১: কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে 

প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় পম্পরিার করুন 

এম্পিম্পেটি ৬.২: কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং 

কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করুন 
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ইনেরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ৬: টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ 

করদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনেরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

6.1 অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ পরবতীদত ব্যবহাদরর জন্য এয়ার োইে কদটইনাদর আলাদাোদব সাংরক্ষণ করা হদয়দে  

6.2 কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় বেলা হদয়দে   

6.3 কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী শুকাদনা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে  

6.4 কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা হদয়দে  

 

6.1 অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষণ করা  

ব্লদকর কাজ করদত বগদল  অদনক সময় কাদজর বশদষ ববশ ম্পকছু ম্পপ্রটদপস্ট্ 

বেঁদে র্ায়। এ ম্পপ্রট বপস্ট্ র্ত্ন সহকাদর সাংরক্ষণ করা হদল  পরবতীদত তা 

ব্যবহার করা র্ায়। এজন্য  ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষদণর উদেদশ্য সবসময় ম্পকছু  

এয়ারোইে পাে বা ববাতল রােদত হদব। এয়ারোইে পাদে না রােদল এ 

ম্পপ্রট বপস্ট্ শুম্পকদয় নষ্ট হদয় তা ব্যবহাদরর অনুপদর্াগী হদয় র্ায়। তাই র্ত্ন 

সহকাদর ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষণ করদত হদব। তাোড়া  ম্পনয়ম হদলা বর্ পাদে 

ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষণ করা হদব তার গাদয় একটি বলদবল  লাম্পগদয় তাদত 

বপস্ট্ এর ম্পবস্তাম্পরত তাম্পরেসহ ম্পলদে রাো। তদব মদন রাো োদলা বর্, এ 

বপস্ট্ অদনকম্পদন পুরদনা হদয় বগদল অথাৃৎ ৩/৪ মাস বা তার বেদয় ববম্পশ 

হদয় বগদল তা ব্যবহার না করাই বেয়।  

6.2 কাদজর উপকরণ ধুদয় বেলা  

কাদজর বশদষ কাদজর উপকরণসমূহ পম্পরষ্কার করা অতযন্ত জরুরী। এদক্ষদে 

প্রথদম সকল টুলস ও সরঞ্জামসমূহ  ম্পকছুক্ষণ পাম্পনদত ম্পেম্পজদয় রােদত হদব। 

উপকরণগুদলা বথদক রাং নরম হদয় বগদল  তাদত ব্রাশ ম্পদদয়  ঘদষ  রাং উঠিদয় 

ম্পনদত হদব।   সকল সরঞ্জাম খুব োদলা কদর পম্পরষ্কার করদত হদব। সবদশদষ 

পম্পরষ্কার পাম্পন ম্পদদয় সরঞ্জামগুদলা ধুদয় শুকাদনার ব্যবস্থ্া করদত হদব।  

 

6.3 কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী শুকাদনা এবাং সাংরক্ষণ  

ব্লদকর কাজ করার জন্য বর্ সকল টুলস ও সরঞ্জামসমূহ ব্যবহৃত হয়,  বসগুদলা 

ধুদয় পম্পরষ্কার করার পর তা অবশ্যই শুম্পকদয় সাংরক্ষণ করদত হদব। ম্পবদশষ 

কদর কাদের ডাইস সম্ভব হদল বরাদদ শুকাদত হদব। বধায়ার  পর সকল পাে ও 

টুলস পম্পরষ্কার একটি কাপড় ম্পদদয় মুদে ম্পনদত হদব। এদক্ষদে মদন রােদত হদব 

বর্, আমরা একটি কাদের ডাইস অদনক অডাৃর বা অদনক বক্ষদেই ব্যবহার 

করদত পাম্পর। তাই এ ডাইসগুদলা সবাৃম্পধক গুরুত্ব ম্পদদয় সাংরক্ষদণর ব্যবস্থ্া 

করদত হদব। কাদের ডাইস োদলামদতা শুম্পকদয় না রােদল তা অে ম্পদদনর 

মদধ্যই নষ্ট হদয় র্াদব। তাই এ ম্পবষয়টির প্রম্পত সবাৃম্পধক গুরুত্ব ম্পদদত হদব।  
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6.4 কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা  

ব্লদকর কাদজর বশদষ আদরকটি গুরুত্বপূণ ৃকমকৃান্ড হদলা কাদজর বেম্পবল ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার-পম্পরচ্ছন্ন করা। এোদন  

বর্দহতু রাং ম্পনদয় কাজ করা হয় বসদহতু কমদৃক্ষেটি অপম্পরচ্ছন্ন হদব বসোই স্বাোম্পবক। তাই কাদজর বশদষ অতযন্ত 

গুরুত্ব সহকাদর কমসৃ্থ্ল পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন করার কাজটি করদত হদব। পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন করা বলদত এোদন কাদজর 

বেম্পবল ও এর আদশপাদশর এলাকাদত বুঝায়। তাোড়া রাং ততম্পর করার স্থ্ান ও ম্পবম্পেন্ন উপকরণ বধৌতকরদণর স্থ্ানও 

পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন করদত হদব। কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল বর্ সমস্যাগুদলা ততম্পর হদত পাদর তা ম্পনদম্ন 

উদেে করা হদলা। 

▪ কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল কমীর মানম্পসকতা উন্নত হয় না এবাং উৎপাদনশীলতা বাদড় 

না।  

▪ কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল বক্রতার সন্তুম্পষ্ট অজৃন সম্ভব হয় না। 

▪ কমদৃক্ষে পম্পরচ্ছন্ন থাকদল পরবতীদত কাজ করার সময় বকায়াম্পলটি অম্পজৃত হয় না। 

▪ কমসৃ্থ্ল অপম্পরচ্ছন্ন থাকদল কমসৃ্থ্দল ম্পবম্পেন্ন বপাকামাকড় আক্রমণ করদত পাদর র্া কাদজর বক্ষদে 

সমস্যা ততম্পর কদর।  তাই কাজ বশষ করার পর অবশ্যই মদনাদর্াগ ম্পদদয় কমসৃ্থ্ল পম্পরচ্ছন্ন করদত হদব 

এবাং গুম্পেদয় রােদত হদব।  
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বসলে বেক (Self-Check)- ৬:  টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনেরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদের প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

1 িশ্ন: অসতসরক্ত সিন্ট স্পপস্ট্ সেভাকর্ িিংরেণ েরকত হয়? 

উত্তর:  

 

2 িশ্ন: োকজর উপেরণ সেভাকর্ পসরস্কার েরকত হয়  

উত্তর:  

 

 

3 িশ্ন: ের্ বকেত্র পসরস্কার না র্থােকল সে সে ির্স্যা ততসর হয়?  

উত্তর:  
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উিরপে (Answer Key)- ৬: টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারা 

সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

1. িশ্ন: অসতসরক্ত সিন্ট স্পপস্ট্ সেভাকর্ িিংরেণ েরকত হয়? 

উত্তর: অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ র্ত্ন সহকাদর সাংরক্ষণ করা হদল  পরবতীদত তা ব্যবহার করা র্ায়। এজন্য  ম্পপ্রট বপস্ট্ 

সাংরক্ষদণর উদেদশ্য সবসময় ম্পকছু  এয়ারোইে পাে বা ববাতল রােদত হদব। এয়ারোইে পাদে না রােদল এ ম্পপ্রট 

বপস্ট্ শুম্পকদয় নষ্ট হদয় তা ব্যবহাদরর অনুপদর্াগী হদয় র্ায়। তাই র্ত্ন সহকাদর ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষণ করদত হদব। 

তাোড়া  ম্পনয়ম হদলা বর্ পাদে ম্পপ্রট বপস্ট্ সাংরক্ষণ করা হদব তার গাদয় একটি বলদবল  লাম্পগদয় তাদত বপস্ট্ এর 

ম্পবস্তাম্পরত তাম্পরেসহ ম্পলদে রাো। তদব মদন রাো োদলা বর্, এ বপস্ট্ অদনকম্পদন পুরদনা হদয় বগদল অথাৃৎ ৩/৪ মাস 

বা তার বেদয় ববম্পশ হদয় বগদল তা ব্যবহার না করাই বেয়। 

 

2. িশ্ন: োকজর উপেরণ সেভাকর্ পসরস্কার েরকত হয়  

উত্তর: প্রথদম সকল টুলস ও সরঞ্জামসমূহ  ম্পকছুক্ষণ পাম্পনদত ম্পেম্পজদয় রােদত হদব। উপকরণগুদলা বথদক রাং নরম 

হদয় বগদল  তাদত ব্রাশ ম্পদদয়  ঘদষ  রাং উঠিদয় ম্পনদত হদব।   সকল সরঞ্জাম খুব োদলা কদর পম্পরষ্কার করদত হদব। 

সবদশদষ পম্পরষ্কার পাম্পন ম্পদদয় সরঞ্জামগুদলা ধুদয় শুকাদনার ব্যবস্থ্া করদত হদব।  

 

3. িশ্ন: ের্ বকেত্র পসরস্কার না র্থােকল সে সে ির্স্যা ততসর হয়?  

উত্তর:  কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল বর্ সমস্যাগুদলা ততম্পর হদত পাদর তা ম্পনদম্ন উদেে করা হদলা। 

▪ কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল কমীর মানম্পসকতা উন্নত হয় না এবাং উৎপাদনশীলতা বাদড় না।  

▪ কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন না থাকদল বক্রতার সন্তুম্পষ্ট অজৃন সম্ভব হয় না। 

▪ কমদৃক্ষে পম্পরচ্ছন্ন থাকদল পরবতীদত কাজ করার সময় বকায়াম্পলটি অম্পজৃত হয় না। 

▪ কমসৃ্থ্ল অপম্পরচ্ছন্ন থাকদল কমসৃ্থ্দল ম্পবম্পেন্ন বপাকামাকড় আক্রমণ করদত পাদর র্া কাদজর বক্ষদে সমস্যা 

ততম্পর কদর।    
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৬.১: কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর 

ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় পম্পরিার করণ 

উদেশ্য: টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করদত পারা  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. কাদজর বশদষ অপম্পরিার টুলস সাংগ্রহ করুন  

2. একটি বালম্পতদত সকল টুলস আধাঘটা ম্পেম্পজদয় রাখুন  

3. এবার সকল টুলস প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ঘদষ পম্পরিার করুন  

4. পম্পরিার পাম্পন ম্পদদয় সকল টুলস ধুদয় বেলুন  

5. সকল টুলস সঠিকোদব পম্পরিার হদলা ম্পকনা তা বেক করুন  

6. টুলসগুদলা প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে উপস্থ্াপন করুন  
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অযাকটিম্পেটি -ম্পশে (Activity Sheet)-৬.২: কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং 

কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করণ 

উদেশ্য: টুলস ও কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার এবাং রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারা 

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

 

1. কাদজর বশদষ অপম্পরিার বেম্পবল ও কমদৃক্ষে পম্পরিাদরর প্রস্তুম্পত ম্পনন  

2. পুরদনা কাপড় ম্পদদয় ঘদষ বেম্পবল পম্পরিার করুন  

3. বমদঝ ও অন্যান্য স্থ্াদন রাং বলদগ থাকদল তা পাম্পন ম্পদদয় ধুদয় পম্পরিার করুন  

4. ঝাড় ম্পদদয় বমদঝ োদলাোদব পম্পরিার করুন  

5. সকল টুলস ও সরঞ্জাম র্থাস্থ্াদন রাখুন   

6. কমসৃ্থ্দলর বকাথাও ময়লা আদে ম্পকনা বেক করুন  

7. পম্পরচ্ছন্নতাকম ৃবশষ হদল তা পরীক্ষদকর ম্পনকে প্রদশনৃ করুন   
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দক্ষতা পর্াৃদলােনা (Review of Competency) 

 

 

প্রম্পশক্ষণাথীর জন্য ম্পনদদশৃনা: প্রম্পশক্ষণাথীর  ম্পনদম্নাক্ত দক্ষতা প্রমাণ করদত সক্ষম হদল ম্পনদজই কমদৃক্ষতা মূল্যায়ন করদব এবাং সক্ষম 

হদল “হযাঁ” এবাং সক্ষমতা অম্পজৃত না হদল “না” ববাধক ঘদর টিকম্পেি ম্পদন।   

কমদৃক্ষতা মূল্যায়দনর মানদন্ড  হযাঁ  না  

1. প্রদয়াজনীয়তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) বাোই এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে    

2. প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই পম্পরধান করা হদয়দে    

3. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী ম্পনরাপদ কাদজর অনুশীলন অনুসরণ করা হদয়দে ব্লক বাটিক এবাং ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং 

সাংজ্ঞাম্পয়ত করা হদয়দে  

  

4. ব্লক ম্পপ্রদটর জন্য টুলস, সরঞ্জাম ও উপকরণ ম্পনবাৃেন এবাং সাংগ্রহ করা হদয়দে   

5. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র কাদজ ওয়াম্পকৃাং বেম্পবদলর প্যাড ততম্পরর জন্য বহম্পসয়ান কাপড় (েে), পাতলা বোম  এবাং কম্বল 

ম্পদদয় আচ্ছাম্পদত করা হদয়দে 

  

6. মাম্পকৃাং কাপড় ম্পদদয় প্যাড আবৃত করা হদয়দে    

7. ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য কাপড় বাোই করা হদয়দে   

8. মাড়যুক্ত কাপড় প্রম্পক্রয়াকরণ করা হদয়দে    

9. বরম্পড বপস্ট্ ব্যবহার না করার কারদণ ব্লক ম্পপ্রম্পটাংদয়র জন্য ম্পপ্রট বপস্ট্ প্রস্তুত করা হদয়দে   

10. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী কাদের েমাৃ (ব্লক) বাোই ও সাংগ্রহ করা হদয়দে   

11. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে    

12. বেম্পবদলর উপর কাপড় ম্পবোদনা হদয়দে এবাং োঁজ এড়াদত ম্পপন ম্পদদয় আেদক বদওয়া হদয়দে   

13. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় এক রদের ব্লক ম্পপ্রট করা হদয়দে   

14. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে   

15. কাদের ডাইস ও ম্পপ্রট বপস্ট্ বাম্পতলকৃত কাপড় বা কাগদজ র্াোই এবাং পরীক্ষা করা হদয়দে    

16. ম্পডজাইন বেম্পসম্পেদকশন অনুর্ায়ী ম্পনবাৃম্পেত কাপদড় একম্পধক রদের ব্লক ম্পপ্রট সিন্ন করা হদয়দে   

17. ম্পপ্রট করা কাপড় স্ট্যান্ডাড ৃঅনুর্ায়ী শুকাদনা হদয়দে   

18. শুকাদনা কাপদড়র ম্পবপরীত ম্পদদক প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ইম্পি করা হদয়দে   

19. গুণগতমান পরীক্ষা করা হদয়দে এবাং ক্লাদয়দটর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী ত্রুটি ম্পেম্পিত করা হদয়দে   

20. সম্ভাব্য বক্ষদে ত্রুটি সাংদশাধন করা হদয়দে   

21. ম্পেম্পনম্পশাং করা পণ্যগুম্পল স্ট্যান্ডাড ৃপদ্ধম্পত অনুসাদর োঁজ করা, প্যাক করা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে   

22. অম্পতম্পরক্ত ম্পপ্রট বপস্ট্ পরবতীদত ব্যবহাদরর জন্য এয়ার োইে কদটইনাদর আলাদাোদব সাংরক্ষণ করা হদয়দে   

23. কাদজর উপকরণগুম্পল পাম্পনদত ডুম্পবদয় বরদে প্লাম্পস্ট্দকর ব্রাশ ম্পদদয় ধুদয় বেলা হদয়দে   

24. কাদের ডাইস এবাং অন্যান্য সামগ্রী কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী শুকাদনা এবাং সাংরক্ষণ করা হদয়দে   

25. কমদৃক্ষদের মান অনুর্ায়ী কাদজর বেম্পবল এবাং কমদৃক্ষে পম্পরষ্কার করা হদয়দে     

আম্পম (প্রম্পশক্ষণাথী) এেন আমার আনুষ্ঠাম্পনক বর্াগ্যতা মূল্যায়ন করদত ম্পনদজদক প্রস্তুত ববাধ করম্পে।  

স্বাক্ষর ও তাম্পরেঃ          প্রম্পশক্ষদকর স্বাক্ষর ও তাম্পরেঃ 
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ম্পসম্পবএলএম িণয়ন (Development of CBLM) 

 

‘ব্লক ম্পপ্রট দ্বারা সারদেস অলঙ্করণ সিন্ন করা’ (অকুদপশন: ব্লক, বাটিক এন্ড ম্পিন ম্পপ্রম্পটাং, বলদেল-২) শীষকৃ 

কম্পিদেম্পি ববজড লাম্পনাৃং ম্যাদেম্পরয়াল (ম্পসম্পবএলএম)-টি জাতীয় দক্ষতা সনদায়দনর ম্পনম্পমি জাতীয় দক্ষতা 

উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ কর্তকৃ ম্পসদমক ম্পসদস্ট্ম, ইম্পসএে কনসালদেম্পি এবাং ম্পসদমক ইনম্পস্ট্টিউে অে বেকদনাদলাম্পজ 

(দর্ৌথ উদযাগ প্রম্পতষ্ঠান) এর সহায়তায় প্যাদকজ SD-9B (তাম্পরে: ১৫ জানুয়ারী ২০২৪) প্রকদের অধীদন ২০২৪ 

সদনর জুন মাদস প্রণয়ন করা হদয়দে।  

 

ক্রসর্ে নিং নার্ ও ঠিোনা পদবী  বমাবাইল নাং ও ইদমইল 

০১ ঝণাৃ আক্তার স্পলখে 01917-007818 

০২ নারায়ন েন্দ্র োঁ িম্পােে 01716-136526 

০৩ ইসঞ্জ: স্পর্া: জুকয়ল পারকভজ বকা-অম্পডদৃনের 01737-278906 

০৪ ‰mq` AvRnviæj nK সরসভউয়ার 01711-047815  
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Reference: 

 

https://bishra.com/ 

https://bonikbarta.net/home/news_description/ 

https://www.wikihow.com/Make-

Black#:~:text=You%20can%20make%20black%20paint,together%20will

%20also%20make%20black. 

 

 


