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কম্পপরাইে 

 

জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ, 

প্রধানমন্ত্রীর কার্াৃলয় । 

১১-১২ তলা, ম্পবম্পনদয়াগ েবন  

ই-৬/ম্পব, আগারগাঁও, বশর-ই-বাাংলা নগর, ঢাকা-১২০৭ 

ইদমইল: ec@nsda.gov.bd 

ওদয়বসাইে: www.nsda.gov.bd 

ন্যাশনাল ম্পিলস বপাোৃল: http:\\skillsportal.gov.bd 

 

এই কম্পিদেম্পি ববজড লাম্পনাৃং ম্যাদেম্পরয়ালটির (ম্পসম্পবএলএম) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ (এনএসম্পডএ) এর 

ম্পনকে সাংরম্পক্ষত। এনএসম্পডএ-এর র্থার্থ অনুদমাদন ব্যতীত অন্য বকউ বা অন্য বকান পক্ষ এ ম্পসম্পবএলএমটির বকান 

রকম পম্পরবতনৃ বা পম্পরমাজৃন করদত পারদব না।  

‘ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন চালাদনা’ ম্পসম্পবএলএমটি এনএসম্পডএ কর্তকৃ অনুদমাম্পদত ওদেন সুইাং বমম্পশন অপাদরশন 

বলদেল-২ অকুদপশদনর কম্পিদেম্পি স্ট্যান্ডাড ৃ ও কাম্পরকুলাদমর ম্পেম্পিদত প্রণয়ন করা হদয়দে। এদত ওদেন সুইাং 

বমম্পশন অপাদরশন বলদেল-২ স্ট্যান্ডাডটৃি বাস্তবায়দনর জন্য প্রদয়াজনীয়  তথ্য সম্পন্নদবম্পশত হদয়দে। 

এ ডকুদমন্টটি সাংম্পিষ্ট ম্পবদশষজ্ঞ প্রম্পশক্ষক/বপশাজীবীর দ্বরা এনএসম্পডএ কর্তকৃ প্রণয়ন করা হদয়দে।  

এনএসম্পডএ স্বীকৃত বদদশর সকল সরকাম্পর-ববসরকাম্পর-এনম্পজও প্রম্পশক্ষণ প্রম্পতষ্ঠাদন ওদেন সুইাং বমম্পশন অপাদরশন 

বলদেল-২ বকাদসরৃ দক্ষতা ম্পেম্পিক প্রম্পশক্ষণ বাস্তবায়দনর জন্য এ ম্পসম্পবএলএমটি ব্যবহার করদত পারদব।  
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-----------------------  তাম্পরদে অনুম্পষ্ঠত ------------কর্তপৃক্ষ  সোয় অনুদমাম্পদত। 

  



 

iv 

সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পশেন উপকরণ ব্যবহার ম্পনদদমৃ্পশকা 

 

এই মম্পডউদল প্রম্পশক্ষণ উপকরণ ও প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম সিদক ৃবলা হদয়দে। এই কার্কৃ্রমগুদলা প্রম্পশক্ষণাথীদক সিন্ন 

করদত হদব। এই মম্পডউল সফলোদব বশষ করদল আপম্পন ওদেন সুইাং বমম্পশন পম্পরচালনার জন্য বমৌম্পলক জ্ঞান অজৃন 

করদত পারদবন। এোড়াও ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন, ডবল ম্পনদডল বমম্পশন, ওোর লক বমম্পশন, ম্পফড অফ দা আম ৃ

বমম্পশন,  ফ্লাে লক বমম্পশন, মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন পম্পরচালনা, বসলাদয়র জন্য বমম্পশন প্রস্তুত ও বমম্পশদনর 

সঠিক রক্ষণাদবক্ষণ করদত পারদবন। একজন দক্ষ অপাদরেদরর জন্য বর্ প্রদয়াজনীয়  জ্ঞান ও ইম্পতবাচক মদনাোব 

প্রদয়াজন তা এই মম্পডউদল অন্তর্ভকৃ্ত রদয়দে। 

 

এই মম্পডউদল বম্পণতৃ ম্পশেনফল অজৃদনর জন্য আপনাদক ধারাবাম্পহকোদব ম্পশক্ষা কার্কৃ্রম সিন্ন করদত হদব। এইসব 

কার্কৃ্রম একটি ম্পনম্পদষৃ্ট বেণীকদক্ষ বা অন্যত্র সিন্ন করা বর্দত পাদর। বম্পণতৃ ম্পশেনফল তথা জ্ঞান ও দক্ষতা অজৃদনর 

জন্য এসব কার্কৃ্রদমর পাশাপাম্পশ সাংম্পশষ্ট অনুশীলন ও সিন্ন করদত হদব।   

ম্পশেন কার্কৃ্রদমর ধারা জানার জন্য "ম্পশেন কার্কৃ্রম" অাংশটি অনুসরণ করুন। ধারাবাম্পহকোদব জানার জন্য সূম্পচপত্র, 

তথ্যপত্র, কার্কৃ্রম পত্র, ম্পশেন কার্কৃ্রম, ম্পশেনফল এবাং উিরপদত্র পৃষ্ঠা নম্বর ব্যবহার করা হদয়দে। ম্পনম্পদষৃ্ট পাদের সাদথ 

সঠিক সহায়ক উপাদান সিদকৃ জানার জদন্য ম্পশেন কার্কৃ্রম অাংশটি বদেদত হদব। এই ম্পশেন কার্কৃ্রম অাংশ আপনার 

সক্ষমতা অজৃন অনুশীলদনর বরাডম্যাপ ম্পহসাদব কাজ কদর। 

তথ্যপত্রটি পড়ুন। এদত কার্কৃ্রম সিদকৃ সঠিক ধারণা এবাং সুম্পনম্পদষৃ্টোদব কাজ করার ধারণা পাওয়া র্াদব। 'তথ্যপত্রটি' 

পড়া বশষ কদর 'বসলফ বচক শীে' এ উদেম্পেত প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন। ম্পশেন গাইদডর তথ্যপত্রটি অনুসরণ কদর 

'বসলফ বচক ম্পশে' সমাপ্ত করুন। 'বসলফ বচক' শীদে বদয়া প্রশ্নগুদলার উির সঠিক হদয়দে ম্পক না তা জানার জন্য 'উির 

পত্র' বদখুন। 

জব শীদে ম্পনদদমৃ্পশত ধাপ অনুসরণ কদর র্াবতীয় কার্ ৃসিাদন করুন। এোদনই আপম্পন নতুন সক্ষমতা অজৃদনর পদথ 

আপনার নতুন জ্ঞান কাদজ লাগাদত পারদবন।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ করার সময় ম্পনরাপিা ম্পবষয়টি সিদকৃ সদচতন থাকদবন। বকাদনা প্রশ্ন থাকদল 

ফযাম্পসম্পলদেেরদক প্রশ্ন করদত সাংদকাচ করদবন না।  

এই ম্পশেন গাইদড ম্পনদদমৃ্পশত সকল কাজ বশষ করার পর অম্পজৃত সক্ষমতা মূল্যায়ন কদর ম্পনম্পিত হদবন বর্, আপম্পন 

পরবতী মূল্যায়দনর জন্য কতটুকু উপযুক্ত। প্রদয়াজনীয়  সব সক্ষমতা অজৃন হদয়দে ম্পকনা তা জানার জন্য মম্পডউদলর 

বশদষ সক্ষমতা মান এর একটি বচকম্পলস্ট্ বদওয়া হদয়দে। এই তথ্যটি বকবলমাত্র আপনার ম্পনদজর জন্য।  
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মম্পডউল কদন্টন্ট 

  

ইউ ও ম্পস ম্পশদরানাম ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন চালাদনা 

ইউ ও ম্পস বকাড OU-RMGT-WSMO-03-L2-V1 

মম্পডউল ম্পশদরানাম ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন চালাদনা 

মম্পডউদলর বণনৃা এই মম্পডউলটি ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন চালাদনার জন্য প্রদয়াজনীয়  দক্ষতা, 

জ্ঞান ও আচারণ (দক এস এ) সিমৃ্পকত এম্পিম্পেটিগুদলা এই মম্পডউল-এ অন্তর্বকৃ্ত 

করদত সক্ষম হদয়দে। 

এদত কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারা,  ম্পসাংদগল ম্পনদডল 

বমম্পশন চালাদত পারা, ডবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা, ওোর লক বমম্পশন 

চালাদত পারা, ম্পফড অফ দা আম ৃ বমম্পশন চালাদত পারা,  ফ্লাে লক বমম্পশন 

চালাদত পারা, মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা এবাং কমদৃক্ষত্র 

রক্ষণাদবক্ষণ এবাং পম্পরিার রােদত পারার দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভকৃ্ত করা হদয়দে। 

নম্পমনাল সময় ১০০ ঘন্টা 

ম্পশেনফল এই মম্পডউলটি সিন্ন করার পর প্রম্পশক্ষাথীরা ম্পনম্ন বম্পণতৃ কাজ গুদলা করদত 

পারদবন। 

1. কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারদব। 

2. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারদব। 

3. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারদব। 

4. ওোর লক বমম্পশন চালাদত পারদব। 

5. ম্পফড অফ দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারদব। 

6. ফ্লাে লক বমম্পশন চালাদত পারদব। 

7. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারদব। 

8. কমদৃক্ষত্র রক্ষণাদবক্ষণ ও পম্পরিার রােদত পারদব। 

 

অযাদসসদমন্ট ক্রাইদেম্পরয়া: (Assessment Criteria) 

1. বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) অনুসরণ করা হদয়দে এবাং কাদজর প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত 

সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE) ব্যবহার করা হদয়দে। 

2. কাদজর প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী বসফটি গাড ৃপরীক্ষা করা হদয়দে। 

3. ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী বমম্পশন পম্পরিার ও বচক করা হদয়দে।  

4. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করদত পারদব এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষার করদত পারদব। 

5. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব। 

6. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত 

পারদব। 

7. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে 

8. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে 

9. ওোরলক বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে। 

10. ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

11. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে। 
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12. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা 

হদয়দে। 

13. ফ্লযাে লক বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে। 

14. ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

15. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে। 

16. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই 

করা হদয়দে। 

17. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে 

18. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে। 

19. বমম্পশদনর সুইচ বন্ধ করা হদয়দে 

20. কমদৃক্ষদত্রর স্ট্যান্ডাড ৃঅপাদরটিাং পদ্ধম্পত (SOP) অনুর্ায়ী বজৃয সম্পরদয় বনয়া হদয়দে 

21. প্রস্তুতকারদকর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী বমম্পশনগুম্পল পম্পরষ্কার করা হদয়দে 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome)- ১: কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারদব। 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) অনুসরণ করা হদয়দে এবাং কাদজর 

প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE) ব্যবহার 

করা হদয়দে। 

2. কাদজর প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী বসফটি গাড ৃপরীক্ষা করা হদয়দে। 

3. ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী বমম্পশন পম্পরিার ও বচক করা হদয়দে। 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত 

11. প্রদয়াজনীয়  ম্পপ ম্পপ ই 

 

ম্পবষয়বস্তু 

1. বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) 

2. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE)  

3. বসফটি গাড ৃ 

4. বমম্পশন পম্পরিার 

এম্পিম্পেটি 

1. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) ম্পনবাৃচন, সাংগ্রহ ও ব্যবহার করুন। 

2. কমদৃক্ষত্র পম্পরিার ও পম্পরপাটি করুন। 

3. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) এর রক্ষণাদবক্ষণ করুন। 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বুদ্ধিমত্তা (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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শিক্ষণ/প্রশিক্ষণ কার্ যক্রম (Learning Activities)  -১   : কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত 

পারা 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রশিক্ষার্থীগন মকান শিক্ষা উপকিন 

ব্যবহাি কির্ব মে উপকিন েম্পর্কয 

প্রশিক্ষর্কি শনকট জানর্ি োইর্ব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি কম যর্ক্ষর্ত্র শনিাপত্তা পদ্ধশি 

অনুেিণ কিাি উপকিন প্রোন কির্বন 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে ১ : কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ 

করদত পারা। 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ১ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন 

ম্পশে অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন: 

 

োি ম্পশে ১: PPE পশিধান কনরুন এবং শনিাপত্তা 

পদ্ধশি অনুর্ায়ী সুইং মমশিন পশিষ্কাি করুন 

বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে ১: PPE পশিধান কনরুন এবং 

শনিাপত্তা পদ্ধশি অনুর্ায়ী সুইং মমশিন পশিষ্কাি করুন 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet) ১: কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

1.1 স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) অনুসরণ করদত পারদব এবাং কাদজর 

1.2 প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE) ব্যবহার করদত পারদব। 

1.3 প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী বসফটি গাড ৃপরীক্ষা করদত পারদব। 

1.4 পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী বমম্পশন পম্পরিার ও বচক করদত পারদব। 

 
 

 

1.1 বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) 

কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন প্রকার োরী র্ন্ত্রপাম্পত এবাং বমম্পশন ম্পনদয় কাজ করদত হয়। এোদন বকাদনা বমম্পশন, র্ন্ত্রপাম্পত, 

টুলস, বোে বোে র্ন্ত্রাাংশ ইতযাম্পদ এদলাদমদলা অবস্থ্ায় রােদল বর্দকাদনা প্রকার দুঘেৃনা ঘদে বর্দত পাদর। এোড়া 

কাজ করার পর ম্পবম্পেন্ন প্রকার ধাতব টুকরা, ম্পচপস, ততল, মম্পবল, ম্পগ্রজ ইতযাম্পদ পদড়ে থাকদল- বসগুম্পল পম্পরষ্কার 

পম্পরচ্ছন্ন না করদল এবাং র্ন্ত্রপাম্পতগুম্পল সাম্পজদয় গুম্পেদয় না রােদল কমদৃক্ষদত্রর কমীগণ বর্দকাদনা প্রকার দুঘেৃনার 

ম্পশকার হদত পাদরন। কমদৃক্ষদত্র এমন একটি পম্পরদবশ থাকা দরকার বর্োদন প্রম্পতটি কমী কাজ করার সময় পর্াৃপ্ত 

আদলা বাতাস বপদত পাদরন, প্রদয়াজদন সহদজই একস্থ্ান বথদক অন্য স্থ্াদন চলাদফরা করদত পাদরন এবাং একজন 

কমী সুস্থ্তার সাদথ মদনাদর্াগ সহকাদর কাজ করদত পাদরন। বপশাগত স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিা হদলা কাদজ বা 

চাকুম্পরদত ম্পনদয়াম্পজত ব্যম্পক্তদদর স্বাস্থ্য, ম্পনরাপিা এবাং কল্যাণ ম্পবষয়ক ম্পনয়ম শৃঙ্খলা বা ম্পনয়ম-নীম্পত। বপশাগত 

স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিা একটি গুরুত্বপূণ ৃম্পদক র্া কমদৃক্ষদত্র কমীদদর ম্পনরাপিা ও স্বাস্থ্য ব্যবস্থ্াপনার ব্যবস্থ্া কদর।  

 

1.2 ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE)  

ব্যশিগি সুিক্ষামূলক েিঞ্জাম র্াি ইংর্িশজ Personal Protective Equipment সংক্ষেক্ষে PPE বলা হয়। 

ব্যশিগি সুিক্ষা েিঞ্জাম শকছু শবর্িষ পশির্ধর়্ মপািাক, োজ-েিঞ্জাম ও উপকির্ণি েমশিগি নাম, র্া 

পশিধানকািীর্ক ঝুঁশক, শবপে বা স্বাস্থ্যঝশক মর্থর্ক সুিক্ষা প্রোন কর্ি। মর্মন- ধুর্লাবালু এবং ময়লা মর্থর্ক শনর্জি 

িিীির্ক সুিশক্ষি িাখর্ি মাস্ক ব্যবহাি কিা হয়। 

 ম্পনদম্ন ব্যশিগি সুিক্ষামূলক েিঞ্জাম এর ম্পববরণ বদওয়া হল: 

 

এযাদপ্রান : এযাদপ্রান  হল এমন একটি বপাশাক র্া শরীদরর সামদনর অাংশ 

বঢদক রাোর জন্য অন্যান্য বপাশাদকর উপর পরা হয়। এি শবশিন্ন উর্েশ্য 

র্থাকর্ি পার্ি, এযাদপ্রান  বপাশাক এবাং ত্বকদক ম্পবপদজনক পদাথ ৃ বথদক 

রক্ষা কদর। তাোড়া এযাদপ্রান  সাজসজ্জা ম্পহসাদব বা ইউম্পনফদমরৃ অাংশ 

ম্পহসাদবও ব্যবহার করা হয়। অযাম্পসড, অম্পতম্পরক্ত তাদপর মদতা ম্পনম্পদষৃ্ট ম্পবপদ 

বথদক সুরক্ষা বপদত অযাপ্রন পম্পরধান করা বর্দত পাদর।  
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মাি: মাি হদলা এমন একটি বস্তু র্া সাধারণত মুদের উপর পরা হয়। মূলত 

শাম্পররীক সুরক্ষার প্রদয়াজদন এটি পম্পরধান করা হদয় থাদক। ধুদলাবালু এবাং 

ময়লা বথদক ম্পনদজর মুদোমন্ডল সুরম্পক্ষত রােদতও মাি ব্যবহার করা হয়। 

তাোড়া মাি ফুসফুসদক ধুদলাবালু ও ক্ষম্পতকর ডাস্ট্ বথদক রক্ষা কদর। 

 

িাফ:ৃ িাফ ৃহল একটি ফযাম্পিক বা কাপদড়র টুকদরা র্া ঘাড় 

বা মাথার চারপাদশ উষ্ণতা, সূর্ ৃ বথদক সুরক্ষা, পম্পরষ্কার-পম্পরচ্ছন্নতা, 

ফযাশন, ধমীয় কারদণ ব্যবহৃত হয়। এগুশল উল, ম্পলদননম্পসল্ক বা সুম্পতর  ,

মদতা ম্পবম্পেন্ন উপকরদণ ততম্পর করা বর্দত পাদর। এটি একটি মাথা এবাং 

ঘাদড়র পম্পরদধয়। কমদৃক্ষদত্র িাফ ৃমাথা, গলা ও ঘাদড়র সুরক্ষা বদয়। 
 

বসফটি সু: ওয়াকৃশপ বা কারোনায় োরী কাজ করার সময় পাদয়র 

ম্পনরাপিার জন্য এই জুতাগুদলা ততরী। জুদতা গুদলাদত পাদয়র আঙ্গুদলর 

সুরক্ষার জন্য ম্পস্ট্ল কযাপ বসাদনা আদে র্াদত দূঘেৃনাবশত োরী ম্পকছু 

পাদয়র উপর পদড় বগদল পাদয়র আঙুদলর বকান ক্ষম্পত না হয়। এোড়া 

পাদয়র তলায় বসাদলর মাদে ম্পস্ট্দল পাত বসাদনা আদে র্াদত বপদরক বা 

ধারাদলা ম্পকছুর উপর পাড়া ম্পদদল তা জুতার ম্পেতদর প্রদবশ করদত না পাদর। 

 

হযান্ড গ্লাবস: ওয়াকৃশপ বা কারোনায় োরী কাজ করার সময় হাদতর 

ম্পনরাপিার জন্য এই হযান্ড গ্লােস ব্যবহার করা হয়। হযান্ড গ্লােস হাদতর 

আঙ্গুল, তালু এবাং উপদরর অাংদশর সুরক্ষার জন্য বমাো ও োরী কাপড়, 

পম্পলম্পথন, প্লাম্পস্ট্ক এমন ম্পক ম্পস্ট্দলরও ততম্পর হদয় থাদক। 

 

 

1.3 বসফটি গাড ৃ

প্রদতযকো সুইাং বমম্পশদন ঐ বমম্পশদনর অপাদরেদরর ম্পনরাপিার জন্য ম্পকছু বসফটি গাড ৃথাদক র্া বমম্পশদন কাজ শুরু 

করার পূদব ৃ বমম্পশদনর বসফটি গাডগৃুদলা র্থাস্থ্াদন োদলা অবস্থ্ায় আদে ম্পকনা তা পরীক্ষা করদত হয়। বর্মন- 

ম্পনদডল গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বেড বেক আপ ম্পলোর গাড ৃবা কোর, বমাের গাড ৃইতযাম্পদ। 

ম্পনদডল গাড ৃ

অপাদরেদরর আঙ্গুদল ম্পনদডল না ঢুকার জন্য ম্পনদডল গাড ৃব্যবহার করা 

হয়। ম্পনদডল গাদডরৃ কাজ অপাদরেদরর আঙ্গুলদক সুরক্ষা বদওয়া র্া 

বমম্পশদনর বপ্রসার ফুদের উপদর ম্পনদডদলর সামদন বপ্রসার বাদরর সাদথ স্ক্রু 

ম্পদদয় আেকাদনা থাদক। ম্পনদডল গাড ৃআঙ্গুলদক ম্পনদডদলর সাম্পন্নদে বর্দত 

বাধা বদয়।   
 

ববি গাড ৃ

ববি গাড ৃঅপাদরেদরর ম্পঢলা পম্পরদধয় বস্ত্র, লম্বাচুল বমম্পশদনর হযান্ড হুইল 

এবাং বমম্পশরনর ববদির সাদথ জম্পড়দয় র্াওয়া বথদক সুরক্ষা বদয়। ববি 

গাড ৃবমম্পশদনর হযান্ড হুইল এবাং ম্পে-ববিদক বঢদক রাদে। 

 

 

 

https://bn.wikipedia.org/wiki/%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A5%E0%A6%BE
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1.4 বমম্পশন পম্পরিার করা 

সুইাং বমম্পশন দীঘ ৃম্পদন োল সাম্পেসৃ বদওয়ার জন্য ম্পনয়ম্পমত 

পম্পরিার পম্পরচ্ছন্ন করদত হয়। প্রম্পতম্পদন বমম্পশদন কাজ শুরু 

করার পূদব ৃ ম্পিম্পনাং িাশ বা িথ ডাস্ট্ার ম্পদদয় বমম্পশন 

পম্পরিার করা উম্পচৎ। বমম্পশদনর বর্ সমস্ত অাংদশ হাত 

বঢাদক না বা বাইদর বথদক বদো র্ায় না প্রদয়াজদন বসই 

অাংদশর কোর খুদল ম্পিম্পনাং িাশ ম্পদদয় পম্পরিার করদত হয় 

এবাং বাইদরর অাংশগুদলা িথ ডাস্ট্ার ম্পদদয় পম্পরিার 

করদত হয়। তাোড়া বমম্পশদন কাজ শুরু করার পূদবইৃ 

বমম্পশদনর সকল র্ন্ত্রাাংশ গুদলা বচক করদত হয়। বকাথাও 

বকান সমস্যা থাকদল বসগুদলা কাজ শুরুর পূদবইৃ ঠিক 

করাদত হয়। 
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বসলফ বচক (Self-Check)- ১:  কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারা 

 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. OHS-এর পূণ ৃরূপ কী? 

উির:  

 

2. বপশাগত স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিা কী? 

উির:  

 

3.  PPE-কী? 

উির:   

 

4. এযাদপ্রান  বকন ব্যবহার করা হয়? 

উির:  

 

5. মাি বকন ব্যবহার করা হয়? 

উির: 

 

6. িাফ ৃবকন ব্যাবহার করা হয়? 

উির: 

 

7. ম্পনদডল গাদডরৃ কাজ কী? 

উির:  

 

8. বমম্পশন ম্পনয়ম্পমত পম্পরিার করদত হয় বকন? 

উির:   
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উিরপত্র (Answer Key)-১: কমদৃক্ষদত্র ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুসরণ করদত পারা 

1.  OHS-এর পূণ ৃরূপ কী? 

উির: Occupational Health and Safety 

 

2. বপশাগত স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিা কী? 

উির: বপশাগত স্বাস্থ্য এবাং ম্পনরাপিা হদলা কাদজ বা চাকুম্পরদত ম্পনদয়াম্পজত ব্যম্পক্তদদর স্বাস্থ্য, ম্পনরাপিা এবাং 

কল্যাণ ম্পবষয়ক ম্পনয়ম শৃঙ্খলা বা ম্পনয়ম-নীম্পত।  

 

3. PPE কী? 

উির:  ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম র্ার ইাংদরম্পজ: Personal Protective Equipment. 

 

4. এযাদপ্রান  বকন ব্যবহার করা হয়? 

উির: এযাদপ্রান  বপাশাক এবাং ত্বকদক ম্পবপদ জনক পদাথ ৃবথদক রক্ষা কদর। 

 

5. মাি বকন ব্যবহার করা হয়? 

উির: ধুদলাবালু এবাং ময়লা বথদক ম্পনদজর শরীরদক এবাং ফুসফুসদক সুরম্পক্ষত রােদত মাি ব্যবহার করা হয়। 

 

6. কমদৃক্ষদত্র িাফ ৃবকন ব্যাবহার করা হয়? 

উির: কমদৃক্ষদত্র িাফ ৃমাথা, গলা ও ঘাদড়র সুরক্ষার জন্য ব্যবহার করা হয়। 

  

7. ম্পনদডল গাদডরৃ কাজ কী? 

উির: ম্পনদডল গাদডরৃ কাজ অপাদরেদরর আঙ্গুলদক সুরক্ষা বদওয়া। 

 

8. বমম্পশন ম্পনয়ম্পমত পম্পরিার করদত হয় বকন? 

উির: বমম্পশন দীঘ ৃম্পদন োল সাম্পেসৃ বদওয়ার জন্য ম্পনয়ম্পমত পম্পরিার পম্পরচ্ছন্ন করদত হয়। 
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োি ম্পশে (Task Sheet) ১: PPE পশিধান কনরুন এবং শনিাপত্তা পদ্ধশি অনুর্ায়ী সুইং মমশিন পশিষ্কাি 

করুন  

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

1. বমম্পশন অপাদরটিাং এর জন্য প্রদয়াজনীয়  ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) ম্পনবাৃচন করুন।  

2. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) সাংগ্রহ করূন। 

3. ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (ম্পপম্পপই) পম্পরধান বা ব্যবহার করূন। 

4. ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক টুলস, ইকুইপদমন্ট ও ম্যাদেম্পরয়াল সাংগ্রহ করুন। 

5. স্ক্রু ড্রাইোর ম্পদদয় বমম্পশদনর ম্পনদডল বপ্লে খুলুন এবাং িাইড বপ্লে খুলুন। 

6. ম্পিম্পনাং িাশ ম্পদদয় ম্পফডডদগর উপর ও ম্পনদচ এবাং বরাোরী হুক পম্পরষ্কার করুন। 

7. পম্পরষ্কাদরর সময় প্রদয়াজদন তারম্পপন অদয়ল ব্যবহার করুন। 

8. িথ ডাস্ট্ার ম্পদদয় বমম্পশদনর উপদরর অাংশ, বেম্পবল, স্ট্যান্ড, বমাের, প্যাদডল োদলাবাদব মুছুন। 

9. হযান্ড বলায়ার অথবা েযাকুয়ম ম্পিনার বমম্পশন ম্পদদয় বমম্পশন ও আসবাব পত্র পম্পরিার করুন। 

10. ফুদলর োড়ু ম্পদদয় কমদৃক্ষদত্রর বফ্লার বা বমদের ধুলা ময়লা পম্পরিার করুন। 

11. কমদৃক্ষদত্রর বফ্লার বা বমদে ম্পডোরদজন এবাং ম্পফনাইল ম্পদদয় পম্পরিার করুন। 

12. কমদৃক্ষদত্রর সমস্ত বমম্পশন আসবাব পত্র ও মালামাল ম্পনম্্পদষৃ্ট স্থ্াদন সাম্পজদয় রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ১: PPE পম্পরধান কনরুন এবাং ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী সুইাং বমম্পশন পম্পরষ্কার 

করুন 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  এযাদপ্রান  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  োড়ু ফুদলর সাংখ্যা ০১ 

2.  িথ ডাস্ট্ার কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পিম্পনাং িাশ ১ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  স্ক্রু ড্রাইোর ফ্লাে সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

১ ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন জুম্পক/জযাক/ িাদার/অন্যান্য সাংখ্যা প্রদয়াজন মত 

২ েযাকুয়ম ম্পিনার বমম্পশন বর্ বকান িান্ড সাংখ্যা ০১ 

৩ হযান্ড বলায়ার বমম্পশন বর্ বকান িান্ড সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1  তারম্পপন অদয়ল বর্ বকান িান্ড ম্পলঃ ২৫০ 

2  ম্পডোরদজন বর্ বকান িান্ড গ্রাম প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

3  ম্পফনাইল বর্ বকান িান্ড ম্পলঃ প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome)-২: ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1 ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করদত পারদব এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর 

জন্য পরীক্ষার করদত পারদব। 

2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত 

পারদব। 

3 ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন 

অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত পারদব। 

4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় করদত পারদব। 

5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে 

এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব।  

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকৃার 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস  

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস  

11. প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 

 

 

 

1. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয় সমূহ 

3. ওদেন কাপড় ম্পসাংহগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো  

5. অস্বাোম্পব অপাদরটিাং অবস্থ্া 

অযাম্পিম্পেটি/োি/জব 
1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপড় 

বসলাই করুন  

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বুম্পদ্ধমিা (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities) ২: ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রশিক্ষার্থীগন মকান শিক্ষা উপকিন 

ব্যবহাি কির্ব মে উপকিন েম্পর্কয 

প্রশিক্ষর্কি শনকট জানর্ি োইর্ব 

1. শিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পািা 

শবষর্য় শনর্েি যনা প্রোি কির্বন 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 2. ইনফরদমশন ম্পশে ২ : ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ২ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ২ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন: 

জব ম্পশে ২.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল 

বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ কাফ বমম্পকাং করুন। 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ কাফ 

বমম্পকাং করুন। 

জব ম্পশে ২.২:  ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল 

বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদে ৃবসলাই করুন। 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদে ৃ বসলাই 

করুন। 

জব ম্পশে ২.৩: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল 

বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ পদকে বমম্পকাং ও অযাোম্পচাং 

করুন। 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.৩: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ পদকে 

বমম্পকাং ও অযাোম্পচাং করুন 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ২: ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

2.1 ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করদত পারদব এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষার করদত পারদব। 

2.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব। 

2.3 ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত 

পারদব। 

2.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব। 

2.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব।  

 

2.1 ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালনা 

      ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত: দুই ধরদণর- 

▪ ম্পসাংদগল ম্পনদডল লক ম্পস্ট্চ বমম্পশন ও 

▪ ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন  

ম্পসাংদগল ম্পনদডল লক ম্পস্ট্চ বমম্পশন  

এই বমম্পশদন একটি ম্পনদডদলর সুতা ও একটি বম্পবদনর সুতার মােদম 

বসলাই হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম লকম্পস্ট্চ র্া বদেদত 

উপর ও ম্পনদচ একই রকম। এই বমম্পশদনর সাহাদে সব ধরদণর সাধারণ 

বসলাই করা হয়, বর্মন- বসাজা বসলাই, বাকা বসলাই, ব্যাক ট্যাক বা 

ব্যাকম্পস্ট্চ, সাপ ৃ বসলাই ইতযাম্পদ। এই বমম্পশদন শুধু মাত্র একটি বেড 

বকান ব্যবহার করা হয়। 

 

ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন  

এই বমম্পশদন একটি ম্পনদডদলর সুতা ও একটি লুপাদরর সুতার মােদম 

বসলাই হয়। এই বমম্পশদন বকান বম্পবন বা বম্পবন বকস থাদক না বম্পবদনর 

পম্পরবদত ৃ লুপার ব্যাবহার করা হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার 

নাম বচইনম্পস্ট্চ হয় বদেদত উপর সাধারণ বসলাইদয়র মত ম্পকন্তু ম্পনদচ 

বচইন বা ম্পশকদলর মত। এই মমশির্নি োহার্ে বর্ বসলাই হয় তা খুবই 

মজবুত হয়। গ্যাবাম্পডনৃ, ম্পজি এর মত বমাো কাপড় বসলাইদয় ম্পসাংদগল 

ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার করা হয়, বসাজা বসলাই, বাকা 

বসলাই, ব্যাক ট্যাক বা ব্যাকম্পস্ট্চ, সাপ ৃ বসলাই ইতযাম্পদ সব ধরদণর 

বসলাই-ই এই বমম্পশদন করা র্ায়। এই মমশির্ন দুইটি বেড বকান ব্যবহার 

করা হয়। ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালু এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর 

জন্য পরীক্ষার জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত উপায়গুদলা অবলম্বন করদত হদব- 
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বমম্পশন পম্পরিার পম্পরচ্ছন্ন করা 

কাদজর শুরুদতই বমম্পশদনর বমইন সুইচ অফ কদর ম্পিম্পনাং িাশ বা িথ  ডাস্ট্ার 

ম্পদদয় বমম্পশদনর ম্পেতদরর অাংশগুদলা এবাং উপদরর অাংশ, বমম্পশদনর বেম্পবল 

ইতযাম্পদ োলোদব পম্পরিার করদত হদব। 

 

বমম্পশদনর বসফটি গাড ৃবচক করা 

বমম্পশদনর বসফটি গাড,ৃ বর্মন- ম্পনদডল গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বেড বেক আপ ম্পলোর 

গাড,ৃ বমাের গাড ৃইতযাম্পদ র্থা স্থ্াদন োল অবস্থ্ায় আদে ম্পক না বচক করদত 

হদব। বসফটি গাড ৃঅপাদরেদরর ম্পনরাপিার জন্য ব্যবহার করা হয়। 

  

বমম্পশদনর পাওয়ার সুইচ অফ-অন করা 

ম্পসদেল ম্পনদডল লক ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর ডান ম্পদদক বেম্পবদলর ম্পনদচ একটি পাওয়ার 

সুইচ থাদক, এর একটির রাং লাল এবাং অন্যটির রাং কাদলা বা নীল রাংদয়র 

হয়। লাল সুইচটিদত OFF এবাং কাদলা বা নীল সুইচটিদত ON বলো 

থাদক। মমশির্নি প্যার্েল মর্থর্ক পা নাশমর্য় কাদলা সুইচটিদত ডান হাদতর 

তজৃম্পন আঙ্গুল ম্পদদয় চাপ ম্পদদল বমম্পশদনর বমােদর পাওয়ার আসদব। সুইচ অন 

করার কমপদক্ষ ১০ বসদকন্ড পর প্যাদডদলর সামদনর ম্পদদক চাপ ম্পদদল বমম্পশন 

চলদত শুরু করদব। সুইচ অন করার সাদথ সাদথ প্যাদডদল চাপ ম্পদদল বমাের 

পুদড় র্াওয়ার সম্ভাবনা থাদক। আবার প্যাদডদলর ম্পদদক চাপ ম্পদদল সদে সদে 

বমম্পশন চলা বন্ধ হদয় র্াদব। অন্যম্পদদক লাল রাংদয়র অফ সুইদচ চাপ ম্পদদল 

বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই বন্ধ হদয় র্াদব, তদব সুইচ অপ করদলও ম্পকছু পম্পরমান 

ম্পবদুযৎ বমােদর বথদক র্ায় তাই সুইচ অফ করার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় জদম 

থাকা ম্পবদুযৎ েরচ কদর বফলদত হদব। 

 

 

বমম্পশদন ম্পনদডল বসে করা: 

বমম্পশদন ম্পনদডল বসে করার পূদব ৃ অবশ্যই বমম্পশদনর সুইচ অফ করদত হদব 

এবাং হযন্ড হুইল এম্পন্টিক ওয়াইজ (ঘম্পড়র কাোর উিা ম্পদদক) ঘুম্পরদয় ম্পনদডল 

বার সদবাৃচ্চ উচ্চতায় উোদত হদব, তারপর ম্পনদডল বাদরর ম্পনদডল স্ক্রু ম্পনদডল 

স্ক্রু ড্রাইোদরর সাহাদে ঘুম্পরদয় লুজ কদর ম্পনদডদলর লাং গ্রুে ঠিক বাম ম্পদদক 

বরদে ম্পনদডদলর বাে সম্পূণেৃা ঢুম্পকদয় ম্পনদডল স্ক্রু োইে করদত হদব। ম্পনদডদলর 

বাে সম্পূণেৃা না ঢুকাদল ম্পনদডল বেদে বর্দত পাদর বা সলাইদয়র সময় সুতা 

কােদত পাদর। 
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বম্পবন উইম্পন্ডাং এবাং বম্পবন বকদস বম্পবন বসে করা: 

বমম্পশদনর বেড স্ট্যান্ড-এ দুইটি বেড বকান বসাদত হদব, একটি বকান 

বসলাদয়র জন্য অন্যটি বম্পবন উইম্পন্ডাং করার জন্য। বমম্পশদনর ডান পাদশ 

বেম্পবদলর উপর বম্পবন উইন্ডাদর বম্পবন বসে কদর হাত ম্পদদয় বম্পবদন সুতা 

বপম্পচদয় নদত হদব। তারপর বম্পবন উন্ডাদরর হুইলটি চাপ ম্পদদয় বমম্পশদনর 

ববদির সাদথ লাম্পগদয় বপ্রসার ফুে উপদর তুদল বমম্পশন চালাদল বম্পবদন 

সুতা বপচাদত থাকদব। মদন রােদত হদব বর্ বম্পবদন সুতা বপচাদনার সময় 

সম্পূণেৃা না েদর একটু োম্পল রােদত হয়। কারণ, অম্পতম্পরক্ত সুতা েরদল 

বম্পবন বকদসর ম্পেতদর বম্পবন সহদজ ঘুরদব না। তারপর বম্পবন বকস বাম 

হাদত ধদর ডান হাদত বম্পবন বম্পবন বকদসর ম্পেতদর ঢুকাদত হদব এবাং 

সুতার প্রান্ত বম্পবন কদস ম্পলদফর ম্পনচ ম্পদদয় বাইদর আনদত হদব। বম্পবন 

এমন োদব বসে করদত হদব বর্ন সুতা ধদর োন ম্পদদল বম্পবন এম্পন্টিক 

ওয়াইজ (ঘম্পড়র কাোর উিা ম্পদদক) ঘুদর। 

 

বমম্পশদন বম্পবন বকস বসটিাং করা: 

বমম্পশদনর ম্পনদডল বপ্লদের ম্পনদচ বরাোরী হুদকর বম্পবন বকস বহাল-এ বম্পবন 

বকস বসে করদত হয়। বমম্পশন বন্ধ অবস্থ্ায় বম্পবন বকস বাম হাদত ধদর 

বমম্পশদনর বেম্পবদলর ম্পনদচ ম্পদদয় হাত ঢুম্পকদয় বরাোরী হুদকর বহাল-এ 

প্রদবশ করাদত হদব। প্রাথম্পমক অবস্থ্ায় বমম্পশদনর িাইড বোলা রােদল 

বরাোরী হুদকর বহাল বদদে বম্পবন বকস ঢুকাদনা র্াদব। তারপর বম্পবন বকস 

সামদন বপেদন একটু ঘুম্পরদয় বরাোরী হুদকর বহাদলর োজ বরাবর বম্পবন 

বকদসর লদকর বাড়ম্পত অাংশ বরদে আঙ্গুল ম্পদদয় চাপ ম্পদদত হদব, বম্পবন 

বকস সঠিক োদব লাগদল একো শব্দ হদব। বম্পবদনর সুতা বশষ হদয় বগদল 

বম্পবন বকদসর লক ধদর হাল্কা োন ম্পদদল বম্পবন বকস ববম্পরদয় আসদব। 

 

বমম্পশদন বেম্পডাং করা 

প্রথদম বেড বপ্লদের বেড বকান বথদক সুতা ম্পনদয় বেড স্ট্যাদন্ডর বপাদস্ট্ 

সুতা ঢুম্পকদয় েপ বেড গাইদডর ম্পতনটি ম্পেদে বপম্পচদয় সুতা ঢুকাদত হদব। 

তারপর প্রথম বেনশন বপাস্ট্-এ (র্ম্পদ থাদক) সুতা ঢুম্পকদয় প্রধান বেনশন 

বপাস্ট্-এ সুতা ঢুকাদত হদব। এরপর বেনশন বপাস্ট্-এর বচক ম্পরাং-এ সুতা 

ঢুম্পকদয় ম্পনদচর বফ্রম গাইদড ঢুম্পকদয় বেড বেক আপ ম্পলোদর সুতা ঢুকাদত 

হদব। পরবম্পতদৃত অন্যান্য গাইড গুদলাদত সুতা ঢুম্পকদয় ম্পনদডল বার বেড 

গাইড হদয় ম্পনদডল আইদত সুতা ঢুকদত হদব। ম্পনদডল আই-এ সুতা 

ঢুকাদনার সময় বাম হাত ম্পদদয় সুতা ধদর ম্পনদডদলর বাম পাশ বথদক সুতা  

ঢুম্পকদয় ঢান হাত ম্পদদয় ববর করদত হদব। তারপর বাম হাদত সুতা ধদর 

হযান্ড হুইল ঘুম্পরদয় বম্পবদনর সুতা উপদর তুলদত হদব। বম্পবদনর সুতা ও 

ম্পনদডদলর সুতা বপ্রসার ফুদের ম্পনচ ম্পদদয় সামদনর ম্পদদক বরদে বপ্রসার 

ফুদের ম্পনদচ কাপড় বরদে বসলাই করা র্াদব। 
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বেড বেনশন এযডজাস্ট্ করা 

বেড বেনশন অথ ৃ সুতার োন। বমম্পশদনর বেড বেনশন এযডজাস্ট্ করা একটি 

গুরুত্বপূণ ৃম্পবষয়। বেড বেনশন এযডজাস্ট্ করদত হদল প্রথদম এক টুকরা কাপদড় 

বসলাই কদর বদেদত হদব বর্ বসলাই উপদর ও ম্পনদচ ঠিক আদে ম্পকনা। বেড 

বেনশন সাধারণত দুই প্রকার, বর্মন- ম্পনদডল বেড বেনশন বা আপার বেড 

বেনশন ও বম্পবন বেড বেনশন বা বলায়ার বেড বেনশন । 

 

 

বেড বেনশন এযডজাস্ট্-এর পদ্ধম্পত 

বেড বেনশন এযডজাস্ট্ করদত হদল প্রথদম বম্পবদনর বেড বেনশন এযডজাস্ট্ 

করদত হদব। বম্পবদনর বেদডর বপ্রসাদরর উপর ম্পেম্পি কদর ম্পনদডদলর বেদডর 

বপ্রসার এযডজাস্ট্ করদত হয়। বম্পবন বেদডর বপ্রসার ১০০ গ্রাম হদল ম্পনদডল 

বেদডর বপ্রসার ৫০০ গ্রাম হয়, অথাৃৎ ম্পনদডদলর সুতার বেনশন বম্পবদনর সুতার 

বেনশদনর বচদয় ৫ গুন ববশী হদব। সুতা পূণ ৃএকটি বম্পবন বকদসর সুতা ধদর বেদড় 

ম্পদদল র্ম্পদ বম্পবন বকস ৪/৫ ইম্পি ম্পনদচ ম্পগদয় ঝুদল থাদক তাহদল বুেদত হদব 

বম্পবদনর সুতার বেনশন ঠিক আদে, র্ম্পদ বম্পবন বকস মাটিদত ম্পগদয় পদড় তাহদল 

বুেদত হদব বম্পবদনর সুতার বেনশন লুজ আদে। আর র্ম্পদ বম্পবন বকস হাত বথদক 

একটুও না পদড় তাহদল বুেদত হদব বম্পবদনর সুতার বেনশন ববশী োইে আদে। 

বসদক্ষদত্র লুজ থাকদল বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু একটু োইে করদত হদব, র্ম্পদ োইে 

থাদক তাহদল বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু একটু লুজ করদত হদব।এরপর এক টুকরা 

কাপড় বসলাই কদর বদেদত হদব র্ম্পদ উপদরর বসলাই োরাপ হয় তাহদল বুেদত 

হদব ম্পনদডদল সুতার বেনশন ববশী। আর র্ম্পদ ম্পনদচর বসলাই োরাপ হয় তাহদল 

বুেদত হদব ম্পনদডদল সুতার বেনশন কম। ম্পনদডদল সুতার বেনশন ববশী হদল 

বেনশন নাে এযম্পন্টিক ওয়াইজ ঘুম্পরদয় সুতার োন একটু কম্পমদয় ম্পদদত হদব, 

আর ম্পনদডদল সুতার বেনশন কম হদল বেনশন নাে িক ওয়াইজ ঘুম্পরদয় সুতার 

োন একটু বাম্পড়দয় ম্পদদত হদব। 

 

 

এস ম্পপ আই বসটিাং 

এস ম্পপ আই এর পূণ ৃরূপ ম্পস্ট্চ পার ইম্পি (Stitch Per Inch) । র্াি অর্থ য প্রশি ইশির্ি মেলার্য়ি েংখ্যা। 

এটার্ক অর্নক েময় মেলার্য়ি ঘনত্ব (Stitch Density) বলা হয়। বসলাদয়র বক্ষদত্র এস ম্পপ আই অতযন্ত 

গুরুত্বপূণ ৃকারণ এস ম্পপ আই ম্পনধাৃরণ করা হয় বায়ার বা বক্রতার অডাৃর অনুর্ায়ী। তাোড়া সাধারণ বসলাই করার 

জন্য এস ম্পপ আই ১০ বথদক ১২ হওয়া উম্পচৎ। 
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এস ম্পপ আই বসটিাং-এর পদ্ধম্পত  

ধরা র্াক ম্পনধাৃম্পরত এস ম্পপ আই ১০। এস ম্পপ আই বসটিাং করদত প্রথদম এক 

টুকরা কাপদড় কদয়ক ইম্পি বসলাই করদত হদব। তারপর বসলাদয়র লাইদনর 

উপর ঠিক ১ ইম্পি পম্পরমান ম্পচম্পিত কদর কাউন্ট করদত হদব বর্ কতগুদলা 

ম্পস্ট্চ বা বসলাই বফাঁড় আদে। র্ম্পদ ১০ টির কম থাদক তাহদল বমম্পশদনর ম্পস্ট্চ 

বরগুদলের ডায়াল িক ওয়াইজ ঘুরাদত হদব অথাৃৎ ডাদন বড় নাম্বাদরর ম্পদদক 

ঘুরাদত হদব, তাহদল ম্পস্ট্চ বলন্থ কদম ম্পগদয় প্রম্পত ইম্পিদত ম্পস্ট্দচর সাংখ্যা 

ববদড় র্াদব।র্ম্পদ ১০ টির ববশী থাদক তাহদল বমম্পশদনর ম্পস্ট্চ বরগুদলের 

ডায়াল এযম্পন্টিক ওয়াইজ ঘুরাদত হদব অথাৃৎ বাদম বোে নাম্বাদরর ম্পদদক 

ঘুরাদত হদব, তাহদল ম্পস্ট্চ বলন্থ ববদড় ম্পগদয় প্রম্পত ইম্পিদত ম্পস্ট্দচর সাংখ্যা কদম র্াদব। এোদব ম্পস্ট্চ বরগুদলের 

ডায়াল ডাদন-বাদম ঘুম্পরদয় এস ম্পপ আই বসটিাং করদত হয়। মদন রােদত হদব, ম্পস্ট্চ বরগুদলের ডায়াদলর কম 

নাম্বাদর ম্পস্ট্চদলন্থ বড় এবাং ববশী নাম্বাদর বড় হয়। প্রম্পত ইম্পিদত ১০ বথদক ১২ টি ম্পস্ট্চ বপদত হদল ম্পস্ট্চ 

বরগুদলের ডায়াল ২ ও ৩ এর মাোমাম্পে রােদত হদব 

বপ্রসার ফুে ও বপ্রসার বার অযাডজাম্পস্ট্াং 

বপ্রসার ফুে এমন োদব বসে করদত হদব বর্ন ম্পনদডল বপ্রসার ফুদের 

মাদের োদজর ঠি  ক মাোমাম্পে থাদক। বমম্পশন বহদডর বফস কোদর 

বপ্রসার ফুে বাদরর বসাজাসুম্পজ একটি ম্পেে আদে, ঐ ম্পেদের কযাপ 

সরাদল ম্পেতদরর ম্পদদক একটি স্ক্রু বদো র্ায়, ঐ স্ক্রু একটু লুজ ম্পদদয় 

বপ্রসার ফুে অযাডজাস্ট্ করা র্ায়। ঠিক পম্পজশন মত হদল আবার স্ক্রু 

োইে ম্পদদত হদব। 

বপ্রসার বার অযাডজাম্পস্ট্াং স্ক্রু-এর সাহাদে বপ্রসার ফুদের উপর চাপ বাড়াদনা এবাং কমাদনা হয়। বপ্রসার ফুদের 

চাপ কতটুকু হদব তা ম্পনেরৃ কদর বর্ কাপড় বা বফম্পিক বসলাই করা হদব তার উপর। বফম্পিক র্ম্পদ বমাো হয় তা 

হদল বপ্রসার ফুদের চাপ কম হদব আর বফম্পিক র্ম্পদ পাতলা হয় তা হদল বপ্রসার ফুদের চাপ ববশী হদব। বপ্রসার 

ফুদের চাপ বাড়াদত হদল বপ্রসার বার অযাডজাম্পস্ট্াং স্ক্রু োইে ম্পদদত হদব আর  বপ্রসার ফুদের চাপ কমাদত হদল 

বপ্রসার বার অযাডজাম্পস্ট্াং স্ক্রু লুজ করদত হদব।  

বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিদকন্ট বচম্পকাং 

বমম্পশদন বসলাই করদত বসার পূদব ৃঅবশ্যই বমম্পশদনর অদয়ল বা লুম্পিদকন্ট বচক করদত হদব। বমম্পশদন অদয়ল বা 

লুম্পিদকন্ট পম্পরমান মত না থাকদল বমম্পশদনর র্ন্ত্রাাংশ ক্ষয় হদয় দ্রুত োরাপ হদয় 

র্া  বব। বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিদকন্ট বচক করদত বমম্পশদনর বহড উিাদল বহদডর 

ম্পনদচ একটি ততলাধার বা অদয়ল ট্যাঙ্ক বদেদত পাওয়া র্ায়, এই অদয়ল 

ট্যাদঙ্কর সামদনর ম্পদদক দুইটি ম্পচি বদো র্ায়, র্ার ম্পনদচরটিদত বলো থাদক 

Low এবাং উপদররটিদত বলো থাদক High, এই Low এবাং High এর 

মাোমাম্পে বা Medium পম্পজশদন বমম্পশন অদয়ল থাকা উম্পচৎ। Medium 

পম্পজশদনর ম্পনদচ বমম্পশন অদয়ল থাকদল ট্যাদঙ্ক আরও অদয়ল ম্পদদত হদব, ববশী থাকদল কমাদত হদব। বমম্পশদন 

অদয়ল কম থাকদল বমম্পশদনর র্ন্ত্রাাংশ ক্ষয় হদয় দ্রুত োরাপ হদয় র্াদব আর ববশী থাকদল অদয়ল ওোর বফ্লা হদব 

এবাং বপাশাদক অদয়ল মাকৃ বলদগ বপাশাদকর বকায়াম্পলটি োরাপ হদব। 
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2.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ  

কমদৃক্ষদত্র বায়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট 

করদত হয়। মর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ পার 

ইম্পি (Stitch Per Inch) বসে করা, কাদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অুর্ায়ী ম্পিমস ও 

এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ। ম্পস্ট্চ পার ইম্পি সম্বদন্ধ পূদব ৃআদলাচনা করা হদয়দে। 

 

 

2.3 ওদেন কাপড় ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা  

সঠিক োদব ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর সঠিক 

োদব বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব। সঠিক োদব বমম্পশন চালাদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত ম্পনয়মগুদলা 

অবশ্যই পালন করদত হদব। 

বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম: 

▪ ম্পনদডল বরাবর মুে বরদে বসাজা হদয় বসদত হদব। 

▪ বমম্পশন বেম্পবল বথদক টুল বা বচয়াদরর দূরত্ব ঠিক কদর 

ম্পনদত হদব বর্ন বসলাই করার সময় ম্পশরদাড়া বসাজা 

থাদক এবাং পা বমম্পশদনর পাদানী বা প্যাদডদলর উপর 

থাদক। 

▪ বসার টুল বা বচয়ার এমন হদত হদব বর্ন বসলাই করার 

সময় অপাদরের আরাদম বসদত পাদর। 

▪ কেদনাই চাকা ওয়ালা টুল বা বচয়ার ব্যবহার করা উম্পচৎ 

নয়, তাদত অপাদরের তার পাদয়র ম্পনয়ন্ত্রণ হারাদত 

পাদর।  

▪ পা সঠিক জায়গায় রাোর জন্য টুল বা বচয়াদরর উচ্চতা 

ঠিক কদর ম্পনদত হদব  

▪ বমম্পশদনর বেম্পবদলর উচ্চতা এমন োদব ঠিক করদত হদব 

বর্ন অপাদরেদরর ঘাড়, বাহু এবাং কনুইদত বকান চাপ না 

পদড়। 

▪ উেয় পা প্যাদডদল রাো উম্পচৎ। 

▪ কনুই বথদক হাদতর পাতা পর্নৃ্ত বর্ন বমম্পশদনর বেম্পবদলর 

সাদপাৃে থাদক এবাং শরীদরর েম্পে মর্ন আরামদায়ক 

থাদক। 

 

বমম্পশন চালাদনা সতকতৃা বা সাবধানতা 

ম্পনয়ম বমদন বমম্পশদন বসদলই হদব না, বমম্পশন চালাদনার সময় ম্পনম্ন ম্পলম্পেত সতকৃতা বা সাবধানতাগুদলা অবশ্যই     

বমদন চলদত হদব। 

▪ সুইচ অন করার সময় ON বলো কাদলা বা নীল রাংদয়র বােদন তজৃনী আঙ্গুদলর সাহাদে চাপ ম্পদদত হদব 

এবাং অফ করার সময় OFF বলো লাল রাংদয়র বােদন বৃদ্ধা আঙ্গুদলর সাহাদে চাপ ম্পদদয় সুইচ অফ করদত 

হদব। 

▪ সুইদচর ম্পপেদন কেদনা হাত বদওয়া র্দব না, কারণ সুইদচর ম্পপেদন তবদুযম্পতক সাংদর্াগ থাদক।  
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▪ বমম্পশদনর সুইচ অন করদল বা বমম্পশন চালাদনার সময় হাত ম্পনদডল বথদক দূদর রােদত হদব। 

▪ বমম্পশন চালাদনার সময় বেড বেক-আপ কোর বা বেড বেক-আপ ম্পলোদর হাত বদওয়া র্াদব না। 

▪ বমম্পশন বহড উিাদনা এবাং লাগাদনার সময় বমম্পশদনর সুইচ অফ কদর ম্পনদত হদব। 

▪ বমম্পশন চালু অবস্থ্ায় হযন্ড হুইল বথদক মাথা ও হাত দূদর রােদত হদব। 

▪ বমম্পশদন ববশী সমদয়র জন্য কাজ না থাকদল বমম্পশদনর সুইচ অফ রােদত হদব। এদত ম্পবদুযৎ অপচয় বরাধ 

হদব তাোড়া দীঘ ৃসময় বমাের চলদত থাকদল বমাের পুদড় র্াওয়ার সম্ভাবনা থাদক। 

▪ কাজ বশষ হদয় বগদল বমম্পশদনর সুইচ অফ কদর ম্পদদত হদব তারপর ম্পিম্পনাং িাশ এবাং িথ ডাস্ট্ার ম্পদদয় 

বমম্পশন োদলাোদব পম্পরিার করদত হদব। 

▪ বমম্পশদনর বহড বা অন্যান্য র্ন্ত্রাাংশ পাম্পন ম্পদদয় বমাো র্াদব না।    

     সুইাং অপাদরেদরর প্রধান দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্য: 

▪ সুপারোইজাদরর কাে বথদক প্রম্পতম্পদদনর সুইাং প্রদসস, বকায়াম্পলটির ম্পনদদশৃনা এবাং এসএমম্পে অনুর্ায়ী 

প্রডাকশন োদগেৃ বুদে বনওয়া। 

▪ প্রম্পত ঘন্টার ও প্রম্পতম্পদদনর আউে পুে সুপারোইজারদক বুদে বদওয়া। 

▪ সুইাং করার সময় বকায়াম্পলটি ম্পনম্পিত করা এবাং প্রম্পত পাঁচ ম্পপস প্রডাকশদনর পর পর এক ম্পপদসর 

বকায়াম্পলটি বচক করা। 

▪ প্রম্পতম্পদন সুপারোইজাদরর কাে বথদক বম্পবন বকস বুদে বনওয়া এবাং কাজ বশদষ বুদে বদওয়া। ম্পসজার, 

কাোর বমম্পশদনর সাদথ ববদধ রাো। 

▪ ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাডসৃহ সকল বসফটি গাড ৃবচক করা এবাং ম্পপম্পপই ব্যবহার কদর কাজ করা। 

▪ বর্ বকান সমস্যা সুপারোইজারদক জানাদত হদব। 

▪ োো ম্পনদডদলর টুকরা সুপারোইজারদক বুদে বদওয়া।   

       ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন: মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল সুইাং 

বমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃকদরাদল থাকদত হদব। এর জন্য প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত 

হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল োড়া বমম্পশন চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। বমম্পশদনর সুইচ 

অন কদর প্যাদডদল পা বরদে সামদন ম্পপেদন হাল্কা ও বজাদর চাপ ম্পদদয় অনুশীলন করদল ম্পনদডল োড়া 

বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। 

বসাজা বসলাই: বমম্পশন চালাদনার কাজো সহজ হদয় বগদল 

প্রথদমই বসাজা বসলাই করা ম্পশেদত হয়। প্রথম ম্পদদক 

কাপড় ধরা এবাং বসলাই করা কঠিন মদন হয়। তাই প্রথদম 

বসাজা বসলাইদয়র নমুনা আকাঁ কাগদজ লাইন বসাজা বরদে 

ম্পনদডল োড়া বসলাই অনুশীলন করদত হয়। লাইন বসাজা 

হদয় বগদল ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ কাপড় বসলাই করা 

র্ায়। ম্পবম্পেন্ন ধরদণর বপাশাদক বর্মন- শাে,ৃ প্যান্ট, 

িাউজাদরর ম্পবেেন্ন অাংশ বজাড়া ম্পদদত বসাজা বসলাই 

প্রদয়াজন হয়। 

 

বসাজা লাইদন ব্যাক ম্পস্ট্চ ব্যকম্পস্ট্চ বসম্পলইদয়র শুরুদত এবাং বশদষ ম্পদদত হয়। বসলাইদয়র শুরুদত ৩/৪ ম্পস্ট্চ 

র্াওয়ার পর ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পলোর চাপ ম্পদদয় আবার ৩/৪ ম্পস্ট্চ ব্যাদক ম্পফদর র্াওয়ার পর বসলাই শুরু করদত হয় এবাং 

বসলাইদয়র বশদষ একই োদব বসলাই ম্পদদত হয়। ব্যাকম্পস্ট্চ বসলাইদক মজবুত কদর। 
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রাউন্ড বসলাই: বপাশাক বসলাই করদত অদনক সময় রাউন্ড 

বসলাইদয়র প্রদয়াজন হয়, রাউন্ড বসলাই করা সহজ করদত 

প্রথদম একো কাগদজ রাউন্ড বা বগালাকার আঁকা নমুনার 

উপর ম্পনদডল োড়া বসলাই অনুশীলন করদত হদব। তারপর 

ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ বসলাই করদত হদব।  
 

কণাৃর বসলাই: বপাশাক বসলাই করদত অদনক সময় কণাৃর 

বসলাইদয়র প্রদয়াজন হয়, কণাৃর বসলাই করা সহজ করদত 

প্রথদম একো কাগদজ কণাৃর, িায় অযাদেল বা িয়ার আঁকা 

নমুনার উপর ম্পনদডল োড়া বসলাই অনুশীলন করদত হদব। 

তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ বসলাই করদত হদব।    

ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই  

ওদেন কাপড় বসলাই শুরু করার ম্পনয়ম: 

 ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদম বপ্রসার ফুে উচু কদর ম্পনদডল বপ্লদের উপদর ম্পসম লাইন বরাবর কাপড় 

বসে করদত হদব। ম্পনদডদলর বেড ও বম্পবদনর বেড একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন বেড দুইটি ৩/৪ ইম্পি 

ম্পপেদন বেদন ম্পনদত হদব। এরপর মাকৃ বা মাপ অনুর্ায়ী বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে নামাদত হদব। 

তারপর হযান্ড হুইল ঘুম্পরদয় ম্পনদডল ডাইন কদর বমম্পশদনর সুইচ অন করদত হদব। ১০ বসদকন্ড অদপক্ষার পর 

প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। বকান ম্পডজাইন বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই করদত হদল এই োদব 

বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাই, বসাজা বসলাইদয়র সাদথ ব্যাকম্পস্ট্চ, বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাক ৃ বা মাক ৃ ম্পমম্পলদর্ 

বসলাই, কাে ৃ লাইন বসলাই, সাদকৃল বা রাউন্ড বসলাই এবাং পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ক্রস পদয়ন্ট বসলাই, সাপ ৃ কণাৃর 

বসলাই, বোে লম্বা বসলাই, লম্বা বসলাই, বহম্পমাং বসলাই, েপম্পস্ট্চ, ইনম্পসম ইতযাম্পদ এবাং ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর 

সাদথ সিকৃ বরদে সকল কাজ অনুশীলন করদত হদব।  

ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পসদনর উপদর্াগী শাে ৃ ও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ বসলাই 

ম্পশেদত হদব। প্রথদমই বজদন ম্পনই শাে ৃপ্রকার বেদ ও গুরুত্বপূণ ৃঅাংশ গুদলার নাম। 

শাে ৃপ্রধানত ২ প্রকার- (১) ববম্পসক শাে ৃও (২) পাইলে শাে ৃ

ববম্পসক শাদেরৃ ১০ টি অাংশ, বর্মন- 

▪ ব্যাক পাে ৃ

▪ আপার ফ্রন্ট 

▪ বলায়ার ফ্রন্ট 

▪ ম্পিে 

▪ ইয়ক 

▪ পদকে 

▪ কাফ 

▪ কলার 

▪ ব্যান্ড  

▪ প্লাদকে গ্যাম্বল 
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শাদেরৃ কাফ বমম্পকাং: কাফ সাধারনত লাং ম্পিে শাদেরৃ ম্পিদের অগ্রোদগর অাংশদক বলা হয়। কাফ োধািণি োি 

প্রকাি, বর্মন - িায়ার কাফ ,রাউন্ড কাফ ,পদয়দন্টড কাফ ও বহক্সাগনাল কাফ।  শাদেরৃ কাফ বমম্পকাং করদত মাপ 

অনুর্ায়ী দুই টুকরা ওদেন কাপড় ও এক টুকরা ম্পফউদজবল ইন্টালাইম্পনাং প্রদয়াজন হয়।  

কাফ বমম্পকাং-এর পদ্ধম্পত: কাফ বমম্পকাং-এর কার্ধৃারা বা প্রদসস 

৩ টি। বর্মন- কাফ বরাম্পলাং, কাফ সুইাং ও কাফ েপম্পস্ট্চ। এোড়া 

আনুসাম্পেক আরও ম্পকছু কাজ আদে। ম্পনম্ন ম্পলম্পেত মাপ অনুর্ায়ী 

একটি কাফ ততম্পর করদত হদব। কাদফর মাপ: কাফ বলন্থ-২২ 

ম্পসএম, কাফ উইথ-৬ ম্পসএম। 

 

 

প্রথদম বমম্পশন চালু আদে ম্পকনা বদদে ম্পনদত হদব। তারপর মাপ 

অনুর্ায়ী কাটিাং করা ২ টুকরা কাপড় ম্পনদত হদব, কাদফর 

উপদরর অাংদশর সাদথ মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা ১ টুকরা 

ইন্টারলাইম্পনাং আয়রণ বা ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পদদয় লাম্পগদয় ম্পনদয় 

১/৪ ইম্পি গাইড ম্পদদয় বরাম্পলাং করদত হদব। এরপর অপর 

কাপদড়র টুকরাটি বরাম্পলাং করা কাপদড়র ম্পনদচ বম্পসদয় বরাম্পলাং 

করা ম্পদদক ১/২ ইম্পি োজ কদর ইন্টারলাইম্পনাং-এর মাক ৃ

অনুর্ায়ী সুইাং করদত হদব। বসলাইদয়র পর ১/৪ ইম্পি অযালাউি 

বরদে বাড়ম্পত কাপড় বকদে কপড়টি উম্পিদয় ১/৪ ইম্পি গাইড 

ম্পদদয় েপম্পস্ট্চ ম্পদদল কাফটি ততম্পর হদয় র্াদব। কাফটি বমম্পকাং-

এর পর বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব।   

 

কলার বমম্পকাং: কলার সাধারনত শাদেরৃ উপদরর অাংদশর বনক বা গলায় থাদক। কলার একটি শাদেরৃ বসৌন্দদেৃর 

প্রধান অাংশ। কলার ম্পবম্পেন্ন প্রকার হদয়, বর্মন- বস্ট্ইে কলার, ম্যান্ডাম্পরন কলার, বরাল্ড কলার, ফ্লাে কলার 

ইতযাম্পদ। শাদেরৃ কলার বমম্পকাং করদত মাপ অনুর্ায়ী দুই টুকরা ওদেন কাপড় ও এক টুকরা ম্পফউদজবল 

ইন্টালাইম্পনাং প্রদয়াজন হয়। 

কলার বমম্পকাং-এর পদ্ধম্পত: কলার বমম্পকাং-এর 

কার্ধৃারা বা প্রদসস ২ টি । বর্মন- কলার সুইাং ও 

কলার েপম্পস্ট্চ। এোড়া আনুসাম্পেক আরও ম্পকছু কাজ 

আদে। ম্পনম্ন ম্পলম্পেত মাপ অনুর্ায়ী একটি কলার ততম্পর 

করদত হদব।কলাদরর মাপ: কলার বলন্থ-৩৮ ম্পসএম, 

কলার উইথ-৫ ম্পসএম, কলার পদয়ন্ট-৭.৫ ম্পসএম,  

প্রথদম বমম্পশন চালু আদে ম্পকনা বদদে ম্পনদত হদব। 

তারপর মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা ২ টুকরা কাপড় 

ম্পনদত হদব, কলাদরর উপদরর অাংদশর সাদথ মাপ 

অনুর্ায়ী কাটিাং করা ১ টুকরা ইন্টারলাইম্পনাং আয়রণ 

বা ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পদদয় লাম্পগদয় ম্পনদত হদব। এরপর 

ম্পফউম্পজাং করা ইন্টারলাইম্পনাং উপদর বরদে অপর 

কাপদড়র টুকরাটি ম্পনদচ বম্পসদয় ইন্টারলাইম্পনাং-এর  
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মাকৃ বরাবর সুইাং শুরু করদত হদব। কলার পদয়দন্টর 

কণাৃদর এদস বমম্পশন থাম্পমদয় ম্পনদডল ডাউন কদর 

আবার মাকৃ বরাবর সুইাং করদত হদব। সুইাং-এর পর 

১/৪ ইম্পি অযালাউি বরদে বাড়ম্পত কাপড় বকদে 

কপড়টি উম্পিদয় ১/৪ ইম্পি গাইড ম্পদদয় েপম্পস্ট্চ ম্পদদল 

কলারটি ততম্পর সিন্ন হদব। কাফটি বমম্পকাং-এর পর 

বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব।   

 

পদকে বমম্পকাং ও অযাোম্পচাং: পদকে সাধারনত ববম্পসক শাদেরৃ আপার ফ্রদন্টর উপর বচস্ট্ বরাবর অযাোচ করা হয়। 

পদকে একটি শাদেরৃ বসৌন্দদেৃর আর একটি প্রধান অাংশ। পদকে সাধারণত ৪ প্রকার হদয় থাদক, বর্মন- িায়ার 

পদকে, রাউন্ড পদকে, পদয়দন্টড পদকে ও বহক্সাগনাল পদকে। শাদেরৃ পদকে বমম্পকাং করদত মাপ অনুর্ায়ী এক 

টুকরা ওদেন কাপড় এবাং অযাোচ করদত এক টুকরা আপার ফ্রন্ট হয়। 

 

পদকে বমম্পকাং ও অযাোদচর পদ্ধম্পত: পদকে বমম্পকাং-এর 

কার্ধৃারা বা প্রদসস ২ টি । বর্মন- পদকে বরাম্পলাং বা বহম্পমাং ও 

পদকে অযাোম্পচাং। এোড়া আনুসাম্পেক আরও ম্পকছু কাজ 

আদে। ম্পনম্ন ম্পলম্পেত মাপ অনুর্ায়ী একটি পদকে ততম্পর করদত 

হদব।  

পদকদের মাপ: পদকে বলন্থ-১৩ ম্পসএম, পদকে উইথ-১১ ম্পস 

এম,  

পদকে বলাদকশন: 

 বসাল্ডার পদয়ন্ট বথদক ২০ ম্পসএম ম্পনদচ এবাং প্রন্ট এজ বথদক 

৬ ম্পসএম ম্পেতদর। 

▪ প্রথদম বমম্পশন চালু আদে ম্পকনা বদদে ম্পনদত হদব। 

তারপর মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা এক টুকরা পদকদের 

কাপড় ম্পনদত হদব, প্রথদম ১.৫ ম্পসএম োজ কদর তার 

উপদর আবার ২.৫ ম্পসএম োজ কদর আয়রণ কদর ম্পনদত 

হদব।  

▪ এবার োদজর ম্পদদক ১/১৬ ইম্পি অযালাউদি বসলাই কদর 

রুম্পলাং বা বহম্পমাং করদত হদব।  

▪ এবার একটি আপার ফ্রন্ট ম্পনদয় বসাল্ডার পদয়ন্ট বথদক 

২০ ম্পসএম ম্পনদচ এবাং ফ্রন্ট এজ বথদক ৬ ম্পসএম ম্পেতদর 

একটি মাকৃ করদত হদব। মাকৃ বরাবর পদকদের বাম 

পাদশর কণাৃর বসাজা োদব বম্পসদয় পদকে অযাোচ করদত 

হদব। 

▪ পদকে অযাোচ করার সময় ডান পাদশর কণাৃর বথদক 

১/৪ ইম্পি ম্পেতদর বরাম্পলাংদয়র বসলাই বথদক ৩ ম্পস্ট্চ 

ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় ১.৫ ম্পসএম বসলাই কদর বসলাই থাম্পমদয় 
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ম্পনদডল ডাউন কদর ঘুম্পরদয় আবার ৩ ম্পস্ট্চ বসলাই কদর 

বথদম ম্পনদডল ডাউন কদর ঘুম্পরদয় ডাইমন্ড ততম্পর কদর 

১/১৬ ইম্পি অযালাউদি একই োদব বাকী বসলাই করদত 

হব।  

▪ প্রদতযকটি কণাৃদর বসলাই থাম্পমদয় ম্পনদডল ডাউন কদর 

বসলাই করদত হদব। তা নাহদল বসলাইদয়র কণাৃরগুদলা 

সাপ ৃহদব না। এই োদব পদকে অযাোচ করদত হদব এবাং 

অযাোচ বশদষ বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব। 

 

2.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন 

করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 

▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 

▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 

▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 

▪ সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর 

সাদথ সাদথ বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হদব। উৎপাদনকারী প্রম্পতষ্ঠাদনর সুনাম বৃম্পদ্ধ সহ 

আম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। প্রম্পতষ্ঠাদনর সকল কমকৃতাৃ ও কমচৃারীর ববতন বৃম্পদ্ধ সহ পদদান্নম্পত ও 

অম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

2.5 অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

সুইাং বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন ম্পকছু 

পম্পরলম্পক্ষত অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

K বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় 

র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত পাদর। 



 

 

25 

 

L বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

M বার বার ম্পনদডল োো: বম্পবন বকস বসটিাং না হদল, বরাোরী হুদকর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক 

োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে বাকা বা লুজ থাকদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

N আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

O ত্রুটিপূণ ৃ বসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃ হদত পাদর। বর্মন- বরাোরী হুদকর োইম্পমাং ঠিক না 

থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

P বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

Q বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- আঙ্গুদল 

ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, আরও অদনক 

দূঘেনা ঘেদত পাদর।  

R বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযতাইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

S বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

T বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, বরাোরী 

হুদকর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

U হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃ থাকদত পাদর, 

হযাজাডগৃুদলা র্থার্থ োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত 

বা বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃ করদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- 

সুপারোইজার, বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, 

অযাম্পসস্ট্যান্ট বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত। 
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বসলফ বচক ম্পশে (Self-Check)-২: ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

1. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত কত প্রকার ও কী কী? ।  

উির: 

2. ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়? 

উির: 

3. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়?  

উির: 

4. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন বম্পবদনর পম্পরবদত ৃম্পক ব্যবহার করা হয়?  

উির: 

5. বসলাই বমম্পশদন বসফটি গাড ৃবকন ব্যবহার করা হয়?  

উির: 

6. বমম্পশদনর সুইচ অন করার কতক্ষণ অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদত হয়?  

উির: 

7. বমম্পশদন ম্পনদডল বসে করার সময় ম্পক করদত হয়?  

উির: 

8. ম্পকদসর সাহাদে বম্পবদন সুতা বপচাদনা হয়? 

উির: 

9. বম্পবন বকস বকাথায় বসে করদত হয়? 

উির: 

10. বেড বেনশান অযাডজাস্ট্ করদত বম্পবন ও ম্পনদডদলর সুতার বেনশদনর অনুপাত কত? 

উির: 

11. SPI-এর পূণ ৃরূপ কী? 

উির: 

12. বকান র্ন্ত্রাাংদশর সাহাদে SPI অযাডজাস্ট্ করদত হয়? 

উির: 

13. বপ্রসার ফুদের চাপ বাড়াদনা কমাদনার জন্য বমম্পশদনর বকান র্ন্ত্রাাংশ ব্যবহার করা হয়? 

উির: 

14. বমম্পশদনর অদয়ল ট্যাঙ্ক বা ততলাধাদর কয়টি মাক ৃবা ম্পচি থাদক এবাং কী কী? 

উির: 

15. বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিদকন্ট-এর স্তর কয়টি ও কী কী? 

উির: 

16. বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিসকন্ট বকন ব্যবহার করা হয়?  

উির: 

 

উির পত্র (Answer Key)- ২: ম্পসদেল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

1. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত কত প্রকার ও কী কী? ।  
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উির: ২ প্রকার। 

▪ ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন 

▪ ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন।     

2. ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়? 

উির: লকম্পস্ট্চ। 

3. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়?  

উির: বচইনম্পস্ট্চ। 

4. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন বম্পবদনর পম্পরবদত ৃম্পক ব্যবহার করা হয়?  

উির: লুপার। 

5. বসলাই বমম্পশদন বসফটি গাড ৃবকন ব্যবহার করা হয়?  

উির: অপাদরেদরর ম্পনরাপিার জন্য। 

6. বমম্পশদনর সুইচ অন করার কতক্ষণ অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদত হয়?  

উির: ১০ বসদকন্ড। 

7. বমম্পশদন ম্পনদডল বসে করার সময় ম্পক করদত হয়?  

উির: বমম্পশদনর সুইচ অফ করদত হয়। 

8. ম্পকদসর সাহাদে বম্পবদন সুতা বপচাদনা হয়? 

উির: বম্পবন উইন্ডাদরর সাহাদে। 

9. বম্পবন বকস বকাথায় বসে করদত হয়? 

উির: বরাোরী হুদকর বম্পবনদকস বহাল-এ। 

10. বেড বেনশান অযাডজাস্ট্ করদত বম্পবন ও ম্পনদডদলর সুতার বেনশদনর অনুপাত কত? 

উির: ১ : ৫। 

11. SPI-এর পূণ ৃরূপ কী?  

উির: Stitch Per Inch বা ম্পস্ট্চ পার ইম্পি 

12. বকান র্ন্ত্রাাংদশর সাহাদে SPI অযাডজাস্ট্ করদত হয়? 

উির: ম্পস্ট্চ বরগুদলের। 

13. বপ্রসার ফুদের চাপ বাড়াদনা কমাদনার জন্য বমম্পশদনর বকান র্ন্ত্রাাংশ ব্যবহার করা হয়? 

উির: বপ্রসার বার অযাডজাম্পস্ট্াং স্ক্রু। 

14. বমম্পশদনর অদয়ল ট্যাঙ্ক বা ততলাধাদর কয়টি মাক ৃবা ম্পচি থাদক এবাং কী কী? 

উির: ২টি। High, এবাং Low থাকা উম্পচৎ। Medium  

15. বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিদকন্ট-এর স্তর কয়টি ও কী কী? 

উির: ৩টি। High, Medium এবাং Low   

16. বমম্পশন অদয়ল বা লুম্পিসকন্ট বকন ব্যবহার করা হয়?  

উির: বমম্পশদনর র্ন্ত্রাাংদশর ক্ষয় বরাধ করার জন্য। 

জব ম্পশে ২.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ 

কাফ বমম্পকাং করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ১: ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 
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1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ২: শাদেরৃ কাফ বমম্পকাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা কাদফর কাপড় সাংগ্রহ 

করুন। 

2. মাপ অনুর্ায়ী মাকৃ করা ম্পফউদজবল ইন্টারলাইম্পনাং 

সাংগ্রহ করুন।  

3. কাফ জদয়দন্টর ম্পদদক ১/২ ইম্পি কাপড় বরদে 

সমান্তরাল োদব আয়রণ বা ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পদদয় 

বপ্রস করুন।  

4. কাপদড়র ম্পদক উপদর এবাং ইন্টারলাইম্পনাং ম্পনদচ বরদে রুম্পলাংদয়র ম্পদদক োইে কদর মুদড় ১/৪ ইম্পি গাইড ম্পদদয় 

১/৪ ইম্পি অযালাউদি রুম্পলাং করুন। 

5. কাদফর অপর কাপড়টি ম্পনদচ ম্পদদয় একই োদব রুম্পলাংদয়র ম্পদদক মুদড় ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় ইন্টারলাইম্পনাংদয়র মাকৃ 

বরাবর সুইাং করুন এবাং ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় বসলাই বশষ করুন। 

6. ১/৪ ইম্পি অযালাউি বরদে ম্পসজার ম্পদদয় এজ কাটিাং করুন। 

7. সইাং করা কাফ োম্পনাৃং করুন। 

8. ১/৪ ইম্পি অযালাউদি রুম্পলাংদয়র বসলাইদয়র ম্পনচ বথদক ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় েপম্পস্ট্চ ম্পদন এবাং ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় 

বসলাই বশষ করুন।  

9. বমম্পশদনর সুইচ অফ করুন। 

10. কদফর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

11. কাজ বশদষ সমস্ত কাফ বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩: পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ কাফ বমম্পকাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  গাইড ১/৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

১ ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন  সাংখ্যা ০১ 

২ ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

৩ ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পমম্পডয়াম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস)  ৩০ ম্পসএম x ১০ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

2.  ইন্টারলাইম্পনাং ওদেন, ৩০ ম্পসএম x ১০ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

3.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০২ 
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জব ম্পশে ২.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় িার্ট যি 

কলার বমম্পকাং করা 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন। 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : শাদেরৃ কলার বমম্পকাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা কলাদরর কাপড় সাংগ্রহ করুন। 

2. মাপ অনুর্ায়ী মাকৃ করা ম্পফউদজবল ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন।  

3. কলার পদয়দন্টর ম্পদদক ও পাদশ ১ ম্পসএম কাপড় অযালাউি বরদে 

সমান োদব আয়রণ বা ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পদদয় ইন্টারলাইম্পনাং বপ্রস করুন।  

4. কলাদরর অপর কাপড়টি ম্পনদচ ম্পদদয় সমান কদর ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় ইন্টারলাইম্পনাংদয়র মাকৃ বরাবর সুইাং করুন 

এবাং ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় বসলাই বশষ করুন। 

5. ১/৪ ইম্পি অযালাউি বরদে ম্পসজার ম্পদদয় এজ কাটিাং করুন। 

6. সইাং করা কলারটি োম্পনাৃং করুন। 

7. োম্পনাৃং করা কলারটি কলার ফম্পমাৃং বমম্পশন ম্পদদয় ফম্পমাৃং করুন। 

8. ১/৪ ইম্পি অযালাউদি ১/৪ ইম্পি গাইড ব্যবহার কদর ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় কলার েপম্পস্ট্চ শুরু করুন কলার পদয়দন্ট 

বসলাই বন্ধ করুন এবাং ম্পনদডল ডাউন কদর ঘুম্পরদয় আবার েপম্পস্ট্চ করুন একই োদব ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় বসলাই 

বশষ করুন।  

9. বমম্পশদনর সুইচ অফ করুন। 

10. কলাদরর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

11. কাজ বশদষ সমস্ত কলার বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪: পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ কলার বমম্পকাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  গাইড ১/৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয় ইকুইপদমন্টস:  

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1  ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

3  ম্পফউম্পজাং বমম্পশন ম্পমম্পডয়াম সাংখ্যা ০১ 

4  কলার ফম্পমাৃং বমম্পশন  সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয় ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস)  ৫৫ ম্পসএম x ১২ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

2  ইন্টারলাইম্পনাং (ম্পফউদজবল)  ৫০ ম্পসএম x ১২ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

3  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০২ 
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জব ম্পশে ২.৩:  ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ 

পদকে বমম্পকাং ও অযাোম্পচাং করা 

অযাম্পিম্পেটি - ২.৩.১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি - ২.৩.২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা  

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ২.৩.৩ : শাদেরৃ পদকে বমম্পকাং ওঅযাোম্পচাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা পদকদের কাপড় সাংগ্রহ করুন। 

2. প্রথদম ১.৫ ম্পসএম োজ কদর তার উপদর আবার ২.৫ 

ম্পসএম োজ কদর আয়রণ করুন।  

3. োদজর ম্পদদক ১/১৬ ইম্পি অযালাউদি বরদে ১/১৬ ইম্পি 

গাইড ম্পদদয় বসলাই কদর রুম্পলাং বা বহম্পমাং করুন। 

4. একটি বলফ্ট সাইদডর আপার ফ্রন্ট ম্পনদয় বসাল্ডার পদয়ন্ট 

বথদক ২০ ম্পসএম ম্পনদচ এবাং ফ্রন্ট এজ বথদক ৬ ম্পসএম 

ম্পেতদর একটি মাক ৃকদর পদকে বলাদকশন ম্পনধাৃরণ করুন।  

5. মাকৃ বরাবর পদকদের বাম পাদশর কণাৃর বসাজা োদব 

বম্পসদয় পদকে বসলাইদয়র জন্য প্রস্তুত করুন। 

6. এবার ডান পাদশর কণরৃ বথদক ১/৪ ইম্পি ম্পেতদর বরাম্পলাংএর বসলাই বথদক ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় ২.৫ ম্পসএম বসলাই 

কদর বসলাই থাম্পমদয় ম্পনদডল ডাউন কদর ঘুম্পরদয় আবার ৩ ম্পস্ট্চ বসলাই কদর বথদম ম্পনদডল ডাউন কদর ঘুম্পরদয় 

ডাইমন্ড ততম্পর কদর ১/১৬ ইম্পি অযালাউদি একই োদব বাকী বসলাই করুন। 

7. ব্যাকম্পস্ট্চ ম্পদদয় অপর প্রাদন্তর ডায়মন্ড ততম্পর বশষ করুন। 

8. বমম্পশদনর সুইচ অফ করুন। 

9. কলাদরর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

10. কাজ বশদষ সমস্ত কলার বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ২.৩.৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ২.৩: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ পদকে বমম্পকাং ও অযাোম্পচাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  গাইড ১/১৬ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

3.      

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ৮০ ম্পসএম x ৪০ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ২০ ম্পসএম x ১৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

3.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০২ 

4.      
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ম্পশেনফল (Learning Outcome)- ৩: ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পািা 

 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1 ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য 

পরীক্ষা করা হদয়দে 

2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা হদয়দে 

3 ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে 

4 স্যিল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে 

5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে 

এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে  

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ

1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস 

11. প্রদয়জনীয়ম্পপম্পপই 

▪  

 

ম্পবষয়বস্তু 

1. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

3. ওদেন কাপড় ডাবল ম্পনদডল ব্যবহার কদর বসলাই  

4. স্যিল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি  

5. অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া 

এম্পিম্পেটি 

1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপড় 

বসলাই করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্ম্পমাৃং(Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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ম্পশক্ষণ  /প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম  (Learning Activities)  - ৩   : ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত 

কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

 

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 
ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 
1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন 

ব্যবহার করদব বস উপকরন সিদকৃ 

প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি োবল শনর্েল মমশিন োলার্নাি  

উপকিন প্রোন কির্বন 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 2. ইনফরদমশন ম্পশে ৩ : ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৩ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ৩ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

 

জব ম্পশে ৩.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল 

বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট 

করুন। 

বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে ৩.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ব্যাক 

ইয়ক জদয়ন্ট করা। 

 

জব ম্পশে ৩.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল 

ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ 

জদয়ন্ট করুন। 

বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে ৩.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ব্যাক 

রাইজ জদয়ন্ট করা। 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet) -৩: ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

3.1 ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করদত পারদব 

3.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব 

3.3 ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত পারদব 

3.4 স্যিল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব 

3.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব 

 

3.1 ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদনা ও পরীক্ষা  

      ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত: দুই ধরদণর- 

▪ ডাবল ম্পনদডল লক ম্পস্ট্চ বমম্পশন ও 

▪ ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন  

ডাবল ম্পনদডল লক ম্পস্ট্চ বমম্পশন 

এই বমম্পশদন দুইটি ম্পনদডদলর সুতা ও দুইটি বম্পবদনর সুতার মােদম বসলাই 

হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম লকম্পস্ট্চ র্া বদেদত উপর ও 

ম্পনদচ একই রকম প্যারালাল বা সমান্তরাল োদব বসলা ই হয়। এই 

মমশির্নি োহার্ে বর্ সমস্ত স্থ্াদন ডাবল বসলাই প্রদয়াজন হয় বসই মসস্ত 

স্থ্াদন ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা হয়, 

বর্মন- শাদেরৃ বসাল্ডার েপম্পস্ট্চ, ব্যাক ইয়ক েপম্পস্ট্চ, রাইন্ড পদকে অযাোচ ইতযাম্পদ, প্যাদন্টর ব্যাক ইদয়াক 

েপম্পস্ট্চ, সাইড ম্পসম েপম্পস্ট্চ, ওদয়স্ট্ ব্যান্ড েপম্পস্ট্চ ইতযাম্পদ । এই বমম্পশদন শুধু মাত্র দুইটি বেড বকান ব্যবহার 

করা হয়। 

ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন 

এই বমম্পশদন দুইটি ম্পনদডদলর সুতা ও দুইটি লুপাদরর সুতার মােদম 

বসলাই হয়। এই বমম্পশদন বকান বম্পবন বা বম্পবন বকস থাদক না বম্পবদনর 

পম্পরবদত ৃলুপার ব্যাবহার করা হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম 

বচইনম্পস্ট্চ, বদেদত উপদর সাধারণ বসলাইদয়র মত ম্পকন্তু ম্পনদচ বচইন বা 

ম্পশকদলর মত, এই বমম্পশদনও প্যারালাল বা সমান্তরাল োদব বসলাই হয়। 

। এই মমশির্নি োহার্ে বর্ বসলাই হয় তা খুবই মজবুত হয়। গ্যাবাম্পডনৃ, 

ম্পজি এর মত বমাো কাপড় বসলাইদয় ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন 

ব্যবহার করা হয়, শাদেরৃ বসাল্ডার েপম্পস্ট্চ, ব্যাক ইয়ক েপম্পস্ট্চ, রাইন্ড পদকে অযাোচ ইতযাম্পদ, প্যাদন্টর ব্যাক 

ইদয়াক েপম্পস্ট্চ, সাইড ম্পসম ে পম্পস্ট্চ, ওদয়স্ট্ ব্যান্ড েপম্পস্ট্চ, ফ্রন্ট রাইজ ও ব্যাক রাইজ েপম্পস্ট্চ ইতযাম্পদ 

ধরদণর বসলাইদমম্পশদন করা র্ায়। এই মমশির্ন চারটি বেড বকান ব্যবহার করা হয়। 

 

3.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ  

কমদৃক্ষদত্র বয়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট 

করদত হয়। মর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ 
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পার ইম্পি (Stitch Per Inch) বসে করা, কাদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অুর্ায়ী ম্পিমস 

ও এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ। ম্পস্ট্চ পার ইম্পি সম্বদন্ধ পূদব ৃআদলাচনা করা হদয়দে। 

3.3  ওদেন কাপড় ডাবল ম্পনদডল ব্যবহার কদর বসলাই  

সঠিক োদব ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর সঠিক োদব 

বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব, র্া আমরা ম্পসাংদগল ম্পনদডল চালনার বক্ষদত্র বজদনম্পে। পূদবরৃ মতই 

বমম্পশন চালাদনা সতকৃতা বা সাবধানতার ম্পনয়ম এবাং অপাদরেদরর দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্যগুদলা বমদন ডাবল ম্পনদডল 

বমম্পশদন বসলাই করদত হদব। 

K ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন 

মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল সুইাং বমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃ কদরাদল থাকদত হদব। এর জন্য 

প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল োড়া বমম্পশন 

চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ কাপদড় বসলাই প্রযাকটিস করদত হদব। ম্পসাংদগল 

ম্পনদডল বমম্পশন চালাদনা অনুশীলদনর সময় আমরা কাগদজ এবাং কাপদড় বসাজা বসলাই, বাকা বসলাই, রাউন্ড 

বসলাই ম্পশদেম্পে। এই জন্য ডাবল ম্পনদডর বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। তাই স্যািল অনুর্ায়ী বকান 

বসলাই করার পূদব ৃডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন এবাং ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশদন বসাজা বসলাই, বাকা 

বসলাই, রাউন্ড বসলাই, ব্যাক ম্পস্ট্চ ইতযাম্পদ অনুশীলন কদর ম্পনদত হদব। 

L ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করার ম্পনয়ম 

ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদম বপ্রসার ফুে উচু কদর ম্পনদডল বপ্লদের উপদর ম্পসম লাইন বরাবর কাপড় 

বসে করদত হদব। ম্পনদডদলর বেড ও বম্পবদনর বেড বা লুপাদরর বেড একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন বেড 

দুইটি ৩/৪ ইম্পি ম্পপেদন বেদন ম্পনদত হদব। এরপর মাকৃ বা মাপ অনুর্ায়ী বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে 

নামাদত হদব। তারপর হযান্ড হুইল ঘুম্পরদয় ম্পনদডল ডাউন কদর বমম্পশদনর সুইচ অন করদত হদব। ১০ বসদকন্ড 

অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। বকান ম্পডজাইন বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই করদত 

হদল এই োদব বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাই, বসাজা বসলাইদয়র সাদথ ব্যাকম্পস্ট্চ, বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাকৃ বা মাক ৃ ম্পমম্পলদর্ 

বসলাই, কাে ৃলাইন বসলাই, সাদকৃল বা রাউন্ড বসলাই এবাং পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ক্রস পদয়ন্ট বসলাই, বোে লম্বা বসলাই, 

লম্বা বসলাই, বহম্পমাং বসলাই, েপম্পস্ট্চ, ইনম্পসম ইতযাম্পদ এবাং ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর সাদথ সিকৃ বরদে সকল 

কাজ অনুশীলন করদত হদব।  

ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য ডাবল ম্পনদডল বমম্পসদনর উপদর্াগী শাে ৃও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ বসলাই ম্পশেদত 

হদব। পূদব ৃআমরা শাদেরৃ ম্পবম্পেন্ন অাংদশর নাম বজদনম্পে, । এখন প্যার্েি শবশিন্ন অাংশ গুদলার নাম জানদবা। 
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M প্যাদন্টর ম্পবম্পেন্ন অাংদশর নাম –  

▪ ফ্রন্টপাে ৃ(বলফ্ট ও রাইে) 

▪ ব্যাক পাে ৃ(বলফ্ট ও রাইে) 

▪ ওদয়স্ট্ ব্যান্ড  

▪ ওদয়স্ট্ ব্যান্ড লুফ 

▪ ব্যাক ইয়ক  

▪ ফ্রন্ট পদকে  

▪ ব্যাক পদকে 

▪ ফ্রন্ট পদকে বফম্পসাং 

▪ কদয়ন পদকে 

▪ ম্পসাংদগল ফ্লাই 

▪ ডাবল ফ্লাই 

 

 

N প্যাদন্টর ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট 

 প্যাদন্টর ব্যাক ইয়ক ব্যাক পাদেরৃ উেয় অাংদশর উপদর এবাং ওদয়স্ট্ ব্যাদন্ডর ম্পনদচ থাদক। ব্যাক ইয়দকর ম্পসদমর 

ম্পদকো একটু ম্পচদকান এবাং রাইদজর ম্পদকো একটু চওড়া হয়। ব্যাক ইয়ক ব্যাক পাদেরৃ সাদথ জদয়ন্ট করদত হয়। 

প্যদন্টর ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট করদত মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা দুই টুকরা ওদেন কাপড় এবাং ডান ও বাম পাদশর 

দুইটি কাটিাং করা ব্যাক পাে ৃপ্রদয়াজন হয়।  

O প্যাদন্টর ব্যাক ইদয়াক জদয়দন্টর পদ্ধম্পত 

 প্রথদম ব্যাক পাে ৃবসাজা বরদে ব্যাক ইয়ক উিা কদর ব্যাক পাদেরৃ 

উপর বম্পসদয় ১ ম্পসএম অযালাউি বরদে জদয়ন্ট করদত হদব। জদয়দন্টর 

সময় ম্পসদমর ম্পদদক ম্পসম এবাং রাইদজর ম্পদদক রাইজ বরদে জদয়ন্ট 

করদত হদব। এবার বজাড়া বদওয়া অাংশটি ওোর লক করদত হদব। 

তারপর বজাড়া বদওয়া পােটৃি বসাজা করুন এবাং ব্যাক পাদেরৃ উপর 

ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বা ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ম্পদদয় 

১/১৬ ইম্পি েপম্পস্ট্চ ম্পদদত হদব। একই ম্পনয়দম অপর পােটৃিও জদয়ন্ট কদর েপম্পস্ট্চ ম্পদদত হব। বসলাই বশদষ 

বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব। 

P প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ জদয়ন্ট 

 প্যাদন্টর ব্যাক পাদেরৃ বলফ্ট সাইড ও রাইে সাইদডর রাইজ একদত্র বর্োদন বসলাই করা হয় বসোই ব্যাক রাইজ। 

ব্যাক রাইজ ওদয়স্ট্ ব্যান্ড বথদক ক্রচ পদয়ন্ট পর্নৃ্ত হয়। ব্যাক রাইজ জদয়ন্ট করদত ইয়ক ও ব্যাক পদকে জদয়ন্ট 

করা দুইটি ব্যাক পাে ৃপ্রদয়াজন হয়। 
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Q প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ জদয়দন্টর পদ্ধম্পত 

ব্যাক রাইজ জদয়দন্টর কার্ধৃারা বা প্রদসস ৩ টি । বর্মন- ব্যাক রাইজ 

জদয়ন্ট, ব্যাক রাইজ ওোর লম্পকাংও ব্যাক রাইজ েপম্পস্ট্চ। এোড়া 

আনুসাম্পেক আরও ম্পকছু কাজ আদে।  

ব্যাক রাইজ সাধারনত বকামদরর ম্পদক বথদক বসলাই শুরু করদত হয় 

তদব ক্রচ পদয়দন্টর ম্পদক বথদকও বসলাই করা র্ায়। রাইদজর ম্পদদক 

একটি পাদেরৃ উপর আদরকটি পাে ৃ বরদে ১ ম্পসএম অযালাউদি বসলাই 

করদত হয়। বসলাইদয়র সময় অবশ্যই দুইটি ইয়ক জদয়ন্ট 

পদয়ন্টম্পমলদত হদব। তারপর বসলাই করা অাংশটি ওোর লক কদর বসাজা ম্পদদক ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বা 

ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন ম্পদদয় ১/১৬ ইম্পি অযালাউদি েপম্পস্ট্চ করদত হব। জদয়ন্ট বশদষ বকায়াম্পলটি 

বচক করদত হদব 

R প্যাদন্টর ফ্রন্ট পদকে বমম্পকাং 

প্যাদন্টর ফ্রন্ট পদকে ফ্রন্ট পাদে ৃউপদরর ম্পদদক থাদক। প্যাদন্টর ফ্রন্ট পদকে ম্পবম্পেন্ন প্রকার হয়, তদব আমরা ম্পজি 

প্যদন্টর ফ্রন্ট পদকে বমম্পকাং সম্বদদ্ধ আদলাচনা করদবা। প্যাদন্টর ফ্রন্ট পদকে ততম্পর করদত ফ্রন্ট পাে ৃ(বলফ্ট ও রাইে 

সাইড), পদকটিাং বফম্পিক, বফম্পসাং বফম্পিক প্রদয়াজন হয়।  

 

S প্যাদন্টর ফ্রন্ট পদকে বমম্পকাং-এর পদ্ধম্পত 

ফ্রন্ট পদকে বমম্পকাং-এর প্রদসস ৬ টি, বর্মন- বফম্পসাং ও পদকে 

সাদপাটিাৃং ওোরলম্পকাং, পদকটিাং-এর সাদথ বফম্পসাং জদয়ন্ট, পদকটিাং-

এর সাদথ পদকে সাদপাটিাৃং জদয়ন্ট, পদকে অযাোচ, পদকে মাউথ 

বিাম্পজাং, সাইড অযাোচ। 

বর্ বফম্পিক ম্পদদয় পদকে বমম্পকাং হদব, বসই একই বফম্পিক ম্পদদয় পদকে 

বফম্পসাং এবাং পদকে সাদপাটিাৃং হদত হদব। পদকটিাং হদব অন্য বকান 

বফম্পিক ম্পদদয়। পদকটিাং ফ্রন্ট পাদেরৃ সাদথ জদয়ন্ট করার পর বর্ন পদকটিাং বদো না র্ায় তার জন্য বপম্পসাং 

ব্যবহার করা হয়। 

প্রথদম সাদপাটিাৃং ও বফম্পসাং ওোরলক করদত হদব। এবার পদকটিাং বফম্পিদকর উপর ম্পনয়ম অনুর্ায়ী পদকে 

সাদপাটিাৃং ও বফম্পসাং ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ম্পদদয় জদয়ন্ট কদর প্যাদন্টর ফ্রন্ট পাদেরৃ বসাজা ম্পদদকর উপদর মাকৃ 

ম্পমম্পলদয় পদকে সাদপাটিাৃং-এর উিা ম্পদক উপদর বরদে ১/৪ ইম্পি সুইাং অযালাউি বরদে ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন 

ম্পদদয় সুউাং করদত হদব। এবার কাপড়টি উম্পিদয় ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বা বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন ম্পদদয় ১/১৬ ইম্পি 

অযালাউি-এ েপম্পস্ট্চ করদত হদব। পুদরা কাজটির বকায়াম্পলটি বচক কদর পদকেটি সাইদড অযাোচ করদত হদব। 

3.4  স্যিল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো  

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন 

করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 
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▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 

▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 

▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 

সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর সাদথ সাদথ 

বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হদব। উৎপাদনকারী প্রম্পতষ্ঠাদনর সুনাম বৃম্পদ্ধ সহ আম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত 

হদব। প্রম্পতষ্ঠাদনর সকল কমকৃতাৃ ও কমচৃারীর বৃম্পদ্ধ সহ পদদান্নম্পত ও অম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

3.5  অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

সুইাং বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন ম্পকছু 

পম্পরলম্পক্ষত অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

▪ বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ 

হদয় র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত পাদর। 

▪ বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

▪ বার বার ম্পনদডল োো: বম্পবন বকস বসটিাং না হদল, বরাোরী হুদকর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক 

োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে বাকা বা লুজ থাকদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

▪ আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

▪ ত্রুটিপূণ ৃ বসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। বর্মন- বরাোরী হুদকর োইম্পমাং ঠিক না 

থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

▪ বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

▪ বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- আঙ্গুদল 

ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, আরও অদনক 

দূঘেনা ঘেদত পাদর।  

▪ বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযতাইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

▪ বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

▪ বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, বরাোরী 

হুদকর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

▪ হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃ থাকদত পাদর, 

হযাজাডগৃুদলা র্থার্থ োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত বা 

বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃকরদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- সুপারোইজার, 

বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, অযাম্পসস্ট্যান্ট 

বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত।  
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বসলফ বচক (Self-Check)- ৩:  ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

1. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত কত প্রকার ও কী কী?  

উির:  

 

2. ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়? 

উির:  

 

3. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশদনর ৩টি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন? 

উির:   

 

4. প্যাদন্টর বর্দকান ৫টি অাংদশর নাম ম্পলখুন? 

উির:  

 

5. প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ েপম্পস্ট্চ বকান বমম্পশদন করা হয় ? 

উির:  

 

6. প্যাদন্ট পদকটিাং বকন ব্যবহার করা হয়? 

উির:  

 

7. প্যাদন্টর পদকদের মাউথ বিাম্পজাং েপম্পস্ট্চ বকান বমম্পশদন করা হয়? 

উির:  
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উিরপত্র (Answer Key)-৩: ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদত পারা 

 

1. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন সাধারণত কত প্রকার ও কী কী? 

উির: ২ প্রকার।  

▪ ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন ও  

▪ ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন 

2. ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয় ? 

উির: বচইনম্পস্ট্চ 

3. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশদনর ৩টি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন। 

উির:  শাদেরৃ বসাল্ডার েপম্পস্ট্চ, ব্যাক ইয়ক েপম্পস্ট্চ, রাইন্ড পদকে অযাোচ ইতযাম্পদ,  

প্যাদন্টর ব্যাক ইদয়াক েপম্পস্ট্চ, সাইড ম্পসম েপম্পস্ট্চ, ওদয়স্ট্ ব্যান্ড েপম্পস্ট্চ। 

4.  প্যাদন্টর বর্দকান ৫টি অাংদশর নাম ম্পলখুন। 

উির:  

▪ ফ্রন্টপাে ৃ(বলফ্ট ও রাইে) 

▪ ব্যাক পাে ৃ(বলফ্ট ও রাইে) 

▪ ওদয়স্ট্ ব্যান্ড  

▪ ব্যাক ইয়ক  

▪ ফ্রন্ট পদকে  

5. প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ েপম্পস্ট্চ বকান বমম্পশদন করা হয়? 

উির:  

ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন অথবা , 

ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন 

6. প্যাদন্ট পদকটিাং বকন েযবহার করা হয়? 

উির: পদকে বমম্পকাং -এর জন্য।  

7. প্যাদন্টর পদকটির মাউথ বিাম্পজাং েপম্পস্ট্চ বকান বমম্পশদন করা হয়। 

উির:  

ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন  ,অথবা ,  

ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন 
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জব ম্পশে ৩.১:  ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর 

ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি - ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : প্যাদন্টর ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা প্যাদন্টর ব্যাক ইয়দকর কাপড় 

সাংগ্রহ করুন।  

2. মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা প্যাদন্টর ব্যাক পাদেরৃ কাপড় সাংগ্রহ 

করুন।  

3. ম্পসদমর ম্পদদক ইয়দকর সরু অাংশ এবাং রাইদজর ম্পদদক চওড়া 

অাংশ বরদে জদয়ন্ট করার জন্য প্রস্তুত করুন। 

4. প্রথদম ব্যাক পাে ৃবসাজা বরদে ব্যাক ইয়ক উিা কদর ব্যাক 

পাদেরৃ উপর বম্পসদয় ১ ম্পসএম অযালাউি বরদে বসলাই করুন। 

5. এবার বজাড়া বদওয়া অাংশটি ওোর লক বমম্পশন ম্পদদয় এইজ লম্পকাং করুন। অথবা,  

6. ফাইে বেড ওোর লক বমম্পশন ম্পদদয় বসলাই করুন।  

7. বজাড়া বদওয়া পােটৃি বসাজা করুন। 

8. ব্যাক পাদেরৃ উপর ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বা ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ম্পদদয় ১/১৬ ইম্পি গাইড ম্পদদয় 

েপম্পস্ট্চ ম্পদন।  

9. একই ম্পনয়দম অপর পােটৃিও জদয়ন্ট কদর েপম্পস্ট্চ ম্পদন। 

10. বমম্পশদনর সুইচ অফ করুন। 

11. ব্যাক ইয়দকর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

12. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৩.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  গাইড ১/১৬ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

9.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন  সাংখ্যা ০১ 

2.  ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন  সাংখ্যা ০১ 

3.  ওোরলক বমম্পশন  সাংখ্যা ০১ 

4.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (ম্পজি/গ্যাবাম্পডনৃ) ৯০ ম্পসএম x ৪০ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

2.  ওদেন বফম্পিক (ম্পজি/গ্যাবাম্পডনৃ) ১৫ ম্পসএম x ৩৫ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

3.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৪ 
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জব ম্পশে ৩.২:  ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর 

ব্যাক রাইজ জদয়ন্ট করুন। 

 অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

5. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

6. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

7. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

8. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি - ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

4. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

5. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

6. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ জদয়ন্ট করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. প্যাদন্টর কমম্পপ্লে বলপ্ট ও রাইে সাইদডর দুইটি ব্যাক পাে ৃ

সাংগ্রহ করুন। 

2. একটি ব্যাক পাে ৃবসাজা কদর বমম্পশদনর বেম্পবদলর উপর 

রাখুন।  

3. অপর ব্যাক পােটৃি উিা কদর ওদয়স্ট্ ও সাইড ম্পমম্পলদয় 

পূদবরৃ ব্যাক পাদেরৃ উপর রাখুন। 

4. উেয় ব্যাক পাদেরৃ ব্যাক রাইজ বর্ন একই ম্পদদক থাদক। 

5. এবার ওদয়দস্ট্র ম্পদক বথদক ইয়ক জদয়দন্টর পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ম্পদদয় ১ ম্পসএম অযালাউি 

বরদে বসলাই করুন। 

6. এবার বজাড়া বদওয়া অাংশটি ওোর লক বমম্পশন ম্পদদয় এইজ লম্পকাং করুন। অথবা,  

7. ফাইে বেড ওোর লক বমম্পশন ম্পদদয় ব্যাক রাইজ বসলাই করুন।  

8. বজাড়া বদওয়া পােটৃি বসাজা করুন। 

9. এবার ডাবল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বা ডাবল ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ম্পদদয় ১/১৬ ইম্পি গাইড ম্পদদয় েপম্পস্ট্চ 

ম্পদন।  

10. ব্যাক রাইদজর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

11. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

4. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

5. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

6. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৩.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ব্যাক রাইজ জদয়ন্ট করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  গাইড ১/১৬ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

9.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসাংদগল ম্পনদডল লকম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ডাবল ম্পনদডল বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

3.  ওোরলক বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

4.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (ম্পজি/গ্যাবাম্পডনৃ) ১১৫ ম্পসএম x ৪০ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

2.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৪ 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome) -৪: ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. ওোররক বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য 

পরীক্ষা করা হদয়দে। 

2. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা 

হদয়দে। 

3. ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে। 

5. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে 

এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে। 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 1. ওোরলক বমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

3. ওদেন কাপড় ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

5. অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া   

অযাম্পিম্পেটি/োি/জব 

1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপড় বসলাই 

করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্রম্পমাং (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities) ৪: ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন 

ব্যবহার করদব বস উপকরন সিদক ৃ

প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রম্পশক্ষক প্রম্পশক্ষাথীদদর ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা ম্পবষদয় 

ম্পনদদশনৃা প্রদার কির্বন। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 2. ইনফরদমশন ম্পশে ৪ : ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৪ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ৪ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন 

ম্পশে অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

জব ম্পশে ৪.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন 

দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং করুন 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৪.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ওোরলক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং 

করা 

জব ম্পশে ৪.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন 

দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ সাইড ম্পসম করুন  

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৪.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ওোরলক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ সাইড ম্পসম করা  
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ৪: ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

৪.1 ওোরলক বমম্পশন চালু করদত এবাং স্বোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করদত পারদব। 

৪.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব।  

৪.3 ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত পারদব। 

৪.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব।  

৪.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব। 

 

৪.1 ওোরলক বমম্পশন চালনা 

      বেড অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন পাঁচ ধরদণর- 

▪ টু বেড ওোরলক বমম্পশন  

▪ ম্পে বেড ওোরলক বমম্পশন  

▪ বফার বেড ওোরলক বমম্পশন  

▪ ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন  

▪ ম্পেক্স বেড ওোরলক বমম্পশন  

তদব টু বেড ওোরলক বমম্পশন এবাং ম্পেক্স বেড ওোরলক বমম্পশদনর ব্যবহার কম তাই এই অোদয় আমরা ম্পে, 

বফার    এবাং ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন চালনা সম্বদন্ধ আদলাচনা করদবা।  

ম্পে বেড ওোরলক বমম্পশন  

এই বমম্পশদন একটি ম্পনদডদলর সুতা ও দুইটি লুপাদরর সুতার 

মােদম বসলাই হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম 

বচইনম্পস্ট্চ। এই মমশির্নি োহার্ে ওিাি এইজ লশকং বা দুইটি 

বফম্পিক এক সাদথ বজাড়া বদওয়া সাদথ সাদথ বাড়ম্পত কাপড় বকদে 

বফলা হয়। এটি একটি উচ্চ গম্পত সিন্ন বমদশন তাই ওোর এইজ 

বসলাইদয়র জন্য দ্রুত কার্ ৃসিাদনকারী বমম্পশন, র্ার গম্পত ৬৫০০ 

এসম্পপএম পর্নৃ্ত রূপান্তর করা র্ায়। এই বমম্পশদনর সাহাদে ওদেন 

বফম্পিদকর এইজ ওোরলক করা হয়।দর্মন- শাদেরৃ সাইড ওোর 

লম্পকাং, আমদৃহাল বোররম্পকাং, প্যাদন্টর  সাইড ম্পসম, অন্যান্য বোে বোে অাংশগুদলা ওোরলরক করা হয়। এই 

মমশির্ন একটি ম্পনদডল, দুইটি লুপার থাদক। 

বেড ওোরলক বমম্পশন  

 এই বমম্পশদন দুইটি ম্পনদডদলর সুতা ও দুইটি লুপাদরর সুতার মােদম 

বসলাই হয়। এই বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম বচইনম্পস্ট্চ। এই 

মমশিন োধািণি নীট মফশিক মেলাইর্য়ি কার্জ ব্যাবহাি কিা হয় 

ির্ব ওর্িন মফশিক মেলাইর্য়ি মক্ষর্ত্র শি মিে ওিািিক মমশির্নি 

শবকল্প শহর্ের্ব ব্যাবহাি কিা র্ায়। এই বমম্পশদন দুইে ম্পনদডল, দুইটি 

লুপার থাদক। এই বমম্পশদন ওদেন বফম্পিদকর ওোর লম্পকাং এবাং 

সাধারণ ওোরলম্পকাং করা হয়। তাোড়া টি শাে,ৃ পদলা শাদেরৃ 

বসাল্ডার জদয়ন্ট, ম্পিে অযাোচ ও সাইড ম্পসম করা হয়। 

ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন 

 এই বমম্পশদন দুইটি ম্পনদডদলর সুতা ও ম্পতনটি লুপাদরর সুতাসহ বমাে পাঁচটি সুতার মােদম বসলাই হয়। এই 
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বমম্পশদন বর্ বসলাই হয় তার নাম বচইনম্পস্ট্চ, তদব একই সাদথ দুই 

ধরদণর বসলাই হয়, একটি সাধারণ বচইনম্পস্ট্চ এবাং অপরটি এইজ 

ওোরলম্পকাং এই জন্য এই বমম্পশনদক ইন্টারলক বমম্পশনও বলা 

হয়। এই মমশির্নি োহার্ে ওিাি এইজ লশকং বা দুইটি মফশিক 

এক োর্র্থ মজাড়া মেওয়াি জন্য পািাপাশি একটি মেইনশিে হয় 

োর্র্থ োর্র্থ বাড়শি কাপড় মকর্ট মফলা হয়। এটি একটি উচ্চ গম্পত 

সিন্ন ও দ্রুত কার্ ৃ সিাদনকারী বমম্পশন, র্ার গম্পত ৬৫০০ 

এসম্পপএম পর্নৃ্ত রূপান্তর করা র্ায়। এই বমম্পশদনর সাহাদে ওদেন 

বফম্পিদকর  শাদেরৃ সাইড ম্পসম ও ম্পিে অযাোচ করা র্ায় এবাং প্যাদন্টর  সাইড ম্পসম করা র্ায় 

 

ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন অপাদরশদনর ন্যায় ওোরলক বমম্পশন চালু এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষার জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত উপায়গুদলা অবলম্বন করদত হদব, বর্মন- 

বমম্পশন পম্পরিার করা, বমম্পশদনর বসফটি গাড ৃবচক ও পরীক্ষা করা, পাওয়ার সুইচ বচক ও অফ-অন হদচ্ছ ম্পকনা 

পরীক্ষা করা, ম্পনদডল পরীক্ষা ও বসে করা, ম্পনদডল ও লুপাদর বেম্পডাং করা, বেড বেনশন অযাডজাস্ট্ করা, বায়াদরর 

চাম্পহদা অনুর্ায়ী এসম্পপআই বসে করা, বপ্রসার ফুে ও বপ্রসার বাদরর বপ্রসার অযাডজাস্ট্ করা, লুম্পিদকন্ট বচক করা 

ইতযাম্পদ।       

 

৪.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

কমদৃক্ষদত্র বয়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট 

করদত হয়। মর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ পার 

ইম্পি (Stitch Per Inch) বসে করা, কাদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অুর্ায়ী ম্পিমস ও 

এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ। তাোড়া। ম্পস্ট্চ পার ইম্পি সম্বদন্ধ পূদব ৃআদলাচনা করা হদয়দে। 

 

৪.3 ওদেন কাপড় ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

সঠিক োদব ওোররক বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর সঠিক োদব 

বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব, র্া আমরা ম্পসাংদগল ম্পনদডল চালনার বক্ষদত্র বজদনম্পে। পূদবরৃ মতই 

বমম্পশন চালাদনা সতকৃতা বা সাবধানতার ম্পনয়ম এবাং অপাদরেদরর দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্যগুদলা বমদন ওোরলক 

বমম্পশদন বসলাই করদত হদব। 

ওোররক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন:  

মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল ওোরলক বমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃকদরাদল থাকদত হদব। এর জন্য 

প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল ও সুতা োড়া 

বমম্পশন চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ ওদেন কাপদড় বসলাই প্রযাকটিস করদত 

হদব। ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদনা অনুশীলদনর সময় আমরা কাগদজ এবাং কাপদড় বসাজা বসলাই, বাকা 

বসলাই, রাউন্ড বসলাই ম্পশদেম্পে। এই জন্য ওোরলক বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। তাই স্যািল 

অনুর্ায়ী বকান বসলাই করার পূদব ৃওোরলক বমম্পশন োদলাোদব অনুশীলন কদর ম্পনদত হদব। 

ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করার ম্পনয়ম:  

ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদম বপ্রসার ফুে উচু কদর ম্পনদডল বপ্লদের উপদর ম্পসম লাইন বরাবর কাপড় 

বসে করদত হদব। ম্পনদডদলর বেড ও লুপাদরর বেডগুদলা একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন ৩/৪ ইম্পি ম্পপেদন 

বেদন ম্পনদত হদব। এরপর মাকৃ বা মাপ অনুর্ায়ী বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে নামাদত হদব। তারপর 
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বমম্পশদনর সুইচ অন কদর ১০ বসদকন্ড অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। বকান ম্পডজাইন 

বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই করদত হদল এই োদব বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাকৃ বা মাকৃ ম্পমম্পলদর্ বসলাই, কাে ৃলাইন বসলাই, সাদকৃল বা রাউন্ড বসলাই 

এবাং পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ক্রস পদয়ন্ট বসলাই, বোে লম্বা বসলাই, লম্বা বসলাই, ইনম্পসম ইতযাম্পদ এবাং ম্পডজাইন এবাং 

স্ট্াইদলর সাদথ সিক ৃ বরদে সকল কাজ অনুশীলন করদত হদব। মদন রােদত হদব ওোরলক বমম্পশদন বকান 

ব্যাকম্পস্ট্চ হয় না। 

ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য ওোরলক বমম্পশদনর উপদর্াগী শাে ৃও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ বসলাই ম্পশেদত 

হদব। বর্মন- শাদেরৃ সাইড ম্পসম, ম্পিে অযাোচ এবাং প্যাদন্টর সাইড ম্পসম। 

শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং 

শাদেরৃ ম্পিে শাদে ৃবম্পডর সাদথ বজাড়া বদওয়াদক ম্পিে অযাোচ বলা হয়। শাদেরৃ দুইটি ম্পিে থাদক একটি রাইে 

ম্পিে অন্যটি বলফ্ট ম্পিে। বম্পডর ডান পাদশ রাইে ম্পিে এবাং বাম পাদশ বলফ্ট ম্পিে জদয়ন্ট বা অযাোচ করদত হয়। 

ম্পিে অযাোচ করদত ইয়দকর সাদথ ব্যাক ও ফ্রন্ট জদয়ন্ট করা একাটি বম্পড এবাং বলফ্ট ও রাইে দুইটি ম্পিে 

প্রদয়াজন হয়।   

শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং করার পদ্ধম্পত: 

প্রথদম ইয়দকর সাদথ ব্যাক ফ্রন্ট জদয়ন্ট করা একটি 

বম্পডর ফ্রন্ট পাে ৃ সামদনর ম্পদদক বরদে বসাজা ম্পদক 

উপদর বরদে বমম্পশদনর বেম্পবদলর উপর রােদত হদব। 

তারপর রাইে ম্পিদের বজাড়ার ম্পদক বম্পডর আমদৃহাল 

বরাবর উিা কদর বসাদত হদব। এবার আমদৃহাদলর 

শুরুদত ম্পিদের বজাড়ার ম্পদক ম্পমম্পলদয় ফাইে বেড 

ওোরলক বমম্পশন ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। 

বসলাই মাোমাম্পে পর্াৃদয় আসার আদগই ইয়দকর 

কােমাক ৃও ম্পিদের কােমাকৃ ম্পমম্পলদয় বাকী বসলাই 

সিন্ন করদত হদব। একই িার্ব মলফ্ট শিি অযাটাে 

েম্পন্ন কির্ি হর্ব। অযাটাে বশদষ বকায়াম্পলটি বচক 

করদত হদব। 

 

 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম 

শাদেরৃ ম্পিে ওদপম্পনাং বথদক বেম পর্নৃ্ত এক পাশ হল সাইড। এই সাইদডর বসলাইদক সাইড ম্পসম বলা হয়। শাদেরৃ 

সাইড দুইটি, একটি বলফ্ট সাইড অন্যটি রাইে সাইড। শাদেরৃ সাইড ম্পসম করদত একটি ম্পিে অযাোচ করা বম্পডর 

প্রদয়াজন হয়। 



 

 

52 

 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম করার পদ্ধম্পত 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম করদত ম্পিে অযাোচ করা একটি বম্পড ম্পনদত 

হদব। তারপর বম্পডর উিা ম্পদদক ম্পিে ওদপম্পনাং-এর ম্পদদক 

ম্পমম্পলদয় ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশদনর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ 

বসাদত হদব। এবার সুইচ অন কদর আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট ও 

সাইড ম্পমম্পলদয় বসলাই শুরু করদত হদব। আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট 

পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই থাম্পমদয় ক্রচপদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় বেম 

পর্নৃ্ত বসলাই করদত হদব। এরপর একই োদব অন্য সাইড 

বসলাই করদত হদব। বসলাই বশদষ সাইড ম্পসদমর বকায়াম্পলটি 

বচক করদত হদব।  

 

প্যাদন্টর সাইড ম্পসম: প্যাদন্টর ডান-বাম দুইপাশ বসলাই করাদক প্যাদন্টর সাইড ম্পসম বদল। বলগওদপম্পনাং বথদক ওদয়স্ট্ 

বা ওদয়স্ট্ বথদক বলগ ওদপম্পনাং পর্নৃ্ত লম্বা লম্বা বসলাই বদওয়া হয়। ফ্রাদন্টর সাইড ম্পসম করদত একটি কমম্পপ্লে ফ্রন্ট 

পাে ৃও একই সাইদডর একটি কমম্পপ্লে ব্যাক পাে ৃপ্রদয়াজন হয়। 

প্যাদন্টর সাইড ম্পসম করার পদ্ধম্পত:  

প্যাদন্টর সাইড ম্পসম করার জন্য প্রথদম প্যাদন্টর একটি কমম্পপ্লে 

ব্যকপাে ৃ বসাজা োদব বমম্পশদনর বেম্পবদলর উপর রােদত হদব। 

তারপর একটি কমম্পপ্লে ফ্রন্টপাে ৃ উিা োদব সাইড ম্পমম্পলদয় 

ব্যাকপাদেরৃ উপর রােদত হদব। এবার ওদয়দস্ট্র ম্পদদক 

ব্যাকপাে ৃ ও ফ্রন্টপাে ৃ এক সাদথ ধদর ফাইে বেড োরলক 

বমম্পশদনর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ স্থ্াপন কদর সুইচ অন কদর 

বসলাই শুরু করদত হদব। বসলাইদয়র সময় কােমাকৃ অবশ্যই 

বমলাদত হদব। এরপর বলগওদপম্পনাং ম্পমম্পলদয় বসলাই সিন্ন 

করদত হদব। একই োদব প্যাদন্টর অপর সাইডও বসলাই করদত 

হদব। োইে শেম েম্পন্ন হর্ল মকায়াশলটি মেক কির্ি হর্ব।     

 

 

 

৪.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন 

করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 

▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 

▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 

▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 



 

 

53 

 

সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর সাদথ সাদথ 

বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হদব। উৎপাদনকারী প্রম্পতষ্ঠাদনর সুনাম বৃম্পদ্ধ সহ আম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

প্রম্পতষ্ঠাদনর সকল কমকৃতাৃ ও কমচৃারীর ববতন বৃম্পদ্ধ সহ পদদান্নম্পত ও অম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

৪.5 অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

সুইাং বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন ম্পকছু 

পম্পরলম্পক্ষত অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

▪ বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ 

হদয় র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত পাদর। 

▪ বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

▪ বার বার ম্পনদডল োো: লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে 

বাকা বা লুজ থাকদল, ম্পফডডগ অযাডজাস্ট্ না হদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

▪ আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

▪ ত্রুটিপূণ ৃবসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। বর্মন- লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, 

ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

▪ বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

▪ বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- আঙ্গুদল 

ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, আরও অদনক 

দূঘেনা ঘেদত পাদর।  

▪ বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযতাইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

▪ বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

▪ বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, লুপাদরর 

োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

▪ হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃথাকদত পাদর, হযাজাডগৃুদলা র্থার্থ 

োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত বা 

বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃকরদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- সুপারোইজার, 

বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, অযাম্পসস্ট্যান্ট 

বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত। 
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বসলফ বচক ম্পশে (Self-Check)-৪: ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. বেড অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন কত ধরদণর?  

উির:  

 

2. ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশদন কয়টি ম্পনদডল ও কয়টি লুপার থাদক? 

উির:  

 

3. ওোরলক বমম্পশদনর সদবাৃচ্চ গম্পত কত? 

উির:   

 

4. ওদেন বফম্পিদক ওোরলক বমম্পশদনর ৩টি অপাদরশদনর নাম ম্পলখুন? 

উির:  

 

5. শাদেরৃ সাইড ম্পসম করার সময় ম্পক বমলাদত হয় ? 

উির:  

 

6. ওোরলক বমম্পশদন ম্পনদডল োোর কারণ কী? 

উির:  

 

7. ওোরলক বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল ম্পক সমস্যা হয়? 

উির:  
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উির পত্র (Answer Key)- ৪: ওোরলক বমম্পশন চালাদত পারা  

1. বেড অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন কত ধরদণর? 

উির: ৬ ধরদণর।  

2. ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশদন কয়টি ম্পনদডল ও কয়টি লুপার থাদক ? 

উির: ২টি ম্পনদডল ও ৩টি লুপার থাদক। 

3. ওোরলক বমম্পশদনর সদবাৃচ্চ গম্পত কত? 

উির:  ৬৫০০ এসম্পপএম। 

4.  ওদেন বফম্পিদক ওোরলক বমম্পশদনর ৩টি অপাদরশদনর নাম ম্পলখুন। 

উির:  

▪ শাদেরৃ সাইড ম্পসম  

▪ শাদেরৃ ম্পিে অযাোচ এবাং  

▪ প্যাদন্টর  সাইড ম্পসম  

5. শাদেরৃ সাইড ম্পসম করার সময় ম্পক বমলাদত হয়? 

উির: ক্রচ পদয়ন্ট ও কাে মাকৃ। 

6. ওোরলক বমম্পশদন ম্পনদডল োোর কারণ কী? 

উির:  

▪ লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকা 

▪ ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হওয়া 

▪ বপ্রসারফুে বাকা বা লুজ থাকা 

▪ ম্পফডডগ অযাডজাস্ট্ না হওয়া  

7. ওোরলক বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল ম্পক সমস্যা হয়?  

উির: বসলাই হয় না। 
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জব ম্পশে ৪.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ ম্পিে 

অযাোম্পচাং করা 

 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি - ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  

র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  

মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ 

করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. ব্যাক ইয়ক জদয়ন্ট করা একটি বম্পড এবাং প্লাদকে গ্যাম্বল অযাোচ করা একটি ম্পিে ম্পনন। 

2. বম্পডর ফ্রন্ট পাে ৃসামদনর ম্পদদক বরদে বসাজা ম্পদক উপদর বরদে বমম্পশদনর বেম্পবদলর উপর রাখুন। 

3. রাইে ম্পিদের বজাড়ার ম্পদক বম্পডর আমদৃহাল বরাবর উিা কদর বসে করুন।  

4. এবার আমদৃহাদলর শুরুদত ম্পিদের বজাড়ার ম্পদক ম্পমম্পলদয় ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন ম্পদদয় বসলাই শুরু 

করুন।  

5. বসলাই মাোমাম্পে পর্াৃদয় আসার আদগই ইয়দকর কােমাকৃ ও ম্পিদের কােমাক ৃম্পমম্পলদয় বাকী বসলাই সিন্ন 

করুন।  

6. বলফ্ট ম্পিে অযাোচ করার জন্য ব্যাক পাে ৃসামদনর ম্পদদক রাখুন। 

7. রাইে ম্পিদের মত একই ম্পনয়দম বলফ্ট ম্পিে অযাোচ করুন। 

8. ম্পিে অযাোম্পচাংদয়র বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

9. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৪.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোর লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ ম্পিে অযাোম্পচাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

5.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

6.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

7.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ১৯০ ম্পসএম x ১১৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৫ 
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জব ম্পশে ৪.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোরলক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ সাইড 

ম্পসম করুন 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : শাদেরৃ  সাইড ম্পসম করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. শাদেরৃ ম্পিে অযাোচ করা একটি বম্পডর ম্পনন। 

2. শাদেরৃ বম্পডটি উিা করুন অথাৃৎ বসাজা ম্পদক ম্পেতদর 

থাকদব এবাং উিা ম্পদক উপদর থাকদব।  

3. ম্পিে ওদপম্পনাং-এর ম্পদদক ম্পমম্পলদয় ফাইে বেড 

ওোরলক বমম্পশদনর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে করুন।  

4. আমদৃহাদলর ক্রচ পদয়ন্ট ও সাইড ম্পমম্পলদয় ম্পনন।  

5. বমম্পশদনর সুইচ অন কদর বসলাই শুরু করুন।  

6. আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই 

থাম্পমদয় ক্রচপদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ম্পনন। 

7. এবার বেম পর্নৃ্ত বসলাই বশষ করুন। 

8. একই োদব অন্য সাইড বসলাই করুন। 

9. সাইড ম্পসদমর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

10. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৪.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ওোর লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

6.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

8.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ফাইে বেড ওোরলক বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ১৯০ ম্পসএম x ১১৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৫ 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome) -৫: ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারদব 

 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য 

পরীক্ষা করা হদয়দে। 

2. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদাসমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা হদয়দে। 

3. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন 

অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে। 

5. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে এবাং 

কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে। 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 1. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

3. ওদেন কাপড় ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

5. অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া    

অযাম্পিম্পেটি/োি/জব 

1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপড় 

বসলাই করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্রম্পমাং (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)-৫: ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারা 

 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন 

ব্যবহার করদব বস উপকরন সিদকৃ 

প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি শফে অব ো আময মমশিন োলার্ি 

পািা শবষর্য় শনর্েি যনা প্রোি কির্বন। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে ৫ : ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত 

পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৫ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ৫ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

 

জব ম্পশে ৫.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা 

আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ সাইড ম্পসম করুন 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৫.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ সাইড 

ম্পসম করা 

 

জব ম্পশে ৫.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা 

আম ৃ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ইন ম্পসম করুন 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৫.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ইন 

ম্পসম করা  
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ৫: ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

৫.1 ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালু করদত এবাং স্বোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করদত পারদব। 

৫.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব।  

৫.3 ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত 

পারদব। 

৫.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব।  

৫.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব। 

 

৫.1 ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালনা  

ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন মূলত এক ধরদণর বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন, র্া সুইাং বা ম্পস্ট্ম্পচাং-এর বক্ষদত্র ম্পডজাইন ম্পহদসদবও 

ব্যবহার করা হয়। এই বমম্পশদন বম্পবদনর পম্পরবদত ৃলুপার থাদক।  ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশদনর ববড সাধারনত 

ম্পসম্পলন্ডার ববড হদয় থাদক র্া বদেদত অদনকো আম ৃবা বাহুর মত। বপাশাদকর টিউব বা বচাঙ-এর মত অাংশ 

বর্মন- প্যাদন্টর সরু অাংশ বলগ ওদপম্পনাং বথদক ক্রচ পদয়ন্ট হদয় আদরকটি বলগ ওদপম্পনাং পর্নৃ্ত এবাং শাদেরৃ ম্পিে 

ওদপম্পনাং বথদক বেম পর্নৃ্ত বসলাই করদত ব্যবহার করা হয়। এই বমম্পশদন সাধারনত ল্যাপড ম্পসম করার জন্য 

ব্যবহার করা হয়। এই বমম্পশদন বপাশাদকর প্যাদনল গুদলা এমন োদব ল্যাপড ম্পসম করা হয় র্া বসলাইদয়র পর 

একটি পাইদপর আকার ধারণ কদর। বর্মন- প্যাদন্টর বলগ, শাদেরৃ ম্পিে। ম্পচদত্র বদোদনা বমম্পশদন  দুইটি ম্পনদডল ও 

দুইটি লুপার ব্যবহার করা হয় এবাং একই সাদথ সমান্তরাল োদব দুইটি বসলাই হয়, তদব ম্পফড অব দা আম ৃ

বমম্পশদন একই সাদথ ম্পতনটি বসলাইও হয় বর্োদন ম্পতনটি ম্পনদডল ও ম্পতনটি লুপার থাদক। খুব োরী ও বমাো 

ওদেন কাপড় বর্মন- বডম্পনম ও ম্পজি কাপড় ল্যাপড ম্পসম কদর অদনক বমাো ক্রচ পদয়ন্ট সুন্দর কদর বসলাই করা  

সম্ভব। এই বমম্পশদন সাধারণত প্যাদন্টর ইন ম্পসম ও শাদেরৃ সাইড ম্পসম করা হয়। ওোরলক বমম্পশন অপাদরশদনর 

ন্যায় ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশন চালু এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষার জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত উপায়গুদলা 

অবলম্বন করদত হদব, বর্মন-বমম্পশন পম্পরিার করা, বমম্পশদনর বসফটি গাড ৃবচক ও পরীক্ষা করা, পাওয়ার সুইচ 

বচক ও অফ-অন হদচ্ছ ম্পকনা পরীক্ষা করা, ম্পনদডল পরীক্ষা ও বসে করা, ম্পনদডল ও লুপাদর বেম্পডাং করা, বেড 

বেনশন অযাডজাস্ট্ করা, বায়াদরর চাম্পহদা অনুর্ায়ী এসম্পপআই বসে করা, বপ্রসার ফুে ও বপ্রসার বাদরর বপ্রসার 

অযাডজাস্ট্ করা, লুম্পিদকন্ট বচক করা ইতযাম্পদ।       

 
                                                                         ফিড অব দা আর্ ম মর্ফিন 
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৫.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ  

কমদৃক্ষদত্র বয়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট 

করদত হয়। বর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ 

পার ইম্পি (Stitch Per Inch) বসে করা, কাদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পিমস 

ও এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ। ম্পস্ট্চ পার ইম্পি সম্বদন্ধ পূদব ৃআদলাচনা করা হদয়দে। 

 

৫.3 ওদেন কাপড় ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা  

সঠিক োদব ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর সঠিক 

োদব বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব, র্া আমরা ম্পসাংদগল ম্পনদডল চালনার বক্ষদত্র বজদনম্পে। পূদবরৃ 

মতই বমম্পশন চালাদনা সতকৃতা বা সাবধানতার ম্পনয়ম এবাং অপাদরেদরর দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্যগুদলা বমদন ওোরলক 

বমম্পশদন বসলাই করদত হদব। 

ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন 

মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃকদরাদল থাকদত হদব। এর 

জন্য প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল ও সুতা োড়া 

বমম্পশন চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ ওদেন কাপদড় বসলাই প্রযাকটিস করদত 

হদব। ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদনা অনুশীলদনর সময় আমরা কাগদজ এবাং কাপদড় বসাজা বসলাই, বাকা 

বসলাই, রাউন্ড বসলাই ম্পশদেম্পে। এই জন্য ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। তাই 

স্যািল অনুর্ায়ী বকান বসলাই করার পূদব ৃম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন োদলাোদব অনুশীলন কদর ম্পনদত হদব। 

ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করার ম্পনয়ম 

 ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদম একটি ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডার বপ্রসার ফুদের সামদন বসে কদর ম্পনদত 

হদব। ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডার সয়াংম্পক্রয়োদব দুইটি কাপড় ওোরল্যাপ কদর বজাড়া বদয় অথাৃৎ ম্পনদচর কাপদড়র পাশ 

এবাং উপদরর কাপদড়র পাশ োজ হদয় বসলাই হয়। তারপর দুই টুকরা ওদেন কাপড় বফাল্ডাদর ঢুম্পকদয় বপ্রসার 

ফুে উচু কদর ম্পনদডল বপ্লদের উপদর ম্পসম লাইন বরাবর কাপড় বসে করদত হদব। ম্পনদডদলর বেড ও লুপাদরর 

বেডগুদলা একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন ৩/৪ ইম্পি ম্পপেদন বেদন ম্পনদত হদব। এরপর মাক ৃবা মাপ অনুর্ায়ী 

বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে নামাদত হদব। তারপর বমম্পশদনর সুইচ অন কদর ৩০ বসদকন্ড অদপক্ষার 

পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। বকান ম্পডজাইন বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই করদত হদল এই োদব 

বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাকৃ বা মাকৃ এবাং ক্রচ পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় বসলাই করদত হদব। এই োদব 

ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর সাদথ সিকৃ বরদে সকল কাজ অনুশীলন করদত হদব। মদন রােদত হদব ম্পফড অব দা 

আম ৃবমম্পশদন বকান ব্যাকম্পস্ট্চ হয় না। ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদনর উপদর্াগী শাে ৃ

ও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ বসলাই ম্পশেদত হদব। বর্মন- শাদেরৃ সাইড ম্পসম এবাং প্যাদন্টর ইন ম্পসম। 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম:  

শাদেরৃ ম্পিে ওদপম্পনাং বথদক বেম পর্নৃ্ত এক পাশ হল সাইড। এই সাইদডর বসলাইদক সাইড ম্পসম বলা হয়। শাদেরৃ 

সাইড দুইটি, একটি বলফ্ট সাইড অন্যটি রাইে সাইড। শাদেরৃ সাইড ম্পসম করদত একটি ম্পিে অযাোচ করা বম্পডর 

প্রদয়াজন হয়। 
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শাদেরৃ সাইড ম্পসম করার পদ্ধম্পত 

 শাদেরৃ সাইড ম্পসম করদত ম্পিে অযাোচ করা একটি বম্পড ম্পনদত 

হদব। তারপর বম্পডর বসাজা ম্পদদক ম্পিে ওদপম্পনাং-এর ম্পদক 

বথদক ম্পিদের দুই পাশ ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদনর ম্পসম্পলন্ডার 

ববদডর ম্পনচ বথদক উঠিদয় প্রদয়াজনীয়  অযালাউি সহ ল্যাপড 

ম্পসম বফাল্ডাদর ঢুম্পকদয় বপ্রসারফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর 

বসাদত হদব। এবার সুইচ অন কদর আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট ও 

সাইড ম্পমম্পলদয় বসলাই শুরু করদত হদব। আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট 

পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই থাম্পমদয় ক্রচপদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় বেম 

পর্নৃ্ত বসলাই করদত হদব। এরপর একই োদব অন্য সাইড 

বসলাই করদত হদব। বসলাই বশদষ সাইড ম্পসদমর বকায়াম্পলটি 

বচক করদত হদব।  

 

শাদেরৃ সাইড ম্পসম 

প্যাদন্টর ইন ম্পসম 

প্যাদন্টর ডান-বাম দুইপাশ বসলাই করাদক প্যাদন্টর সাইড ম্পসম বদল। বলগওদপম্পনাং বথদক ওদয়স্ট্ বা ওদয়স্ট্ বথদক বলগ 

ওদপম্পনাং পর্নৃ্ত লম্বা বসলাই বদওয়া হয়। ফ্রাদন্টর সাইড ম্পসম করদত একটি কমম্পপ্লে ফ্রন্ট পাে ৃও একই সাইদডর একটি 

কমম্পপ্লে ব্যাক পাে ৃপ্রদয়াজন হয়। 

প্যাদন্টর ইন ম্পসম করার পদ্ধম্পত 

প্যাদন্টর ইন ম্পসম করদত সাইড ম্পসম করা একটি বম্পড 

ম্পনদত হদব। তারপর বম্পডর বসাজা ম্পদদক বলগ ওদপম্পনাং-

এর ম্পদক বথদক বম্পডর দুই পাশ ম্পফড অব দা আম ৃ

বমম্পশদনর ম্পসম্পলন্ডার ববদডর ম্পনচ বথদক উঠিদয় 

প্রদয়াজনীয়  অযালাউি সহ ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডাদর 

ঢুম্পকদয় বপ্রসারফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর বসাদত 

হদব। এবার সুইচ অন কদর ফ্রন্ট ও ব্যাক রাইদজর ক্রচ 

পদয়ন্ট ও সাইড ম্পমম্পলদয় বসলাই শুরু করদত হদব। ক্রচ 

পদয়ন্ট পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই থাম্পমদয় ক্রচ পদয়ন্ট 

ম্পমম্পলদয় বেম পর্নৃ্ত বসলাই করদত হদব। এরপর একই 

োদব অন্য সাইড বসলাই করদত হদব। বসলাই বশদষ 

সাইড ম্পসদমর বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব।  

 

প্যাদন্টর ইন ম্পসম 

৫.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো  

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন 

করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 

▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 

▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 
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▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 

সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর সাদথ সাদথ 

বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হদব। উৎপাদনকারী প্রম্পতষ্ঠাদনর সুনাম বৃম্পদ্ধ সহ আম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

প্রম্পতষ্ঠাদনর সকল কমকৃতাৃ ও কমচৃারীর ববতন বৃম্পদ্ধ সহ পদদান্নম্পত ও অম্পথকৃ উন্নম্পত সাম্পধত হদব। 

 

৫.5 অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

সুইাং বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন ম্পকছু 

পম্পরলম্পক্ষত অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

▪ বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ 

হদয় র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত পাদর। 

▪ বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

▪ বার বার ম্পনদডল োো: লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে 

বাকা বা লুজ থাকদল, ম্পফডডগ অযাডজাস্ট্ না হদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

▪ আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

▪ ত্রুটিপূণ ৃবসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। বর্মন- লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, 

ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

▪ বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

▪ বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- আঙ্গুদল 

ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, আরও অদনক 

দূঘেনা ঘেদত পাদর।  

▪ বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযতাইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

▪ বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

▪ বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, লুপাদরর 

োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

▪ হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃথাকদত পাদর, হযাজাডগৃুদলা র্থার্থ 

োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত 

বা বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃ করদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- 

সুপারোইজার, বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, 

অযাম্পসস্ট্যান্ট বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত। 
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বসলফ বচক ম্পশে (Self-Check)-৫: ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ম্পক ধরদনর বসলাই হয়?  

উির:  

 

2. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন সাধারণত ম্পক ধরদনর ববড থাদক? 

উির:  

 

3. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন বর্ বফাল্ডার ব্যবহার করা হয় তার নাম কী? 

উির:   

 

4. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন বসলাই করা হয় এমন ২টি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন? 

উির:  

 

5. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ম্পক ধরদণর কাপড় বসলাই করা হয়? 

উির:  

 

6. ল্যাপড ম্পসম কী? 

উির:  

 

7. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ল্যাপড ম্পসম করার সময় ম্পক বমলাদত হয়? 

উির:  
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উির পত্র (Answer Key)- ৫: ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালাদত পারা  

  

1. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়? 

উির: বচইন ম্পস্ট্চ।  

2. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন সাধারণত ম্পক ধরদনর ববড থাদক? 

উির: ফ্লযাে ববড ও ম্পসম্পলন্ডার ববড। 

3. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন বর্ বফাল্ডার ব্যবহার করা হয় তার নাম কী? 

উির:  ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডার। 

4.  ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন বসলাই করা হয় এমন ২টি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন। 

উির:  

▪ শাদেরৃ সাইড ম্পসম  

▪ প্যাদন্টর ইন ম্পসম  

5. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ম্পক ধরদণর কাপড় বসলাই করা হয়? 

উির: বমাো ও োরী কাপড়। 

6. ল্যাপড ম্পসম কী? 

উির: দুইটি কাপড় ওোর ল্যাম্পপাং কদর এক সাদথ বসলাই করা। 

7. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদন ল্যাপড ম্পসম করার সময় ম্পক বমলাদত হয়?  

উির: কাে মাকৃ ও ক্রচ পদয়ন্ট। 
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জব ম্পশে ৫.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ 

সাইড ম্পসম করা 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : শাদেরৃ  সাইড ম্পসম করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. শাদেরৃ ম্পিে অযাোচ করা একটি বম্পড ম্পনন। 

2. শাদেরৃ বম্পডটি বসাজা করুন অথাৃৎ বসাজা ম্পদক 

উপদর থাকদব এবাং উিা ম্পদক ম্পেতদর থাকদব।  

3. ম্পিে ওদপম্পনাংদয়র ম্পদক বথদক ম্পিদের দুই পাশ 

ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশদনর ম্পসম্পলন্ডার ববদডর 

ম্পনচ বথদক দুই হাদত উঠিদয় ধরুন। 

4. প্রদয়াজনীয়  অযালাউি সহ ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডাদর ঢুম্পকদয় ম্পদন।  

5. বপ্রসারফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর বপ্রসার ফুদের ম্পনচ বসে করুন।  

6. আমদৃহাদলর ক্রচ পদয়ন্ট ও সাইড ম্পমম্পলদয় ম্পনন।  

7. বমম্পশদনর সুইচ অন কদর বসলাই শুরু করুন।  

8. দুই হাদত পম্পরমান মত কাপড় োড়দত থাকুন। 

9. আমদৃহাল ক্রচ পদয়ন্ট পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই থাম্পমদয় ক্রচপদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ম্পনন। 

10. এবার বেম পর্নৃ্ত বসলাই বশষ করুন। 

11. অপর সাইদডর ম্পসম বেম বথদক শুরু করুন।  

12. একই োদব অপর সাইদডর সাইড ম্পসম বশষ করুন। 

13. সাইড ম্পসদমর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

14. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৫.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন 

কাপদড় শাদেরৃ সাইড ম্পসম করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  বফাল্ডার ল্যাপড ম্পসম সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডার বমোল সাংখ্যা ০১ 

9.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

10.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ১৯০ ম্পসএম x ১১৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  বেড কেন/টিম্পস বকাণ ০৪ 
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জব ম্পশে ৫.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর 

ইন ম্পসম করা 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : প্যাদন্টর ইন ম্পসম করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. প্যাদন্ট ইনম্পসম োড়া একটি কমম্পপ্লে বম্পড ম্পনন। 

2. ফযাদন্টর বম্পডটি বসাজা করুন অথাৃৎ বসাজা ম্পদক উপদর 

থাকদব এবাং উিা ম্পদক ম্পেতদর থাকদব।  

3. বলগ ওদপম্পনাংদয়র ম্পদক বথদক বলগ ওদপম্পনাংদয়র দুই 

পাশ ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশদনর ম্পসম্পলন্ডার ববদডর ম্পনচ 

বথদক দুই হাদত উঠিদয় ধরুন। 

4. দুই পাশই প্রদয়াজনীয়  অযালাউি সহ ফ্রন্ট পাে ৃ ম্পনদচ এবাং ব্যাক পাে ৃউপদর বরদে ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডাদর 

ঢুম্পকদয় ম্পদন।  

5. বপ্রসারফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর বপ্রসার ফুদের ম্পনচ বসে করুন। 

6. ব্যাক ও ফ্রন্ট রাইদজর ক্রচ পদয়ন্ট ও সাইড ম্পমম্পলদয় ম্পনন।  

7. বমম্পশদনর সুইচ অন কদর বসলাই শুরু করুন।  

8. দুই হাদত পম্পরমান মত কাপড় োড়দত থাকুন। 

9. ক্রচ পদয়ন্ট পর্নৃ্ত আসার আদগই বসলাই থাম্পমদয় ক্রচ পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় ম্পনন। 

10. এবার বেম পর্নৃ্ত বসলাই বশষ করুন। 

11. প্যাদন্টর ইন ম্পসদমর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

12. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৫.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন দ্বারা ওদেন 

কাপদড় প্যাদন্টর ইন ম্পসম করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

6.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

7.  ল্যাপড ম্পসম বফাল্ডার বমোল সাংখ্যা ০১ 

8.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

9.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (ম্পজি/বডম্পনম) ১১৫ ম্পসএম x ১৪৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  বেড কেন/টিম্পস বকাণ ০৪ 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome) - ৬: ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত পারা 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. ফ্লযাে লক বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য 

পরীক্ষা করা হদয়দে। 

2. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদাসমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা 

হদয়দে। 

3. ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী 

ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে। 

5. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে 

এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে। 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 1. ফ্লযাে লক বমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

3. ওদেন কাপড় ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

5. অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া    

অযাম্পিম্পেটি/োি/জব 

1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপড় বসলাই 

করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্রম্পমাং (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 

 



 

 

73 

 

প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)-৬: ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত পারা 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন ব্যবহার 

করদব বস উপকরন সিদকৃ প্রম্পশক্ষদকর 

ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি ফ্ল্যাট লক মমশিন োলার্ি 

পািা শবষর্য় শনর্েি যনা প্রোি কির্বন  

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে ৬ : ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত 

পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৬ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান 

করুন।   

উিরপত্র ৬ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত 

করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন ম্পশে 

অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন 

করুন 

জব ম্পশে ৬.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ফ্লযাে 

লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ 

ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করুন।  

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৬.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল 

অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করা। 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ৬: ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত পারা 

      ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

৬.1 ফ্লযাে লক বমম্পশন চালু করদত এবাং স্বোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করদত পারদব। 

৬.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব।  

৬.3 ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত পারদব। 

৬.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব।  

৬.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব। 

 

৬.1 ফ্লযাে লক বমম্পশন চালনা  

ফ্লযাে লক বমম্পশন মূলত: এক ধরদণর বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন, র্া সুইাং বা ম্পস্ট্ম্পচাং-এর বক্ষদত্র ম্পডজাইন ম্পহদসদবও 

ব্যবহার করা হয়। এই বমম্পশদন বম্পবদনর পম্পরবদত ৃলুপার থাদক। এই বমম্পশন বর্দকান কাদজ ব্যবহার করা র্ায় না। 

ম্পবদশষ ম্পবদশষ কাদজ ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার করা হয়। ফ্লযাে লক বমম্পশদন সাধারণত টি-শাে,ৃ পদলা শাদেরৃ 

বেম বহম্পমাং বা বেম কোম্পরাং, ম্পিে বহম্পমাং, বনকদেপ জদয়ন্ট, বসাল্ডার েপম্পস্ট্চ, আমদৃহাল েপম্পস্ট্চ ইতযাম্পদ সহ 

নীে কাপদড়র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর বপাশাক ততম্পরদত ব্যবহার করা হয়। ওদেন কপদড়র বপাশাদকর বক্ষদত্র ফ্লযাে লক 

বমম্পশদন বতমন বকান ব্যবহার লক্ষয করা র্ায় না। তদব ম্পডজাইন বা স্ট্াইদলর প্রদয়াজদন ওদেন কপদড়র 

বপাশাদকও ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার করা বর্দত পাদর। ফ্লযাে লক বমম্পশদন ম্পমোম্পরাং ম্পডোইজ ব্যবহার কদর বনক 

পাইম্পপাং এবাং বনকদেপ জদয়দন্টর কাজ করা হয়। তাোড়া বরডার লুপাদরর সাহাদে বসলাইদয়র উপদরর ম্পদদক 

ম্পজগজাগ ম্পডজাইন করা র্ায়। ফ্লযাে লক বমম্পশদন একই সাদথ ৫টি সুতা ব্যবহার কদর বসলাই করা হয়, ৩টি সুতা 

ম্পনদডদল, ১টি সুতা লুপাদর এবাং ১টি সুতা বরডার লুপাদর ব্যবহার করা হয়।   তদব ফ্লযাে লক বমম্পশদন বসলাই 

করদত কমপদক্ষ ৩টি সুতা লাদগ। এই বমম্পশদন ১ ইম্পি বসলাই করদত ৩২ ইম্পি সুতা লাদগ। 

      ফ্লযাে লক বমম্পশদনর দুই ধরদণ ববড হদয় থাদক, বর্মন- 

▪ ফ্লযাে ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন 

▪ ম্পসম্পলন্ডার ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন 

ফ্লযাে ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন: 

ফ্লযাে ববড ফ্লযাে লক বমম্পশদনর ববড সমতল এবাং প্রসস্ত। 

এই কারদণ ফ্লযাে ববড ফ্লযাে লক বমম্পশদন সাধারণ ফ্লযাে 

ম্পসম গুদলা করা হয়। বর্মন- বসাল্ডার েপম্পস্ট্চ, বনক 

েপম্পস্ট্চ, সাইড ম্পডজাইন ইতযম্পদ।  
 

ম্পসম্পলন্ডার ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন: 

ম্পসম্পলন্ডার ববড ফ্লযাে লক বমম্পশদনর ববড সমতল নয়, 

অদনকো বগালাকার এবাং প্রসস্তও নয়। এই বমম্পশদন 

সাধারণত বপাশাদকর টিউব আকাদরর অাংশগুদলা বসলাই 

করা হয়। বর্মন- বেম বহম্পমাং, ম্পিে বহম্পমাং ইতযাম্পদ।  
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৬.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ  

কমদৃক্ষদত্র বয়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট 

করদত হয়। বর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ পার 

ইম্পি (Stitch Per Inch) বসে করা, কাদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পিমস ও 

এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ।  

 

৬.3 ওদেন কাপড় ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা  

সঠিক োদব ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর সঠিক োদব 

বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব, র্া আমরা ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালনার বক্ষদত্র বজদনম্পে। পূদবরৃ 

মতই বমম্পশন চালাদনা সতকৃতা বা সাবধানতার ম্পনয়ম এবাং অপাদরেদরর দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্যগুদলা বমদন ওোরলক 

বমম্পশদন বসলাই করদত হদব। 

ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন: 

 মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল ফ্লযাে লক বমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃকদরাদল থাকদত হদব। এর জন্য 

প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল ও সুতা োড়া 

বমম্পশন চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ ওদেন কাপদড় বসলাই প্রযাকটিস করদত 

হদব। ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালাদনা অনুশীলদনর সময় আমরা কাগদজ এবাং কাপদড় বসাজা বসলাই, বাকা 

বসলাই, রাউন্ড বসলাই ম্পশদেম্পে। এই জন্য ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। তাই স্যািল 

অনুর্ায়ী বকান বসলাই করার পূদব ৃফ্লযাে লক বমম্পশন োদলাোদব অনুশীলন কদর ম্পনদত হদব। 

ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করার ম্পনয়ম 

পূদবইৃ উদেে করা হদয়দে ফ্লযাে লক বমম্পশদন সাধারণত ওদেন কাপড় বসলাই করা হয় না। তদব ওদেন কাপদড়র 

প্যাদন্টর ববদি ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করদত এবাং ম্পবম্পেন্ন ধরদণর ম্পডজাইন করদত ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার করা 

র্ায়। ফ্লযাে লক বমম্পশদন বসলাই করদত ম্পনদডদলর বেড ও লুপাদরর বেডগুদলা একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন 

৩/৪ ইম্পি ম্পপেদন বেদন ম্পনদত হদব। এরপর মাকৃ বা মাপ অনুর্ায়ী বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে 

নামাদত হদব। তারপর বমম্পশদনর সুইচ অন কদর ৩০ বসদকন্ড অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু 

করদত হদব। বকান ম্পডজাইন বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই করদত হদল এই োদব বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাকৃ বা মাকৃ বা পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় বসলাই করদত হদব। এই োদব ম্পডজাইন এবাং 

স্ট্াইদলর সাদথ সিকৃ বরদে সকল কাজ অনুশীলন করদত হদব। মদন রােদত হদব ফ্লযাে লক বমম্পশদন বকান 

ব্যাকম্পস্ট্চ হয় না। 

ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য ম্পফড অব দা আম ৃ বমম্পশদনর উপদর্াগী শাে ৃও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ বসলাই 

ম্পশেদত হদব। বর্মন- প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট, ববি জদয়ন্ট েপম্পস্ট্চ শাদেরৃ পদকে বহম্পমাং ইতযাম্পদ। 
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প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট 

প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যাদন্ড অদনক সময় ববদির পম্পরবদত ৃ ম্যাচ কদর ইলাম্পস্ট্ক লাগাদনা হয় বসদক্ষদত্র ইলাম্পস্ট্ক 

জদয়ন্ট করদত ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার করদত হয়। প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করদত একটি ওদয়স্ট্ 

ব্যান্ড োড়া বম্পড ও প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ম্যাচ করা এক টুকরা ইলাম্পস্ট্ক প্রদয়াজন হয়। 

প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করার পদ্ধম্পত: 

প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করদত একটি 

ওদয়স্ট্ ব্যান্ড োড়া প্যাদন্টর বম্পড ম্পনদত হদব। তারপর 

ওদয়স্ট্ব্যাদন্ডর সাইজ অনুর্ায়ী প্যাদন্টর বম্পডর 

ওদয়দস্ট্র বচদয় কম লম্বা এক টুকরা ইলাম্পস্ট্ক বজাড়া 

ম্পদদয় রাউন্ড কদর ম্পনদত হদব এবাং প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ৪টি 

এবাং ইলাম্পস্ট্দক ৪টি মাকৃ করদত হদব। এবার  

বমম্পশদনর ম্পমোম্পরাং ম্পডোইদজর সাদথ ইলাম্পস্ট্ক বসে 

কদর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে করদত হদব। তারপর 

ইলাম্পস্ট্ক বজাড়ার মাদকৃর সাদথ বম্পডর ম্পপেদনর মাকৃ 

ম্পমদলদয় বম্পডর কাপড় ইলাম্পস্ট্দকর ম্পনদচ ৩/৮ ইম্পি অযালাউদি বসলাই শুরু করদত হদব। এবার বাকী বসলাই 

ইলাম্পস্ট্ক ও বম্পডর মাকৃ গুদলা ম্পমম্পলদয় বসলাই করদত হদব। বসলাই বশদষ বকায়াম্পলটি বচক করদত হদব।      

৬.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন 

করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 

▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 

▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 

▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 

সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর সাদথ 

সাদথ বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হয়।  

৬.5 অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

সুইাং বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন 

পম্পরলম্পক্ষত ম্পকছু অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

▪ বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ 

হদয় র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত 

পাদর। 
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▪ বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

▪ বার বার ম্পনদডল োো: লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে 

বাকা বা লুজ থাকদল, ম্পফডডগ অযাডজাস্ট্ না হদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

▪ আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

▪ ত্রুটিপূণ ৃ বসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃ হদত পাদর। বর্মন- লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না 

থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

▪ বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

▪ বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- 

আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, 

আরও অদনক দূঘেৃনা ঘেদত পাদর।  

▪ বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযৎয়াইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযৎয়াইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

▪ বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

▪ বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, 

লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

▪ হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃ থাকদত পাদর, হযাজাডগৃুদলা 

র্থার্থ োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত বা 

বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃকরদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- সুপারোইজার, 

বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, অযাম্পসস্ট্যান্ট 

বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত। 
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বসলফ বচক ম্পশে (Self-Check)-৬: ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. ফ্লযাে লক বমম্পশদন কয়টি বেড ব্যবহার করা হয়? 

উির:  

 

2. ফ্লযাে লক বমম্পশদন ম্পমোম্পরাং ম্পডোইজ ম্পক কাদজ ব্যবহার করা হয়? 

উির:  

 

3. ফ্লযাে লক বমম্পশদন ১ ইম্পি বসলাই করদত কত ইম্পি সুতা লাদগ? 

উির:   

 

4. ফ্লযাে লক বমম্পশদন সাধারণত ম্পক ধরদণর কাপড় বসলাই করা হয়? 

উির:  

 

5. ববড অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন কত প্রকার ও কী কী? 

উির:  

 

6. বকান লুপাদরর সাহাদে ফ্লযাে লক বমম্পশদন ম্পজগজাগ বসলাই হয়? 

উির:  
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উির পত্র (Answer Key)- ৬: ফ্লযাে লক বমম্পশন চালাদত পারা  

1. ফ্লযাে লক বমম্পশদন কয়টি বেড ব্যবহার করা হয় এবাং বেডগুদলা বকাথায় ব্যবহার করা হয়? 

উির: ৫টি বেড ব্যবহার করা হয়। ৩টি বেড ম্পনদডদল, ১টি বেড লুপাদর এবাং ১টি বেড বরডার লুপাদর 

ব্যবহার করা হয়।    

 

2. ফ্লযাে লক বমম্পশদন ম্পমোম্পরাং ম্পডোইজ ম্পক কাদজ ব্যবহার করা হয়? 

উির: বনক পাইম্পপাং এবাং বনকদেপ জদয়ন্ট 

 

3. ফ্লযাে লক বমম্পশদন ১ ইম্পি বসলাই করদত কত ইম্পি সুতা লাদগ? 

উির: ৩২ ইম্পি।   

 

4. ফ্লযাে লক বমম্পশদন সাধারণত ম্পক ধরদণর কাপড় বসলাই করা হয়? 

উির: নীে কাপড়। 

 

5. ববড অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন কত প্রকার ও কী কী? 

উির: ২ প্রকার। ফ্লযাে ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন ও ম্পসম্পলন্ডার ববড ফ্লযাে লক বমম্পশন। 

 

6. বকান লুপাদরর সাহাদে ফ্লযাে লক বমম্পশদন ম্পজগজাগ বসলাই হয়? 

উির: বরডার লুপার। 
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জব ম্পশে ৬.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ 

ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করুন 

 

কাদজর ধারাবাম্পহকতা : 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. ওদয়স্ট্ ব্যান্ড োড়া প্যাদন্টর একটি বম্পড ম্পনন। 

2. মাপ ও সাইজ অনুর্ায়ী প্যাদন্টর সাদথ ম্যাচ 

করা এক টুকরা ইলাম্পস্ট্ক ম্পনন। 

3. ইলাম্পস্ট্দকর দুইপ্রান্ত বজাড়া ম্পদদয় রাউন্ড করুন। 

4. প্যাদন্টর ব্যাক ও ফ্রন্ট এবাং দুই সাইদড মাম্পকৃাং 

চক ম্পদদয় বমাে ৪টি মাক ৃম্পদন। 

5. ইলাম্পস্ট্দক বজাড়া সহ ৪টি মাকৃ ম্পদন। 

6. এবার  বমম্পশদনর ম্পমোম্পরাং ম্পডোইদজর সাদথ 

ইলাম্পস্ট্ক বসে কদর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ ম্পসম লাইন বরাবর স্থ্াপন করুন। 

7. বমম্পশদনর সুইচ অন কদর বসলাই শুরু করুন। 

8. ইলাম্পস্ট্ক বজাড়ার মাদকৃর সাদথ বম্পডর ম্পপেদনর মাকৃ ম্পমদলদয় বম্পডর কাপড় ইলাম্পস্ট্দকর ম্পনদচ ৩/৮ ইম্পি 

অযালাউদি ফ্লযােলক বমম্পশন ম্পদদয় বসলাই শুরু করুন। 

9. ইলাম্পস্ট্ক ও বম্পডর মাক ৃম্পমম্পলদয় বসলাই সিন্ন করুন। 

10. ইলাম্পস্ট্ক জদয়দন্টর বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

11. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৬.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী ফ্লযাে লক বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

5.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

6.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

7.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (কেন/টিম্পস) ১৯০ ম্পসএম x ১১৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  ইলাম্পস্ট্ক ৭৫ ম্পসএম x ৩.৫ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

3.  বেড কেন/টিম্পস বকাণ ০৫ 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome) -৭: মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালু করা হদয়দে এবাং স্বাোম্পবক 

অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা হদয়দে। 

2. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদাসমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা 

হদয়দে। 

3. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর 

প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করা হদয়দে। 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো হদয়দে। 

5. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদয়দে 

এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরা হদয়দে। 

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালনা 

2. দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ 

3. ওদেন কাপড় মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা 

4. স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো 

5. অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া    

অযাম্পিম্পেটি/োি/জব 

1. ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা 

ওদেন কাপড় বসলাই করুন 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্রম্পমাং (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)-৭: মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা  

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন 

ব্যবহার করদব বস উপকরন সিদকৃ 

প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি মাশি শনর্েল মেইন শিে মমশিন 

োলার্ি পািা শবষর্য় শনর্েি যনা প্রোি কির্বন 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে ৭ : মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন 

চালাদত পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৭ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

উিরপত্র ৭ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন 

ম্পশে অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 

4. ম্পনদম্নাক্ত জব/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জব/োি সিাদন করুন 

জব ম্পশে ৭.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল 

বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ 

ব্যান্ড অযাোম্পচাং করুন 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৭.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং করা 

জব ম্পশে ৭.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল 

বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে 

বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং করুন 

বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৭.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় শাদেরৃ 

ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং করা 
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ইনফরদমশন ম্পশে (Information Sheet): ৭: মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

7.1 মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালু করদত এবাং স্বোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করদত পারদব। 

7.2 কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করদত পারদব।  

7.3 মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই 

করদত পারদব। 

7.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত পারদব।  

7.5 কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃকরদত পারদব। 

 

7.1 মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালনা 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন মূলত: এক ধরদণর বচইনম্পস্ট্চ বমম্পশন, র্া সুইাং বা ম্পস্ট্ম্পচাং-এর বক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন 

প্রদয়াজদন ব্যবহার করা হয়। বর্মন- ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং, ইলাম্পস্ট্ক অযাোম্পচাং, শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স 

বপ্লে অযাোম্পচাং, লাইন বেপ অযাোম্পচাং, বমাম্পকাং বা ম্পশয়াম্পরাং ম্পস্ট্ম্পচাং ইতযাম্পদ। এই বমম্পশদন বম্পবদনর পম্পরবদত ৃ

লুপার থাদক। এই বমম্পশন বর্দকান কাদজ ব্যবহার করা র্ায় না। ম্পবদশষ ম্পবদশষ কাদজ মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ 

বমম্পশন ব্যবহার করা হয়। ওদেন কপদড়র বপাশাদকর বক্ষদত্র মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন অদনক ববশী 

ব্যবহার লক্ষয করা র্ায়। মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ  

বমম্পশদন ম্পবম্পেন্ন ধরদণর বফাল্ডার ব্যবহার কদর 

ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং, ববদি ইলাম্পস্ট্ক অযাোম্পচাং, 

শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং-এর 

কাজ করা হয়। মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন 

একই সাদথ ৮টি সুতা ব্যবহার কদর বসলাই করা 

হয়, ৪টি সুতা ম্পনদডদল এবাং ৪টি সুতা লুপাদর 

ব্যবহার করা হয়। এই বমম্পশদন একই সাদথ ৪টি 

বসলাই হয় তদব ম্পডজাইদনর প্রদয়াজদন ২টি 

ম্পনদডলও ব্যবহার করা হয়। বর্মন- শাদেরৃ বক্স বপ্লে 

ততরী করদত ২টি ম্পনদডল ব্যবহার করা হয়। মাম্পি 

ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর অযাোচদমন্ট বচন্জ 

কদর ম্পনদডল ও লুপাদরর সাংখ্যা বাড়াদনা র্ায়।  

 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন 

অন্যান্য বমম্পশন অপাদরশদনর ন্যায় মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালু এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য 

পরীক্ষার জন্য ম্পনম্নম্পলম্পেত উপায়গুদলা অবলম্বন করদত হদব, বর্মন- 

বমম্পশন পম্পরিার করা, বমম্পশদনর বসফটি গাড ৃবচক ও পরীক্ষা করা, পাওয়ার সুইচ বচক ও অফ-অন হদচ্ছ ম্পকনা 

পরীক্ষা করা, ম্পনদডল পরীক্ষা ও বসে করা, ম্পনদডল ও লুপাদর বেম্পডাং করা, বেড বেনশন অযাডজাস্ট্ করা, বায়াদরর 

চাম্পহদা অনুর্ায়ী এসম্পপআই বসে করা, বপ্রসার ফুে ও বপ্রসার বাদরর বপ্রসার অযাডজাস্ট্ করা, লুম্পিদকন্ট বচক করা 

ইতযাম্পদ।   

 

7.2 দরকাম্পর সমন্বয়সমূহ  

বায়ার বা বক্রতার চাম্পহদা অনুর্ায়ী বসলাই সিন্ন করদত হদল কতকগুদলা সমন্বয় বা অযাডজাস্ট্দমন্ট করদত হয়। 

বর্মন- ম্পডজাইন ও স্ট্াইল অনুর্ায়ী বমম্পশন বল-আউে সিন্ন করা, এস ম্পপ আই (SPI), বা ম্পস্ট্চ পার ইম্পি 

(Stitch Per Inch) বসে করা, কাপদড়র রাং, সুতার রাং ও সাইজ ম্পনম্পিত করা, চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পিমস ও 

এদক্সাসম্পরদজর ব্যবস্থ্া করা ইতযাম্পদ।   
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7.3 ওদেন কাপড় মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই করা  

সঠিক োদব মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদল প্রথদমই আমাদদর 

সঠিক োদব বমম্পশদন বসার ম্পনয়ম সম্বদন্ধ বজদন ম্পনদত হদব, র্া আমরা অন্যান্য বমম্পশন চালনার বক্ষদত্র বজদনম্পে। 

পূদবরৃ মতই বমম্পশন চালাদনা সতকৃতা বা সাবধানতার ম্পনয়ম এবাং অপাদরেদরর দ্বাম্পয়ত্ব ও কতবৃ্যগুদলা বমদন 

ওোরলক বমম্পশদন বসলাই করদত হদব। 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর বসলাই অনুশীলন: 

 মান সিন্ন বপাশাক ততম্পর করদত হদল মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন অপাদরেদরর সম্পূণ ৃকদরাদল থাকদত 

হদব। এর জন্য প্রথদমই বমম্পশদনর ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদব। ম্পেড কদরাল করা ম্পশেদত হদল ম্পনদডল ও 

সুতা োড়া বমম্পশন চালাদনা অনুশীলন করদত হদব। তারপর ম্পনদডল ও সুতা সহদর্াদগ ওদেন কাপদড় বসলাই 

প্রযাকটিস করদত হদব। বমম্পশন সম্পূণ ৃকদরাল হদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর বফাল্ডার ব্যবহার কদর বসলাই করদত হদব। 

বর্দহতু পূদবরৃ বলসন গুদলাদত অন্যান্য বমম্পশন চালাদনার বকৌশল রপ্ত করা হদয়দে সদহতু মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ 

বমম্পশন চালাদনা কাজো সহজ হদয় র্াদব। তাই স্যািল অনুর্ায়ী বকান বসলাই করার পূদব ৃমাম্পি ম্পনদডল বচইন 

ম্পস্ট্চ বমম্পশন োদলাোদব অনুশীলন কদর ম্পনদত হদব। 

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ওদেন কাপড় বসলাই করার ম্পনয়ম:  

পূদবইৃ উদেে করা হদয়দে মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন সাধারণত ওদেন কাপড় বসলাই করা হয় । মাম্পি 

ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর োরী ও বমাো কাপদড়র বপাশাদকর ম্পবদশষ ম্পবদশষ অাংশ বসলাই করা 

হয়। বর্মন- প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড, ববদি ইলাম্পস্ট্ক জদয়ন্ট, শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে। মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ 

বমম্পশদন বসলাই করদত ম্পনদডদলর বেড ও লুপাদরর বেডগুদলা একম্পত্রত কদর বপ্রসার ফুদের ম্পপেদন ৫/৬ ইম্পি 

ম্পপেদন বেদন ম্পনদয় বরালাদরর ম্পনদচ বসে করদত হদব। এরপর মাকৃ বা মাপ অনুর্ায়ী কাো কাপড় বফাল্ডাদর 

ঢুকাদনার পর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসে কদর বপ্রসার ফুে নামাদত হদব। তারপর বমম্পশদনর সুইচ অন কদর ৩০ 

বসদকন্ড অদপক্ষার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় বসলাই শুরু করদত হদব। বকান ম্পডজাইন বা স্ট্াইল অনুর্ায়ী বসলাই 

করদত হদল এই োদব বসলাই অনুশীলন করদত হদব।  

প্রাথম্পমক অনুশীলদনর পর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই করদত হদব। বস 

বক্ষদত্র বসাজা বসলাইদয়র সাদথ কােমাকৃ বা মাকৃ বা পদয়ন্ট ম্পমম্পলদয় বসলাই করদত হদব। এই োদব ম্পডজাইন এবাং 

স্ট্াইদলর সাদথ সিকৃ বরদে সকল কাজ অনুশীলন করদত হদব। মদন রােদত হদব মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ 

বমম্পশদন বকান ব্যাকম্পস্ট্চ হয় না। 

ওদেন কাপড় বসলাইদয়র জন্য মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর উপদর্াগী শাে ৃও প্যাদন্টর কদয়কটি অাংশ 

বসলাই ম্পশেদত হদব। বর্মন- প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং, শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে অযাোম্পচাং, ববদি ইলাম্পস্ট্ক 

জদয়ন্ট ইতযাম্পদ। 

প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং:  

প্যাদন্টর বকামদরর সাদথ ববদির মত আড়া োদব বর্ অাংশটি থাদক বসোই ওদয়স্ট্ ব্যান্ড।  ওদয়স্ট্ ব্যান্ড ততম্পর 

করদত প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড োড়া একটি বম্পড  এক টুকরা ববদির কাপড় ও এক টুকরা ইন্টরলাইম্পনাং, অদনক 

সময় দুই টুকরা ববদির কাপড় ও এক টুকরা ইন্টারলাইম্পনাং প্রদয়াজন হয়। আবার ইন্টারলাইম্পনাং োড়াও ওদয়স্ট্ 

ব্যান্ড ততম্পর করা র্ায়।    
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প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং করার পদ্ধম্পত: 

প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোচ করদত প্রথদম 

ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর ম্পডমান্ড অনুর্ায়ী একটি 

বফাল্ডার বসে করদত হদব। মাম্পি ম্পনদডল বচইন 

ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর বফাল্ডার সাধারণত ২ ধরদণর, 

বর্মন- ম্পসাংদগল বফাল্ডার ও ডাবল বফাল্ডার। ডাবল 

বফাল্ডাদর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড ততম্পর করদত ২ টুকরা 

ববদির কাপড় লাদগ। সাংদগল বফাল্ডাদর এক 

টুকরা কাপড় লাদগ। এই প্রদসসটির করার জন্য 

ডাবল বফাল্ডার ব্যবহার করদত হদব। এবার 

বফাল্ডাদরর উপদরর  

 

  প্যাদন্টর ওদয়দস্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং  

অাংদশ মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা এক টুকরা কাপড় বসাজাম্পদক উপদর বরদে ঢুম্পকদয় ম্পদদত হদব। তারপর 

বফাল্ডাদরর ম্পনদচর অাংদশ মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা আরএক টুকরা কাপড় ঢুকাদত হদব, এবার উপর ও ম্পনদচর 

কাপদড়র দুই মাথা সমান কদর বপ্রসার ফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর বসে কদর মাউথ বিাম্পজাং-এর অাংশটুকু 

বাদ ম্পদদয় দুইটি কাপদড়র মােোদন ওদয়দস্ট্র ম্পদদক ১ ম্পসএম পম্পরমান কাপড় ঢুম্পকদয় বসলাই শুরু করদত হদব 

এবাং অন্য প্রদন্তর মাউথ বিাম্পজাং-এর কাপড় বরদে বসলাই বশষ করদত হদব। বসলাই বশদষ বকায়াম্পলটি বচক করদত 

হদব।      

শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং-এর পদ্ধম্পত: 

শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোচ করদত প্রথদম 

ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর ম্পডমান্ড অনুর্ায়ী একটি ম্পসাংদগল 

বফাল্ডার বসে করদত হদব। ম্পসাংদগল বফাল্ডাদর ফ্রন্ট 

প্লাদকে বা বক্স বপ্লে ততম্পর করদত এক টুকরা বলফ্ট 

সাইদডর ফ্রন্ট পাে ৃ ম্পনদয় পম্পরমান মত কাপড় বফাল্ডাদর 

ঢুকাদত হদব। তারপূদব ৃ বফাল্ডাদরর ইন্টারলাইম্পনাং-এর 

লাইন ম্পদদয় মাপ অনুর্ায়ী কাো ইন্টারলাইম্পনাং ঢুকদব। 

এবার বফাল্ডার ম্পসম লাইন বরাবর বসে কদর ফ্রদন্টর 

কাপড় ও ইন্টারলাইম্পনাং সমান কদর ম্পসম লাইন ঠিক 

বরদে বপ্রসার ফুে উচু বদর বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ বসাদত 

হদব এবাং বপ্রসারফুে নাম্পমদয় প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় 

বসলাই শুরু করদত হদব। বসলাই বশদষ বকায়াম্পলটি বচক 

করদত হদব।    

 

শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং 

    

7.4 স্যািল অনুর্ায়ী বসদলইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো  

বায়ার বা বক্রতা প্রদি স্যািল বা নমুনা অনুর্ায়ী একটি ম্পনখুত বপাশাক বসলাই করাদক বপাশাদকর বকায়াম্পলটি বা 

গুনগত মান বদল। স্যািল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রােদত হদল 

ম্পনম্ন ম্পলম্পেত উপায় গুদলা অবলম্বন করদত হদব- 

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর মাপ ঠিক বরদে বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ বায়াদরর বদওয়া স্যািদলর ম্পডজাইন অনুর্ায়ী বপাশাক বসলাই করদত হদব।  

▪ চাম্পহদা অনুর্ায়ী ম্পনম্পদষৃ্ট রাংদয়র বেড এবাং অন্যান্য উপকরণ ব্যবহার করদত হদব। 

▪ বসলাই বায়াদরর বদওয়া ম্পডজাইন অনুর্ায়ী ম্পনখু ুঁত হদত হদব। 
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▪ বেড বেনশন ও সুইাং অযালাউি ঠিক থাকদত হদব।  

▪ ততম্পরকৃত প্রডাি-এ বতল ময়লা বা অন্য বকান ম্পকছুর দাগ থাকদব না। 

▪ ম্পিম্পমাং সঠিক হদত হদব। 

▪ আয়রণ ও বফাম্পল্ডাং বায়াদরর বেম্পসম্পফদকশন অনুর্ায়ী করদত হদব। 

সদবাৃপম্পর বায়াদরর অডাৃর অনুর্ায়ী সবম্পকছু করদত হদব। র্ার ফদল বক্রতা বা বায়াদরর চাম্পহদাপূরদণর সাদথ 

সাদথ বাজাদর এর ব্যপক চাম্পহদা বক্ষত্র ততম্পর হয়।  

 

7.5 অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া  

মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন কাজ করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং-এর সমস্যা বদো 

ম্পদদত পার। ম্পনদম্ন পম্পরলম্পক্ষত ম্পকছু অস্বাোম্পবক অবস্থ্া ম্পনদয় আদলাচনা করা হল- 

▪ বসলাইদয়র সময় হোৎ বমম্পশন বন্ধ হদয় র্াওয়া: বমম্পশদন পাওয়ার সাপ্লাই থাকা সদত্বও হোৎ বমম্পশন বন্ধ 

হদয় র্ায়। এর সম্ভাব্য কারণ হদত পাদর বমােদরর বকান ত্রুটির কারদণ বমম্পশন বমাের বন্ধ হদয় বর্দত 

পাদর। 

▪ বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত শব্দ হওয়া: বমম্পশদনর ম্পেতদরর বকন র্ন্ত্রাাংশ বেদে বগদল বা লুজ হদয় বগদল বমম্পশন 

চলাকালীন সময় বমম্পশদন অম্পতম্পরক্ত বা অনাকাম্পঙ্খত শব্দ হদত পাদর।  

▪ বার বার ম্পনদডল োো: লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বপ্রসারফুে 

বাকা বা লুজ থাকদল, ম্পফডডগ অযাডজাস্ট্ না হদল বমম্পশদন বার বার ম্পনদডল োাংদত পাদর। 

▪ আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকা: বমম্পশদন ম্পনদডল গাড ৃনা থাকদল আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর। 

▪ ত্রুটিপূণ ৃ বসলাই হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বসলাই ত্রুটিপূণ ৃ হদত পাদর। বর্মন- লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না 

থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল, বেড বেনশন োরাপ হদল ইতযাম্পদ।   

▪ বেড বেনশন োরাপ হওয়া: বেড বেনশন োরাপ হদল বসলাই ত্রুটিপূণ ৃহদত পাদর। 

▪ বসফটি গাড ৃোো বা না থাকা: ম্পনদডল গাড,ৃ আই গাড,ৃ ববি গাড,ৃ বমাের গাড,ৃ প্যাদডদলর রাবার ম্যাে 

ইতযাম্পদ বসফটি গাডগৃুদলা োো থাকদল বা না থাকদল ম্পবম্পেন্ন ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। বর্মন- 

আঙ্গুদল ম্পনদডল ঢুকদত পাদর, বমদয়দদর লম্বাচুল বমম্পশনপুম্পল বা বমাের পুম্পলদত জম্পড়দয় বর্দত পাদর, 

আরও অদনক দূঘেৃনা ঘেদত পাদর।  

▪ বমম্পশন ম্পবদুযতাইত হওয়া: তবদুযম্পতক সে ৃসাম্পকৃে ও তবদুযম্পতক লাইদনর ত্রুটিপূণ ৃসাংদর্াদগর কারদণ বমম্পশন 

ম্পবদুযৎয়াইত হদত পাদর। বমম্পশন ম্পবদুযৎয়াইত হদল বড় ধরদণর দূঘেৃনা ঘেদত পাদর। 

▪ বেম্পডাং ঠিকমত না হওয়া: বমম্পশদন বেম্পডাং ঠিকমত না হদল বসলাই হদব না।  

▪ বমম্পশদন বসলাই না হওয়া: ম্পবম্পেন্ন কারদণ বমম্পশদন বসলাই হয় না। বর্মন- বেম্পডাং ঠিকমত না হদল, 

লুপাদরর োইম্পমাং ঠিক না থাকদল, ম্পনদডল সঠিক োদব বসটিাং না হদল ইতযাম্পদ। 

▪ হযাজাড:ৃ বমম্পশদন কাজ করার সময় কমদৃক্ষদত্র ম্পবম্পেন্ন ধরদণর হযাজাড ৃ থাকদত পাদর, হযাজাডগৃুদলা 

র্থার্থ োদব ম্পনয়ন্ত্রন না করা হদল দূঘেৃনার সম্ভাবনা থাদক। 

কাজ চলাকালীন সময় উপদরাক্ত অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হদল উপযুক্ত কর্তপক্ষদক ম্পলম্পেত 

বা বমৌম্পেক োদব অবম্পহত বা ম্পরদপাে ৃ করদত হদব। এোদন উপযুক্ত কর্তপক্ষ বলদত বুোদনা হদয়দে- 

সুপারোইজার, বমইনদেদনি সুপারোইজার, বফ্লার ইনচাজৃ, প্রডাকশন ম্যাদনজার, বমইনদেদনি ম্যদনজার, 

অযাম্পসস্ট্যান্ট বজনাদরল ম্যাদনজার, বজনাদরল ম্যাদনজার প্রভৃম্পত। 
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বসলফ বচক ম্পশে (Self-Check)-৭: মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাই হয়? 

উির:  

 

2. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর দুইটি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন। 

উির:  

 

3. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন সাধারণত কয়টি ম্পনদডল ব্যবহার করা হয়? 

উির:   

 

4. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন সাধারণত কয়টি লুপার থাদক? 

উির:  

 

5. ডাবল বফাল্ডাদর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোচ করদত কয় টুকরা ববদির কাপড় লাদগ? 

উির:  

 

6. শাদেরৃ বকান অাংদশ ফ্রন্ট প্লাদকে অযাোচ করদত হয়? 

উির:  
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উির পত্র (Answer Key)- ৭: মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালাদত পারা  

1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন ম্পক ধরদণর বসলাইহয়?  

উির: বচইন ম্পস্ট্চ।    

 

2. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদনর দুইটি প্রদসদসর নাম ম্পলখুন। 

উির: ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং ও ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং। 

 

3. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন সাধারণত কয়টি ম্পনদডল ব্যবহার করা হয়? 

উির: ৪টি।  

 

4. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন সাধারণত কয়টি লুপার থাদক? 

উির: নীে কাপড়। 

 

5. ডাবল বফাল্ডাদর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোচ করদত কয় টুকরা ববদির কাপড় লাদগ? 

উির: ২ টুকরা। 

 

6. শাদেরৃ বকান অাংদশ ফ্রন্ট প্লাদকে অযাোচ করদত হয়? 

উির: বলফ্ট সাইদডর ফ্রন্ট পাদে।ৃ 
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জব ম্পশে ৭.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং করা 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন ডাবল 

বফাল্ডার বসে করুন। 

2. ওদয়স্ট্ ব্যান্ড োড়া প্যাদন্টর একটি বম্পড 

এবাং মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা দুইটি 

ববদির কাপড় ম্পনন।  

3. এক টুকরা ববদির কাপড় উিাম্পদক উপদর 

বরদে বফাল্ডাদরর ম্পনদচর অাংদশ ঢুম্পকদয় 

ম্পদন। 

4. এবার অপর টুকরাটি বসাজাম্পদক উপদর বরদে বফাল্ডাদরর উপদরর অাংদশ ঢুম্পকদয় ম্পদন।  

5. উপর ও ম্পনদচর কাপদড়র দুই মাথা সমান কদর বপ্রসার ফুে উচু কদর ম্পসম লাইন বরাবর স্থ্াপন করুন।  

6. মাউথ বিাম্পজাংদয়র অাংশটুকু বাদ ম্পদদয় দুইটি কাপদড়র মােোদন প্যাদন্টর বসাজা ম্পদদক ওদয়দস্ট্র অাংশ 

স্থ্াপন করুন। 

7. বফাল্ডাদরর ম্পনদচর কাপড় ও ওদয়স্ট্র বাম হাদত ধরুন এবাং বফাল্ডাদরর উপদরর কাপড় ডান হাদত ধরুন। 

8. বমম্পশদনর সুইচ অন করুন। 

9. ওদয়দস্ট্র ম্পদদক ১ ম্পসএম পম্পরমান কাপড় ঢুম্পকদয় বপ্রসার ফুে নাম্পমদয় বসলাই শুরু করুন।  

10. অপর প্রদন্তর মাউথ বিাম্পজাংদয়র কাপড় বরদে বসলাই বশষ করুন।  

11. ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল আবার করুন। 

12. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৭.১: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা 

ওদেন কাপদড় প্যাদন্টর ওদয়স্ট্ ব্যান্ড অযাোম্পচাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  বফাল্ডার  ডাবল সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

9.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (ম্পজি/গ্যাবাম্পডনৃ) ৬০ ম্পসএম x ৩.৫ ম্পসএম ম্পপস ০২ 

2.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৮ 
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জব ম্পশে ৭.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা ওদেন কাপদড় 

শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং করা 

 

অযাম্পিম্পেটি - ১ : ম্পপম্পপই সাংগ্রহ ও পম্পরধান করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই ম্পনধাৃম্পরত স্থ্ান বথদক সাংগ্রহ করুন।  

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী সাংগৃহীত অযাপ্রন পম্পরধান করুন। 

3. মাি মুদোমদন্ডাদল ব্যবহার করুন 

4. িাফ ৃমাথা ও ঘাড় বপম্পচদয় বাধুন 

অযাম্পিম্পেটি – ২ : টুলস, র্ন্ত্রপাম্পত ও মালামাল সাংগ্রহ করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  টুলস সাংগ্রহ করুন। 

2. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  র্ন্ত্রপাম্পত সাংগ্রহ করুন। 

3. বেম্পসম্পফদকশন শীে অনুর্ায়ী প্রদয়াজনীয়  মালামাল কাপড়, সুতা, ইন্টারলাইম্পনাং সাংগ্রহ করুন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৩ : শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত  

1. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশদন একটি 

ম্পসেল বফাল্ডার বসে করুন। 

2. শাদেরৃ বলফ্ট সাইদডর একটি আপার ফ্রন্ট ম্পনন। 

1. শাদেরৃ ফ্রদন্টর মাপ অনুর্ায়ী কাটিাং করা এক 

টুকরা ইন্টরলাইম্পনাং ম্পনন। 

2. ইন্টরলাইম্পনাংদয়র টুকরাটি বফাল্ডাদরর মাদের 

অাংদশ ঢুম্পকদয় ম্পদন।  

3. কাপদড়র বসাজা ম্পদক উপদর বরদে ফ্রন্টএজ বফাল্ডাদরর ঢুকান। 

4. বপ্রসার ফুে উচু কদর ফ্রন্ট পাদেরৃ বেদমর ম্পদক বথদক ইন্টারলাইম্পনাং ও কাপড় ম্পমম্পলদয় বপ্রসার ফুদের ম্পনদচ 

স্থ্াপন করুন। 

5. সুইচ অন করুন।  

6. বপ্রসার ফুে নাম্পমদয় মাকৃ ম্পমম্পলদয় বসলাই করুন। 

7. শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাংদয়র বকায়াম্পলটি বচক করুন। বকায়াম্পলটি োরাপ হদল বসলাই খুদল 

আবার করুন। 

8. কাজ বশদষ কদিাদনন্টগুদলা বাদন্ডল ববদধ পরবম্পত ৃঅপাদরশদনর জন্য পরবম্পত ৃঅপাদরেরদক ম্পদন। 

অযাম্পিম্পেটি - ৪ : পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন ও বস্ট্াম্পরাং করা 

কাদজর পদ্ধম্পত 

1. বমম্পশন ও কাদজর জায়গা পম্পরষ্কার করুন। 

2. টুলস ও র্ন্ত্রপাম্পত পম্পরষ্কার কদর ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 

3. বজৃয মালামাল ম্পনধাৃম্পরত স্থ্াদন রাখুন। 
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বেম্পশম্পফদকশন ম্পশে ৭.২: ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইল অনুর্ায়ী মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন দ্বারা 

ওদেন কাপদড় শাদেরৃ ফ্রন্ট প্লাদকে বা বক্স বপ্লে অযাোম্পচাং করা। 

প্রদয়াজনীয়  ম্পপম্পপই  

ক্রম ম্পপম্পপই এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  অযাপ্রন  লাং ম্পিে সাংখ্যা ০১ 

2.  মাি নীে/ ওদেন সাংখ্যা ০১ 

3.  িাফ ৃ কেন/ম্পলদলন সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  টুলস  

ক্রম টুলস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ম্পসজার  ১০ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

2.  বেড ম্পিমার  সাংখ্যা ০১ 

3.  ম্পনদডল স্ক্রু ড্রাইোর ২.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

4.  বম্পবন বকস ম্পলফ স্ক্রু ম্পড্রাইোর ৪ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

5.  বফাল্ডার  ম্পসেল সাংখ্যা ০১ 

6.  বমজাম্পরাং বেপ ইম্পি ও ম্পসএম সাংখ্যা ০১ 

7.  মাম্পকৃাং বপম্পিল উদডন সাংখ্যা ০১ 

8.  মাম্পকৃাং চক  সাংখ্যা ০১ 

9.  ম্পিম্পনাং িাশ/ িথ ডাস্ট্ার ১/১.৫ ইম্পি সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ইকুইপদমন্টস: 

ক্রম ইকুইপদমন্টস এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন জুম্পক/িাদার/জযাক সাংখ্যা ০১ 

2.  ইদলম্পিক আয়রণ ম্পস্ট্ম সাংখ্যা ০১ 

 

প্রদয়াজনীয়  ম্যাদেম্পরয়াল 

ক্রম ম্যাদেম্পরয়াল এর নাম বেম্পসম্পফদকশন একক পম্পরমাণ 

1.  ওদেন বফম্পিক (টিম্পস/কেন) ৭০ ম্পসএম x ৪০ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

2.  ইন্টারলাইম্পনাং (ম্পফউদজবল) ৭০ ম্পসএম x ৩ ম্পসএম ম্পপস ০১ 

3.  বেড টিম্পস/কেন বকাণ ০৮ 
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ম্পশেনফল (Learning Outcome) -৮: কমদৃক্ষত্র রক্ষণাদবক্ষণ ও পম্পরষ্কার রােদত পারা 

অযাদসসদমন্ট মানদন্ড 

 

1. বমম্পশদনর সুইচ বন্ধ করা হদয়দে 

2. কমদৃক্ষদত্রর স্ট্যান্ডাড ৃঅপাদরটিাং পদ্ধম্পত (SOP) অনুর্ায়ী বজৃয সম্পরদয় বনয়া 

হদয়দে 

3. প্রস্তুতকারদকর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী বমম্পশনগুম্পল পম্পরষ্কার করা হদয়দে  

শত ৃও ম্পরদসাস ৃ 1. প্রকৃত কমদৃক্ষদত্র অথবা প্রম্পশক্ষণ পম্পরদবশ 

2. ম্পসম্পবএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্রদজির 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইদরজার 

7. ইন্টারদনে সুম্পবধা 

8. বহায়াইে ববাড ৃও মাকাৃর 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্রদয়াজনীয়  টুলস ও ম্পপম্পপই 

ম্পবষয়বস্তু 1. বমম্পশন বন্ধ করা 

2. বজৃয ম্পনষ্পম্পি করা 

3. বমম্পশন পম্পরষ্কার করা  

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আদলাচনা (Discussion) 

2. উপস্থ্াপন (Presentation) 

3. প্রদশনৃ (Demonstration) 

4. ম্পনদদমৃ্পশত অনুশীলন (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীলন (Individual Practice) 

6. প্রদজি ওয়াকৃ (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধান (Problem Solving) 

8. বিইনস্ট্রম্পমাং (Brainstorming) 

অযাদসসদমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পেত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশনৃ (Demonstration)  

3. বমৌম্পেক প্রশ্ন (Oral Questioning) 
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প্রম্পশক্ষণ কার্কৃ্রম (Learning Activities)-৮: কমদৃক্ষত্র রক্ষণাদবক্ষণ ও পম্পরষ্কার রােদত পারা 

এই ম্পশেনফল অজৃদনর লদক্ষয ম্পশেনফদল অন্তর্ভকৃ্ত ম্পবষয়বস্তু এবাং পারফরম্যাি ক্রাইদেম্পরয়া অজৃদনর জন্য 

ম্পনম্নম্পলম্পেত কাজৃক্রমগুদলা পর্াৃয়ক্রদম সিাদন করুন। কাজৃক্রমগুদলার জন্য বম্পণতৃ ম্পরদসাসসৃমূহ ব্যাবহার করুন।  

ম্পশেন কার্কৃ্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকরণ / ম্পবদশষ ম্পনদদশৃনা 

(Resources / Special instructions) 

1. প্রম্পশক্ষাথীগন বকান ম্পশক্ষা উপকরন 

ব্যবহার করদব বস উপকরন সিদকৃ 

প্রম্পশক্ষদকর ম্পনকে জানদত চাইদব 

1. প্রশিক্ষক প্রশিক্ষার্থীর্েি কম যর্ক্ষত্র িক্ষণার্বক্ষণ ও পশিষ্কাি 

িাখর্ি পািা শবষর্য় শনর্েি যনা প্রোি কির্বন 

2. ইনফরদমশন ম্পশে পড়দত হদব। 

2. ইনফরদমশন ম্পশে ৮ : কমদৃক্ষত্র রক্ষণাদবক্ষণ ও পম্পরষ্কার 

রােদত পারা 

3. বসলফ বচদক প্রদি প্রশ্নগুদলার উির 

প্রদান করুন এবাং উিরপদত্রর সাদথ 

ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত হদত হদব।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ৮ -এ বদয়া প্রশ্নগুদলার উির প্রদান করুন।   

            উিরপত্র ৮ -এর সাদথ ম্পনদজর উির ম্পমম্পলদয় ম্পনম্পিত করুন।  

4. জব/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফদকশন 

ম্পশে অনুর্ায়ী জব সিাদন করুন। 
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ইনফির্মিন শিট (Information Sheet): ৮: কম যর্ক্ষত্র িক্ষণার্বক্ষণ ও পশিষ্কাি িাখর্ি পািা 

ম্পশেন উদেশ্য (Learning Objective): এই ইনফরদমশন শীে পদড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

8.1 বমম্পশদনর সুইচ বন্ধ করাদত পারদব 

8.2 কমদৃক্ষদত্রর স্ট্যান্ডাড ৃঅপাদরটিাং পদ্ধম্পত (SOP) অনুর্ায়ী বজৃয সম্পরদয় ম্পনদত পারদব 

8.3 প্রস্তুতকারদকর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী বমম্পশনগুম্পল পম্পরষ্কার করদত পারদব 

 

8.1    বমম্পশন বন্ধ করা   

প্রদতযকটি সুইাং বমম্পশদনর ডান ম্পদদক 

বেম্পবদলর ম্পনদচ একটি পাওয়ার সুইচ থাদক, 

এর একটির রাং লাল এবাং অন্যটির রাং কাদলা 

বা নীল রাংদয়র হয়। লাল সুইচটিদত OFF 

এবাং কাদলা বা নীল সুইচটিদত ON বলো 

থাদক। ON বলো কাদলা সুইচটিদত ডান 

হাদতর তজৃম্পন আঙ্গুল ম্পদদয় চাপ ম্পদদল 

বমম্পশদনর বমােদর পাওয়ার আদস অথাৃৎ 

বমম্পশন চালু হয় এবাং OFF বলো লাল 

রাংদয়র সুইচটিদত ডান হাদতর বৃদ্ধা আঙ্গুল 

ম্পদদয় চাপ ম্পদদল বমম্পশদনর বমােদর পাওয়ার 

আসা বন্ধ হদয় র্ায় অথাৃৎ বমম্পশন বন্ধ হয়। 

তদব সুইচ অফ করদলও ম্পকছু পম্পরমান ম্পবদুযৎ 

বমােদর বথদক র্ায়  

 

অফ- অন সুইচ 

তাই সুইচ অফ করার পর প্যাদডদল চাপ ম্পদদয় জদম থাকা ম্পবদুযৎ েরচ কদর বফলদত হদব। ফযিরী ছুটির সময় 

অথবা কাদজর বশদষ একজন সুইাং অপাদরেদরর গুরুত্বপূণ ৃদ্বাম্পয়ত্ব হল OFF বলো লাল রাংদয়র সুইচটিদত ডান 

হাদতর বৃদ্ধা আঙ্গুল ম্পদদয় চাপ ম্পদদয় বমম্পশন বন্ধ করদবন। 

 

8.2  বজযৃ ম্পনষ্পম্পি করা 

ফযািরীদত বমম্পশদন বপাশাক ততম্পর করার সময় ম্পবম্পেন্ন ধরদণর অপ্রদয়াজনীয়  ম্পজম্পনস-পত্র সৃম্পষ্ট হয় র্া ঐ 

ফযািরীদত আর প্রদয়াজন হয়না বসগুদলাদকই বজৃয বুোদনা হদয়দে। বর্মন- বোে বোে কাপদড়র টুকরা, সুতার 

টুকরা, সুতা ও কাপদড়র ডাস্ট্, ইন্টারলাইম্পনাং-এর টুকরা, োো ম্পনদডল, োো বােন ইতযম্পদ। এই সমস্ত 

বজৃযগুদলা স্ট্যান্ডাড ৃ অপাদরটিাং পদ্ধম্পত বা Standard Operating Procedure (SOP) অথাৃৎ ফযািরীর 

ম্পনয়ম অনুর্ায়ী ম্পনষ্পম্পি বা সম্পরদয় বফলদত হদব। এজন্য প্রম্পতম্পনয়ত বজৃযগুদলা পম্পরষ্কার করদত হদব এবাং বদজৃযর 

বেম্পনম্পবন্যাশ কদর আলাদা আলাদা জায়গায় রােদত হদব, এর ফদল পরবম্পতদৃত বজৃয ব্যবস্থ্াপনা করদত সুম্পবধা 

হদব। বর্মন- কাপদড়র টুকরা- ঝুম্পড়দত, ডাস্ট্- ডাস্ট্বীদন রােদত হদব, ম্পনদডদলর োো টুকরা ম্পনদডলম্যানদক 

জমা ম্পদদত হদব, োো বােন ও প্লাম্পস্ট্দকর োো টুকরা আলাদা ব্যাদগ রােদত হদব।  
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8.3  বমম্পশন পম্পরষ্কার করা 

বকান বমম্পশন র্েন বকান বকািাম্পন বা প্রস্তুতকারক 

প্রম্পতষ্ঠান ততম্পর কদর তেন ঐ প্রম্পতষ্ঠান বমম্পশদনর সাদথ 

ম্পকছু ম্পনদদমৃ্পশকা বা ম্যানুয়াল ম্পদদয় থাদক। ঐ 

ম্যানুয়াদলই বলো থাদক ম্পকোদব বমম্পশদনর র্ত্ন ম্পনদত 

বা পম্পরষ্কার করদত হদব। তাই সুইাং বমম্পশন দীঘ ৃ ম্পদন 

োল সাম্পেসৃ বদওয়ার জন্য ম্পনয়ম্পমত পম্পরষ্কার পম্পরচ্ছন্ন 

করদত হয়। প্রম্পতম্পদন ছুটির পর বা কদজর বশদষ 

বমম্পশদন সুইচ অফ কদর ম্পিম্পনাং িাশ বা িথ ডাস্ট্ার 

ম্পদদয় বমম্পশন পম্পরিার  

 

ম্পিম্পনাং িাশ 

করা উম্পচৎ। বমম্পশদনর বর্ সমস্ত অাংদশ হাত বঢাদক না বা বাইদর বথদক বদো র্ায় না প্রদয়াজদন বসই অাংদশর 

কোর খুদল ম্পিম্পনাং িাশ ম্পদদয় পম্পরিার করদত হয়। বর্মন- ম্পনদডল বপ্লে স্ক্রু ড্রাইোর ম্পদদয় খুদল ম্পফডডদগর 

উপদরর এবাং ম্পেতদরর ময়লা পম্পরষ্কার করদত হয়। তাোড়া বমম্পশদনর বহড উম্পিদয় বরাোরী হুদকর চারপাশ 

পম্পরষ্কার করদত হদব। বমম্পশদনর বাইদরর অাংশগুদলা, বেম্পবল সহ বমম্পশদনর স্ট্যান্ড, বমাের, প্যাদডল, বেডস্ট্যান্ড 

ইতযাম্পদ িথ ডাস্ট্ার ম্পদদয় পম্পরিার করদত হয়। তদব পাম্পন বা পাম্পন জাম্পতয় বকান পদাথ ৃম্পদদয় কেদনাই বমম্পশন 

পম্পরষ্কার করা র্াদব না। 
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মেলফ মেক শিট (Self Check)-৮: কম যর্ক্ষত্র িক্ষণার্বক্ষণ ও পশিষ্কাি িাখর্ি পািা 

প্রম্পশক্ষণাথীদদর জন্য ম্পনদদশৃনা:- উপদরাক্ত ইনফরদমশন শীে পাে কদর ম্পনদচর প্রশ্নগুদলার উির ম্পলখুন- 

অম্পত সাংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নঃ   

 

1. বমম্পশন কেন বন্ধ করদত হয়? 

উির:  

 

2. বমম্পশন অফ করার সুইচটি কী রাংদয়র হয়?  

উির:  

 

3. বকান আঙ্গুল ম্পদদয় বমম্পশদনর সুইচ অফ করদত হয়? 

উির:   

 

4. োো ম্পনদডল কী করদত হদব? 

উির:  

 

5. SOP-এর পূণরৃূপ ইাংদরম্পজদত ম্পলখুন। 

উির:  

 

6. বমম্পশন পম্পরষ্কার করদত কী ব্যবহার করা হয়? 

উির:  

 

7. বমম্পশন কেন পম্পরষ্কার করদত হয়? 

উির:  
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উত্তি পত্র (Answer Key)- ৮: কম যর্ক্ষত্র িক্ষণার্বক্ষণ ও পশিষ্কাি িাখর্ি পািা 

1. বমম্পশন কেন বন্ধ করদত হয়?  

উির: কাদজর বশদষ।    

 

2. বমম্পশন অফ করার সুইচটি কী রাংদয়র হয়? 

উির: লাল রাংদয়র। 

 

3. বকান আঙ্গুল ম্পদদয় বমম্পশদনর সুইচ অফ করদত হয়? 

উির: বৃদ্ধা আঙ্গুল।  

 

4. োো ম্পনদডল কী করদত হদব? 

উির: ম্পনদডল ম্যানদক জমা ম্পদদত হদব। 

 

5. SOP-এর পূণরৃূপ ইাংদরম্পজদত ম্পলখুন? 

উির: Standard Operating Procedure 

 

6. বমম্পশন পম্পরষ্কার করদত কী ব্যবহার করা হয়? 

উির: ম্পিম্পনাং িাশ। 

 

7. বমম্পশন কেন পম্পরষ্কার করদত হয়? 

উির: কাদজর বশদষ বা ছুটির পর। 
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দক্ষতা পর্াৃদলাচনা (Review of Competency) 
 

 

প্রম্পশক্ষণাথীর জন্য ম্পনদদশৃনা: প্রম্পশক্ষণাথী  ম্পনদম্নাক্ত দক্ষতা প্রমাণ করদত সক্ষম হদল ম্পনদজই কমদৃক্ষতা মূল্যায়ন করদব 

এবাং সক্ষম হদল “হযাঁ” এবাং সক্ষমতা অম্পজৃত না হদল “না” ববাধক ঘদর টিকম্পচি ম্পদন।   

কমদৃক্ষতা মূল্যায়দনর মানদন্ড  হযাঁ  না  

1. বপশাগত স্বাস্থ্য ও ম্পনরাপিা (OHS) অনুসরণ করা এবাং কাদজর প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী 

ব্যম্পক্তগত সুরক্ষামূলক সরঞ্জাম (PPE) ব্যবহার করা। 
  

2. কাদজর প্রদয়াজনীয় তা অনুর্ায়ী বসফটি গাড ৃপরীক্ষা করা।   

3. ম্পনরাপিা পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী বমম্পশন পম্পরিার ও বচক করা।    

4. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষার করা।   

5. কমদৃক্ষদত্র চাম্পহদা সমূহ ম্পনম্পিত করার জন্য প্রদয়াজনীয়  সমন্বয় করা।   

6. ম্পসাংদগল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় 

বসলাই করা। 
  

7. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা।   

8. ডাবল ম্পনদডল বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন ও স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই 

করা। 
  

9. ওোরলক বমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা।   

10. ওোরলক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই 

করা। 
  

11. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা।   

12. ম্পফড অব দা আম ৃবমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় 

বসলাই করা। 
  

13. ফ্লযাে লক বমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা।   

14. ফ্লযাে লক বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন কাপড় বসলাই 

করা। 
  

15. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন চালু করা এবাং স্বাোম্পবক অপাদরশদনর জন্য পরীক্ষা করা।   

16. মাম্পি ম্পনদডল বচইন ম্পস্ট্চ বমম্পশন ব্যবহার কদর ম্পডজাইন এবাং স্ট্াইদলর প্রদয়াজন অনুর্ায়ী ওদেন 

কাপড় বসলাই করা। 
  

17. স্যািল অনুর্ায়ী বসলাইদয়র বকায়াম্পলটি বজায় রাো।   

18. কাজ চলাকালীন সময় অস্বাোম্পবক অপাদরটিাং অবস্থ্া পম্পরলম্পক্ষত হওয়া এবাং কর্তপক্ষদক ম্পরদপাে ৃ

করা। 
  

19. বমম্পশদনর সুইচ বন্ধ করা।   

20. কমদৃক্ষদত্রর স্ট্যান্ডাড ৃঅপাদরটিাং পদ্ধম্পত (SOP) অনুর্ায়ী বজৃয সম্পরদয় বনয়া।   

21. প্রস্তুতকারদকর ম্পনদদশৃনা অনুর্ায়ী বমম্পশনগুম্পল পম্পরষ্কার করা।   

 

আম্পম (প্রম্পশক্ষণাথী) এেন আমার আনুষ্ঠাম্পনক বর্াগ্যতা মূল্যায়ন করদত ম্পনদজদক প্রস্তুত ববাধ করম্পে।  

 

 

 

স্বাক্ষর ও তাম্পরেঃ          প্রম্পশক্ষদকর স্বাক্ষর ও তাম্পরেঃ 
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ম্পসম্পবএলএম প্রণয়ন (Development of CBLM) 

 

‘ইন্ডাম্পিয়াল সুইাং বমম্পশন চালাদনা’ (অকুদপশন: ওদেন সুইাং বমম্পশন অপাদরশন, বলদেল-২) শীষকৃ 

কম্পিদেম্পি ববজড লাম্পনাৃং ম্যাদেম্পরয়াল (ম্পসম্পবএলএম)-টি জাতীয় দক্ষতা সনদায়দনর ম্পনম্পমি জাতীয় দক্ষতা 

উন্নয়ন কর্তপৃক্ষ কর্তকৃ ম্পসদমক ম্পসদস্ট্ম, ইম্পসএফ কনসালদেম্পি এবাং ম্পসদমক ইনম্পস্ট্টিউে অফ বেকদনাদলাম্পজ 

(দর্ৌথ উদযাগ প্রম্পতষ্ঠান) এর সহায়তায় প্যাদকজ SD-9B (তাম্পরে: ১৫ জানুয়ারী ২০২৪) প্রকদের অধীদন 

২০২৪ সদনর জুলাই মাদস প্রণয়ন করা হদয়দে।  

 

ক্রশমক নং নাম ও ঠিকানা পদবী  বমাবাইল নাং ও ইদমইল 

০১ অম্পেল কুমার দি মলখক 01715-099254 

০২ নারায়ন চন্দ্র োঁ েম্পােক 01716-136526 

০৩ ইশঞ্জ: মমা: জুর্য়ল পাির্িজ বকা-অম্পডদৃনের 01737-278906 

০৪ ‰mq` AvRnviæj nK শিশিউয়াি 01711-047815 
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Reference 

1. https://seip-fd.gov.bd/wpCBLM-for-Sewing-machine-operation 

2. https://i0.wp.com/ordnur.com/wp-content 

3. https://sewguide.com/parts-of-jeans 

4. RMG Sewing Machine Operator (Woven), NTVQ Level-1,আরএমম্পজ বসন্টার অব 

একদসদলি (COE) প্রকে, আন্তজৃাম্পতক েম সাংস্থ্া (ILO) 

 

https://i0.wp.com/ordnur.com/wp-content
https://sewguide.com/parts-of-jeans

