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এই কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়ালটিি (ম্পসম্পেএলএম) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তনপক্ষ (এ্এসম্পডএ) এি 

ম্প্কে সিংিম্পক্ষত। এ্এসম্পডএ-এি র্থার্থ অনুটমাদ্ ব্যতীত অন্য বকউ ো অন্য বকা্ পক্ষ এ ম্পসম্পেএলএমটিি বকা্ 

িকম পম্পিেতন্  ো পম্পিমাজন্ কিটত পািটে ্া।  

এই ম্পসম্পেএলএমটি এ্এসম্পডএ কর্তনক বমম্পি্ সপ প্র্যাকটিস বলটেল - ৩ অকুটপিট্ি কম্পিটেম্পি স্ট্যান্ডাড ন ও 

কাম্পিকুলাটমি ম্পেম্পিটত প্র্ণয়্ কিা হটয়টে। এটত বমম্পি্ সপ প্র্যাকটিস বলটেল - ৩ স্ট্যান্ডাড নটি োস্তোয়ট্ি জন্য 

প্র্টয়াজ্ীয় তথ্য সম্পন্নটেম্পিত হটয়টে। এটি প্র্ম্পিক্ষাথী, প্র্ম্পিক্ষকটদি জন্য গুরুত্বপূণ ন সহায়ক ডকুটমন্ট। 

এ ডকুটমন্টটি সিংম্পিষ্ট খাটতি একাটডম্পময়া, কাম্পিকুলাম বেিাম্পলষ্ট, ম্পেটিষজ্ঞ প্র্ম্পিক্ষক ও বপিাজীেীি সহায়তায় 

এ্এসম্পডএ কর্তনক প্র্ণয়্ কিা হটয়টে।  

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত বদটিি সকল সিকাম্পি-বেসিকাম্পি-এ্ম্পজও প্র্ম্পিক্ষণ প্র্ম্পতষ্ঠাট্ বমম্পি্ সপ প্র্যাকটিস বলটেল - ৩ 

বকাটস নি দক্ষতা ম্পেম্পিক প্র্ম্পিক্ষণ োস্তোয়ট্ি জন্য এ ম্পসম্পেএলএমটি ব্যেহাি কিটত পািটে।   
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সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পিখ্ উপকিণ ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পিকা 

 

এই মম্পডউটল প্র্ম্পিক্ষণ উপকিণ ও প্র্ম্পিক্ষণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্ নক্রমগুটলা প্র্ম্পিক্ষণাথীটক সিন্ন 

কিটত হটে। বমম্পি্ সপ প্র্যাকটিস বলটেল-৩ এি অন্যতম ইউম্প্ে হটে বেম্পসক ওটয়ম্পডিং পািফম ন কিা। এই মম্পডউল 

সফলোটে বিষ কিটল ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিটত পািটে্, আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিটত 

পািটে্, টুলস পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিটত পািটে্। একজ্ দক্ষ কমীি জন্য বর্ প্র্টয়াজ্ীয় জ্ঞা্ ও ইম্পতোচক 

মট্াোে প্র্টয়াজ্ তা এই মম্পডউটল অন্তর্ভ নক্ত িটয়টে।   

     

এই মম্পডউটল েম্পণ নত ম্পিখ্ফল অজনট্ি জন্য আপ্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পিক্ষা কার্ নক্রম সিন্ন কিটত হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট বেণীকটক্ষ ো অন্যত্র সিন্ন কিা বর্টত পাটি। েম্পণ নত ম্পিখ্ফল তথা জ্ঞা্ ও দক্ষতা অজনট্ি 

জন্য এসে কার্ নক্রটমি পািাপাম্পি সিংম্পিষ্ট অনুিীল্ ও সিন্ন কিটত হটে।   

ম্পিখ্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পিখ্ কার্ নক্রম" অিংিটি অনুসিণ করু্। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পচপত্র, 

তথ্যপত্র, কার্ নক্রম পত্র, ম্পিখ্ কার্ নক্রম, ম্পিখ্ফল এেিং উিিপটত্র পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পদ নষ্ট পাটেি সাটথ 

সঠিক সহায়ক উপাদা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পিখ্ কার্ নক্রম অিংিটি বদখটত হটে। এই ম্পিখ্ কার্ নক্রম অিংি আপ্াি 

সক্ষমতা অজন্ অনুিীলট্ি বিাডম্যাপ ম্পহসাটে কাজ কটি। 

তথ্যপত্রটি পড়ু্। এটত কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পদ নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা পাওয়া র্াটে। 'তথ্যপত্রটি' 

পড়া বিষ কটি 'বসলফ বচক িীে' এ উটেম্পখত প্র্শ্নগুটলাি উিি প্র্দা্ করু্। ম্পিখ্ গাইটডি তথ্যপত্রটি অনুসিণ কটি 

'বসলফ বচক ম্পিে' সমাপ্ত করু্। 'বসলফ বচক' িীটে বদয়া প্র্শ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া তা জা্াি জন্য 'উিি 

পত্র' বদখু্। 

জে িীটে ম্প্টদ নম্পিত ধাপ অনুসিণ কটি র্ােতীয় কার্ ন সিাদ্ করু্। এখাট্ই আপম্প্ ্তু্ সক্ষমতা অজনট্ি পটথ 

আপ্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটত পািটে্।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িাপিা ম্পেষয়টি সিটকন সটচত্ থাকটে্। বকাট্া প্র্শ্ন থাকটল 

ফযাম্পসম্পলটেেিটক প্র্শ্ন কিটত সিংটকাচ কিটে্ ্া।  

এই ম্পিখ্ গাইটড ম্প্টদ নম্পিত সকল কাজ বিষ কিাি পি অম্পজনত সক্ষমতা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিত হটে্ বর্, আপম্প্ 

পিেতী মূল্যায়ট্ি জন্য কতটুকু উপযুক্ত। প্র্টয়াজ্ীয় সে সক্ষমতা অজন্ হটয়টে ম্পক্া তা জা্াি জন্য মম্পডউটলি 

বিটষ সক্ষমতা মা্ এি একটি বচকম্পলস্ট্ বদওয়া হটয়টে। এই তথ্যটি বকেলমাত্র আপ্াি ম্প্টজি জন্য।  



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

----------------------- তাম্পিটখ অনুম্পষ্ঠত ------------কর্তনপক্ষ সোয় অনুটমাম্পদত। 
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জব্ িীট -১.২ অপি পনব্োিন র্ন্ত্র ব্যব্হার কর্র আগুন স্পনিার্না এব্ং স্প াোঁ য়া হর্ত ওয়াকে ির্ির পিক্ষার্থীর্দর পনরািদ স্থার্ন আশ্রয় গ্রহণ .... 19 
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দক্ষতা ির্োর্লাচনা (Review of Competency) ...................................................................................................... 65 

 

  



 

2 
 

  



 

3 
 

মম্পডউল কটন্টন্ট 

 

ইউ ও ম্পস ম্পিটিা্াম: বেম্পসক ওটয়ম্পডিং পািফম ন কিা। 

ইউ ও ম্পস বকাড:  

মম্পডউল ম্পিটিা্াম: বেম্পসক ওটয়ম্পডিং পািফম ন কি্। 

 

মম্পডউটলি েণ ন্ া: এই মম্পডউলটিটত বেম্পসক ওটয়ম্পডিং পািফটম নি বমৌম্পলক ধািণা ব্যাখ্যা কিাি জন্য প্র্টয়াজ্ীয় জ্ঞা্, 

দক্ষতা ও আচিণ (বকএসএ) সিটকন অেম্পহত কিা হটয়টে। এটত ব্যেহৃত ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিা, 

আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা, টুলস পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিাি প্র্টয়াজ্ীয় দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভ নক্ত কিা হটয়টে। 

 

্ম্পম্াল সময়: ৩০ ঘন্টা।   

 

ম্পিখ্ফল: এই মম্পডউলটি সিন্ন কিাি পি প্র্ম্পিক্ষাথীিা ম্প্ম্ন েম্পণ নত কাজ গুটলা কিটত পািটে্। 

 

1. ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিটত পািটে  

2. আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিটত পািটে 

3. টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিটত পািটে  

 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া:  

 

 

1. ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী PPE ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে 

2. ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই ব্যেহাি কিটত সক্ষম হটয়টে  

3. ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্ কিটত সক্ষম হটয়টে  

4. কার্ নধাপ, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত এেিং ব্াে কিটত সক্ষম 

হটয়টে  

5. আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম মা্ অনুর্ার়্েী বসে কিটত সক্ষম হটয়টে 

6. অযাম্পির়্োি এেিং ইটলটরাড বমোটলি ম্পথকট্স অনুর্ার়্েী ম্প্ে নাচ্ কিটত সক্ষম হটয়টে  

7. স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি ওটর়্েম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে  

8. কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ অনুর্ার়্েী ট্যাক ওটর়্েম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টেওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী টুলস ও 

ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিটত সক্ষম হটয়টে 

9. ওয়াকনটেস পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ কিটত সক্ষম হটয়টে 

10. ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি কিটত সক্ষম হটয়টে   
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ম্পিখ্ফল -১: ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিটত পািটে 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী PPE ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে 

2. ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই ব্যেহাি কিটত সক্ষম হটয়টে  

3. ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্ কিটত সক্ষম হটয়টে 

িতন ও ম্পিটসাস ন 

1. প্র্কৃত কম নটক্ষটত্র অথো প্র্ম্পিক্ষণ পম্পিটেি 

2. ম্পসম্পেএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্র্টজক্টি 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইটিজাি 

7. ইন্টািট্ে সুম্পেধা 

8. বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

ম্পেষয়েস্তু 

1. ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ম্প্ে নাচ্  

2. ম্পপম্পপই ব্যেহাি কিাি প্র্টয়াজ্ীয়তা 

3. ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্  

4. OSH এি সঙ্গা 

5. হযাজাড ন ও হযজাটড নি প্র্কািটেদ 

6. হযজাড ন কটরাল 

জে/োি/অযাম্পক্টম্পেটি 

1. ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ম্পচম্পিত করু্ 

2. হযাজাড ন ই্টেকি্ বচক ম্পলষ্ট ব্যেহাি কটি হযাজাড ন ম্পচম্পিত করু্ 

3. হযাজাড ন ম্প্য়ন্ত্রণ করু্ 

প্র্ম্পিক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আটলাচ্া (Discussion) 

2. উপস্থাপ্ (Presentation) 

3. প্র্দি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিত অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্র্টজক্ট ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

 

অন্তর্ভ নক্ত হটত পাটি ম্পকন্তু সীমােদ্ধ ্র়্ে 

1. ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্র্দি ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পখক প্র্শ্ন (Oral Questioning) 

4. বপাে নফম্পলও (Portfoilo) 
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ম্পিক্ষণ/প্র্ম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) -১ : ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিা 

 

এই ম্পিখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

 

ম্পিখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পিকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নি্া পড়ু্। 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে পড়টত হটে। 
2. ই্ফিটমি্ ম্পিে ১ : ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ 

কিা। 

3. বসলফ বচটক প্র্দি প্র্শ্নগুটলাি উিি 

প্র্দা্ করু্ এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পিে ১ -এ বদয়া প্র্শ্নগুটলাি উিি প্র্দা্ করু্।   

    উিিপত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

▪ জব শীট 1.1 : ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করন 

 

▪ স্পেক্তসক্তিককশন শীট 1.1: ব্যক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি 

করন ও ব্যবহার। 

 

▪ জব শীট -১.২ অক্তি ক্তনব বাপন যন্ত্র ব্যবহার ককর আগুন স্পনভাকনা 

এবং স্প োঁয়া হকত ওয়াকবশকপর ক্তশক্ষার্থীকের ক্তনরাপে স্থাকন আশ্রয় 

গ্রহণ।  

 

▪ স্পেক্তসক্তিককশন শীট -১.২ অক্তি ক্তনব বাপন যন্ত্র ব্যবহার ককর 

আগুন স্পনভাকনা এবং স্প োঁয়া হকত ওয়াকবশকপর ক্তশক্ষার্থীকের 

ক্তনরাপে স্থাকন আশ্রয় গ্রহণ।  
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet): ১ ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিা 
 

ম্পিখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমি্ িীে পটড় ম্পিক্ষাথীগণ-  

 

1.1 ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ম্প্ে নাচ্ কিটত পািটে 

1.2 ম্পপম্পপই ব্যেহাি কিাি প্র্টয়াজ্ীয়তা ব্যাখ্যা কিটত পািটে 

1.3 ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্ কিটত পািটে 

1.4 OSH এি সঙ্গা ব্যাখ্যা কিটত পািটে 

1.5 হযাজাড ন ও হযজাটড নি প্র্কািটেদ ম্পচম্পিত কিটত পািটে 

1.6 হযজাড ন কটরাল কিটত পািটে 

 

1.1 ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE)  

K. ব্যম্পক্তগত ম্প্িাপিা: 

দূঘ নে্াি হাত বথটক একজ্ কমী ম্প্টজটক িক্ষা কিাি জন্য প্র্ম্পতটিাধমূলক বর্ ব্যেস্থা গ্রহণ কটি তাটক 

ব্যম্পক্তগত ম্প্িাপিা েটল। 

 

L. ব্যম্পক্তগত ম্প্িাপিাি সিঞ্জাম:  

বসফটি বহলটমেস্ 

এটি এক ধিটণি িক্ত বহলটমে/টুম্পপ র্া কম নটক্ষটত্র 

পম্পিধা্ কিা হয় এটি বকাট্া পড়ন্ত েস্তু দ্বািা 

মাথাটক আঘাত বথটক িক্ষা কটি। 

 

 

 

 
বচাখ সুিক্ষাকািী েস্তু/গগলস্/টসফটি গ্লাটসস 

গগলস্ এক ধিটণি প্র্ম্পতিক্ষামূলক চিমা র্া বচাখটক 

সুিক্ষা প্র্দা্ কটি। 

কাট্ি েযাগ/কাট্ি মাফ্স 

একটি ইয়াি/কাট্ি েযাগ/মাফ্স ব্যেহািকািীি 

কাট্ি সুিক্ষাি জন্য ব্যেহাি কিা হয় (টর্ম্-উচ্চ 

িব্দ, পাম্প্ি অনুপ্র্টেি, ধূলা অথো অম্পতম্পিক্ত 

োতাস)। 

 

 
ডাস্ট্ মাি/ধূলা মাি 

কম নটক্ষটত্র ডাস্ট্/ধূলা বথটক িক্ষা বপটত ডাস্ট্ 

মাি/ধূলা মাি ব্যেহাটিি প্র্টয়াজ্ীয়তা 

অতযােশ্যক। 
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সুিক্ষা কাপড়(সামম্পগ্রক)/এটপ্র্া্ 

কম নটক্ষটত্র আঘাত বথটক িিীিটক িক্ষা কিাি জন্য 

এটপ্র্া্ ম্পডজাই্ কিা হটয়টে। 

 

 

বসফটি বেস্ট্ 

এটি একটি ম্পিফটলম্পক্টে বসফটি ইকুউইপটমন্ট র্া 

একজ্ কমীটক দৃশ্যমা্ িাখটত ব্যেহাি কিা হয়। 

 

বসফটি বেি 

উচুঁ ম্পেম্পডিং বথটক ম্প্ম নাণ েম্পমটকি পটড় র্াওয়া 

হটত িক্ষা বপটত ব্যেহৃত হয় এোড়াও অম্পতম্পিক্ত 

টুলস্ ধটি িাখাি জন্য এটি ব্যেহৃত হয়। 

 

 

 

 

বসফটি হাট্ নস 

একজ্ ব্যম্পক্ত উঁচ বলটেটল কাজ কিাি সময় বকা্ 

কািটণ পটড় বগটল তাটক ধটি িাখটত/িক্ষা কিাি 

জন্য এই বেি/েম্পড হাট্ নস ব্যেহৃত হয়। 

হযান্ড গ্লেস্ 

কাটজি সময় হাতটক িক্ষা কিটত এটি ব্যেহৃত হয় 

এেিং হাতটক ম্প্িাপদ িাটখ। 
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বসফটি সুজ 

কাটজি সময় পা/পাটয়ি পাতাি বকা্ ধিটণি 

ক্ষম্পত/ই্জুম্পি হটত িক্ষা বপটত এটি ব্যেহৃত হয়। 

 

 

1.2 ম্পপম্পপই ব্যেহাি  

ওটর়্েডাটিি ম্প্িাপিা ম্প্ম্পিত কিটত এেিং সম্ভাব্য ম্পেপটদি সিংেটি ন আসা বিাধ কিটত আকন ওটর়্েম্পডিং কিাি 

সমর়্ে ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) অতযন্ত গুরুত্বপূণ ন।  
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K. গ্যাস মাি: একটি গ্যাস মাি, র্া ওটর়্েম্পডিং প্র্ম্পক্রর়্ো চলাকালী্ উৎপাম্পদত ক্ষম্পতকািক বধাঁর়্ো এেিং গ্যাস 

বথটক শ্বাস ্া ব্ওর়্োি জন্য  ওটর়্েডািটক সহার়্েতা কটি। 

L. ম্প্িাপিা চিমা/গগলস: ম্প্িাপিা চিমা ো গগলস ওটর়্েডাটিি বচাখটক োকন, ধ্বিংসােটিষ এেিং 

ওটর়্েম্পডিংটর়্েি সমর়্ে ম্প্গ নত ক্ষম্পতকি UV এেিং ই্ফ্রাটিড িম্পি বথটক িক্ষা কটি। 

M. চামড়োি হাটতি গ্লােস: চামড়োি গ্লােস ওটর়্েম্পডিংটর়্েি সমর়্ে বপাড়ো, োকন এেিং তাপ বথটক সুিক্ষা প্র্দা্ 

কটি, ওটর়্েডাটিি হাটতি ক্ষম্পত বিাধ কটি।  

N. ইর়্োি োগ: আকন ওটর়্েম্পডিং দ্বািা উৎপন্ন িব্দ অতযন্ত বজাটি এেিং েেণিম্পক্তি জন্য ক্ষম্পতকি হটত পাটি। 

কাট্ি োগ েেণ ক্ষম্পতি ঝুঁম্পক কমাটত সাহায্য কটি।  

O. ম্প্িাপিা জুতা/বুে: ম্প্িাপিা জুতা ো বুে জুতা তাপ-প্র্ম্পতটিাধী ও বমাো বসাল হওয়ায় ওটর়্েডাটিি পাটর়্ে 

পড়ো েস্তু, োকন এেিং গিম ধাতুি টুকটিা বথটক িক্ষা কটি।  

P. এটপ্র্া্: ওটর়্েম্পডিং এটপ্র্া্ িিীিটক োকন, স্প্ল্যাোি এেিং সম্ভাব্য বপাড়ো বথটক অম্পতম্পিক্ত সুিক্ষা প্র্দা্ 

কটি। 

Q. েয়লাি সুেঃ 

R. বফস ম্পিড: একটি বফস ম্পিড োকন, ধ্বিংসােটিষ এেিং  ক্ষম্পতকি UV এেিং ই্ফ্রাটিড িম্পিি ম্পেরুটদ্ধ 

বচাখ এেিং ত্বক সহ মুটখি জন্য ব্যাপক সুিক্ষা প্র্দা্ কটি।  

S. ওোিঅল: ম্পিখা-প্র্ম্পতটিাধী উপকিণ বথটক ততম্পি ওোিঅল ো ওটর়্েম্পডিং জযাটকে ওটর়্েডাটিি িিীিটক 

োকন, েযাোি এেিং ওটর়্েম্পডিংটর়্েি সমর়্ে উৎপন্ন তাপ বথটক িক্ষা কটি। 

T. বসফটি বহলটমে: বসফটি বহলটমে মাথা, মুখ এেিং বচাখটক োকন, ইউম্পে ম্পেম্পকিণ এেিং ধ্বিংসােটিষ 

বথটক িক্ষা কটি।  

U. আমন গাড ন: আম ন গাড ন ো ওটর়্েম্পডিং হাতা অস্ত্রগুম্পলটক বঢটক িাটখ এেিং বপাড়ো এেিং োকন বথটক অম্পতম্পিক্ত 

সুিক্ষা প্র্দা্ কটি। 

V. বলগ গাড ন: বলগ গাড ন ো ওটর়্েম্পডিং চযাপ োকন, তাপ এেিং সম্ভাব্য বপাড়ো বথটক পা িক্ষা কটি। 

 

1.3 ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্ 

  

K. কম নটক্ষটত্রি পম্পিটেিঃ 

কম নটক্ষটত্রি পম্পিটেি েলটত এম্ একটি পম্পিটেি বুঝায় বর্খাট্ কমী কাজ কিাি সময় পর্ নাপ্ত আটলা োতাস 

বপটয় থাটক্ এেিং প্র্টয়াজট্ সহটজই একস্থা্ বথটক অন্য স্থাট্ চলাটফিা কিটত পাটি এেিং একজ্ কর্র্মী 

সুস্থতাি সাটথ মট্াটর্াগ সহকাটি কাজ কিটত পাটি। 

 

L. ওয়াকনিপ ো কািখা্াি ম্প্য়মােলী: 

▪ কািখা্াি মটে  পর্ নাপ্ত আটলাি ব্যেস্থা কিা। 

▪ প্র্টয়াজ্ীয় বেম্পন্টটলসট্ি ব্যেস্থা কিা।  

▪ কািখা্াি অেযন্তটিি তাপমাত্রা ও আদ্রতা সহ্ীয় মাত্রায় িাখাি ব্যেস্থা কিা। 

▪ কািখা্াি বকা্ েজনয বফটল ্া িাখা।   

▪ েজনয সময়মত অপসািণ কিাি ব্যেস্থা কিা।   

▪ ম্পেম্পেন্ন বপাকা-মাকড়, মিা-মাম্পে র্াটত কািখা্ায় সহটজ ঢুকটত ্া পাটি বস ব্যেস্থা কিা। 

▪ কািখা্াি ম্পেতটি বর্্ বকা্ বধাঁয়া সৃম্পষ্ট ্া হয় বস ম্পদটক বখয়াল িাখা।  

▪ কািখা্াি আটিপাটিি এলাকা পম্পিিাি পম্পিেন্ন িাখা। 
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▪ ধুলাোম্পল সৃম্পষ্টকািী েস্তু কািখা্াি মটে ্া িাখা। 

▪ দুগ নন্ধ সৃম্পষ্টকািী বকা্ পদাথ ন কািখা্া এলাকায় ্া িাখা। 

M. কম নটক্ষটত্রি পর্ নাপ্ত আটলাি গুরুত্ব: তাপমাত্রাি পািাপাম্পি পর্ নাপ্ত োয়ু ও আটলা চলাচটলি ব্যেস্থা থাকটত হটে। 

প্র্াকৃম্পত োটে োয়ু ও আটলা চলাচটলি ব্যেস্থা ্া থাকটল শুধুমাত্র কৃম্পত্রম োতাটসি ো আটলাি সিংেটি ন বকা্ 

মানুষই বেম্পি ম্পদ্ সুস্থয থাকটত পাটি ্া। এ োড়া ফযাক্টম্পি ো ওয়াকনিটপি সে সময় বর্ ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি 

বমম্পি্াম্পিজ চলটত থাটক তাটত কটি কৃম্পত্রম আটলা-োতাটসি পািাপাম্পি পর্ নাপ্ত োয়ু এেিং আটলাি ব্যেস্থা ্া 

থাকটল ব্যম্পক্ত জীে্ ও বমম্পি্াম্পিজ উেয়ই ক্ষম্পতগ্রস্ত হটে।  

N. অোধ োয়ু চলাচল: বেন্ট বথটক এটসটে বেম্পন্টটলি্ র্াি অথ ন হটে ম্পেদ্র। অথ নাৎ বকা্ আেদ্ধ ঘি ো প্র্টকাষ্ট 

হটত োয়ু চলাচটলি বর্ ম্পেটিষ ব্যেস্থা তাই হটে বেম্পন্টটলি্। বকা্ ম্পিল্প কািখা্ায় র্খ্ বমম্পি্, েয়লাি, 

বজ্াটিেি, বকম্পমকযাল জাতীয় পদাথ ন ইতযাম্পদি কািট্ ম্পেতটিি সৃষ্ট দুম্পষত োয়ুটক বেম্পিটলি্ দ্বািা োম্পহটি 

বেি কটি বদয় , র্াি ফটল ম্পিল্প কলকািখা্াি ম্পেতটিি পম্পিটেি দূষ্ মুক্ত থাটক। পাখাি সাহাটয্য 

বেম্পন্টটলিট্ি মােটম ফযাক্টিীি পম্পিটেি ঠিক িাখা খুেই প্র্টয়াজ্।  

O. কািখা্ায় সতনকতামূলক ম্পেম্পধসমূহঃ ম্পিল্প ম্পেজ্ঞা্ ও প্র্যুম্পক্তম্পেদ্যাি উন্নয়ট্ি সাটথ সাটথ দূঘ নে্াি রূপ এেিং 

কািণ পম্পিেম্পতনত হটে। আোি বসই সটঙ্গ দূঘ নে্া প্র্ম্পতটিাটধি কলা-বকৌিটলিও পম্পিেতন্  ও উন্নয়্ ঘেটে। 

তটে সেটচটয় উিম এেিং কার্ নকিী বকৌিল হটলা সতনকতা এেিং সজাগতা। সতকন এেিং সজাগ কমীই হটলা 

সেটচটয় বেম্পি ম্প্িাপদ। ওয়াকনিটপ কম নিত অেস্থায় ম্পেম্পেন্ন প্র্কাি বমম্পি্ ো র্ন্ত্র হটত অট্ক প্র্কাি দূঘ নে্া 

এেিং ম্পেপটদি আিঙ্কা থাটক। ম্পেম্পেন্ন প্র্কাি ম্পেম্পধ পাল্পূে নক এ সমস্ত ম্পেপদ ো দূঘ নে্া হটত মুক্ত থাকা সম্ভে। 

ম্প্টে ওয়াকনিটপ  পাল্ীয়  সতকনতামূলক ম্পেম্পধসমূহ উটেখ কিা হটলা 

▪ বর্ বকা্ কাটজ সঠিক এেিং ম্প্িাপদ টুলস ব্যেহাি কিটত হটে। 

▪ ম্পঢলা বপাষাক পম্পিধা্ কটি কাটজ ্া র্াওয়া । 

▪ কাজ কিাি সময় আিংটি, োলা, ঘম্পড় ইতযাম্পদ হাটত ্া িাখা। 

▪ খাম্পল পাটয় ো স্যাটন্ডল পটড় ওয়াকনিটপ প্র্টেি ্া কিা। 

▪ বমটজ সে নদা পম্পিষ্কাি -পম্পিেন্ন িাখা।  

▪ পর্ নাপ্ত আটলা ব্যম্পতত কাজ ্া কিা। 

▪ বমম্পিট্ি ব্যেহাি প্র্ণালী োলোটে জা্া ্া থাকটল তা ্া চালাট্া। 

▪ ম্পেপদজ্ক র্ন্ত্রপাম্পত ব্যেহাি ্া কিা। 

▪ বমম্পি্ চালু অেস্থায় পম্পিিাি, বমিামত ো ততলাক্তকিণ ্া কিা।  

▪ বমম্পি্ চালাট্াি পূটে ন ম্প্ম্পিত হটত হটে বর্ বমম্পিট্ চাল্াি উপটর্াম্পগ ম্পক্া। 

▪ কাটজি বিটষ র্ন্ত্রপাম্পত ম্প্ধ নাম্পিত স্থাট্ িাখা।  

▪ ওয়াকনিটপ বদৌড়াটদৌম্পড় ্া কিা। 

1.4 OHS  

ম্পেশ্ব স্বাস্থয সিংস্থা (ডম্পিউএইচও) দ্বািা সিংজ্ঞাম্পর়্েত "টপিাগত স্বাস্থয মুলত কম নটক্ষটত্রি স্বাস্থয এেিং ম্প্িাপিাি সমস্ত 

ম্পদক ম্প্টর়্ে কাজ কটি এেিং প্র্াথম্পমক ঝুঁম্পক প্র্ম্পতটিাটধি উপি দৃঢ়ে বফাকাস িাটখ।" স্বাস্থযটক "সম্পূণ ন িািীম্পিক 

অেস্থা"  ম্পহসাটে সিংজ্ঞাম্পর়্েত কিা হটর়্েটে।  র্াটত শুধুমাত্র বিাগ ো দুে নলতাি  োড়াও মা্ম্পসক এেিং সামাম্পজক 

সুস্থতা  অন্তির্ভক্ত।  বপিাগত স্বাস্থয হল স্বাস্থযটসোি একটি েহু-ম্পেষর়্েক বক্ষত্র র্া একজ্ ব্যম্পক্তটক তাটদি বপিা 

গ্রহণ কিটত সক্ষম কটি, বর্োটে তাটদি স্বাটস্থযি ক্ষম্পত ম্প্িস্ কটি।    
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১৯৫০ সাটল, আন্তজনাম্পতক েম সিংস্থা (ILO) এেিং ম্পেশ্ব স্বাস্থয সিংস্থা WHO বপিাগত স্বাটস্থযি একটি বর্ৌথ সিংজ্ঞা 

প্র্দা্ কটি। এটি ১৯৫০ সাটল প্র্থম অম্পধটেিট্ বপিাগত স্বাস্থয সিম্পকনত বর্ৌথ ILO/WHO কম্পমটি দ্বািা গৃহীত 

হটর়্েম্পেল এেিং ১৯৫৫ সাটল এি দ্বাদি অম্পধটেিট্ সিংটিাম্পধত হটর়্েম্পেল।   

"বপিাগত স্বাটস্থযি মূল বফাকাস ম্পত্টি ম্পেন্ন উটেটশ্যি উপি: (১) কমীটদি স্বাস্থয এেিং কাটজি ক্ষমতা িক্ষণাটেক্ষণ 

এেিং প্র্চাি; (২) কাটজি পম্পিটেি এেিং ম্প্িাপিা এেিং স্বাটস্থযি জন্য উপটর্াগী হটত কাজ করু্ এেিং (৩) কম ন সিংস্থা 

এেিং কম নসিংস্কৃম্পতি ম্পেকাি এম্ একটি ম্পদটক র্া কম নটক্ষটত্র স্বাস্থয এেিং ম্প্িাপিাটক সমথ ন্  কটি এেিং এটি কিাি 

মােটম একটি ইম্পতোচক সামাম্পজক জলোর়্ে়ু এেিং মসৃণ অপাটিি্টকও উৎসাম্পহত কটি এেিং উটদ্যাটগি উত্পাদ্িীলতা 

োড়োটত পাটি। কম নসিংস্কৃম্পতি ধািণাটি সিংম্পিষ্ট উটদ্যাটগি দ্বািা গৃহীত অপম্পিহার্ ন মূল্য ব্যেস্থাি প্র্ম্পতফল্ বোঝাট্াি 

উটেটশ্য কিা হটর়্েটে। এই জাতীর়্ে সিংস্কৃম্পত ব্যেস্থাপক পদ্ধম্পত, কমী ্ীম্পত, অিংিগ্রহটণি ্ীম্পত, প্র্ম্পিক্ষণ ্ীম্পত এেিং 

উটদ্যাটগি মা্ ব্যেস্থাপ্ার়্ে অনুিীলট্ প্র্ম্পতফম্পলত হর়্ে।’’  

— বপিাগত স্বাস্থয সিম্পকনত জটর়্েন্ট ILO/WHO কম্পমটি 

 

1.5 হযাজাড ন ও হযজাটড নি প্র্কািটেদ  

কম নটক্ষটত্রি হযাজাড ন: কম নটক্ষটত্রি হযাজাড ন হল বর্ বকা্ কাটজি পম্পিটেটি কাটিা ো ম্পকছুি সম্ভাব্য ক্ষম্পত ো ক্ষম্পতি 

উৎস। এটি উপাদা্ ো এম্ বকাট্া কার্ নকলাপ হটত পাটি র্া ম্প্ম্পদ নষ্ট অেস্থাি অধীট্ আঘাটতি কািণ হটত পাটি। 

কম নটক্ষটত্র ঘে্া ো প্র্াণহাম্প্ বিাধ কিাি জন্য তাটদি ম্পচম্পিত কিাি সাটথ সাটথ তাটদি ম্প্মূ নল কিা উম্পচত। 

হযাজাড ন  প্র্কািটেদ 

কম নটক্ষটত্রি হযাজাড নগুম্পল ের়্েটি মূল প্র্কাটি পটড়ে - ম্প্িাপিা, তজম্পেক, িািীম্পিক, অটগ না্ম্পমক, িাসার়্েম্প্ক এেিং 

কাটজি চাপ। 

K. োটয়াটলাম্পজকযাল হযাজাড ন: তজম্পেক হযাজাড ন 

অতযন্ত ম্পেপজ্জ্ক। এি মটে িটর়্েটে 

ম্পেপজ্জ্ক পদাটথ নি সিংেিন এেিং প্র্াণী, 

মানুষ ো সিংক্রামক উম্পিদ সামগ্রীি মটে কাজ 

কিাি সাটথ সিম্পকনত বিাগ। বর্সে কম নচািী 

হাসপাতাল, ল্যােটিেম্পি ো অন্যান্য েম্পহিঙ্গ্ 

বপিার়্ে কাজ কটি্ তািা তজম্পেক ম্পেপটদি 

ঝুঁম্পকটত থাটক্।  
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L. ম্পফম্পজকযাল হযাজাড ন: র্ািা চিম আেহাওর়্োর়্ে 

ো ক্ষম্পতকািক পম্পিটেটি কাজ কটি্ তাটদি 

িািীম্পিক হযাজাড ন প্র্োম্পেত কিটত পাটি। 

ক্রমাগত উচ্চ িব্দ, ম্পেম্পকিণ, সূটর্ নি িম্পি এেিং 

অম্পতটেগুম্প্ িম্পিি সিংেটি ন থাকা েম্পমকিা 

ঝুঁম্পকি মটে থাকটত পাটি।  

M. অটগ না্ম্পমক হযাজাড ন: অটগ না্ম্পমক হযাজাড ন 

একটি কাজ ো ফযাক্টি র্া মানুটষি বপিীেহুল 

ম্পসটস্ট্টমি ক্ষম্পত হটত পাটি। এই হযাজাড নগুম্পল 

মটে িটর়্েটে বে্ ই্জুম্পি, অম্পফটসি বচর়্োি 

ো বডটি অস্বম্পস্ত, কম নটক্ষটত্র একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট 

কাজ র্া আঘাটতি কািণ হর়্ে, োিী োি 

ম্যানুর়্োল হযান্ডম্পলিং।   
 

N. িাসার়্েম্প্ক হযাজাড ন: িাসার়্েম্প্ক ম্পেপম্পি 

প্র্ধা্ত কম নচািীটদি হুমম্পক বদর়্ে র্াটদি 

ভূম্পমকা তাটদি ম্পেপজ্জ্ক তিল, দ্রােক ো 

দাহয গ্যাটসি কাটে প্র্কাি কটি। বর্ ব্যম্পক্তিা 

সেটচটর়্ে বেম্পি ক্ষম্পতগ্রস্ত হটে তািা হল 

পম্পিেন্নতাি সুম্পেধা, প্র্টকৌিলী এেিং বক্ষত্র-

ম্পেম্পিক ভূম্পমকার়্ে কম নিত কম নচািীিা। 

ক্ষম্পতকািক িাসার়্েম্প্টকি সিংেটি ন অসুস্থতা, 

ত্বটকি জ্বালা, শ্বাসকষ্ট এেিং চিম বক্ষটত্র 

মৃতুযি কািণ হটত পাটি। 

 

O. বমন্টাল বহজাড ন: কাটজি চাটপি ঝুঁম্পকি মটে 

এম্ সমস্যা িটর়্েটে র্া চাপ ো বে্ সৃম্পষ্ট 

কিটত পাটি, বর্ম্ কাটজি চাপ, সম্পহিংসতা 

ো আগ্রাস্। এই হযাজাড নগুম্পল বর্ বকা্ও 

কাটজি ভূম্পমকার়্ে অনুেে কিা বর্টত পাটি। 

র্াইটহাক, একা কমীিা তাটদি ম্পেম্পেন্ন কাটজি 

পম্পিটেটিি কািটণ উটদ্বগ প্র্কাি কিাি জন্য 

লড়োই কিটত পাটি ো ম্প্টজটদিটক 

অসামাম্পজক আচিটণি লক্ষয ম্পহসাটে খু ুঁটজ 

বপটত পাটি। 

 

P.  বমকাম্প্কযাল হযাজাড ন: যা র্ন্ত্র ো র্াম্পন্ত্রক 

ম্পসটস্ট্টমি সাটথ সিম্পকনত সম্ভাব্য ম্পেপদ ো 

ঝুঁম্পক সিম্পকনত। বমকাম্প্কযাল হযাজাড ন এর 

মটে চলমা্ অিংি, ম্পচমটি ম্পেন্দু, ধািাটলা 

প্র্ান্ত, ঘূণ নার়্েমা্ সিঞ্জাম এেিং আিও অট্ক 

ম্পকছু অন্তর্ভ নক্ত থাকটত পাটি। 
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Q. ইটলম্পরকযাল হযাজাড ন: তেদুযম্পতক হযাজাড ন 

েলটত ম্পেদুযটতি ব্যেহাটিি সাটথ সিম্পকনত 

সম্ভাব্য ম্পেপদ ো ঝুঁম্পক বোঝার়্ে। এি মটে 

তেদুযম্পতক িম্পক্তি সাটথ বর্াগাটর্াটগি ফটল 

তেদুযম্পতক িক, তেদুযম্পতক আঘাত, আগু্, ো 

অন্যান্য আঘাটতি ঝুঁম্পক অন্তর্ভ নক্ত থাকটত 

পাটি। 

 

 

1.6 হযাজাড ন কটরাল 

ঝুঁম্পক কমাটত এেিং ঘে্াগুম্পল প্র্ম্পতটিাধ কিাি জন্য, ন্যাি্াল ই্ম্পস্ট্টিউে ফি অকুটপি্াল বসফটি অযান্ড বহলথ 

(এ্আইওএসএইচ) ম্প্র়্েন্ত্রটণি বেম্পণম্পেন্যাস ততম্পি কটিটে। এি উটেশ্য হল সেটচটর়্ে সম্ভাব্য এেিং কার্ নকি ম্প্র়্েন্ত্রণ 

সমাধা্গুম্পল োস্তোর়্েট্ কম নটক্ষত্রগুম্পলটক গাইড কিা। 

 

K. ম্প্মূ নল: এই ম্প্র়্েন্ত্রণ সেটচটর়্ে কার্ নকি পদ্ধম্পত ম্পহসাটে ম্পেটেম্পচত হর়্ে। এটত িািীম্পিকোটে বসই পম্পিটেি বথটক 

ম্পেপদ অপসািণ ো দূি কিা জম্পড়েত বর্খাট্ এটি মানুটষি জন্য ঝুঁম্পক ততম্পি কটি (টর্ম্, ম্পেপজ্জ্ক সিঞ্জাম, 

বমম্পি্, সিঞ্জাম, সিদ ো উপকিণ)। 

L. প্র্ম্পতস্থাপ্: এই ম্প্র়্েন্ত্রণ ম্পদ্বতীর়্ে প্র্ম্পতিক্ষা ম্পহসাটে কাজ কটি। এটি ম্পেপদটক এম্ ম্পকছু ম্পদটর়্ে প্র্ম্পতস্থাপ্ কটি 

র্া কম ো অ-ম্পেপজ্জ্ক। উদাহিণস্বরূপ, এম্ ম্পকছু ম্পদটর়্ে পম্পিষ্কাি কিাি িাসার়্েম্প্ক প্র্ম্পতস্থাপ্ কিা র্া 

ক্ষম্পতকািক বধাঁর়্ো ততম্পি কটি ্া। 

M. প্র্টকৌিল ম্প্র়্েন্ত্রণ: র্খ্ প্র্থম দুটি ম্প্র়্েন্ত্রটণি মােটম একটি ম্পেপদ ম্প্র়্েন্ত্রণ কিা র্ার়্ে ্া, তখ্ পিেতী বসিা 

ম্পেকল্পটি হল প্র্টকৌিল ম্প্র়্েন্ত্রণ প্র্টর়্োগ কিা। এি অথ ন হল, ম্পেপদ বথটক মানুষটক ম্পেম্পেন্ন কিাি জন্য কাটজি 

পম্পিটেিটক পু্ম্পে নন্যাস কিা। উদাহিণস্বরূপ, উচ্চ বোটিটজি সিঞ্জাম সহ এলাকাি চািপাটি বিললাই্ ো 

বেড়ো স্থাপ্ কিা, িব্দ স্যাঁতটেঁটত উপকিটণি ব্যেহাি এেিং আিও অট্ক ম্পকছু। 

N. প্র্িাসম্প্ক ম্প্র়্েন্ত্রণ: উপটিিগুম্পলি তুল্ার়্ে কম কার্ নকি, ম্পকন্তু তবুও মানুষটক ম্প্িাপদ কাটজি পদ্ধম্পতটত ম্প্টদ নি 

ম্পদটর়্ে মানুষটক ম্প্িাপদ িাটখ। ম্প্র়্েম এেিং ্ীম্পত, সতকনতা ম্পচি এেিং বলটেল এেিং প্র্ম্পিক্ষণ ব্যেহাি কিা। 

O. ম্পপম্পপই: প্র্ম্পতিক্ষাি বিষ লাই্ ম্পহসাটে, ম্পপম্পপইগুম্পল মানুষটক ম্পেপদ বমাকাটেলার়্ে সঠিক সিঞ্জাম ম্পদটর়্ে সম্পজ্জত 

কিাি জন্য ম্পডজাই্ কিা হটর়্েটে। সাধািণ PPE-এি মটে িটর়্েটে বহলটমে ো িক্ত টুম্পপ, গগলস, গ্লােস, বুে, 

শ্বাসর্ন্ত্র এেিং উচ্চ দৃশ্যমা্ বপািাক। 
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বসলফ বচক (Self Check)- ১:  ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিা 

 

প্র্ম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া:- উপটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে পাে কটি ম্প্টচি প্র্শ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্র্শ্নঃ   

 

1. ওটর়্েডাটিি ম্প্িাপিা ম্প্ম্পিত কিটত ম্পক ম্পক ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ব্যেহৃত হয়?  

উিি:  

 

 

2. কািখা্ায় ম্প্িাপিা ্া বমট্ চলটল কমী ম্পক ম্পক ম্পেপটদি সে়ুখী্ হটত পাটি? 

উিি:  

 

 

3. কািখা্ায় সতনকতামূলক ম্পেম্পধসমূহ ম্পক ম্পক?  

উিি:   

 

4. ওটর়্েডাটিি ম্প্িাপিা ম্প্ম্পিত কিটত ম্পক ম্পক ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ব্যেহৃত হয়?  

উিি:  

 

 

5. কািখা্ায় ম্প্িাপিা ্া বমট্ চলটল কমী ম্পক ম্পক ম্পেপটদি সে়ুখী্ হটত পাটি? 

উিি:  

 

 

6. কািখা্ায় সতনকতামূলক ম্পেম্পধসমূহ ম্পক ম্পক?  

উিি:   
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উিিপত্র (Answer Key)-১: ওএসএইচ (OSH) অনুিীল্ অনুসিণ কিা 

 

1. ওটর়্েডাটিি ম্প্িাপিা ম্প্ম্পিত কিটত ম্পক ম্পক ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) ব্যেহৃত হয়?  

উিি: ওটর়্েডাটিি ম্প্িাপিা ম্প্ম্পিত কিটত এেিং সম্ভাব্য ম্পেপটদি সিংেটি ন আসা বিাধ কিটত আকন ওটর়্েম্পডিং 

কিাি সমর়্ে ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিঞ্জাম (PPE) অতযন্ত গুরুত্বপূণ ন।  

 

K. গ্যাস মাি 

L. ম্প্িাপিা চিমা/গগলস 

M. চামড়োি হাটতি গ্লােস  

N. ইর়্োি োগ  

O. ম্প্িাপিা জুতা/বুে  

P. এটপ্র্া্ 

Q. বফস ম্পিড 

R. ওোিঅল 

S. বসফটি বহলটমে 

T. আমন গাড ন 

U. বলগ গাড ন 

 

2. কািখা্ায় ম্প্িাপিা ্া বমট্ চলটল কমী ম্পক ম্পক ম্পেপটদি সে়ুখী্ হটত পাটি? 

উিি: কািখা্ায় ম্প্িাপিা ্া বমট্ চলটল কমী ম্প্ে ম্পলম্পখত  ম্পেপটদি সে়ুখী্ হটত পাটি: 

▪ গ্রাইম্পন্ডিং ও োম্প্ নিং এি সময় গগলস ব্যেহাি ্া কিটল বচাটখি ক্ষম্পত হটত পাটি। 

▪ কাটজি সময় বসফটি সু ্া পিটল োম্পি েস্তু পাটয় পটড় দূঘ নে্া ঘেটত পাটি। 

▪ কাটজি সময় এযাটপ্র্া্ ্া পড়টল ততলাক্ত পদাথ ন গাটয় পটড় জামা কাপড় ্ষ্ট হটত পাটি। 

▪ োিী র্ন্ত্রপাম্পত উো্ামাি কাটজ হযান্ড বগ্লােস ব্যেহাি ্া কিটল হাটতি ক্ষম্পত হটত পাটি। 

▪ বেম্পি িব্দ হয় এম্ স্থাট্ কাটজি সময় ইয়াি োগ ্া পিটল কাট্ি ক্ষম্পত হটত পাটি। 

3. কািখা্ায় সতনকতামূলক ম্পেম্পধসমূহ ম্পক ম্পক?  

উিি:  ম্প্টে ওয়াকনিটপ  পাল্ীয়  সতকনতামূলক ম্পেম্পধসমূহ উটেখ কিা হটলা 

▪ বর্ বকা্ কাটজ সঠিক এেিং ম্প্িাপদ টুলস ব্যেহাি কিটত হটে। 

▪ ম্পঢলা বপাষাক পম্পিধা্ কটি কাটজ র্াওয়া র্াটে ্া। 

▪ কাজ কিাি সময় আিংটি, োলা, ঘম্পড় ইতযাম্পদ হাটত ্া িাখা। 

▪ খাম্পল পাটয় ো স্যাটন্ডল পটড় ওয়াকনিটপ প্র্টেি ্া কিা। 

▪ বমটজ সে নদা পম্পিষ্কাি -পম্পিেন্ন িাখা।  

▪ পর্ নাপ্ত আটলা ব্যম্পতত কাজ ্া কিা। 

▪ বমম্পিট্ি ব্যেহাি প্র্ণালী োলোটে জা্া ্া থাকটল তা ্া চালাট্া। 

▪ ম্পেপদজ্ক র্ন্ত্রপাম্পত ব্যেহাি ্া কিা। 

▪ বমম্পি্ চালু অেস্থায় পম্পিিাি, বমিামত ো ততলাক্তকিণ ্া কিা।  

▪ বমম্পি্ চালাট্াি পূটে ন ম্প্ম্পিত হটত হটে বর্ বমম্পিট্ চাল্াি উপটর্াম্পগ ম্পক্া। 

▪ কাটজি বিটষ র্ন্ত্রপাম্পত ম্প্ধ নাম্পিত স্থাট্ িাখা।  
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▪ ওয়াকনিটপ বদৌড়াটদৌম্পড় ্া কিা। 

4. OHS ম্পক?  

উিি: ম্পেশ্ব স্বাস্থয সিংস্থা (ডম্পিউএইচও) দ্বািা সিংজ্ঞাম্পর়্েত "টপিাগত স্বাস্থয মুলত কম নটক্ষটত্রি স্বাস্থয এেিং ম্প্িাপিাি 

সমস্ত ম্পদক ম্প্টর়্ে কাজ কটি এেিং প্র্াথম্পমক ঝুঁম্পক প্র্ম্পতটিাটধি উপি দৃঢ়ে বফাকাস িাটখ।" স্বাস্থযটক "সম্পূণ ন িািীম্পিক 

অেস্থা"  ম্পহসাটে সিংজ্ঞাম্পর়্েত কিা হটর়্েটে।  

5. আন্তজনাম্পতক েম সিংস্থা (ILO) এেিং ম্পেশ্ব স্বাস্থয সিংস্থা WHO বপিাগত স্বাটস্থযি একটি বর্ৌথ সিংজ্ঞা প্র্দা্ কটি 

তা ম্পক?  

উিি: ১৯৫০ সাটল, আন্তজনাম্পতক েম সিংস্থা (ILO) এেিং ম্পেশ্ব স্বাস্থয সিংস্থা WHO বপিাগত স্বাটস্থযি একটি বর্ৌথ 

সিংজ্ঞা প্র্দা্ কটি। এটি ১৯৫০ সাটল প্র্থম অম্পধটেিট্ বপিাগত স্বাস্থয সিম্পকনত বর্ৌথ ILO/WHO কম্পমটি 

দ্বািা গৃহীত হটর়্েম্পেল এেিং ১৯৫৫ সাটল এি দ্বাদি অম্পধটেিট্ সিংটিাম্পধত হটর়্েম্পেল।   

6. হযাজাড ন ম্পক ও হযজাটড নি কত প্র্কািটেদ ?  

উিি: কম নটক্ষটত্রি হযাজাড ন: কম নটক্ষটত্রি হযাজাড ন হল বর্ বকা্ কাটজি পম্পিটেটি কাটিা ো ম্পকছুি সম্ভাব্য ক্ষম্পত ো 

ক্ষম্পতি উৎস। এটি উপাদা্ ো এম্ বকাট্া কার্ নকলাপ হটত পাটি র্া ম্প্ম্পদ নষ্ট অেস্থাি অধীট্ আঘাটতি কািণ হটত 

পাটি। কম নটক্ষটত্র ঘে্া ো প্র্াণহাম্প্ বিাধ কিাি জন্য তাটদি ম্পচম্পিত কিাি সাটথ সাটথ তাটদি ম্প্মূ নল কিা উম্পচত। 

হযাজাড ন  প্র্কািটেদ কম নটক্ষটত্রি হযাজাড নগুম্পল ের়্েটি মূল প্র্কাটি পটড়ে - ম্প্িাপিা, তজম্পেক, িািীম্পিক, অটগ না্ম্পমক, 

িাসার়্েম্প্ক এেিং কাটজি চাপ। 
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জব শীট ১.১: ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করন 

 

জকবর নামঃ ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করন  

 

উকেশ্যঃ এই জবটি সম্পােন করার মাধ্যকম ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করকত পরকব ও সঠিক ক্তপক্তপই ব্যবহার 

করকত পারকব। 

 

সতকবতাঃ জবটি পারিম ব করার সমকয় ওকয়ক্তডং ওয়াকবকেকসর সকল ইক্তর্থক্স এবং আকগ বাকনাক্তমক হযাজার্ ব সহ সকল 

ক্তবষকয় সতকব র্থাককত হকব। 

 

কাকজর  ারা:  

 

1. ক্তনরাপত্তা সরঞ্জামগুক্তল সংগ্রহ কর।  

2. OSH অনুসরন ককর PPE পক্তর ান কর।  

3. পয বায় ক্রকম ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী গুক্তল পয বকবক্ষন কর।  

4. ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রীর নাম ও ব্যবহার সম্পককব বলুন।  

5. স্পকান সমস্যা হকল প্রক্তশক্ষককক অবক্তহত করুন।  

6. কাকজর স্পশকষ PPE যর্থাস্থাকন রাখুন।  
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স্পেক্তসক্তিককশন শীট ১.১: ব্যক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করন ও ব্যবহার। 

জকবর নামঃ ব্যক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী সনাি করন ও ব্যবহার।  

 

কাকজর শতবাক্তে: কাজটি অবশ্যই ক্তনরাপে পদ্ধক্ততকত এবং ওকয়ক্তডং স্পপশার স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী সম্পােন করকত হকব। 

ক্তনকে বশনা: ক্তপক্তপই গুল সনাি ককর প্রকতযকটির কাজ ক্তলক্তপবদ্ধ করকত হকব। 

 

 

 

প্রকয়াজনীয় ক্তপক্তপই সমুহ  

ক্রম ক্তপক্তপই এর নাম স্পেক্তসক্তিককশন পক্তরমান 

1.  স্পসিটি সু  ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ স্পজাড়া 

2.  মাস্ক ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

3.  স্পসিটি স্পহলকমট ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

4.  বয়লার সুট ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

5.  হযান্ড গ্লাভস ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ স্পজাড়া 

6.  স্পসিটি গগলস ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

7.  ইয়ার োগ ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ স্পজাড়া 
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জব শীট -১.২ অক্তি ক্তনব বাপন যন্ত্র ব্যবহার ককর আগুন স্পনভাকনা এবং স্প োঁয়া হকত ওয়াকবশকপর ক্তশক্ষার্থীকের 

ক্তনরাপে স্থাকন আশ্রয় গ্রহণ। 

ক্তজকবর নাম:  -২ অক্তি ক্তনব বাপন যন্ত্র ব্যবহার ককর আগুন স্পনভাকনা এবং স্প োঁয়া হকত ওয়াকবশকপর ক্তশক্ষার্থীকের ক্তনরাপে 

স্থাকন আশ্রয় গ্রহণ।  

 

জকবর উকেশ্য:  

 

▪ কম বকক্ষকত্রর প্রকৃক্তত অনুসাকর জরুক্তর পক্তরক্তস্থক্তত ক্তচক্তিত করা; 

▪ কম বকক্ষকত্রর জরুক্তর প্রক্তক্রয়াগুক্তলর যর্থাযর্থ এবং কম বকক্ষকত্রর পদ্ধক্তত অনুসাকর অনুসরণ করা; 

▪ দুর্ বটনা, আগুন এবং জরুক্তর পক্তরক্তস্থক্তত স্পমাকাকবলায় কম বকক্ষকত্রর পদ্ধক্তত অনুসরণ করা; 

▪ জরুক্তর প্রক্ততক্তক্রয়া পক্তরকল্পনা এবং পদ্ধক্ততগুক্তল কায বকরভাকব অনুশীলকনর মাধ্যকম ক্তনকজর এবংঅন্যকের ক্তনরাপত্তা 

ক্তনক্তিত করা। 

 

কাকজর  ারা:  

1. প্রর্থকম ব্যক্তিগত সুরক্ষা সরঞ্জামসমূহ, প্রকয়াজনীয় যন্ত্রপাক্তত ও মালামাল স্পস্ট্ার হকত সংগ্রহ করুন। 

2. তাক্তলকা অনুসাকর সুরক্ষা সরঞ্জামাক্তে যর্থাক্তনয়কম পক্তর ান করুন।  

3. ক্তশট স্পমটাকলর ততক্তর  াতব স্পে-এর মকধ্য স্পমাটা বাক্তল ছক্তড়কয় ক্তেন। 

4. জ্বালানী কাঠগুক্তলকক ঐ বাক্তলভক্ততব স্পে-এর মকধ্য সাক্তজকয় ক্তনন। 

5. জ্বালানী কাকঠর মকধ্য স্পককরাক্তসন ক্তমক্তশকয় ক্তকছুক্ষণ পর স্পেয়াশলাই ক্তেকয় আগুন  ক্তরকয় ক্তেন। 

6. আগুন পূণ বমাত্রায় জ্বকল উঠার সাকর্থ সাকর্থ অক্তিক্তনব বাপক এর ক্তপনটি ক্তচকত্রর ক্তনকে বশনা অনুযায়ী PASS পদ্ধক্তত 

ব্যবহার ককর স্পটকন  রুন (Pull)। 
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7. তাৎক্ষক্তণকভাকব র্ান হাকত ক্তলভার ও বাম হাকত আউটকলট পাইপটি  কর আগুকনর ক্তেকক একাগ্রতার সাকর্থ 

ক্তনশানা (AIM) ঠিক কর। 

8. র্ান হাকত ক্তলভার স্পচকপ  র (SQUEEZE) এবং বাম হাকত অক্তিক্তশখার মকধ্য ক্তনগ বত গ্যাস র্াকন বাকম 

ঘুক্তরকয় ছক্তড়কয় োও (SWEEP) যাকত আগুন সম্পূণ ব ক্তনকভ যায়। 

9. ক্তশক্ষক ক্তশক্ষার্থীকের ক্তনকয় হামাগুক্তড় ক্তেকয় দ্রুত ওয়াকবশকপর ক্তপছকনর েরজা (Fire Exit) পয বন্ত স্পপ ৌঁছাকব 

এবং যত দ্রুত সম্ভব েরজা খুকল স্পে ক্তড়কয় সবাইকক ক্তনকয় স্পবর হকয় আসকব। 

 

 

Kv‡Ri mZK©Zv 

 

▪ সঠিক ক্তনয়কম সকল প্রকয়াজনীয় সুরক্ষা সরঞ্জাম পক্তর ান করা আবশ্যক; 

▪ অক্তিক্তনব বাপক যন্ত্র যর্থাযর্থ সতকবতার সাকর্থ ব্যবহার করকত হকব। 
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বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে  ২ : অক্তি ক্তনব বাপন যন্ত্র ব্যবহার ককর আগুন স্পনভাকনা এবং স্প োঁয়া হকত ওয়াকবশকপর 

ক্তশক্ষার্থীকের ক্তনরাপে স্থাকন আশ্রয় গ্রহণ। 

 

শতবাক্তে: কাকজর শতবাক্তে: কাজটি অবশ্যই ক্তনরাপে পদ্ধক্ততকত এবং ওকয়ক্তডং স্পপশার স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী সম্পােন করকত 

হকব। 

 

 

প্র্টয়াজ্ীয় ম্পপম্পপই সমুহ  

ক্রম ম্পপম্পপই এি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2.  গ্যাস মাি  সিংখ্যা ০১ 

3.  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4.  েয়লাি সুে  সিংখ্যা ০১ 

5.  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

6.  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

 

প্র্টয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  পাম্প্ ো োম্পলি োলম্পত  বসে ০১ 

2.  
ম্পেম্পেন্ন িকটমি  ফায়াি 

এক্সটিিংগুইসাি 

 সিংখ্যা ০১ 

3.  ফায়াি িািংটকে  সিংখ্যা ০১ 

4.  অটোটমটিক ¯প্র্ীিং কলাি ম্পসটষ্টম  সিংখ্যা ০১ 

5.  আগুট্ি এলাম ন ঘন্টা  সিংখ্যা ০১ 

প্র্টয়াজ্ীয় কাচাঁমাল সমুহ  

 

ক্রম কাচাঁমাটলি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  কাে ন্  ডাই অক্সাইড গ্যাস  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

2.  ড্রাই পাউডাি বকম্পমকযাল  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

3.  বেটপািাইম্পজিং ম্পলকুইড  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

4.  বফাম োইপ এক্সটিিংগুইসাি  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

5.  এ.ম্পে.ম্পস োইপ পাউডাি  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

6.  কযালম্পসয়াম বলািাইড  বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 
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ম্পিখ্ফল - ২: আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিটত পািটে 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. কার্ নধাপ, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট 

ম্পচম্পিত এেিং ব্াে কিটত সক্ষম হটয়টে  

2. আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম মা্ অনুর্ার়্েী বসে কিটত সক্ষম হটয়টে 

3. অযাম্পির়্োি এেিং ইটলটরাড বমোটলি ম্পথকট্স অনুর্ার়্েী ম্প্ে নাচ্ কিটত 

সক্ষম হটয়টে  

4. স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি ওটর়্েম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে  

5. কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ অনুর্ার়্েী ট্যাক ওটর়্েম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে 

িতন ও ম্পিটসাস ন 

1. প্র্কৃত কম নটক্ষটত্র অথো প্র্ম্পিক্ষণ পম্পিটেি 

2. ম্পসম্পেএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্র্টজক্টি 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইটিজাি 

7. ইন্টািট্ে সুম্পেধা 

8. বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

10. প্র্টয়াজ্ীয় টুলস ও ইকুইপটটে 

11. প্র্টয়াজ্ীয় ম্পপম্পপই 

ম্পেষয়েস্তু 

1. পদ্ধম্পত, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্   

2. আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট  

3. আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম ও বসগুটলা মা্ অনুর্ার়্েী বসে কিাি পদ্ধম্পত 

4. বমোটলি ম্পথকট্স  এি সাটথ অযাম্পির়্োি এেিং ইটলটরাড ম্প্ে নাচ্ কিাি 

সিকন 

5. স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত  

6. আকন ওটর়্েম্পডিং কিাি পদ্ধম্পত 

7. কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ অনুর্ার়্েী ট্যাক ওটর়্েম্পডিং কিাি প্র্টয়াজ্ীয়তা ও পদ্ধম্পত 

জে/আম্পক্টম্পেটি ম্পিে 

1. ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং এি ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত 

করু্ 

2. আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম বসে করু্ ও অযাম্পির়্োি ম্প্ে নাচ্ কটি ওটয়ম্পডিং 

সিন্ন করু্ 

3. ট্যাক ওটর়্েম্পডিং সিন্ন করু্ 
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প্র্ম্পিক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আটলাচ্া (Discussion) 

2. উপস্থাপ্ (Presentation) 

3. প্র্দি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিত অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্র্টজক্ট ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

 

অন্তর্ভ নক্ত হটত পাটি ম্পকন্তু সীমােদ্ধ ্র়্ে 

1. ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্র্দি ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পখক প্র্শ্ন (Oral Questioning)  

4. বপাে ন ফম্পলও (Portfoilo)  
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ম্পিক্ষণ/প্র্ম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ২: আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা 

 

এই ম্পিখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

 

ম্পিখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পিকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নি্া পড়ু্। 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে পড়টত হটে। 2. ই্ফিটমি্ ম্পিে ২ : আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা। 

3. বসলফ বচটক প্র্দি প্র্শ্নগুটলাি উিি 

প্র্দা্ করু্ এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পিে ২ -এ বদয়া প্র্শ্নগুটলাি উিি প্র্দা্ করু্।   

 

 উিিপত্র ২ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

• জে ম্পিে (Specification Sheet)- ২.১: আকন ওটয়ম্পডিং এি 

সাহাটয্য 2G পক্তজশকন ( হক্তরকজন্টাল) গ্রুভ ওকয়ড সম্পােন  

কিা 

 

• বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে (Specification Sheet)- ২.১: আকন 

ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 2G পক্তজশকন ( হক্তরকজন্টাল) গ্রুভ 

ওকয়ড সম্পােন  কিা 

 

• জে ম্পিে (Specification Sheet)- ২.২: আকন ওটয়ম্পডিং এি 

সাহাটয্য 3G পক্তজশকন ( ভাটি বকযাল) গ্রুভ ওকয়ড সম্পােন  

কিা 

 

• বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে (Specification Sheet)- ২.২: আকন 

ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 3G পক্তজশকন ( ভাটি বকযাল) গ্রুভ 

ওকয়ড সম্পােন  কিা 
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ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet) ২: আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা 
 

ম্পিখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমি্ িীে পটড় ম্পিক্ষাথীগণ-  

 

2.1 কার্ নধাপ, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত এেিং ব্াে কিটত পািটে্।  

2.2 আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম মা্ অনুর্ার়্েী বসে কিাি পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে্। 

2.3 অযাম্পির়্োি এেিং ইটলটরাড বমোটলি ম্পথকট্স অনুর্ার়্েী ম্প্ে নাচ্ কিাি পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে্। 

2.4 স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি ওটর়্েম্পডিং কিাি পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে্। 

2.5 কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ অনুর্ার়্েী ট্যাক ওটর়্েম্পডিং কিাি পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে্। 

 

2.1 পদ্ধম্পত, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত এেিং ব্াে কিা  

K. আকন ওটয়ম্পডিং পদ্ধম্পত  

ম্পেদুযৎ িম্পক্তটক তাপ িম্পক্তটত রূপান্তি পূে ন ইটলকটরাড ও মূল ধাতুি মেেতী ফাঁকা স্থা্টি প্র্চন্ড তাপসহ বর্ উজ্জ্বল 

আটলাকিম্পি সৃম্পষ্ট হয় তাহাই আকন। আটকনি মােটম এক ো একাম্পধক ধাতুটক অধ ন ো পূণ ন গম্পলত অেস্থায় স্থায়ী 

োটে বজাড়া বদওয়াি পদ্ধম্পতটক আকন ওটয়ম্পডিং েটল।  

প্র্কািটেদ  

আকন ওটয়ম্পডিংটক প্র্ধা্ত  দুই োটগ োগ কিা র্ায় 

▪ বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (টমোল ইটলকটরাড)। 

▪ কাে ন্  আকন ওটয়ম্পডিং (কাে ন্  ইটলকটরাড)। 

বমোল আকন ওটয়ম্পডিংটক আোি দুইোটগ োগ কিা র্ায় 

▪ িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (আোম্পদত)। 

▪ আ্ িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (অ্াোম্পদত)। 

িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং বক আোি চাি প্র্কাি 

▪ ম্প্স্কৃয় গ্যাস আকন ওটয়ম্পডিং। 

▪ সাে  মাজনড আকন ওটয়ম্পডিং। 

▪ এটোম্পমক হাইটড্রাটজ্ আকন ওটয়ম্পডিং। 

▪ িীটডড ষ্টাড আকন ওটয়ম্পডিং। 

ASME (American Society Of Mechinacial Engineering) ওটয়ম্পডিং পম্পজি্ এি বেণীম্পেোগ 

ASME পদ্ধম্পতটত বেে ওটয়ম্পডিং পম্পজি্টক (ম্পফটলে জটয়ন্ট) চাি োটগ োগ কিা হটয়টে 

▪ 1F - ফ্ল্যাে পম্পজিট্ ম্পফটলে জটয়ন্ট । 

▪ 2F - হিাই্জন্টাল পম্পজি্ ম্পফটলে জটয়ন্ট । 

▪ 3F - োটি নকযাল পম্পজি্ ম্পফটলে জটয়ন্ট । 

▪ 4F - ওোিটহড পম্পজি্ ম্পফটলে জটয়ন্ট । 

ASME (American Society Of Mechinacial Engineering) পদ্ধম্পতটত বেটে গ্রুে (Groove)  ওটয়ম্পডিং 

পম্পজি্ বক চাি োটগ োগ কিা হটয়টে : 

▪ 1G - ফ্ল্যাে পম্পজিট্ গ্রুে জটয়ন্ট। 

▪ 2G - হিাই্জন্টাল পম্পজিট্ গ্রুে জটয়ন্ট। 

▪ 3G - োটি নকযাল পম্পজিট্ গ্রুে জটয়ন্ট ।        
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▪ 4G - ওোিটহড পম্পজিট্ গ্রুে                               

 

L. ড্রশেিং 



 

27 
 

ওটয়ম্পডিং এি ম্পেম্পেন্ন ম্পসম্বল 

 

M. বেম্পসম্পফটকি্ 

ওটর়্েম্পডিং প্র্ম্পসম্পডউি বেম্পসম্পফটকি্ (WPS): এই ডকুটমন্টটি একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট ওটর়্েম্পডিং অপাটিিট্ি জন্য 

ম্প্ম্পদ নষ্ট পদ্ধম্পত এেিং প্যািাম্পমোটিি রূপটিখা বদর়্ে। এটত ওটর়্েম্পডিং প্র্ম্পক্রর়্ো, জটয়ন্ট ্কিা, ওটর়্েম্পডিং উপকিণ, 

ম্পপ্র্-ম্পহে এেিং ইন্টািপাস তাপমাত্রা, ওটর়্েম্পডিং প্যািাম্পমোি (কাকরন্ট, বোটিজ, োকভল ক্তের্), এেিং প্র্টর়্োজট্ 

ওটর়্েম্পডিং-পিেতী ক্তহট ম্পরেটমন্ট মটতা ম্পেিদ অন্তর্ভ নক্ত র্থাকক।   

 

আমিা জাম্প্ ওটয়ম্পডিং প্র্ণালীি মােটম একাম্পধক ধাতু খন্ডটক স্থায়ী োটে বজাড়া বদওয়া হয়। ওটয়ম্পডিং 

প্র্ণালীি সাহাটয্য বর্ সমস্ত বজাড়া বদওয়া হয়, তাহাটক ওটয়ম্পডিং জটয়ন্ট েটল। ওটয়ম্পডিং জটয়ন্টটক কটয়ক 

োটগ োগ কিা হটয়টে ম্পেধায়, ওটয়ম্পডিং কিাি পূটে ন বকা্টি বকা্ বেণীি বজাড়াি আওতাভূক্ত তা স্াক্ত কিা 

প্র্টয়াজ্। 

ওটয়ম্পডিং বজাড়া প্র্ধা্ত পাঁচ প্র্কাি র্থাঃ 

▪ োে জটয়ন্ট         

▪ ল্যাপ জটয়ন্ট            

▪ ক্ নাি জটয়ন্ট        

▪ টি জটয়ন্ট                                                      

▪ এজ জটয়ন্ট 
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োে জটয়ন্টঃ একই সমতটল দুইটি ধাতুটক মুটখামুম্পখ অেস্থায় বিটখ বর্ বজাড়া 

বদওয়া হয় তাটক োে বজাড়া েটল। 

 

ল্যাপ জটয়ন্টঃ একটি ধাতে খটন্ডি উপি আটিকটি ধাতে খন্ড বিটখ বর্ বজাড়া 

বদওয়া হয় তাহাটক ল্যাপ বজাড়া েটল। 

 

ক্ নাি জটয়ন্টঃ দুইটি ধাতে খন্ড ো পাতটক পিেি বকা্া বকাম্প্ অেস্থায় বিটখ 

বর্ বজাড়া ততিী কিা হয়, তাটক ক্ নাি জটয়ন্ট েটল। বকাট্ি ম্পেতটি ম্পদটক 

বজাড়া ম্পদটল তাটক ই্সাইড ক্ নাি বজাড়া েটল এেিং বকাট্ি োইটিি ম্পদটক 

বজাড়া ম্পদটল তাটক আউে সাইড ক্ নাি বজাড়া েটল। 

 

টি জটয়ন্টঃ একটি ধাতে খটন্ডি উপি আটিকটি ধাতে খন্ড এক সমটকাট্ বিটখ 

বর্ বজাড়া বদওয়া হয় তাটক ‘টি’ বজাড়া েটল। 

 

এজ জটয়ন্টঃ দুইটি ধাতে খটন্ডি পিেি সমান্তিাল ো প্র্ায় সমান্তিাল অেস্থায় 

ম্পক্ািায় বর্ বজাড়া ততিী কিা হর্, তাটক এজ বজাড়া েটল। 

 

ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ঃ  

কার্ নেস্তটক বর্ অেস্থাট্ বিটখ ওটয়ম্পডিং কিা হয় তাটক ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ েটল । ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ আকন 

ওটয়ম্পডিং ো গ্যাস ওটয়ম্পডিং উেয় বক্ষটত্রই সমা্।  

ওটয়ম্পডিং পম্পজি্ এি প্র্কািটেদঃ- ওটয়ম্পডিং এি অেস্থা্ ো পম্পজি্ গুটলাটক বমাে পাঁচটি োটগ োগ কিা র্ায়। 

▪ ফ্ল্াে পম্পজি্ 

▪ হিাইটজন্টাল পম্পজি্ 

▪ োটি নকযাল পম্পজি্ 

▪ ওোিটহড পম্পজি্ 

▪ ই্লাই্ পম্পজি্। 
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ফ্ল্াে পম্পজি্ঃ এই পম্পজিট্ বেে ো িীে গুম্পলটক 

সমতল জায়গায় পািাপাম্পি বিটখ ওটয়ম্পডিং কিা হয়। 

অট্ক সময় এই পম্পজি্টক গ্রাউন্ড পম্পজি্ও েটল। 

 

হিাইটজন্টাল পম্পজি্ঃ এি সিল অথ ন হটলা, ম্পদগটন্তি 

সমান্তিাল অেস্থাট্ বিটখ ওটয়ম্পডিং। এই অেস্থায় 

ওটয়ম্পডিং কিা খুে কঠি্ কাজ। বক্্া আটগ বথটক 

বকা্ বমোল মজুদ থাটক ্া েটল গম্পলত বমোলটক 

ধটি িাখা কষ্টসাে কাজ। 

 

োটি নকযাল পম্পজি্ঃ বর্ পম্পজি্ ওটয়ম্পডিং লাই্ ও 

ধাতু তল খাড়া অেস্থায় থাটক তাটক োিটিকযাল 

পম্পজি্ েটল। এই পম্পজি্ ্ীটচি ম্পদটক বথটক 

উপটিি ম্পদটক ওটয়ম্পডিং এি বু্্ তুলটত হয়। 

 

ওোি বহড পম্পজি্ঃ ওটয়লড েস্তুটক মাথাি উপি 

বিটখ অথ্যনাৎ ওয়াটকনি ্ীটচ দাম্পড়টয় এই পম্পজি্ 

ওটয়ম্পডিং কিটত হয়। এই পম্পজি্ ওটয়ম্পডিং কিা খুে 

কষ্ট সাে ব্যাপাি। 

এই পদটক্ষপগুম্পল অনুসিণ কটি, আপম্প্ পদ্ধম্পত, অঙ্ক্ এেিং ম্প্ম্পদ নষ্টকিণগুম্পল বথটক আকন ওটর়্েম্পডিং প্র্টর়্োজ্ীর়্েতাগুম্পল 

পদ্ধম্পতগতোটে স্াক্ত কিটত এেিং ব্াে কিটত পাটি্, সমস্ত প্র্টর়্োজ্ীর়্ে মা্ এেিং মাট্ি মা্দণ্ড পূিণ কিাি সমর়্ে 

আপ্াি ওটর়্েম্পডিং প্র্কটল্পি সফল সমাম্পপ্ত ম্প্ম্পিত কিটত সহার়্েতা কটি৷ 
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2.2 আকন ওটর়্েম্পডিং এি সিঞ্জাম  

ওটয়ম্পডিং র্ন্ত্রপাম্পত এেিং সিঞ্জাম 

ওটয়ম্পডিং এি কাটজ বর্ সমস্ত র্ন্ত্রপাম্পত ব্যেহাি কিা হয় তাই টুলস । এি একটি তাম্পলকা বদয়া হটলা  

 

1. সুইচ েক্স 

2. বসটকন্ডাম্পি োম্পম ন্ াল 

3. ওটর়্েম্পডিং বমম্পি্ 

4. কাটিন্ট ম্পিম্পডিং বিল 

5. কাটিন্ট বিগুটলটিিং হযান্ড হুইল   

6. চামড়োি এটপ্র্া্  

7. অযাসটেস্ট্স হযান্ড গ্লােস 

8. প্র্ম্পতিক্ষামূলক চিমা/গ্লাস েযাপ  

9. ইটলকটরাড বহাডাি 

10. হযান্ড ম্পিড 

11. তাটিি সুিক্ষাি জন্য চযাট্ল 

12. ওটর়্েম্পডিং তাি 

13. ম্পচম্পপিং হাতুম্পড়ে 

14. তাটিি ব্রাি 

15. আথ ন লযাি 

16. ওটর়্েম্পডিং বেম্পেল (ধাতে) 

17. জে  
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ওটয়ম্পডনিং 

দুই খন্ড ধাতুটক উিাটপি সাহাটয্য গম্পলত ো অধ নগম্পলত অেস্থায় এট্ চাটপ ো ম্পে্া চাটপ ম্পফলাি বমোল প্র্টয়াগ 

কটি স্থায়ীোটে বজাড়া বদওয়াি প্র্্ালীটক ওটয়ম্পডিং েটল। 

 

ওটয়ম্পডিং 

্্ফম্পউিা্ ো প্র্টসাি ওটয়ম্পডিং ফম্পউিা্ ো ্্ প্র্টসাি ওটয়ম্পডিং 

বফনাজ ওটয়ম্পডিং 
ইলটকরম্পক িটজম্পষ্টযাি 

ওটয়ম্পডিং 
আনক ওটয়ম্পডিং 

গ্যাস ওটয়ম্পডিং       

থািমটি ওটয়ম্পডিং 

K. হযামাি ওটয়ম্পডিং 

K. োে ওটয়ম্পডিং 

K. কনাে্ আনক ওটয়ম্পডিং 

K. অম্পক্স এসটিম্পলম্প্ 

L. সীম ওটয়ম্পডিং L. অম্পক্স হাইটড্রাজট্ 

L. ডাই ওটয়ম্পডিং 

M. েে ওটয়ম্পডিং 

L. মটোল আনক ওটয়ম্পডিং M. এয়াি এসটিম্পলম্প্ 

N. প্র্জটকি্ ওটয়ম্পডিং 

M. বিাল ওটয়ম্পডিং 

O. পািকম্পউি্ ওটয়ম্পডিং M. সাে-ম নাজড আনক 

ওটয়ম্পডিং 
N. প্র্িাাি গ্যাস 

P. ফ্ল্াস ওটয়ম্পডিং 

 

কাটিন্ট এন্ড বোটিজ   

কাটিন্টঃ পদাটথ নি খুে বোে ক্াটক েলা হয় অনু। প্র্টতযকটি অনু কটয়কটি পিমানু ম্প্টয় গঠিত। পিমানুি মটে 

থাটক ইটলকর্, বপ্র্াে্ ও ম্প্উে্। ইটলকরট্ি প্র্োহটক কাটিন্ট েটল। ইহাটক সিংটক্ষটপ ও দ্বািা প্র্কাি কিা হয়। 

ইহাি ব্যেহাম্পিক একক এযাম্পিয়াি হটলা (A)। বমোটলি পুরুটত্বি উপি কাটিন্ট বসে কিা হয়। 

বোটিজঃ বোটিজ অথ ন চাপ। ম্পেদুযৎ প্র্োটহি চাপটক বোটিজ েটল। উহাটক সিংটক্ষটপ V দ্বািা প্র্কাি কিা হয়। 

ইহাি ব্যেহাম্পিক একক বোি। বমোটলি পুরুটত্বি উপি বোটিজ বসে কিা হয়। 

আকন বলিংথ 

ম্পেদুযৎ িম্পক্তটক তাপ িম্পক্তটত রুপান্তি পূে নক বর্ উজ্জ্বল আটলাক িম্পি সৃম্পষ্ট হয় তাহাই আকন। আটকনি তদঘ নয বক আকন 

বলিংথ েটল। অথো বর্ পম্পিমাণ গ্যাপ জে এেিং ইটলকটরাটডি মটে েজায় িাখটল আকন ততিী হয়, বসই পম্পিমাণ 

গ্যাপ িাখাটক আকন বলিংথ েটল। 

প্র্কািটেদ 

আকন বলিংথ প্র্ধা্ত দুই প্র্কাি । র্থাঃ            

▪ সে ন আকন। 

▪ লিং আকন। 

সে ন আকনঃ ইটলকটরাটডি বকাি ব্যাটসি সমা্ গ্যাপ বিটখ বর্ ওটয়ম্পডিং কিা হয় তাটক সে ন আকন। 

লিং আকনঃ ইটলকটরাটডি বকা্ ব্যাটসি বথটক বেিী গ্যাপ ওটয়ম্পডিং কিটল তাটক লিং আকন েটল। 

(লাটসি ে্ ন্ া) Describe CLASS : 

CLASS এি পূ্ ন অথ নঃ সঠিক ও সুন্দি এেিং ত্রুটিমুক্ত ওটয়ম্পডিং জটয়ন্ট কিটত হটল আকন ওটয়ম্পডিং এ 

CLASS সিটকন োল জ্ঞা্ থাকা দিকাি তা ্া হটল একজ্ ওটয়ডাি এি কাে বথটক োল ফল আসা কিা 

র্ায় ্া। 

CLASS িটব্দি অথ ন ম্প্টম্ন বদওয়া হটলা।   

▪ C º কাটিন্ট  
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▪ L º আকন এি তদঘ নয  

▪ A º ইটলকটরাড এি এটঙ্গল ো বকা্  

▪ S º ওটয়ম্পডিং এি গম্পত 

▪ S º ইটলকটরাড ম্প্ে নাচ্ 

 

2.3 অযাম্পির়্োি এেিং ইটলটরাড ম্প্ে নাচ্ কিা 

K. ইটলকটরাড  

 

আকন এেিং বহাডাটিি মটে বর্ িডটি ম্পেদুযৎ েহ্ কটি তাহাই ইটলকটরাড ইহা সাধািণত ১/১৬" বথটক ৩/৮" 

ব্যাটসি হয় এেিং ১২" বথটক ১৮" লম্বা হয়। 

 

L. ইটলকটরাড এি প্র্কািটেদ 

 

ইটলকটরাড প্র্ধা্ত দুই প্র্কাি র্থাঃ 

▪ ক্ষয়িীল 

▪ অক্ষয়িীল 

 

 

M. ক্ষয়িীল ইটলকটরাড দুই প্র্কাি 

▪ আেি্যুক্ত 

▪ আেি্ ম্পেহী্ 

N. অক্ষয়িীল আোি দুই প্র্কাি  

▪ োিংটস্ট্্ ইটলকটরাড 

▪ কাে ন্  ইটলকটরাড 

O. ইটলকটরাড স্াক্ত কিণ 

ইটলকটরাডটক স্াক্তকিটণি জন্য ম্পত্টি পদ্ধম্পত আটে র্থা 

▪ কালাি ব্যান্ড পদ্ধম্পত        

▪ ফ্ল্যাক্স আেিট্ি িিং বদটখ 

▪ বকাড ্াম্বাি ো সিংখ্যাি োপ বদটখ। 
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P. ইটলকটরাড িক্ষণাটেক্ষণ এি সতকনতা 

▪ ইটলকটরাড শুি এেিং আদ্র স্থাট্ িাখা। 

▪ স্যাঁত স্যাঁটত বমটঝটত িাখা ঠিক ্য়। 

▪ োয়ুেীয় আদ্রতা মুক্ত হটত হটে। 

▪ ম্পেটিষ ধিট্ি োটক্সি মােটম। 

Q. ইটলকটরাটড ম্প্ে নাচ্ঃ 

ওটয়ম্পডিং এি বক্ষটত্র ইটলকটরাড িড ম্প্ে নাচ্ খুে গুরুত্বপূ্ ন বর্ বকা্ বমোল বর্ম্ মাইড স্ট্ীল,  কপাি, 

এযালুম্পমম্প্য়াম, এেিং ব্রাি ইতযাম্পদ ধাতুটক ওটয়ম্পডিং কিা হয়। ওটয়ম্পডিং কিাি সময় উপযুক্ত ইটলকটরাড 

োোই কম্পিটত হইটল প্র্থটমই লক্ষয িাখটত হটে বর্ ইটলকটরাড এেিং বেস বমোটলি কটিাম্পজি্ পিেটিি 

অনুরুপ হয়। ম্পদ্বতীয়ত বমোটলি পুরুটত্বি উপি ম্প্েনি কম্পিয়া ইটলকটরাড োোই কম্পিটত হয়। ম্প্টচি বেম্পেটল 

ইটলকটরাড ম্প্ে নাচট্ি েক বদয়া হল।ইটলকটরাড ম্প্ে নাচট্ি তাম্পলকা 

ধাতুি পুরুত্ব ইটলকটরাটডি ব্যাস কাটিন্ট (অযাম্পিয়াি) 

A 

বোটিজ V 

ইম্পি ম্পমঃ ম্পমঃ ইম্পি ম্পমঃ ম্পমঃ 

1/32 0.8 1/32 0.8 20 15 

1/16 1.6 1/16 1.6 35 15 

1/8 3 1/8 3 90 17 

1/16 4.5 5/32 4 120 19 

1/4 6 5/32 4 145 20 

3/8 9.5 3/16 4.5 155 21 

1/2 12 3/16 4.5 170 22 

3/4 19 1/4 6 195 22 

1 25.4 1/4 6 215 22 

R. ইটলকটরাটডি ্াম্বাম্পিিং ব্যাখ্যাঃ 

মট্ কম্পি  E – ৬০১২ একটি ইটলকটরাড বকাড ্াম্বাি। উহাি ১ম অক্ষি দ্বািা ইটলকটরাড বুঝাইটে। ম্পদ্বতীয় 

বজাড়া িব্দ দ্বািা ো্া িম্পক্ত হাজাি পাউন্ড ম্পহসাটে প্র্ম্পত েগ ন ইম্পি বুঝাটে। র্ততীয় সিংখ্যা দ্বািা পম্পজি্ বুঝাইটে 

এেিং চতুথ ন সিংখ্যা দ্বািা কাটিন্ট, বকাটিিং এেিং বপালাম্পিটি ইতযাম্পদ বুঝাইটে। অথ্যনাৎ  

E = ইটলকটরাড আকন ওটয়ম্পডিং  

৬০ = ো্া িম্পক্ত অথ্যনাৎ ৬০,০০০ P. S. I 

১ = অল পম্পজি্ বুঝায়, এইখাট্ ২ থাকটল ফ্ল্াে এেিং হম্পিটজন্টাল বুঝাটে এেিং ৩ থাকটল শুধু মাত্র ফ্ল্াে 

পম্পজি্ বুঝাটে। 

২ = কাটিন্ট এম্পস/ম্পডম্পস, োইটেম্প্য়া বসাম্পডয়াম, বেইে বপালাম্পিটি, এখাট্ উটেখ্য বর্, বিষ সিংখ্যা (০ বথটক ৮ 

পর্ নন্ত হটয় থাটক) 
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সে নটিষ সিংখ্যা ০ হইটত ৮ পর্ নন্ত সিংখ্যাি ব্যাখ্যা বদওয়া হটলা। 

সে নটিষ অিংক কাটিন্ট বকাটিিং বপালাম্পিটি 

০ D. C বসলুটলাজ বসাম্পডয়াম ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

১ AC/DC বসলুটলাজ পোম্পিয়াম ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

২ AC/DC োইম্প্য়া বসাম্পডয়াম বেইে বপালাম্পিটি 

৩ AC/DC োইটেম্প্য়া পোম্পিয়াম ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

৪ AC/DC োইটেম্প্য়া আয়ি্ পাউডাি ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

৫ DC োইটেম্প্য়া পোম্পিয়াম ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

৬ AC/DC বলা-হাইটড্রাটজ্ পোম্পিয়াম ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

৭ AC/DC আয়ি্ পাউডাি আয়ি্ অক্সাইড ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

৮ AC/DC আয়ি্ পাউডাি বলা - হাইটড্রাটজ্ ম্পিোস ন বপালাম্পিটি 

 

2.4 স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি ওটর়্েম্পডিং কিা  

 

সমস্ত প্র্টর়্োজ্ীর়্ে সিঞ্জাম সিংগ্রহ করু্।  

ওটর়্েম্পডিং বমম্পি্, ইটলটরাড এেিং ওর়্োকনম্পপস 

লযাি (এেিং তাটদি ম্পলড), ১০ বিটডি বথটক 

গাঢ়ে একটি ওটর়্েম্পডিং বহলটমে, ওটর়্েম্পডিং গ্লােস 

এেিং উপযুক্ত ম্প্িাপিা বপািাক। 

 

ঝালাই কিাি জন্য ধাতু প্র্স্তুত করু্। এি মটে 

িটর়্েটে, রুক্ষ প্র্ান্তগুম্পলটক ঘটষ বফলা এেিং 

ঝালাই কিাি জার়্েগাগুম্পল পম্পিষ্কাি কিা।  

 

ধাতুি প্র্ান্তটি বেটেল করু্ র্ম্পদ এটি ১/৪ ইম্পি 

(০.৬ বসম্পম) এি বচটর়্ে বেম্পি পুরু হর়্ে। বেটেম্পলিং 

রুে পাস এেিং পিেতী পাসগুম্পলি আিও োল 

অনুপ্র্টেটিি জন্য অনুমম্পত বদর়্ে। বেটেম্পলিং 

একটি অম্পক্স-ফুটর়্েল েচ ন ো োজমা আকন কাোি 

ম্পদটর়্ে কিা বর্টত পাটি, তটে পাতলা ধাতুটত 

এটি প্র্টর়্োজ্ীর়্ে ্র়্ে।  

আপ্াি ধাতু সাম্পিেদ্ধ কিা ম্প্ম্পিত করু্ বর্ 

প্র্ান্তগুম্পল োলোটে লাই্ কটি। এগুম্পল মসৃণ 

এেিং পম্পিষ্কািোটে সাম্পিেদ্ধ হওর়্ো উম্পচত।  
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আপ্াি টুকিা উিাট্া. এক ো একাম্পধক 

টুকটিা বেটেল কিা হটল এটি সমতল ম্পদক 

হওর়্ো উম্পচত, ো বর্ পাটি আপম্প্ ওটর়্েম্পডিং শুরু 

কিটত চা্ ্া। 

 

টুকটিাগুম্পলটক একটু আলাদা করু্ এেিং 

আপ্াি বমম্পিট্ অযাটিয়ার স্পরঞ্জ  বসে করু্ 

বর্ স্তিটি আপম্প্ ধাতে ওটর়্েম্পডিং ব্যেহাি 

কিটত চা্ তাি বথটক প্র্ার়্ে ১০ িতািংি বেম্পি। 

সুতিািং, র্ম্পদ আপম্প্ আপ্াি ওটর়্েড(গুম্পল) 

ততম্পি কিটত ১০০ amps ব্যেহাি কিটত 

র্াটে্, আপ্াি অযাটিয়ার স্পরঞ্জ ১১০ 

amps-এ বসে করু্। 
 

ট্যাক welds ততম্পি করু্। এগুম্পল ধাতুটিটক 

একটত্র ধটি িাখটে এেিং ওটর়্েম্পডিং বিষ হটর়্ে 

বগটল এটিটক োঁকাট্া ো ম্পেতটিি ম্পদটক 

োঁকাট্া বথটক োধা বদটে। একটি ট্যাক ওটর়্েড 

ততম্পি কিটত, একটি আকন োইক করু্ এেিং 

এটি কটর়্েক বসটকটন্ডি জন্য েসটত ম্পদ্। 

সাধািণত কটর়্েকটি ট্যাক ওটর়্েটডি প্র্টর়্োজ্ 

হর়্ে এেিং আপম্প্ একটি হাতুম্পড়ে ো বিি ম্পদটর়্ে 

বসগুম্পল োঙটত সক্ষম হটে্ 

 

ওটর়্েম্পডিং কিাি জন্য আপ্াি ধাতুটি ম্পফ্ল্প 

করু্। 

 

একটি আকন োইক এেিং আপ্াি রুে পাস 

ততম্পি করু্. এটি আপ্াি ওটর়্েটডি প্র্থম এেিং 

গেীিতম পাস হটত চটলটে, এেিং র্ম্পদ ধাতুটি 

র্টথষ্ট পুরু হর়্ে তটে আপ্াি একমাত্র পাসটি 

প্র্টর়্োজ্ হটে। আপম্প্ র্ম্পদ আপ্াি রুে পাটসি 

জন্য ্ীটচ ইোত শুরু কটি্। আপ্াটক 

ম্প্ম্পিত কিটত হটে বর্ রুে পাসটি র্টথষ্ট 

গেীিোটে প্র্টেি কটি এেিং এই কািটণ ৬০১০ 

ইটলটরাডগুম্পল প্র্ার়্েিই এই উটেটশ্য ব্যেহৃত 

হর়্ে। 
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একটি হাতুম্পড়ে এেিং তাটিি ব্রাি ম্পদটর়্ে ওটর়্েম্পডিং 

পম্পিষ্কাি করু্ এেিং প্র্টর়্োজট্ পিেতী পাস 

ততম্পি করু্। এই পাসগুম্পলটক ওটর়্েম্পডিংটক 

িম্পক্তিালী কিটত হটে এেিং এটি পূিণ কিটত 

হটে৷ আপম্প্ একটি ্তু্ শুরু কিাি আটগ 

প্র্ম্পতটি পাস পম্পিষ্কাি কিটত র্ভলটে্ ্া৷ 
 

 

2.5 কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ অনুর্ার়্েী ট্যাক ওটর়্েম্পডিং কিা 

 

ম্পেম্পেন্ন ধিটণি ওটর়্েম্পডিং প্র্ম্পক্রর়্ো িটর়্েটে র্া ম্পেম্পেন্ন সিঞ্জাম ব্যেহাি কটি। র্ম্পদও 'ট্যাক ওটর়্েম্পডিং' অট্টকি মটে 

একটি প্র্ম্পক্রর়্োি মটতা মট্ হটত পাটি, এটি আসটল বর্ বকা্ও ওটর়্েম্পডিং প্র্ম্পক্রর়্োি একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট প্র্টর়্োগ। ট্যাম্পকিং 

ব্যতীত, বর্ম্টি সাধািণত েলা হর়্ে, সঠিকোটে এেিং সঠিক ম্প্ম্পদ নষ্টকিটণ ওটর়্েম্পডিং কিা অসম্ভে। বর্টকা্ 

ওটর়্েডাটিি জন্য ট্যাম্পকিং অপম্পিহার্ ন, তটে ম্পেটিষত ম্পফোিটদি জন্য র্ািা ওটর়্েডটমন্ট একম্পত্রত কটি র্াটত 

ওটর়্েডাি দ্বািা ওটর়্েম্পডিং কিা র্ার়্ে। সিংটক্ষটপ, ট্যাম্পকিং হল একটি ধাতুি টুকটিাটক সঠিক অেস্থাট্ ধটি িাখাি জন্য 

অল্প পম্পিমাটণ ওটর়্েম্পডিং জমা কিা র্াটত এটি ওটর়্েম্পডিং কিা র্ার়্ে।  

এই বক্ষটত্র, একটি বোে ইটলটরাড এেিং একটি বোে েচ ন ো স্টুড গা্ ব্যেহাি কিা হর়্ে। এটি ওটর়্েডািটক 

প্র্ান্তগুম্পলটক খুে বেম্পি ্া গম্পলটর়্ে পুটিা প্র্ান্ত জুটড়ে বোে ধাতে ম্পেন্দু স্থাপ্ কিটত বদর়্ে। 
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ম্পফলাি উপাদা্ উিপ্ত হর়্ে, এেিং ম্পেম্পি উপাদা্ পৃষ্ঠ একটি কম গেীিতা উিপ্ত হর়্ে। তািপি ট্যাকগুম্পল প্র্াটন্ত ¼  

বথটক ½ ইম্পি ব্যেধাট্ স্থাপ্ কিা হর়্ে। 

 

ম্পস্ট্ক ওটর়্েম্পডিং ো ফ্ল্াক্স বকাি ওটর়্েম্পডিংটর়্েি বক্ষটত্র, ট্যাকগুম্পল একই বমম্পিট্ ব্যেহাি কিা হর়্ে। ম্পকন্তু, পাতলা ো 

আিও ব্যর়্েেহুল উপকিটণি জন্য, ওটর়্েডাটিি টি প্র্টর়্োজ্ হটত পাটি 
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বসলফ বচক (Self Check) – ২: আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা 

 

প্র্ম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া:- উপটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে পাে কটি ম্প্টচি প্র্শ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্র্শ্নঃ   

 

1. ওটয়ম্পডিং কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

 

উিি: 

 

2. আকন ওটয়ম্পডিং ম্পক? 

উিি:  

 

3. আকন ওটয়ম্পডিং কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  

 

4. ওটয়ম্পডিং বজাড়া ম্পক? 

উিি:  

 

5. ওটয়ম্পডিং বজাড়া কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  

 

6. ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:   

 

7. ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  

 

8. CLASS কী? 

উিি:  

 

9. ইটলকটরাড কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  

 

10. ইটলকটরাড কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  
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উিিপত্র (Answer key) – ২: আকন ওটয়ম্পডিং সিাদ্ কিা 
 

1. ওটয়ম্পডিং কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

 

উিি: ওটয়ম্পডনিংঃ 

দুই খন্ড ধাতুটক উিাটপি সাহাটয্য গম্পলত ো অধ নগম্পলত অেস্থায় এট্ চাটপ ো ম্পে্া চাটপ স্থায়ীোটে বজাড়া 

বদওয়াি প্র্্ালীটক ওটয়ম্পডিং েটল। 

 

ওটয়ম্পডিং 

্্ফম্পউিা্ ো প্র্টসাি ওটয়ম্পডিং ফম্পউিা্ ো ্্ প্র্টসাি ওটয়ম্পডিং 

বফনাজ ওটয়ম্পডিং 
ইলটকরম্পক িটজম্পষ্টযাি 

ওটয়ম্পডিং 
আনক ওটয়ম্পডিং 

গ্যাস ওটয়ম্পডিং       

থািমটি ওটয়ম্পডিং 

K. হযামাি 

ওটয়ম্পডিং 

K. োে ওটয়ম্পডিং 

K. কনাে্ আনক ওটয়ম্পডিং 

K. অম্পক্স এসটিম্পলম্প্ 

L. সীম ওটয়ম্পডিং L. অম্পক্স হাইটড্রাজট্ 

L. ডাই ওটয়ম্পডিং 

M. েে ওটয়ম্পডিং 

L. মটোল আনক ওটয়ম্পডিং M. এয়াি এসটিম্পলম্প্ 

N. প্র্জটকি্ ওটয়ম্পডিং 

M. বিাল ওটয়ম্পডিং 

O. পািকম্পউি্ ওটয়ম্পডিং M. সাে-ম নাজড আনক 

ওটয়ম্পডিং 
N. প্র্টিাি গ্যাস 

P. ফ্ল্াস ওটয়ম্পডিং 

 

2. আকন ওটয়ম্পডিং ম্পক? 

উিি: আকন ওটয়ম্পডিং : ম্পেদুযৎ িম্পক্তটক তাপ িম্পক্তটত রূপান্তি পূে ন ইটলকটরাড ও মূল ধাতুি মেেতী ফাঁকা 

স্থা্টি প্র্চন্ড তাপসহ বর্ উজ্জ্বল আটলাকিম্পি সৃম্পষ্ট হয় তাহাই আকন। আটকনি মােটম এক ো একাম্পধক ধাতুটক 

অধ ন ো পূণ ন গম্পলত অেস্থায় স্থায়ী োটে বজাড়া বদওয়াি পদ্ধম্পতটক আকন ওটয়ম্পডিং েটল।  

 

3. আকন ওটয়ম্পডিং কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  আকন ওটয়ম্পডিং এি প্র্কািটেদ 

আকন ওটয়ম্পডিংটক প্র্ধা্ত  দুই োটগ োগ কিা র্ায় - 

▪ বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (বমোল ইটলকটরাড)। 

▪ কাে ন্  আকন ওটয়ম্পডিং (কাে ন্  ইটলকটরাড)। 

বমোল আকন ওটয়ম্পডিংটক আোি দুইোটগ োগ কিা র্ায়- 

▪ িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (আোম্পদত)। 

▪ আ্ িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং (অ্াোম্পদত)। 

িীটডড বমোল আকন ওটয়ম্পডিং বক আোি চাি প্র্কাি - 

▪ ম্প্স্কৃয় গ্যাস আকন ওটয়ম্পডিং। 

▪ সাে  মাজনড আকন ওটয়ম্পডিং। 

▪ এটোম্পমক হাইটড্রাটজ্ আকন ওটয়ম্পডিং। 
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▪ িীটডড ষ্টাড আকন ওটয়ম্পডিং। 

 

4. ওটয়ম্পডিং বজাড়া ম্পক? 

উিি: ওটয়ম্পডিং বজাড়াঃ আমিা জাম্প্ ওটয়ম্পডিং প্র্ণালীি মােটম একাম্পধক ধাতু খন্ডটক স্থায়ী োটে বজাড়া 

বদওয়া হয়। ওটয়ম্পডিং প্র্ণালীি সাহাটয্য বর্ সমস্ত বজাড়া বদওয়া হয়, তাহাটক ওটয়ম্পডিং জটয়ন্ট েটল। ওটয়ম্পডিং 

জটয়ন্টটক কটয়ক োটগ োগ কিা হটয়টে ম্পেধায়, ওটয়ম্পডিং কিাি পূটে ন বকা্টি বকা্ বেণীি বজাড়াি 

আওতাভূক্ত তা স্াক্ত কিা প্র্টয়াজ্। 

 

5. ওটয়ম্পডিং বজাড়া কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি: ওটয়ম্পডিং বজাড়াি বেণী ম্পেোগ 

ওটয়ম্পডিং বজাড়া প্র্ধা্ত পাঁচ প্র্কাি র্থা 

K. োে জটয়ন্ট         

L. ল্যাপ জটয়ন্ট            

M. ক্ নাি জটয়ন্ট        

N. টি জটয়ন্ট                                                      

O. এজ জটয়ন্ট 

 

6. ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি:  ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ঃ  

কার্ নেস্তটক বর্ অেস্থাট্ বিটখ ওটয়ম্পডিং কিা হয় তাটক ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ েটল । ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ 

আকন ওটয়ম্পডিং ো গ্যাস ওটয়ম্পডিং উেয় বক্ষটত্রই সমা্।  

 

7. ওটয়ম্পডিং এি পম্পজি্ কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি: ওটয়ম্পডিং পম্পজি্ এি প্র্কািটেদঃ- ওটয়ম্পডিং এি অেস্থা্ ো পম্পজি্ গুটলাটক বমাে পাঁচটি োটগ োগ 

কিা র্ায়। বর্ম্ঃ 

▪ ফ্ল্াে পম্পজি্ 

▪ হিাইটজন্টাল পম্পজি্ 

▪ োটি নকযাল পম্পজি্ 

▪ ওোিটহড পম্পজি্ 

▪ ই্লাই্ পম্পজি্। 

 

8. CLASS কী? 

উিি: (লাটসি ে্ ন্ া) Describe CLASS : 

CLASS এি পূ্ ন অথ নঃ সঠিক ও সুন্দি এেিং ত্রুটিমুক্ত ওটয়ম্পডিং জটয়ন্ট কিটত হটল আকন ওটয়ম্পডিং এ 

CLASS সিটকন োল জ্ঞা্ থাকা দিকাি তা ্া হটল একজ্ ওটয়ডাি এি কাে বথটক োল ফল আসা 

কিা র্ায় ্া। 

CLASS িটব্দি অথ ন ম্প্টম্ন বদওয়া হটলা।   
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▪ C º কাটিন্ট  

▪ L º আকন এি তদঘ নয  

▪ A º ইটলকটরাড এি এটঙ্গল ো বকা্  

▪ S º ওটয়ম্পডিং এি গম্পত 

▪ S º ইটলকটরাড ম্প্ে নাচ্ 

 

9. ইটলকটরাড কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি: ইটলকটরাড -  আকন এেিং বহাডাটিি মটে বর্ িডটি ম্পেদুযৎ েহ্ কটি তাহাই ইটলকটরাড ইহা সাধািণত 

১/১৬" বথটক ৩/৮" ব্যাটসি হয় এেিং ১২" বথটক ১৮" লম্বা হয়। 

 

10. ইটলকটরাড কত প্র্কাি ও ম্পক ম্পক? 

উিি: ইটলকটরাড এি প্র্কািটেদ  

ইটলকটরাড প্র্ধা্ত দুই প্র্কাি - 

▪ ক্ষয়িীল 

▪ অক্ষয়িীল 

ক্ষয়িীল ইটলকটরাড দুই প্র্কাি র্থাঃ 

▪ আেি্যুক্ত 

▪ আেি্ ম্পেহী্ 

অক্ষয়িীল আোি দুই প্র্কাি র্থাঃ 

▪ োিংটস্ট্্ ইটলকটরাড 

▪ কাে ন্  ইটলকটরাড 
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জে ম্পিে – ২.১: আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 2G পক্তজশকন ( হক্তরকজন্টাল) গ্রুভ ওকয়ড সম্পােন  কিা 

 

উকেশ্যঃ এই জবটি সম্পােন করার মাধ্যকম আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 2G পক্তজশকন ওকয়ক্তডং করকত পারকব। 

 

সতকবতাঃ জবটি পারিম ব করার সমকয় ওকয়ক্তডং ওয়াকবকেকসর সকল ইক্তর্থক্স এবং আকগ বাকনাক্তমক হযাজার্ ব সহ সকল 

ক্তবষকয় সতকব র্থাককত হকব। 

 

কাকজর  ারা 

1.  জব শীট ও স্পেক্তসক্তিককশন সংগ্রহ করুন। 

2.  সরবরাক্তহত স্পেক্তসক্তিককশন অনুযায়ী প্রকয়াজনীয় সমস্ত উপকরণ, কাচোঁমাল এবং টুল সংগ্রহ করুন। 

3.  প্র্টয়াজ্ীয় ম্প্িাপিা সিঞ্জাম সিংগ্রহ (PPE) ও পম্পিধা্ করু্। 

 

4.  দুটি স্পেকট এক  ককর  গ্রুভ একেল স্পচক করুন 

 

5.  জকবর রুট গ্যাপ পক্তরমাপ ককর জব প্যারালাল করুন 

 

6.  জকবর গাইর্ স্পেকট ট্যাক ওকয়ক্তডং করুন 
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7.  
জবকক পক্তজশনাকর েট  ওকয়ক্তডং ২ পক্তজশকন ( হক্তরকজন্টাল)  ককর 

স্পসট করুন 

 

8.  রুট পাকসর শুরুর পকয়ন্ট ক্তর বারন করুন 

 

9.  রুট পাস সম্পান্ন করুন  

 

10.  
রুট পাস কক্তম্পক্তলট করার পর স্লাগ পক্তরস্কার করুন যাকত পরবতী পাস 

ক্তেকল স্পকান ময়লা না র্থাকক। 

 

11.  পরবতীকত পুনু:রায় ক্তিক্তলং পাস সম্পান্ন করুন 

 

12.  
ক্তিক্তলং ১ম পাস কক্তম্পক্তলট করার পর স্লাগ পক্তরস্কার করুন যাকত পরবতী 

পাস ক্তেকল স্পকান ময়লা না র্থাকক। 
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13.  
ওকয়ড স্পমটাকলর দুইপাকশ ব অল্প পক্তরমান গ্রাইক্তডং করুন যাকত স্পকান 

ময়লা ও োটার না র্থাকক। 

 

14.  কযাক্তপং পাস ক্তেবার জন্য  শুরুর পকয়ন্ট ক্তন বারন করুন। 

 

15.  ক্তর্জাইন বা স্পেক্তসক্তিককশন অনুযায়ী কভার পাস সম্পান্ন করুন  

 

16.  ওকয়ক্তডং স্পশকষ কাপ ব্রাস ক্তেকয় পক্তরস্কার করুন। 

 

17.  সুপািোইজািটক অেম্পহত করু্। 

18.  র্ন্ত্রপাম্পত পম্পিিাি কটি ম্প্ম্পদষ্টন স্থাট্ িাখু্।  

19.  ওয়াকনিপ পম্পিিাি করু্।   
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বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে (Specification Sheet)- ২.১: আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 2G পক্তজশকন ( 

হক্তরকজন্টাল) গ্রুভ ওকয়ড সম্পােন  কিা 

 

 

 

প্র্টয়াজ্ীয় ম্পপম্পপই সমুহ  

 

ক্রম ম্পপম্পপই এি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2.  গ্যাস মাি  সিংখ্যা ০১ 

3.  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4.  েয়লাি সুে  সিংখ্যা ০১ 

5.  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

6.  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

7.  বলগ গাড ন  বজাড়া ০১ 

8.  আমন গাড ন  বজাড়া ০১ 

9.  বফস ম্পিড  সিংখ্যা ০১ 

10.  ইর়্োি োগ  সিংখ্যা ০১ 

 

প্র্টয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  আকন ওটয়ম্পডিং বসে  বসে ০১ 

2.  আকন ওটয়ম্পডিং বসে  সিংখ্যা ০১ 

3.  ইটলটক্টাড (১০ ্িং)  সিংখ্যা ০১ 

4.  েলম্পপ্ হযামাি  সিংখ্যা ০১ 

5.  গ্রাইম্পন্ডিং বমম্পি্  সিংখ্যা ০১ 
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6.  ম্পচম্পপিং হযামাি  সিংখ্যা ০১ 

7.  েিংস  সিংখ্যা ০১ 

8.  ওয়যাি ব্রাস  সিংখ্যা ০১ 

9.  ফাইল   সিংখ্যা ০১ 

 

প্র্টয়াজ্ীয় কাচাঁমাল সমুহ: 

 

ক্রম কাচাঁমাটলি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  এম. এস, বেে  ২০০ x ১০০ x ১০ ম্পম: ম্পম: বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 
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জে ম্পিে – ২.২: আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 3G পক্তজশকন ( ভাটি বকযাল) গ্রুভ ওকয়ড সম্পােন  কিা 

 

উকেশ্যঃ এই জবটি সম্পােন করার মাধ্যকম আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 3G পক্তজশকন ওকয়ক্তডং করকত পারকব। 

 

সতকবতাঃ জবটি পারিম ব করার সমকয় ওকয়ক্তডং ওয়াকবকেকসর সকল ইক্তর্থক্স এবং আকগ বাকনাক্তমক হযাজার্ ব সহ সকল 

ক্তবষকয় সতকব র্থাককত হকব। 

 

কাকজর  ারা 

1.  জব শীট ও স্পেক্তসক্তিককশন সংগ্রহ করুন। 

2.  সরবরাক্তহত স্পেক্তসক্তিককশন অনুযায়ী প্রকয়াজনীয় সমস্ত উপকরণ, কাচোঁমাল এবং টুল সংগ্রহ করুন। 

3.  প্র্টয়াজ্ীয় ম্প্িাপিা সিঞ্জাম সিংগ্রহ (PPE) ও পম্পিধা্ করু্। 

 

4.  স্পেকটর একেল গ্রাইক্তন্ডং করুন  

 

5.  দুটি স্পেকট এক  ককর  গ্রুভ একেল স্পচক করুন 

 

6.  জকবর গাইর্ স্পেকট ট্যাক ওকয়ক্তডং করুন 
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7.  জকবর রুট গ্যাপ পক্তরমাপ ককর জব প্যারালাল করুন 

 

8.  
জবকক পক্তজশনাকর েট  ওকয়ক্তডং ২ পক্তজশকন ( হক্তরকজন্টাল)  

ককর স্পসট করুন 

 

9.  রুট পাস সম্পান্ন করুন  

 

10.  
রুট পাস কক্তম্পক্তলট করার পর স্লাগ পক্তরস্কার করুন যাকত পরবতী 

পাস ক্তেকল স্পকান ময়লা না র্থাকক। 

 

11.  
ওকয়ড স্পমটাকলর দুইপাকশ ব অল্প পক্তরমান গ্রাইক্তডং করুন যাকত 

স্পকান ময়লা ও োটার না র্থাকক। 
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12.  ক্তর্জাইন বা স্পেক্তসক্তিককশন অনুযায়ী কভার পাস সম্পান্ন করুন  

 

13.  ওকয়ক্তডং স্পশকষ কাপ ব্রাস ক্তেকয় পক্তরস্কার করুন। 

 

14.  সুপািোইজািটক অেম্পহত করু্। 

15.  র্ন্ত্রপাম্পত পম্পিিাি কটি ম্প্ম্পদষ্টন স্থাট্ িাখু্।  

16.  ওয়াকনিপ পম্পিিাি করু্।   
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বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে (Specification Sheet)- ২.২: আকন ওটয়ম্পডিং এি সাহাটয্য 3G পক্তজশকন ( ভাটি বকযাল) গ্রুভ 

ওকয়ড সম্পােন কিা 

 

 

 

প্র্টয়াজ্ীয় ম্পপম্পপই সমুহ  

 

ক্রম ম্পপম্পপই এি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  বসফটি সু   বজাড়া ০১ 

2.  গ্যাস মাি  সিংখ্যা ০১ 

3.  বসফটি বহলটমে  সিংখ্যা ০১ 

4.  েয়লাি সুে  সিংখ্যা ০১ 

5.  হযান্ড গ্লােস  বজাড়া ০১ 

6.  বসফটি গগলস  সিংখ্যা ০১ 

7.  বলগ গাড ন  বজাড়া ০১ 

8.  আমন গাড ন  বজাড়া ০১ 

9.  বফস ম্পিড  সিংখ্যা ০১ 

10.  ইর়্োি োগ  সিংখ্যা ০১ 

 
প্র্টয়াজ্ীয় টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস: 

 

ক্রম টুলস এেিং ইকুইপটমন্টস বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  আকন ওটয়ম্পডিং বসে  বসে ০১ 

2.  আকন ওটয়ম্পডিং বসে  সিংখ্যা ০১ 
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3.  ইটলটক্টাড (১০ ্িং)  সিংখ্যা ০১ 

4.  েলম্পপ্ হযামাি  সিংখ্যা ০১ 

5.  গ্রাইম্পন্ডিং বমম্পি্  সিংখ্যা ০১ 

6.  ম্পচম্পপিং হযামাি  সিংখ্যা ০১ 

7.  েিংস  সিংখ্যা ০১ 

8.  ওয়যাি ব্রাস  সিংখ্যা ০১ 

9.  ফাইল   সিংখ্যা ০১ 

 
প্র্টয়াজ্ীয় কাচাঁমাল সমুহ: 

 

ক্রম কাচাঁমাটলি ্াম বেম্পসম্পফটকি্ একক পম্পিমাণ 

1.  এম. এস, বেে  ২০০ x ১০০ x ১০ ম্পম: ম্পম: বকম্পজ প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী 

  



 

52 
 

 
ম্পিখ্ফল - ৩: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিটত পািটে 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

 

1. ওয়াকনটেস ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র, টুলস্ , ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি 

এেিং িক্ষণাটেক্ষণ কিটত সক্ষম হটয়টে 

2. ওয়াকনটেস ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পপ্র্টেম্পন্টে বমই্টেন্যাি ম্পসম্পডউল ততিী 

কিটত সক্ষম হটয়টে 

3. েজনয পদাথ ন সঠিক জায়গায় ম্প্ষ্কাি্ কিটত সক্ষম হটয়টে  

4. কম নটক্ষটত্রি পদ্ধম্পত অনুসাটি টুলস্ , ইকুইপটমন্ট এেিং ততিীকৃত পণ্যগুম্পল 

ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিটত সক্ষম হটয়টে 

িতন ও ম্পিটসাস ন 

1. প্র্কৃত কম নটক্ষটত্র অথো প্র্ম্পিক্ষণ পম্পিটেি 

2. ম্পসম্পেএলএম 

3. হযান্ডআউেস 

4. ল্যাপেপ 

5. মাম্পিম্পমম্পডয়া প্র্টজক্টি 

6. কাগজ, কলম, বপম্পিল, ইটিজাি 

7. ইন্টািট্ে সুম্পেধা 

8. বহায়াইে বোড ন ও মাকনাি 

9. অম্পডও ম্পেম্পডও ম্পেোইস 

ম্পেষয়েস্তু 

1. কম নটক্ষত্র, টুলস্ , ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ কিাি গুরুত্ব 

2. ম্পপ্র্টেম্পন্টে বমই্টেন্যাি ম্পসম্পডউল ততিীি প্র্টয়াজ্ীয়তা 

3. েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ পদ্ধম্পত 

4. টুলস্ , ইকুইপটমন্ট এেিং ততিীকৃত পণ্যসমূহ সিংিক্ষণ কিাি পদ্ধম্পত 

 1. কম নটক্ষত্র, টুলস্ , ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি করু্ 

2. কমোইটয়ি বমট্ েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ করু্ 

3. টুলস্ , ইকুইপটমন্ট এেিং ততিীকৃত পণ্যসমূহ সঠিক পদ্ধম্পতটত সিংিক্ষণ করু্ 

প্র্ম্পিক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আটলাচ্া (Discussion) 

2. উপস্থাপ্ (Presentation) 

3. প্র্দি ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পিত অনুিীল্ (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুিীল্ (Individual Practice) 

6. প্র্টজক্ট ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

 

অন্তর্ভ নক্ত হটত পাটি ম্পকন্তু সীমােদ্ধ ্র়্ে 

1. ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্র্দি ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পখক প্র্শ্ন (Oral Questioning)  

4. বপাো্ে নফম্পলও (Portfoilio)  
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ম্পিক্ষণ/প্র্ম্পিক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) - ৩: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

এই ম্পিখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পিখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ করু্। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি করু্।  

 

ম্পিখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটিষ ম্প্টদ নি্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পিকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নি্া পড়ু্। 

2. ই্ফিটমি্ ম্পিে পড়টত হটে। 
2. ই্ফিটমি্ ম্পিে ৩ : টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং 

সিংিক্ষণ কিা।   

3. বসলফ বচটক প্র্দি প্র্শ্নগুটলাি উিি 

প্র্দা্ করু্ এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পিে ৩ -এ বদয়া প্র্শ্নগুটলাি উিি প্র্দা্ করু্।   

    উিিপত্র ৩ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত করু্।  

4. জে/োি ম্পিে ও বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ করু্। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পিে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ করু্ 

 

• জে-ম্পিে (Job Sheet)-৩.১: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, 

র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

• বেম্পসম্পফটকি্ ম্পিে (Job Sheet)-৩.১: টুলস ও 

ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

 

 

 

  



 

54 
 

ই্ফিটমি্ ম্পিে (Information Sheet) ৩: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

ম্পিখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমি্ িীে পটড় ম্পিক্ষাথীগণ-  

 

3.1 কম নটক্ষত্র, টুলস্ , ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে। 

3.2 ম্পপ্র্টেম্পন্টে বমই্টেন্যাি ম্পসম্পডউল ততিী কিটত পািটে। 

3.3 েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে।  

3.4 টুলস্ , ইকুইপটমন্ট এেিং ততিীকৃত পণ্যসমূহ সিংিক্ষণ পদ্ধম্পত ব্যাখ্যা কিটত পািটে। 

 

3.1 কম নটক্ষত্র, টুলস্ , ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ পদ্ধম্পত  

একটি ম্প্িাপদ, দক্ষ, এেিং উত্পাদ্িীল কাটজি পম্পিটেি ম্প্ম্পিত কিাি জন্য কম নটক্ষত্র, টুলস এেিং সিঞ্জাম 

পম্পিষ্কাি কিা এেিং িক্ষণাটেক্ষণ কিা অপম্পিহার্ ন অনুিীল্। কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ীর়্েতা অনুসাটি আপম্প্ কীোটে 

পম্পিেন্নতা এেিং র্থার্থ িক্ষণাটেক্ষণ েজার়্ে িাখটত পাটি্ তা এখাট্ িটর়্েটে: 

 

কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ: 

 

K. ম্প্র়্েম্পমত পম্পিেন্নতাি সমর়্েসূচী স্থাপ্ করু্।  

L. সাধািণ েজনয, পু্ব্যনেহািটর্াগ্য এেিং ম্পেপজ্জ্ক পদাটথ নি মটতা ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি েটজনযি জন্য ম্প্ধ নাম্পিত ম্পে্ 

বসে আপ করু্।  

M. ম্পিপ বিাধ কিটত এেিং ম্প্িাপদ পম্পিটেি েজার়্ে িাখটত উপযুক্ত উপকিণ (টতল, পাম্প্, িাসার়্েম্প্ক পদাথ ন 

ইতযাম্পদ) দ্বািা পম্পিষ্কাি করু্। 

N. ম্প্ম্পদ নষ্ট বস্ট্াটিজ এলাকার়্ে সিঞ্জাম এেিং উপকিণ সিংগঠিত িাখু্।  

O. কম নটক্ষটত্র সঠিক োর়্ে়ুচলাচল এেিং পর্ নাপ্ত আটলা ম্প্ম্পিত করু্।  

P. ম্প্র়্েম্পমতোটে অম্পি ম্প্ে নাপক, জরুিী ম্প্গ নম্, প্র্াথম্পমক ম্পচম্পকৎসা ম্পকে এেিং আইওর়্োি বস্ট্ি্গুম্পলি মটতা 

ম্প্িাপিা সিঞ্জামগুম্পল পম্পিদি ন্  ও িক্ষণাটেক্ষণ করু্। 

Q. মর়্েলা, ধূম্পলকণা এেিং ধ্বিংসােটিষ জমা হওর়্ো বিাধ কিটত প্র্ম্পতটি ব্যেহাটিি পটি সিঞ্জামগুম্পল পম্পিষ্কাি 

করু্। 

R. প্র্স্তুতকািটকি সুপাম্পিি অনুর্ার়্েী চলমা্ অিংি এেিং জটর়্েন্টগুম্পলটত উপযুক্ত লুম্পব্রটকন্ট প্র্টর়্োগ করু্। 

3.2 ম্পপ্র্টেম্পন্টে বমই্টেন্যাি ম্পসম্পডউল ততিী 

এই সমর়্েসূচীগুম্পল অনুসিণ কিা আপ্াি সিঞ্জাম এেিং কাটজি পম্পিটেটিি দীঘ নার়্ে়ু, দক্ষতা এেিং ম্প্িাপিাটক 

উটেখটর্াগ্যোটে উন্নত কিটত পাটি। আপ্াি উটেখ কিা প্র্ম্পতটিাধমূলক িক্ষণাটেক্ষটণি কাজগুম্পলি একটি োঙ্গ্ 

এখাট্ িটর়্েটে: 

K. িাইম্পডিং অিংিগুম্পলি জন্য বতল এেিংগ্রীজ: 

তদম্প্ক: মসৃণ অপাটিি্ ম্প্ম্পিত কিটত এেিং ঘষ নণ কমাটত বমম্পিট্ি িাইম্পডিং এেিং চলমা্ অিংিগুম্পলটত 

ম্প্র়্েম্পমত বতল এেিংগ্রীজ প্র্টর়্োগ করু্।  

L. কুল্যান্ট ট্যাঙ্ক পম্পিষ্কাি কিা: 

ম্প্ধ নাম্পিত: কুল্যান্ট ট্যাঙ্ক পম্পিষ্কাি কিাি জন্য একটি ম্প্র়্েম্পমত সমর়্েসূচী স্থাপ্ করু্। এটি সাপ্তাম্পহক ো বমম্পি্ 

প্র্স্তুতকািটকি দ্বািা সুপাম্পিিকৃত কিা বর্টত পাটি। 
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পম্পিষ্কাি কিা: কুল্যান্ট ট্যাঙ্কটি খাম্পল করু্, এটি পুঙ্খানুপুঙ্খোটে পম্পিষ্কাি করু্, বর্ বকা্ও জটম থাকা 

ধ্বিংসােটিষ ো দূম্পষত পদাথ নগুম্পল সিা্ এেিং তাজা কুল্যান্ট ম্পদটর়্ে পু্িার়্ে পূিণ করু্। 

 

M. তেদুযম্পতক ম্পফক্সচাি এেিং সিংটর্াগ পিীক্ষা: 

ম্প্র়্েম্পমত বচকআপ: তেদুযম্পতক ম্পফক্সচাি এেিং সিংটর্াগগুম্পল ম্প্িাপদ, ক্ষম্পত বথটক মুক্ত এেিং সঠিকোটে কাজ 

কিটে তা ম্প্ম্পিত কিটত ম্প্র়্েম্পমত পম্পিদি ন্  করু্। 

ম্পফ্রটকাটর়্েম্পি: তেদুযম্পতক ম্পসটস্ট্টমি জটিলতাি উপি ম্প্েনি কটি, সাপ্তাম্পহক ো মাম্পসক বচকআপ করু্। 

N. বেম্পেল এেিং োইস পম্পিষ্কাি কিা: 

প্র্ম্পতটি অপাটিিট্ি পটি: প্র্ম্পতটি অপাটিিট্ি পটি কাটজি বেম্পেল এেিং োইস পম্পিষ্কাি কিা ধ্বিংসােটিষ 

জমা হওর়্ো প্র্ম্পতটিাটধ সাহায্য কটি, সঠিকতা েজার়্ে িাটখ এেিং পিেতী কাটজি জন্য একটি পম্পিষ্কাি কাটজি 

পম্পিটেি প্র্দা্ কটি। 

এই প্র্ম্পতটিাধমূলক িক্ষণাটেক্ষটণি সমর়্েসূচীগুম্পল বমট্ চলাি মােটম, আপম্প্ সম্পক্রর়্েোটে সম্ভাব্য সমস্যাগুম্পল 

বমাকাটেলা কিটে্, োঙ্গট্ি সম্ভাে্া হ্রাস কিটে্ এেিং আপ্াি সিঞ্জামগুম্পল সটে নািমোটে কাজ কিটে তা 

ম্প্ম্পিত কিটে্। এই পদ্ধম্পতটি কম নটক্ষটত্রি ম্প্িাপিা োড়োর়্ে, আপ্াি র্ন্ত্রপাম্পতি আর়্ে়ুষ্কাল োড়োর়্ে এেিং 

সামম্পগ্রক কম নক্ষমতার়্ে অেদা্ িাটখ। 

আপ্াি িক্ষণাটেক্ষটণি ম্পক্রর়্োকলাপগুম্পল ্ম্পথর্ভক্ত কিটত মট্ িাখটে্, সিাম্পলত কাজগুম্পল, তাম্পিখগুম্পল এেিং 

বকা্ও পর্ নটেক্ষণ ো ফলাফল সহ। এই ডকুটমটন্টি্টি িক্ষণাটেক্ষটণি ইম্পতহাস রযাক কিাি এেিং পম্পিধাট্ি ধিণ 

ো পু্িাবৃি সমস্যা ম্পচম্পিত কিাি জন্য একটি বিফাটিি ম্পহসাটে কাজ কিটত পাটি। উপিন্তু, এই সমর়্েসূচী এেিং 

অনুিীল্গুম্পল সিটকন আপ্াি দটলি সাটথ ম্প্র়্েম্পমত প্র্ম্পিক্ষণ এেিং বর্াগাটর্াগ সামঞ্জস্যপূণ ন োস্তোর়্ে্ এেিং একটি 

সুসম্পজ্জত কম নটক্ষত্র ম্প্ম্পিত কিটত সহার়্েতা কিটত পাটি। 

 

3.3 েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ পদ্ধম্পত 

এওর়্োকনিটপ েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ ো েজনয ম্পেম্প্ষ্কাি্ পদ্ধম্পত সিাদ্ কিাি জন্য আপ্াি সুিক্ষা এেিং পম্পিম্পস্থম্পত 

মম্প্েি কিা গুরুত্বপূণ ন। ম্প্ম্নম্পলম্পখত ধাপগুম্পল অনুসিণ কটি আপম্প্ এই কার্ নপ্র্ণালী সিাদ্ কিটত পাটি্: 

K. প্র্স্তুম্পত করু্: েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ শুরু কিাি আটগ, আপ্াি সুিক্ষা পম্পিম্পস্থম্পত ম্প্ম্পিত করু্। প্র্টর়্োজট্ 

ম্পেটিষ কাপড়ে পম্পিধা্ করু্, হাটত প্র্স্তুম্পত স্যাম্প্োইজাি ব্যেহাি করু্, জযাটকে, হযান্ডটগ্লাে, সাফটি বগাগলস 

ইতযাম্পদ পম্পিধা্ করু্। 

L. ম্প্ষ্কাি্ স্থাট্ি ম্প্ধ নািণ: েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কািট্ি জন্য একটি উপযুক্ত স্থা্ ম্প্ধ নািণ করু্। এটি সাধািণোটে 

একটি স্থা্ হটত পাটি বর্খাট্ ম্প্ষ্কাি্ পদাথ ন সহটজই িাখা র্ার়্ে। 

M. ম্প্ষ্কাি্ পদাথ ন সিংগ্রহ করু্: েজনয পদাথ ন সিংগ্রহ কিাি জন্য উপযুক্ত কটন্টই্াি ো প্র্টর়্োজ্মটতা ম্প্ম্পদ নষ্ট 

উপাটর়্ে সামগ্রী সিংগ্রহ করু্। বর্টহতু েজনয পদাথ ন সম্পূণ ন অপি্ ্র়্ে, বসটহতু আপ্াি আেশ্যক ম্প্িাপিা 

পম্পিম্পস্থম্পত েজার়্ে িাখা গুরুত্বপূণ ন। 

N. ম্প্ষ্কাি্ পদাথ ন ম্প্ম্পিতোটে সিংগ্রহ করু্: ম্প্ষ্কাি্ পদাথ ন সিংগ্রহ কিাি পি, এটি সঠিকোটে েন্ধ কিা র্ার়্ে তা 

ম্প্ম্পিত করু্। 

O. েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কািট্ি সঠিক ম্প্র়্েমােম্পল অনুসিণ করু্: েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কািট্ি জন্য সঠিক ম্প্র়্েমােম্পল 

অনুসিণ করু্, র্াটত সুিক্ষা এেিং পম্পিম্পস্থম্পত ম্প্ম্পিত হর়্ে। 

P. ম্প্ষ্কাি্ স্থা্ পম্পিষ্কাি করু্: ম্প্ষ্কাি্ স্থা্ পম্পিষ্কাি করু্।   
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3.4 টুলস্ , ইকুইপটমন্ট এেিং ততিীকৃত পণ্যসমূহ সিংিক্ষণ পদ্ধম্পত 

একটি সুসিংগঠিত এেিং ঝুঁম্পকমুক্ত কম নটক্ষত্র েজার়্ে িাখাি জন্য সিঞ্জাম, সিঞ্জাম এেিং সমাপ্ত পণ্য ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ 

কিা অপম্পিহার্ ন। সঠিক বস্ট্াটিজ পদ্ধম্পতগুম্পল সিঞ্জামগুম্পলি ক্ষম্পত প্র্ম্পতটিাধ কিটত, সিঞ্জাটমি দীঘ নার়্ে়ু ম্প্ম্পিত কিটত 

এেিং সমাপ্ত পণ্যগুম্পলি গুণমা্ েজার়্ে িাখটত সহার়্েতা কটি। কম নটক্ষটত্রি পদ্ধম্পত অনুসাটি আপম্প্ কীোটে এই 

আইটেমগুম্পলটক ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিটত পাটি্ তা এখাট্ িটর়্েটে: 

 

K. র্ন্ত্রপাম্পত আি উপকিণ: 

মট্া্ীত বস্ট্াটিজ এলাকা: ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জাটমি জন্য ম্প্ম্পদ নষ্ট এলাকা ো বস্ট্াটিজ কযাম্পেট্ে 

েিাে করু্। এটি ম্পেশৃঙ্খলতা প্র্ম্পতটিাধ কটি এেিং কমীটদি তাটদি র্া প্র্টর়্োজ্ তা দ্রুত স্াক্ত কিটত 

সহার়্েতা কটি। 

ম্প্িাপদ সির়্েস্থা্: মূল্যো্ ো সিংটেদ্িীল টুলস এেিং সিঞ্জামগুম্পলটত অ্নুটমাম্পদত অযাটক্সস বিাধ কিটত 

প্র্টর়্োজট্ লকটর্াগ্য বস্ট্াটিজ সমাধা্ ব্যেহাি করু্। 

প্র্ম্পতিক্ষামূলক ব্যেস্থা: ক্ষম্পতি জন্য সিংটেদ্িীল সিঞ্জামগুম্পলি জন্য প্র্ম্পতিক্ষামূলক বকস ো কোি ব্যেহাি 

করু্। এটি ম্প্র্ভ নল সিঞ্জাম এেিং র্টন্ত্রি জন্য ম্পেটিষোটে গুরুত্বপূণ ন। 

টুল শ্যাটডা বোড ন: টুল শ্যাটডা বোড ন ততম্পি করু্ বর্খাট্ টুলগুম্পল তাটদি ম্প্ধ নাম্পিত জার়্েগার়্ে আউেলাই্ কিা হর়্ে 

এেিং ঝলাট্া থাটক। এটি ম্প্ম্পিত কিটত সহার়্েতা কটি বর্ সিঞ্জামগুম্পল ব্যেহাটিি পটি তাটদি সঠিক অেস্থাট্ 

ম্পফটি আটস। 

হযািং ো র্ নাক বস্ট্াটিজ: সহজ দৃশ্যমা্তা এেিং অযাটক্সসটর্াগ্যতাি সাটথ টুল হযািং কিটত হুক, র্ নাক ো 

বপগটোড ন ব্যেহাি করু্। এটি টুলগুম্পলটক বমটঝ বথটক দূটি িাটখ, ম্পরম্পপিং ম্পেপটদি ঝুঁম্পক হ্রাস কটি। 

ম্পেপজ্জ্ক আইটেমগুম্পল পৃথক করু্: ম্পেপজ্জ্ক সিঞ্জাম ো িাসার়্েম্প্কগুম্পল ম্পেটিষোটে মট্া্ীত এলাকার়্ে 

র্থার্থ সাই্ এেিং ম্প্িাপিা সতকনতা সহ সিংিক্ষণ করু্। 

 

L. ম্পফম্প্স প্র্ডাক্ট: 

প্যাটকম্পজিং: বস্ট্াটিটজি সমর়্ে ক্ষম্পত প্র্ম্পতটিাধ কিাি জন্য উপযুক্তোটে সমাপ্ত পণ্য প্যাটকজ করু্। এটি 

প্র্ম্পতিক্ষামূলক বমাড়োট্া, োক্স, ো পাটত্র ব্যেহাি জম্পড়েত হটত পাটি। 

সিংগঠিত বিম্প্েিং: প্র্স্তুত পণ্যগুম্পল সির়্ে কিটত েম্পলষ্ঠ এেিং সিংগঠিত বিম্প্েিং ইউম্প্ে ব্যেহাি করু্। ম্পেষর়্েেস্তু 

ি্াক্ত কিটত পম্পিষ্কািোটে তাক ো ম্পে্ বলটেল করু্। 

ঘূণ ন্ : ই্টেন্টম্পি ম্যাট্জটমটন্টি জন্য "ফাস্ট্ন ই্, ফাস্ট্ন আউে" ্ীম্পত অনুিীল্ করু্। ্তুট্ি আটগ পুিাট্া 

পণ্য ব্যেহাি ো ম্পেম্পক্র কিা হটর়্েটে তা ম্প্ম্পিত করু্। 

সিংটেদ্িীল পণ্য: সিংটেদ্িীল ো সূক্ষ্ম পণ্যগুম্পলি জন্য, তাপমাত্রা ো আদ্র নতা-সিম্পকনত ক্ষম্পত প্র্ম্পতটিাধ কিাি 

জন্য প্র্টর়্োজ্ হটল জলোর়্ে়ু-ম্প্র়্েম্পন্ত্রত বস্ট্াটিজ ব্যেহাি করু্। 

ম্প্িাপদ সির়্েস্থা্: র্ম্পদ সমাপ্ত পণ্যগুম্পল মূল্যো্ হর়্ে ো চম্পিি ম্পেষর়্ে হর়্ে, তটে বসগুম্পলটক সুিম্পক্ষত এলাকার়্ে ো 

লকটর্াগ্য কযাম্পেট্টে সিংিক্ষণ করু্। 

ডকুটমটন্টি্: পম্পিমাণ, তাম্পিখ এেিং অেস্থা্ সহ সম্পিত সমাপ্ত পটণ্যি সঠিক বিকড ন েজার়্ে িাখু্। এটি 

ই্টেন্টম্পি ম্যাট্জটমন্ট এেিং অড নাি পূিটণ সহার়্েতা কটি। 

 

M. সাধািণ বস্ট্াটিজ ম্প্িাপিা: 

অম্পি ম্প্িাপিা: জরুিী প্র্স্থা্, অম্পি ম্প্ে নাপক, ো অন্যান্য সুিক্ষা সিঞ্জামগুম্পলটক িক কটি এম্ এলাকার়্ে 

আইটেমগুম্পল সিংিক্ষণ কিা এম্পড়েটর়্ে চলু্। সম্ভাব্য ইগম্প্ি্ উত্স বথটক দাহয পদাথ ন দূটি িাখু্। 
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ওজ্ েণ্ট্: েপম্পলিং ম্পেপদ বিাধ কিটত ্ীটচি তাকগুম্পলটত োিী ম্পজম্প্সগুম্পল িাখু্। তাক এেিং বস্ট্াটিজ 

ইউম্প্টেি জন্য ওজ্ সীমা অনুসিণ করু্। 

আইল এেিং পাথওটর়্ে: ম্পরম্পপিং ম্পেপদ প্র্ম্পতটিাধ কিটত এেিং সহটজ চলাচটলি অনুমম্পত ম্পদটত আইল এেিং 

পথগুম্পল ম্পেশৃঙ্খলামুক্ত িাখু্। 

কম নচািী প্র্ম্পিক্ষণ: সামঞ্জস্য এেিং ম্প্িাপিা সটচত্তা ম্প্ম্পিত কিটত র্থার্থ বস্ট্াটিজ পদ্ধম্পত সিটকন 

কম নচািীটদি ম্পিম্পক্ষত করু্। 

ম্প্র়্েম্পমত পম্পিদি ন্ : সম্ভাব্য ম্পেপদ ো িক্ষণাটেক্ষটণি প্র্টর়্োজ্ীর়্েতা স্াক্ত কিটত বস্ট্াটিজ এলাকার়্ে ম্প্র়্েম্পমত 

পম্পিদি ন্  পম্পিচাল্া করু্। 

এই বস্ট্াটিজ অনুিীল্গুম্পল োস্তোর়্ে্ কটি, আপম্প্ একটি সিংগঠিত এেিং ম্প্িাপদ কাটজি পম্পিটেি ততম্পি কটি্ র্া 

দক্ষতাি প্র্চাি কটি, দুঘ নে্াি ঝুঁম্পক হ্রাস কটি এেিং আপ্াি ম্পক্রর়্োকলাপগুম্পলি সামম্পগ্রক কার্ নকাম্পিতার়্ে অেদা্ 

িাটখ।  
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বসলফ বচক (Self Check)- ৩: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

প্র্ম্পিক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নি্া:- উপটিাক্ত ই্ফিটমি্ িীে পাে কটি ম্প্টচি প্র্শ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্র্শ্নঃ   

 

1. কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষটণ ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয় ? 

উিি:  

 

  

2. র্ন্ত্রপাম্পত আি উপকিণ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষটণ  ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উিি:  

 

 

3. ম্পফম্প্স প্র্ডাক্ট ম্প্িাপটদ সিংিক্ষটণ ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উিি:   

 

 

4. বস্ট্াটিজ ম্প্িাপিায় ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়?  

উিি:  

 

 

5. ম্পিসাইম্পলিং ম্পক? 

উিি:   

 

 

6. ম্পিসাইম্পলিং ম্পকোটে কিা হয়?   

উিি:  

 

 

7. ল্যান্ডম্পফলস ম্পক?   

উিি:  
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উিিপত্র (Answer Key)-৩: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 

1. কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষটণ ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয় ? 

উিি: কম নটক্ষটত্রি প্র্টর়্োজ্ীর়্েতা অনুসাটি আপম্প্ কীোটে পম্পিেন্নতা এেিং র্থার্থ িক্ষণাটেক্ষণ েজার়্ে িাখটত 

পাটি্ তা এখাট্ িটর়্েটে: 

 

কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ: 

 

K. ম্প্র়্েম্পমত পম্পিেন্নতাি সমর়্েসূচী: কম নটক্ষটত্রি ম্পেম্পেন্ন এলাকাি জন্য ম্প্র়্েম্পমত পম্পিেন্নতাি সমর়্েসূচী স্থাপ্ 

করু্। এি মটে িটর়্েটে ওর়্োকনটস্ট্ি্, বমটঝ, বদর়্োল এেিং সাধািণ এলাকা। 

L. ম্পেশৃঙ্খল অপসািণ: কাটজি পৃষ্ঠ এেিং বমটঝ অপ্র্টর়্োজ্ীর়্ে ম্পেশৃঙ্খলা, সিঞ্জাম এেিং উপকিণ বথটক মুক্ত িাখু্। 

এটি দুঘ নে্াি ঝুঁম্পক হ্রাস কটি এেিং কম নপ্র্োহ উন্নত কটি। 

M. েজনয ব্যেস্থাপ্া: সাধািণ েজনয, পু্ব্যনেহািটর্াগ্য এেিং ম্পেপজ্জ্ক পদাটথ নি মটতা ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি েটজনযি জন্য 

ম্প্ধ নাম্পিত ম্পে্ বসে আপ করু্। এই ম্পে্গুম্পল ম্প্র়্েম্পমত খাম্পল করু্ এেিং েজনয সঠিকোটে ম্প্ষ্পম্পি করু্। 

N. ম্পেল ম্পল্আপ: ম্পিপ বিাধ কিটত এেিং ম্প্িাপদ পম্পিটেি েজার়্ে িাখটত অম্পেলটম্ব ম্পেটলি ঠিকা্া। ম্পেম্পেন্ন 

ধিট্ি ম্পেেটক (টতল, পাম্প্, িাসার়্েম্প্ক পদাথ ন ইতযাম্পদ) পম্পিষ্কাি কিাি জন্য উপযুক্ত উপকিণ ব্যেহাি করু্। 

O. বস্ট্াটিজ এেিং অগ না্াইটজি্: ম্প্ম্পদ নষ্ট বস্ট্াটিজ এলাকার়্ে সিঞ্জাম এেিং উপকিণ সিংগঠিত িাখু্। সঠিক 

সিংগে্ দক্ষতা উন্নত কটি এেিং আইটেম অনুসন্ধাট্ ব্যর়্ে কিা সমর়্ে হ্রাস কটি। 

P. োর়্ে়ুচলাচল এেিং আটলা: কম নটক্ষটত্র সঠিক োর়্ে়ুচলাচল এেিং পর্ নাপ্ত আটলা ম্প্ম্পিত করু্। োর়্ে়ু ্ালী পম্পিষ্কাি 

করু্, ম্পফিাি প্র্ম্পতস্থাপ্ করু্ এেিং সঠিক আটলাকসজ্জাি মাত্রা েজার়্ে িাখু্। 

Q. ম্প্িাপিা সিঞ্জাম: ম্প্র়্েম্পমতোটে অম্পি ম্প্ে নাপক, জরুিী ম্প্গ নম্, প্র্াথম্পমক ম্পচম্পকৎসা ম্পকে এেিং আইওর়্োি 

বস্ট্ি্গুম্পলি মটতা ম্প্িাপিা সিঞ্জামগুম্পল পম্পিদি ন্  ও িক্ষণাটেক্ষণ করু্। 

R. পম্পিদি ন্ : পম্পিেন্নতা, বমিামত ো উন্নম্পতি প্র্টর়্োজ্ এম্ এলাকা ম্পচম্পিত কিটত ম্প্র়্েম্পমত কম নটক্ষত্র পম্পিদি ন্  

পম্পিচাল্া করু্। অম্পেলটম্ব বকাট্া সমস্যা ঠিকা্া. 

S. সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জাম পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ: 

T. ব্যেহাটিি পটি পম্পিষ্কাি করু্: মর়্েলা, ধূম্পলকণা এেিং ধ্বিংসােটিষ জমা হওর়্ো বিাধ কিটত প্র্ম্পতটি ব্যেহাটিি 

পটি সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জামগুম্পল পম্পিষ্কাি করু্। এটি তাটদি জীে্কাল প্র্সাম্পিত কটি এেিং তাটদি কার্ নকাম্পিতা 

েজার়্ে িাটখ। 

U. ততলাক্তকিণ: প্র্স্তুতকািটকি সুপাম্পিি অনুর্ার়্েী চলমা্ অিংি এেিং জটর়্েন্টগুম্পলটত উপযুক্ত লুম্পব্রটকন্ট প্র্টর়্োগ 

করু্। ততলাক্তকিণ ঘষ নণ এেিং পম্পিধা্ হ্রাস কটি। 

V. তীক্ষ্ণ কিা এেিং ক্রমাঙ্ক্: সঠিক র্টন্ত্রি জন্য কাোি সিঞ্জামগুম্পলটক ধািাটলা এেিং ক্রমাম্পঙ্কত িাখু্। ম্প্টস্তজ 

সিঞ্জামগুম্পল বকেল গুণমা্টক প্র্োম্পেত কটি ্া তটে বমম্পি্গুম্পলটত অম্পতম্পিক্ত চাপও বদর়্ে। 

W. ম্পেজুযর়্োল পম্পিদি ন্ : পম্পিধা্, ক্ষম্পত, ো ত্রুটিি লক্ষণগুম্পলি জন্য ম্প্র়্েম্পমতোটে সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জামগুম্পল 

পম্পিদি ন্  করু্। বকা্ ত্রুটিপূণ ন অিংি প্র্ম্পতস্থাপ্ ো বমিামত. 

X. সির়্েস্থা্: ম্প্ম্পদ নষ্ট জার়্েগার়্ে সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জাম সিংিক্ষণ করু্, পম্পিটেিগত কািণগুম্পল বথটক িক্ষা করু্ র্া 

অে্ম্পতি কািণ হটত পাটি। 

Y. প্র্ম্পতটিাধমূলক িক্ষণাটেক্ষণ: প্র্ম্পতটিাধমূলক িক্ষণাটেক্ষটণি কাজগুম্পলি জন্য প্র্স্তুতকািটকি সুপাম্পিিগুম্পল 

অনুসিণ করু্, বর্ম্ ম্পফিাি, বেি এেিং অন্যান্য পম্পিধা্টর্াগ্য উপাদা্গুম্পল প্র্ম্পতস্থাপ্ কিা। 
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Z. ব্যেহািকািীি ম্যানুর়্োল: সঠিক পম্পিষ্কাি এেিং িক্ষণাটেক্ষণ পদ্ধম্পতি জন্য ম্প্ম নাতাটদি দ্বািা প্র্দি ব্যেহািকািীি 

ম্যানুর়্োল এেিং ম্প্টদ নম্পিকা পড়ে়ু্। 

AA. প্র্ম্পিক্ষণ: কমীটদি সঠিক সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জাটমি র্ত্ন সিটকন প্র্ম্পিক্ষণ ম্পদ্ র্াটত তািা বুঝটত পাটি বর্ 

কীোটে তাটদি সঠিকোটে েজার়্ে িাখা এেিং পম্পিচাল্া কিা র্ার়্ে। 

 

2. র্ন্ত্রপাম্পত আি উপকিণ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষটণ  ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উিি: র্ন্ত্রপাম্পত আি উপকিণ: 

মট্া্ীত বস্ট্াটিজ এলাকা: ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জাটমি জন্য ম্প্ম্পদ নষ্ট এলাকা ো বস্ট্াটিজ কযাম্পেট্ে 

েিাে করু্। এটি ম্পেশৃঙ্খলতা প্র্ম্পতটিাধ কটি এেিং কমীটদি তাটদি র্া প্র্টর়্োজ্ তা দ্রুত স্াক্ত কিটত সহার়্েতা 

কটি। 

ম্প্িাপদ সির়্েস্থা্: মূল্যো্ ো সিংটেদ্িীল সিঞ্জাম এেিং সিঞ্জামগুম্পলটত অ্নুটমাম্পদত অযাটক্সস বিাধ কিটত 

প্র্টর়্োজট্ লকটর্াগ্য বস্ট্াটিজ সমাধা্ ব্যেহাি করু্। 

প্র্ম্পতিক্ষামূলক ব্যেস্থা: ক্ষম্পতি জন্য সিংটেদ্িীল সিঞ্জামগুম্পলি জন্য প্র্ম্পতিক্ষামূলক বকস ো কোি ব্যেহাি করু্। 

এটি ম্প্র্ভ নল সিঞ্জাম এেিং র্টন্ত্রি জন্য ম্পেটিষোটে গুরুত্বপূণ ন। 

টুল শ্যাটডা বোড ন: টুল শ্যাটডা বোড ন ততম্পি করু্ বর্খাট্ টুলগুম্পল তাটদি ম্প্ধ নাম্পিত জার়্েগার়্ে আউেলাই্ কিা হর়্ে 

এেিং ঝলাট্া থাটক। এটি ম্প্ম্পিত কিটত সহার়্েতা কটি বর্ সিঞ্জামগুম্পল ব্যেহাটিি পটি তাটদি সঠিক অেস্থাট্ 

ম্পফটি আটস। 

হযািং ো র্ নাক বস্ট্াটিজ: সহজ দৃশ্যমা্তা এেিং অযাটক্সসটর্াগ্যতাি সাটথ টুল হযািং কিটত হুক, র্ নাক ো বপগটোড ন 

ব্যেহাি করু্। এটি টুলগুম্পলটক বমটঝ বথটক দূটি িাটখ, ম্পরম্পপিং ম্পেপটদি ঝুঁম্পক হ্রাস কটি। 

ম্পেপজ্জ্ক আইটেমগুম্পল পৃথক করু্: ম্পেপজ্জ্ক সিঞ্জাম ো িাসার়্েম্প্কগুম্পল ম্পেটিষোটে মট্া্ীত এলাকার়্ে র্থার্থ 

সাই্ এেিং ম্প্িাপিা সতকনতা সহ সিংিক্ষণ করু্। 

 

3. ম্পফম্প্স প্র্ডাক্ট ম্প্িাপটদ সিংিক্ষটণ ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়? 

উিি:  ম্পফম্প্স প্র্ডাক্ট: 

প্যাটকম্পজিং: বস্ট্াটিটজি সমর়্ে ক্ষম্পত প্র্ম্পতটিাধ কিাি জন্য উপযুক্তোটে সমাপ্ত পণ্য প্যাটকজ করু্। এটি 

প্র্ম্পতিক্ষামূলক বমাড়োট্া, োক্স, ো পাটত্র ব্যেহাি জম্পড়েত হটত পাটি। 

সিংগঠিত বিম্প্েিং: প্র্স্তুত পণ্যগুম্পল সির়্ে কিটত েম্পলষ্ঠ এেিং সিংগঠিত বিম্প্েিং ইউম্প্ে ব্যেহাি করু্। ম্পেষর়্েেস্তু 

ি্াক্ত কিটত পম্পিষ্কািোটে তাক ো ম্পে্ বলটেল করু্। 

ঘূণ ন্ : ই্টেন্টম্পি ম্যাট্জটমটন্টি জন্য "ফাস্ট্ন ই্, ফাস্ট্ন আউে" ্ীম্পত অনুিীল্ করু্। ্তুট্ি আটগ পুিাট্া পণ্য 

ব্যেহাি ো ম্পেম্পক্র কিা হটর়্েটে তা ম্প্ম্পিত করু্। 

সিংটেদ্িীল পণ্য: সিংটেদ্িীল ো সূক্ষ্ম পণ্যগুম্পলি জন্য, তাপমাত্রা ো আদ্র নতা-সিম্পকনত ক্ষম্পত প্র্ম্পতটিাধ কিাি 

জন্য প্র্টর়্োজ্ হটল জলোর়্ে়ু-ম্প্র়্েম্পন্ত্রত বস্ট্াটিজ ব্যেহাি করু্। 

ম্প্িাপদ সির়্েস্থা্: র্ম্পদ সমাপ্ত পণ্যগুম্পল মূল্যো্ হর়্ে ো চম্পিি ম্পেষর়্ে হর়্ে, তটে বসগুম্পলটক সুিম্পক্ষত এলাকার়্ে ো 

লকটর্াগ্য কযাম্পেট্টে সিংিক্ষণ করু্। 

ডকুটমটন্টি্: পম্পিমাণ, তাম্পিখ এেিং অেস্থা্ সহ সম্পিত সমাপ্ত পটণ্যি সঠিক বিকড ন েজার়্ে িাখু্। এটি ই্টেন্টম্পি 

ম্যাট্জটমন্ট এেিং অড নাি পূিটণ সহার়্েতা কটি। 

4. বস্ট্াটিজ ম্প্িাপিায় ম্পক ম্পক ম্পেষয় ম্পেটেচ্া কিা হয়?  

উিি: সাধািণ বস্ট্াটিজ ম্প্িাপিা: 

অম্পি ম্প্িাপিা: জরুিী প্র্স্থা্, অম্পি ম্প্ে নাপক, ো অন্যান্য সুিক্ষা সিঞ্জামগুম্পলটক িক কটি এম্ এলাকার়্ে 

আইটেমগুম্পল সিংিক্ষণ কিা এম্পড়েটর়্ে চলু্। সম্ভাব্য ইগম্প্ি্ উত্স বথটক দাহয পদাথ ন দূটি িাখু্। 
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ওজ্ েণ্ট্: েপম্পলিং ম্পেপদ বিাধ কিটত ্ীটচি তাকগুম্পলটত োিী ম্পজম্প্সগুম্পল িাখু্। তাক এেিং বস্ট্াটিজ ইউম্প্টেি 

জন্য ওজ্ সীমা অনুসিণ করু্। 

আইল এেিং পাথওটর়্ে: ম্পরম্পপিং ম্পেপদ প্র্ম্পতটিাধ কিটত এেিং সহটজ চলাচটলি অনুমম্পত ম্পদটত আইল এেিং পথগুম্পল 

ম্পেশৃঙ্খলামুক্ত িাখু্। 

কম নচািী প্র্ম্পিক্ষণ: সামঞ্জস্য এেিং ম্প্িাপিা সটচত্তা ম্প্ম্পিত কিটত র্থার্থ বস্ট্াটিজ পদ্ধম্পত সিটকন কম নচািীটদি 

ম্পিম্পক্ষত করু্। 

ম্প্র়্েম্পমত পম্পিদি ন্ : সম্ভাব্য ম্পেপদ ো িক্ষণাটেক্ষটণি প্র্টর়্োজ্ীর়্েতা স্াক্ত কিটত বস্ট্াটিজ এলাকার়্ে ম্প্র়্েম্পমত 

পম্পিদি ন্  পম্পিচাল্া করু্। 

 

5. ম্পিসাইম্পলিং ম্পক?  

উিি: ম্পিসাইম্পলিং: ম্পিসাইম্পলিং েলটত ব্যেহৃত পটণ্যি সিাসম্পি পু্ঃব্যেহাি (টর্ম্ ব্যেহৃত বপািাক এেিং ব্যেহৃত 

র্া্োহ্ বথটক কার্ নকািী অিংিগুম্পল সিাট্া) এেিং উপাদা্ পু্ব্যনেহািটক বোঝার়্ে, র্া েজনয বথটক কাঁচামাল 

পু্রুদ্ধাি । ডাউ্সাইম্পলিং েলটত প্র্াথম্পমকোটে ব্যেহৃত উপাদাট্ি বচটর়্ে ম্প্ম্নমাট্ি উপকিটণ েটজনযি রূপান্তিটক 

বোঝার়্ে। 

 

 

6. ম্পিসাইম্পলিং ম্পকোটে কিা হয়?  

উিি: টুকটিা বথটক ্তু্ কাটচি উত্পাদ্, স্ক্র্যাপ বলাহা গটল র্াওর়্ো এেিং ম্প্ম নাণ েজনয বথটক পু্ব্যনেহৃত ম্পেম্পডিং 

উপকিণ উত্পাদ্ 

 

7. ল্যান্ডম্পফলস ম্পক?   

উিি: ল্যান্ডম্পফলস: েজনয বপাড়োট্াি অেম্পিষ্টািংি ো েজনয র্া উপাদা্ পু্ব্যনেহািটর্াগ্য জন্য উপযুক্ত ্র়্ে বসগুম্পল 

ল্যান্ডম্পফলগুম্পলটত জমা কিা হর়্ে র্া আইম্প্ প্র্টর়্োজ্ীর়্েতাগুম্পলি সাটথ সঙ্গম্পতপূণ ন। েজনয ব্যেস্থাপ্া খাটত ম্পেম্পেন্ন 

ম্পেটিষাম্পর়্েত বলাক জম্পড়েত। তাটদি কাজগুম্পলি মটে িটর়্েটে উৎটস েজনয সিংগ্রহ (ম্পিল্প, োম্পণজয এেিং পম্পিোটিি) 

উপযুক্ত পম্পিেহ্ পাটত্র, এি মেেতী বস্ট্াটিজ এেিং েজনয ম্প্ষ্পম্পি কার্ নক্রটম হস্তান্তি কিা। সে বক্ষটত্রই, মসৃণ 

লম্পজম্পস্ট্ক েটজনযি দক্ষ ব্যেস্থাপ্াি একটি পূে নিতন। ম্পেপজ্জ্ক েটজনযি বক্ষটত্র, েজনয চলাচটলি অোটদি অনুসাটি, 

হস্তান্তিটি অেশ্যই ্ম্পথর্ভক্ত কিটত হটে। 
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জে-ম্পিে (Job Sheet)-৩.১: টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি, র্ত্ন এেিং সিংিক্ষণ কিা 

 
জকবর নাম : টুলস ইকুইপকমন্ট স্পস্ট্াকর সংরক্ষন করন  

উকেশ্যঃ এই জবটি সম্পােন করার মাধ্যকম সঠিক ভাকব টুলস ইকুইপকমন্ট স্পস্ট্াকর সংরক্ষন করকত পারকব।  

সতকবতাঃ জবটি পারিম ব করার সমকয় পাইক্তপং ওয়াকবকেকসর সকল ইক্তর্থক্স এবং আকগ বাকনাক্তমক হযাজার্ ব সহ সকল 

ক্তবষকয় সতকব র্থাককত হকব। 

  

কাকজর  ারা:  

 

1. ক্তনরাপত্তা সরঞ্জামগুক্তল সংগ্রহ কর 

2. OSH অনুসরন ককর PPE পক্তর ান কর 

3. ড্রইং এ উকেক্তখত টুলস ইকুইপকমন্ট সনাি কর। 

4. টুলস ইকুইপকমন্ট গুকলা পক্তরস্কার কর 

5. ভাংগা বা ক্তর্কিকটিভ টুলস ইকুইপকমন্ট সনাি কর। 

6. ভাংগা বা ক্তর্কিকটিভ টুলস ইকুইপকমন্ট সমুহ আলাো রাখ। 

7. ইউকজবল টুলস ইকুইপকমন্ট গুকলা লুক্তব্রককটিং কর 

8. যর্থা স্থাকন টুলস ইকুইপকমন্ট গুকলা সাক্তজকয় রাখ 

9. ওয়াকবশপ পক্তরস্কার পক্তরছন্ন কর 

10. পয বায় ক্রকম ব্যাক্তিগত ক্তনরাপত্তা সামগ্রী গুক্তল পয বাকবক্ষন কর।  

11. স্পকান সমস্যা হকল প্রক্তশক্ষককক অবক্তহত কর।  

12. কাকজর স্পশকষ PPE যর্থাস্থাকন রাখ।  
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স্পেক্তসক্তিককশন শীট ৩.১ টুলস ইকুইপকমন্ট স্পস্ট্াকর সংরক্ষন করন 

 

জকবর নাম : টুলস ইকুইপকমন্ট স্পস্ট্াকর সংরক্ষন করন  

কাকজর শতবাক্তে: কাজটি অবশ্যই ক্তনরাপে পদ্ধক্ততকত এবং স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী সম্পােন করকত হকব। 

 

জকবর র্ায়াগ্রাম বা ক্তর্জাইন 

 

প্রকয়াজক্তনয় ক্তপক্তপই সমুহ  

ক্রম ক্তপক্তপই এর নাম স্পেক্তসক্তিককশন পক্তরমাণ 

1.  স্পসপটি সু  ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী      ১ স্পজাড়া 

2.  মাস্ক ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

3.  স্পসিটি স্পহলকমট ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

4.  বয়লার সুট ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

5.  হযান্ড গ্লাভস ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী      ১ স্পজাড়া 

6.  স্পসিটি গগলস ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

7.  ইয়ার োগ ষ্টান্ডযার্ ব মাপ অনুযায়ী ১ টি  

 

প্রকয়াজনীয় যন্ত্রপাক্তত সমুহ : 

ক্রম যন্ত্রপাক্ততর নাম স্পেক্তসক্তিককশন পক্তরমাণ 

1.  ক্তস্ট্ল রুল 6 ইক্তি ১ টি  

2.  স্ক্রাইভার 6 ইক্তি ১ টি  
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3.  কক্তিকনশন োয়ার  স্ট্যান্ডার্ ব ১ টি  

4.  স্পেনার স্পসট স্ট্যান্ডার্ ব ১ টি  

5.  স্পনাস োয়ার স্ট্যান্ডার্ ব ১ টি  

6.  োই স্কয়ার 6 ইক্তি ১ টি  

7.  অযার্জাকস্ট্বল স্পরি  6 ইক্তি ১ টি  

8.  ক্তসজার স্ট্যান্ডার্ ব ১ টি  

9.  টং 12 ইক্তি ১ টি  

10.  ক্তচক্তপং হযামার  6 ইক্তি ১ টি  

 

প্রকয়াজনীয় কাচোঁমাল সমুহ: 

 

ক্রম কাচোঁমাকলর নাম স্পসক্তেক্তসকিককশন পক্তরমাণ 

1.  এমারী ক্লর্থ ০ নির ১ টি 

2.  
কটন ওকয়স্ট্  স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী 50 গ্রাম 

3.  
স্পকরক্তসন স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী ১ টি 

4.  
মক্তবল স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী 20 গ্রাম 

5.  
ব্রাস স্ট্যান্ডার্ ব অনুযায়ী ১ টি 
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দক্ষতা পর্ নাটলাচ্া (Review of Competency) 
 

 

প্র্ম্পিক্ষণাথীি জন্য ম্প্টদ নি্া: প্র্ম্পিক্ষণাথীি  ম্প্টম্নাক্ত দক্ষতা প্র্মাণ কিটত সক্ষম হটল ম্প্টজই কম নদক্ষতা মূল্যায়্ কিটে 

এেিং সক্ষম হটল “হযাঁ” এেিং সক্ষমতা অম্পজনত ্া হটল “্া” বোধক ঘটি টিকম্পচি ম্পদ্।   

কম নদক্ষতা মূল্যায়ট্ি মা্দন্ড  হযাঁ  ্া  

ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী PPE ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে   

ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পপম্পপই ব্যেহাি কিটত সক্ষম হটয়টে    

ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী ম্প্িাপদ কাটজি অনুিীল্ কিটত সক্ষম হটয়টে    

কার্ নধাপ, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত গ্যাস ওটয়ম্পডিং এেিং বব্রম্পজিং ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত 

এেিং ব্াে কিটত সক্ষম হটয়টে 

  

কার্ নধাপ, ড্রম্পয়িং এেিং বেম্পসম্পফটকি্ হটত আকন ওটয়ম্পডিং ম্পিটকায়যািটমন্ট ম্পচম্পিত এেিং ব্াে 

কিটত সক্ষম হটয়টে  

  

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী টুলস্  এেিং ইকুইপটমন্ট ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে   

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে   

বব্রম্পজিং ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ফ্ল্াক্স ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে   

ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পফলাি বমোল ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিটত সক্ষম হটয়টে   

ম্প্ধ নাম্পিত ডাইটম্ি্ অনুর্ায়ী গ্যাস ওটয়ম্পডিং এেিং বব্রম্পজিংটয়ি জন্য ম্যাটেম্পিয়ালগুম্পল পম্পিষ্কাি 

এেিং মাম্পকনিং কিটত সক্ষম হটয়টে  

  

স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী আকন ওটয়ম্পডিং ইকুইপটমন্ট বসে কিটত সক্ষম হটয়টে    

স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী গ্যাস ওটয়ম্পডিং ইকুইপটমন্ট বসে কিটত সক্ষম হটয়টে   

বমোল ম্পথকট্স অনুর্ায়ী ওটয়ম্পডিং ্জল ম্প্ে নাচ্ কিটত সক্ষম হটয়টে   

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী গ্যাটসি চাপ অযাডজাস্ট্ এেিং বসে কিটত সক্ষম হটয়টে    

বমোল ম্পথকট্স অনুর্ায়ী অযাম্পিয়াি এেিং ইটলটরাড ম্প্ে নাচ্ কিটত সক্ষম হটয়টে   

স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি ওটয়ম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে    

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ম্পিখা অযাডজাস্ট্ এেিং বসে কিটত সক্ষম হটয়টে   

প্র্টয়াজ্ অনুর্ায়ী  ট্যাক ওটয়ম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে    

স্ট্যান্ডাড ন অপাটিটিিং পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী ম্পেম্পেন্ন ধিট্ি জটয়ন্ট সিাদ্ কিটত সক্ষম হটয়টে    

ওটয়ম্পডিং বকায়াম্পলটি পিীক্ষা এেিং ম্পডটফক্ট ম্পচম্পিত কিটত সক্ষম হটয়টে   

স্ট্যান্ডাড ন অপাটিটিিং পদ্ধম্পত অনুসাটি ত্রুটিগুম্পল সিংটিাধ্ কিটত সক্ষম হটয়টে   

স্ট্যান্ডাড ন অপাটিটিিং পদ্ধম্পত অনুসিণ কটি অম্পক্সটজ্ এেিং অযাম্পসটিম্পল্ গ্যাটসি সিেিাহ েন্ধ 

কিটত সক্ষম হটয়টে  

  

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ট্যাক ওটয়ম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে   

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী 1F অেস্থাট্ ওটয়ম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে   
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জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী 2F অেস্থাট্ ওটয়ম্পডিং কিটত সক্ষম হটয়টে   

জে ম্পিটকায়যািটমন্ট অনুর্ায়ী ওটয়ম্পডিং পম্পিষ্কাি কিটত সক্ষম হটয়টে   

ওটয়ড বকায়াম্পলটি বচক এেিং ম্পডটফক্ট ম্পচম্পিত কিটত সক্ষম হটয়টে    

ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী টুলস ও ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিটত সক্ষম হটয়টে   

ওয়াকনটেস পদ্ধম্পত অনুর্ায়ী েজনয পদাথ ন ম্প্ষ্কাি্ কিটত সক্ষম হটয়টে   

ওয়াকনটেস স্ট্যান্ডাড ন অনুর্ায়ী কম নটক্ষত্র পম্পিষ্কাি কিটত সক্ষম হটয়টে    

 
আম্পম (প্র্ম্পিক্ষণাথী) এখ্ আমাি আনুষ্ঠাম্প্ক বর্াগ্যতা মূল্যায়্ কিটত ম্প্টজটক প্র্স্তুত বোধ কিম্পে।  

 

 

 

স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ          প্র্ম্পিক্ষটকি স্বাক্ষি ও তাম্পিখঃ 
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ক্তসক্তবএলএম প্রণয়ন: 

 

‘স্পবক্তসক ওকয়ক্তডং পািফম ন কিা’ (অকুকপশন: বমম্পি্ সপ প্র্যাকটিস বলটেল-৩) শীষ বক কক্তম্পকটক্তি স্পবজর্ লাক্তন বং 

ম্যাকটক্তরয়াল (ক্তসক্তবএলএম)-টি জাতীয় েক্ষতা সনোয়কনর ক্তনক্তমত্ত জাতীয় েক্ষতা উন্নয়ন কর্তবপক্ষ কর্তবক ক্তসকমক 

ক্তসকস্ট্ম, ইক্তসএি কনসালকটক্তি এবং ক্তসকমক ইনক্তস্ট্টিউট (স্পয র্থ উকযাগ প্রক্ততষ্ঠান) এর সহায়তায় জুন ২০২৩ মাকস 

প্যাককজ এসক্তর্-৯ (তাক্তরখঃ ২৭ জুন ২০২৩) এর অ ীকন প্রণয়ন করা হকয়কছ।   

  

ক্রক্তমক নং নাম ও ঠিকানা  পেবী স্পমাবাইল নং এবং ই-স্পমইল 

1.  স্পমাঃ সাম্পকে আল হাসা্ স্পলখক ০১৭৫৭ ৩৫৯ ৯৮৭ 

2.  উত্তম কুমার োশ সম্পােক ০১৯৯৮ ০০৬ ০০১ 

3.  বমাঃ আম্পমি বহাটস্  স্পকা-অক্তর্ বকনটর ০১৬৩১ ৬৭০ ৪৪৫ 

4.  বমাঃ ্জরুল ইসলাম ক্তরক্তভউয়ার ০১৭১১ ২৭৩ ৭০৮ 

 

 


