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কম্পপিাইে 

 

জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তনপক্ষ, 

প্রধা্মন্ত্রীি কার্ নালয় । 

১১-১২ তলা, ম্পেম্প্টয়াগ েে্  

ই-৬/ম্পে, আগািগাঁও, বশি-ই-োিংলা ্গি, ঢাকা-১২০৭ 

ইটমইল: ec@nsda.gov.bd 

ওটয়েসাইে: www.nsda.gov.bd 

ন্যাশ্াল ম্পিলস বপাে নাল: http:\\skillsportal.gov.bd 

 

এই কম্পিটেম্পি বেজড লাম্প্ নিং ম্যাটেম্পিয়ালটিি (ম্পসম্পেএলএম) স্বত্ত্ব জাতীয় দক্ষতা উন্নয়্ কর্তনপক্ষ (এ্এসম্পডএ) এি 

ম্প্কে সিংিম্পক্ষত। এ্এসম্পডএ-এি র্থার্থ অনুটমাদ্ ব্যতীত অন্য বকউ ো অন্য বকা্ পক্ষ এ ম্পসম্পেএলএমটিি বকা্ 

িকম পম্পিেতন্  ো পম্পিমাজন্ কিটত পািটে ্া।  

 

“ইটলকট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত এেিং পিীক্ষা কিা” ম্পসম্পেএলএমটি এ্এসম্পডএ কর্তনক অনুটমাম্পদত ক্ম্পজউমাি 

ইটলকট্রম্প্ক্স বলটেল-১ অকুটপশট্ি কম্পিটেম্পি স্ট্যান্ডাড ন ও কাম্পিকুলাটমি ম্পেম্পিটত প্রণয়্ কিা হটয়টে। এটত 

ক্ম্পজউমাি ইটলকট্রম্প্ক্স বলটেল-১ স্ট্যান্ডাড নটি োস্তোয়ট্ি জন্য প্রটয়াজ্ীয় তথ্য সম্পন্নটেম্পশত হটয়টে। এটি প্রম্পশক্ষাথী, 

প্রম্পশক্ষকটদি জন্য গুরুত্বপূণ ন সহায়ক ডকুটমন্ট। 

 

এ ডকুটমন্টটি সিংম্পিষ্ট ম্পেটশষজ্ঞ প্রম্পশক্ষক/বপশাজীেীি দ্বিা এ্এসম্পডএ কর্তনক প্রণয়্ কিা হটয়টে।  

 

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত বদটশি সকল সিকাম্পি-বেসিকাম্পি-এ্ম্পজও প্রম্পশক্ষণ প্রম্পতষ্ঠাট্ ক্ম্পজউমাি ইটলকট্রম্প্ক্স বলটেল-১ 

বকাটস নি দক্ষতা ম্পেম্পিক প্রম্পশক্ষণ োস্তোয়ট্ি জন্য এ ম্পসম্পেএলএমটি ব্যেহাি কিটত পািটে। 
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সক্ষমতাম্পেম্পিক ম্পশখ্ উপকিণ ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পশকা 

 

এই মম্পডউটল প্রম্পশক্ষণ উপকিণ ও প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম সিটকন েলা হটয়টে। এই কার্ নক্রমগুটলা প্রম্পশক্ষণাথীটক সিন্ন 

কিটত হটে। কম্পিউমাি ইটলক্ট্রম্প্কস এি অন্যতম ইউম্প্ে হটে ইটলকট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত এেিং পিীক্ষা 

কিা। এই মম্পডউল সফলোটে বশষ কিটল আপম্প্ বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি জন্য প্রস্তুত হটত পািটে্; কটিাট্ন্টগুম্পল 

স্াক্ত কিটত পািটে্; কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিটত পািটে্; বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং 

সিংিক্ষণ কিটত পািটে্। একজ্ দক্ষ কমীি জন্য বর্ প্রটয়াজ্ীয় জ্ঞা্ ও ইম্পতোচক মট্াোে প্রটয়াজ্ তা এই 

মম্পডউটল অন্তর্ভ নক্ত িটয়টে।   

এই মম্পডউটল েম্পণ নত ম্পশখ্ফল অজনট্ি জন্য আপ্াটক ধািাোম্পহকোটে ম্পশক্ষা কার্ নক্রম সিন্ন কিটত হটে। এইসে 

কার্ নক্রম একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট বেণীকটক্ষ ো অন্যত্র সিন্ন কিা বর্টত পাটি। েম্পণ নত ম্পশখ্ফল তথা জ্ঞা্ ও দক্ষতা অজনট্ি 

জন্য এসে কার্ নক্রটমি পাশাপাম্পশ সিংম্পশষ্ট অনুশীল্ ও সিন্ন কিটত হটে।   

ম্পশখ্ কার্ নক্রটমি ধািা জা্াি জন্য "ম্পশখ্ কার্ নক্রম" অিংশটি অনুসিণ কিা। ধািাোম্পহকোটে জা্াি জন্য সূম্পচপত্র, 

তথ্যপত্র, কার্ নক্রম পত্র, ম্পশখ্ কার্ নক্রম, ম্পশখ্ফল এেিং উিিপটত্র পৃষ্ঠা ্ম্বি ব্যেহাি কিা হটয়টে। ম্প্ম্পদ নষ্ট পাটেি সাটথ 

সঠিক সহায়ক উপাদা্ সিটকন জা্াি জটন্য ম্পশখ্ কার্ নক্রম অিংশটি বদখটত হটে। এই ম্পশখ্ কার্ নক্রম অিংশ আপ্াি 

সক্ষমতা অজন্ অনুশীলট্ি বিাডম্যাপ ম্পহসাটে কাজ কটি। 

তথ্যপত্রটি পড়। এটত কার্ নক্রম সিটকন সঠিক ধািণা এেিং সুম্প্ম্পদ নষ্টোটে কাজ কিাি ধািণা পাওয়া র্াটে। 'তথ্যপত্রটি' 

পড়া বশষ কটি 'বসলফ বচক শীে' এ উটেম্পখত প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ কিা। ম্পশখ্ গাইটডি তথ্যপত্রটি অনুসিণ কটি 

'বসলফ বচক ম্পশে' সমাপ্ত কিা। 'বসলফ বচক' শীটে বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি সঠিক হটয়টে ম্পক ্া তা জা্াি জন্য 'উিি 

পত্র' বদখু্। 

জে শীটে ম্প্টদ নম্পশত ধাপ অনুসিণ কটি র্ােতীয় কার্ ন সিাদ্ কিা। এখাট্ই আপম্প্ ্তু্ সক্ষমতা অজনট্ি পটথ 

আপ্াি ্তু্ জ্ঞা্ কাটজ লাগাটত পািটে্।   

এই মম্পডউল অনুর্ায়ী কাজ কিাি সময় ম্প্িাপিা ম্পেষয়টি সিটকন সটচত্ থাকটে্। বকাট্া প্রশ্ন থাকটল 

ফযাম্পসম্পলটেেিটক প্রশ্ন কিটত সিংটকাচ কিটে্ ্া।  

এই ম্পশখ্ গাইটড ম্প্টদ নম্পশত সকল কাজ বশষ কিাি পি অম্পজনত সক্ষমতা মূল্যায়্ কটি ম্প্ম্পিত হটে্ বর্, আপম্প্ 

পিেতী মূল্যায়ট্ি জন্য কতটুকু উপযুক্ত। প্রটয়াজ্ীয় সে সক্ষমতা অজন্ হটয়টে ম্পক্া তা জা্াি জন্য মম্পডউটলি 

বশটষ সক্ষমতা মা্ এি একটি বচকম্পলস্ট্ বদওয়া হটয়টে। এই তথ্যটি বকেলমাত্র আপ্াি ম্প্টজি জন্য।
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মম্পডউল কটন্টন্ট 

 

ইউ ও ম্পস ম্পশটিা্াম: ইটলকট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত এেিং পিীক্ষা কিা 

ইউ ও ম্পস বকাড: CBLM-OU-LE-CE-03-L1-BN-V1 

মম্পডউল ম্পশটিা্াম: ইটলকট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত এেিং পিীক্ষা কিা । 

 

মম্পডউটলি েণ ন্ া: এই মম্পডউলটিটত ইটলকট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত এেিং পিীক্ষা কিাি জন্য  প্রটয়াজ্ীয়  জ্ঞা্, 

দক্ষতা ও আচিণ (বকএসএ) সিটকন অেম্পহত কিা হটয়টে। এটত বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি জন্য প্রস্তুত হওয়া, 

কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত কিা, কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিা এেিং বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ 

কিাি  প্রটয়াজ্ীয় দক্ষতাসমূহ অন্তর্ভ নক্ত কিা হটয়টে। 

্ম্পম্াল সময়: ২০ ঘন্টা।   
 

ম্পশখ্ফল: এই মম্পডউলটি সিন্ন কিাি পি প্রম্পশক্ষাথীিা ম্প্ম্ন েম্পণ নত কাজ গুটলা কিটত পািটে্। 

 

1. বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি জন্য প্রস্তুত হটত পািটে;  

2. কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত কিটত পািটে;  

3. কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিটত পািটে;  

4. বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিটত পািটে; 

 

অযাটসসটমন্ট ক্রাইটেম্পিয়া:  
 

1. ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল পর্ নটেক্ষণ কিা হটয়টে এেিং ব্যম্পক্তগত প্রম্পতিক্ষামূলক সিিাম (ম্পপম্পপই) কাটজি 

জায়গাি প্রটয়াজ্ীয়তাি ম্পেম্পিটত পম্পিধা্ কিা হটয়টে;  

2. কাটজি প্রটয়াজ্ীয়তা অনুর্ায়ী উপযুক্ত সিিাম ম্প্ে নাচ্ কিা হটয়টে; 

3. পম্পিমাপ / পিীক্ষাি সিিাম এেিং কাটজি জায়গা বেম্পসম্পফটকশ্ এেিং কাজ অনুর্ায়ী প্রস্তুত কিা হটয়টে;  

4. কাজ বশষ কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ম্পেদ্যযৎ সিেিাহ এেিং উপাদা্ প্রস্তুত কিা  হটয়টে; 

5. সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল ম্পচম্পিত কিা হটয়টে;  

6. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল তাম্পলকার্ভক্ত কিা হটয়টে;  

7. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পলি ফািংশ্ ব্যাখ্যা কিা হটয়টে; 

8. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পল ব্যেহাি কিা হটয়টে; 

9. বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমটন্টি োম্পম ন্ ালসমূহ বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া অনুর্ায়ী কটিাট্টন্টি সাটথ সিংযুক্ত কিা হটয়টে;  

10. কটিাট্ন্টসমূহ বেস্ট্ কিা হটয়টে এেিং বসে স্ট্ান্ডাড ন মাট্ি সাটথ বমলাট্া হটয়টে;  

11. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম পম্পিষ্কাি কিা হটয়টে এেিং ম্প্টদ নশ্া ম্যানুয়াল অনুর্ায়ী িক্ষণাটেক্ষণ কিা 

হটয়টে;   

12. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম উপযুক্ত অেস্থাট্ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিা হটয়টে;    

13. অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিা হটয়টে এেিং বমিামটতি জন্য ম্পচম্পিত কিা হটয়টে; 
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ম্পশখ্ফল-১ বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি জন্য প্রস্তুত হটত পািটে 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

1. ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল পর্ নটেক্ষণ কিা হটয়টে এেিং ব্যম্পক্তগত 

প্রম্পতিক্ষামূলক সিিাম (ম্পপম্পপই) কাটজি জায়গাি প্রটয়াজ্ীয়তাি 

ম্পেম্পিটত পম্পিধা্ কিা হটয়টে;  

2. কাটজি প্রটয়াজ্ীয়তা অনুর্ায়ী উপযুক্ত সিিাম ম্প্ে নাচ্ কিা হটয়টে; 

3. পম্পিমাপ / পিীক্ষাি সিিাম এেিং কাটজি জায়গা বেম্পসম্পফটকশ্ এেিং 

কাজ অনুর্ায়ী প্রস্তুত কিা হটয়টে;  

4. কাজ বশষ কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ম্পেদ্যযৎ সিেিাহ এেিং উপাদা্ প্রস্তুত 

কিা  হটয়টে; 

শতন ও ম্পিটসাস ন 

1. ম্পসম্পেএলএম 

2. হযান্ডআউে 

3. টিম্পচিং এইড 

4. ম্পপম্পপই  

5. টুলসমূহ  

6. ইকুইপটমন্টসমূহ 

ম্পেষয়েস্তু 

1. PPE এি তাম্পলকা;  

2. কম নটক্ষত্র প্রস্তুত কিা;  

3. কাটজি প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল সমূহ ম্প্ে নাচ্ 

এেিং সিংগ্রহ কিাি পদ্ধম্পত; 

4. ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল 

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

 

1. আটলাচ্া (Discussion) 

2. উপস্থাপ্ (Presentation) 

3. প্রদশ ন্  (Demonstration) 

4. ম্প্টদ নম্পশত অনুশীল্ (Guided Practice) 

5. স্বতন্ত্র অনুশীল্ (Individual Practice) 

6. প্রটজক্ট ওয়াকন (Project Work) 

7. সমস্যা সমাধা্ (Problem Solving) 

8. মাথাখাোট্া (Brainstorming) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

 

1. ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশ ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পখক প্রশ্ন (Oral Questioning)   
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) -১  : PPE এি তাম্পলকা প্রস্তুত কিা 

 

 

এই ম্পশখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পশখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ কিা। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি কিা।  

 

ম্পশখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশ্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পশকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নশ্া পড়। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে পড়টত হটে। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে ১ : র্ন্ত্রপাম্পত, টুল, সিিাম এেিং কম নটক্ষত্র 

প্রস্তুত কিা 

3. বসলফ বচটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ কিা এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ কিা।   

 

    উিিপত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত কিা।  

4. জে/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফটকশ্ ম্পশে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ কিা। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ কিা। 
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ই্ফিটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ১ PPE এি তাম্পলকা প্রস্তুত কিা 

ম্পশখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে পটড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

১.1 PPE এি তাম্পলকা এেিং ব্যেহাি কিটত পািটে।  

১.2 কম নটক্ষত্র প্রস্তুত কিটত পািটে।   

১.3 কাটজি প্রটয়াজ্ অনুর্ায়ী টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং উপকিণ সমূহ ম্প্ে নাচ্ এেিং সিংগ্রহ কিাি পদ্ধম্পত েণ ন্ া 

কিটত পািটে।   

১.4 ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল কিটত পািটে। 

 

১.1 PPE এি তাম্পলকা এেিং ব্যেহাি  

 

PPE (পাটস না্াল বপ্রাটেম্পক্টে ইকুইপটমন্ট) হল এম্ এক ধিট্ি সিিাম, বপাশাক ো র্ন্ত্র র্া পিা ো ধটি 

িাখা র্ার়্ র্া ব্যেহািকািীটক একাম্পধক ম্পেপদ ো একাম্পধক স্বাস্থয ও ম্প্িাপিা ঝুঁম্পকি ম্পেরুটদ্ধ সুিক্ষা প্রদা্ কটি।  

বহলথ অযান্ড বসফটি এম্পক্সম্পকউটিে (HSE) এি মটত, ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিিাম (ম্পপম্পপই) হল 'সামগ্রী র্া 

ব্যেহািকািীটক কম নটক্ষটত্র স্বাস্থয ো ম্প্িাপিাি ঝুঁম্পক বথটক িক্ষা কিটে'। এটত ম্প্িাপিা বহলটমে, গ্লােস ,

বচাটখি সুিক্ষা ,উচ্চ-দৃশ্যমা্ বপাশাক ,সুিক্ষা পাদ্যকা এেিং সুিক্ষা বজাতাগুম্পলি মটতা  আইটেম অন্তর্ভ নক্ত থাকটত 

পাটি। এটত শ্বাসর্টন্ত্রি প্রম্পতিক্ষামূলক সিিাম respiratory protective equipment (RPE)ও 

িটর়্টে। ম্পপম্পপই শুধু কাটজি মটেই সীমােদ্ধ ্র়্, এটি বখলাধুলা এেিং অন্যান্য ম্পেট্াদ্মূলক কাটজও ব্যেহৃত 

হর়্। এই আইটেমগুম্পলি মটে িটর়্টে সাঁতাটিি গগলস এেিং ফুেেল ম্পশ্প্যাড।  

 

ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিিাটমি উটেশ্য হল পম্পিধা্কািী এেিং সম্ভাব্য ঝুঁম্পকি মটে একটি প্রম্পতেন্ধকতা 

আটিাপ কটি স্বাস্থয ও ম্প্িাপিা ঝুঁম্পক অপসািণ ো হ্রাস কিা। উদাহিণস্বরূপ, একটি FFP3V বমাটেড 

ম্পডসটপাটজেল বিসম্পপটিেি অতযন্ত সূক্ষ্ম ধুটলা এেিং কুর়্াশাি ম্পেরুটদ্ধ একটি োধা প্রদা্ কিটে র্াটত 

পম্পিধা্কািীটক ধূম্পলকণাি মটে শ্বাস ব্ওর়্াি সম্ভাব্য ব্ম্পতোচক স্বাটস্থযি প্রোে বর্ম্ ম্পক্রস্ট্ালাই্ ম্পসম্পলকা 

বথটক িক্ষা কিা র্ার়্, র্া ম্পসম্পলটকাম্পসস সহ একাম্পধক ফুসফুটসি বিাটগি কািণ হটত পাটি।  

 

স্বাস্থয এেিং ম্প্িাপিা ঝুঁম্পক সেসমর্ ়অন্য পদ্ধম্পতি মােটম সম্পূণ নরূটপ অপসািণ কিা র্াটে ্া। সেসমর্ ়এম্ 

কাজ এেিং কাজ থাকটে বর্গুম্পলি জন্য ঝুঁম্পকি উপাদা্ িটর্ট়ে, তটে, ব্যম্পক্তগত সুিক্ষামূলক সিিামগুম্পল এই 

ঝুঁম্পকগুম্পলটক যুম্পক্তসঙ্গত এেিং পম্পিচাল্াটর্াগ্য স্তটি কমাটত ব্যেহাি কিা বর্টত পাটি এেিং কখ্ও কখ্ও 

সম্পূণ নরূটপ অপসািণ কিটত পাটি। 

 

ম্পকছু কাজ র্া অন্যথার্ ়সম্পূণ ন কিা সম্পূণ ন অটর্ৌম্পক্তক হটে তা PPE ব্যেহাটিি মােটম গ্রহণটর্াগ্য কিা বর্টত 

পাটি। উদাহিণস্বরূপ, অতযন্ত বজাটি র্ন্ত্রপাম্পত ব্যেহাি কটি একজ্ ব্যম্পক্তি েেণশম্পক্ত উটেখটর্াগ্যোটে 

ক্ষম্পতগ্রস্ত হটত পাটি। ১ ম্পমম্প্টেিও বেম্পশ সমর়্ ধটি 110dB -এি শব্দ মাত্রাি এক্সটপাজাটি স্থার়্ী েেণশম্পক্ত 

হ্রাটসি ঝুঁম্পক থাটক। েেণ সুিক্ষা ব্যেহাি কিা সম্ভে বজাটি সিিাম ব্যেহাি কটি কিা সম্ভে।  

 

PPE এি তাম্পলকাাঃ   

▪ G¨vc‡ivb   

▪ ‡mdwU my 

▪ n¨b&W †Møvem& 
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▪ gv¯‹ 

▪ ‡Mv‡Mvjm& 

PPE এি ব্যেহািাঃ  

 

 

 

 

G¨vc‡ivb 

এটপ্রা্ ব্যেহাি কিা হর়্: কাপড় পম্পিষ্কাি ও পম্পিপাটি িাখটত। ম্পেেটক পড়া, খাদ্য, 

মর়্লা, জীোণু, ম্পেপদ, চুল, িাসার়্ম্প্ক, িিং, ম্পশল্প সামগ্রীি মটতা ম্পজম্প্স বথটক 

অম্পতম্পিক্ত সুিক্ষাি জন্য। সহজলেয পটকটে কলম, ট্যােটলে, বট্রটডি সিিাম িাখা। 

 

 

 

 

‡mdwU my 

ম্পেপজ্জ্ক পম্পিম্পস্থম্পত এেিং পম্পিটেটশি সিংেটশ ন আসা কমীটদি জন্য প্রটর়্াজ্ীর়্ 

সুিক্ষা সিিাম ম্পপম্পপই-এি একটি অিংশ ম্পহসাটে সুিক্ষা পাদ্যকাটিি গুরুত্ব সে নাম্পধক। 

তািা সম্ভাব্য বপশাগত ম্পেপদ বর্ম্ পত্শীল েস্তু, ধািাটলা েস্তু, বেদ্যযম্পতক ম্পেপদ, 

ম্পপেটল র্াওর্া় এেিং আিও অট্ক ম্পকছু বথটক পা িক্ষা কিটত সাহায্য কটি। 

 

 

n¨b&W †Møvem& 

গ্লােস পিা িাসার়্ম্প্ক পদাটথ নি ত্বক বশাষণ, িাসার়্ম্প্ক বপাড়া, তাপীর়্ বপাড়া, 

বলসাটিশ্ এেিং ক্রাটর়্াটজম্প্ক তিল এক্সটপাজাি বথটক িক্ষা কটি। একটি 

পিীক্ষাগাি বসটিিংটর়্ উপযুক্ত হাত সুিক্ষা ম্প্ে নাচ্ কিা একটি চযাটলি হটত পাটি। 

 

 

gv¯‹ 

মুটখি আেিণ োইিাল কণা ধািণ কটি শ্বাস প্রশ্বাটসি বফাঁো েন্ধ কটি োইিাটসি 

ম্পেস্তাি এড়াটত সাহায্য কটি। বফস মাি শুধুমাত্র তখ্ই কার্ নকি হর়্ র্খ্ সঠিকোটে 

পিা হর়্ - আপ্াি ্াক এেিং আপ্াি মুটখি উপটি। 

 

 

 

‡Mv‡Mvjm & 

এগুম্পল বচাটখি চািপাটশ একটি প্রম্পতিক্ষামূলক সীলটমাহি বতম্পি কটি এেিং গগলটসি 

্ীটচ ো চািপাটশ বকা্ও েস্তু ো তিল প্রটেশ কিটত োধা বদর্।় স্প্ল্যাশ, বে ো 

কুর়্াশা হটত পাটি এম্ তিলগুম্পলি সাটথ ো আটশপাটশ কাজ কিাি সমর়্ এটি 

ম্পেটশষোটে গুরুত্বপূণ ন। 

 

১.2 ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্  

কাটজি অনুশীল্গুম্পল হল ম্প্র়্ম এেিং প্রম্পেধা্ র্া সিংস্থাগুম্পল কমীটদি জন্য কাটজি অেস্থাি উন্নম্পতি জন্য 

প্রটর়্াগ কটি। কাটজি অনুশীল্গুম্পল বকা্ওোটে কমীটদি উপকাি কিটত পাটি, উচ্চ ম্প্িাপিা মা্ ম্প্ম্পিত 

কিটত পাটি ো কমীটদি সন্তুম্পষ্ট বৃম্পদ্ধ কটি উত্পাদ্শীলতা উন্নত কিটত সহার়্তা কিটত পাটি। 

 

ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল সাধািণত ম্পলম্পখত পদ্ধম্পত র্া মানুষ, সিিাম, উপকিণ, পম্পিটেশ এেিং 

প্রম্পক্রর্া়গুম্পলি জন্য ন্যয্তম ঝুঁম্পক সহ একটি কাজ কীোটে সিাদ্ কিটত হর়্ তাি রূপটিখা। ম্প্িাপদ কাটজি 

পদ্ধম্পত হল ম্প্ম্পদ নষ্ট ধাপগুম্পলি একটি ম্পসম্পিজ র্া একজ্ কমীটক একটি কাজ শুরু বথটক বশষ পর্ নন্ত একটি 

কালানুক্রম্পমক ক্রটম গাইড কটি। 

 

ম্প্িাপদ কাটজি অেযাস গুটলা হটে: 

• সে নদা আপ্াি চািপাশ সিটকন সটচত্ থাকু্। 

• আপ্াি ম্পপেট্ এেিং ঘাড় সুিক্ষাি জন্য সঠিক েম্পঙ্গ আটে তা ম্প্ম্পিত কিা। 
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• আপম্প্ ম্প্র়্ম্পমত ম্পেিম্পত ম্প্টত র্ভলটে্ ্া। 

• সে নদা বমম্পশ্, টুলস এেিং অন্যান্য র্ন্ত্রপাম্পত সঠিকোটে পম্পিচাল্া কিা। 

• সে নদা ম্প্ম্পিত কিা বর্ জরুিী প্রস্থা্গুম্পল পম্পিষ্কাি এেিং অযাটক্সসটর্াগ্য। 

• আপ্াি সুপািোইজািটক ম্পেপদ সিটকন ম্পিটপাে ন কিা। 

আপম্প্ ম্পকোটে ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্ ম্পলখটে্ 

 

• কাটজি ্াম ো ম্পেেিণ ম্পলম্পপেদ্ধ্ কিা। 

• SWP বতম্পিি তাম্পিখ এেিং এটি সে নটশষ পর্ নাটলাচ্া ো সিংটশাম্পধত হওর্া়ি তাম্পিখ ম্পলম্পপেদ্ধ্ কিা। 

• ম্পেপদ র্া একজ্ েম্পমটকি ক্ষম্পতি কািণ হটত পাটি বস সিটকন ম্পলম্পপেদ্ধ্ কিা। 
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বসলফ বচক (Self Check): ১ PPE এি তাম্পলকা প্রস্তুত কিা 

 

প্রম্পশক্ষণাথীটদি জন্য ম্প্টদ নশ্া: উপটিাক্ত ই্ফিটমশ্ শীে পাে কটি ম্প্টচি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখু্- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নাঃ   

 

1. ম্পপ ম্পপ ই কী? 

উিি:  

 

 

2. ম্পপ ম্পপ ই ব্যেহািকািীটক বকাথায় বথটক িক্ষা কটি? 

উিি:  

 

 

3. ম্পপ ম্পপ ই এি কটয়কটি ্াম েলু্? 

উিি:   

 

 

4. ম্পপ ম্পপ ই গুরুত্বপূণ ন বক্? 

উিি:  

 

 

 

5. ম্প্িাপিা কাজ অনুশীল্ েলটত ম্পক বুটে্? 

উিি:  
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উিিপত্র (Answer Key): ১ PPE এি তাম্পলকা প্রস্তুত কিা 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্রশ্নাঃ   

 

1. ম্পপ ম্পপ ই কী? 

 

উিি: PPE (পাটস না্াল বপ্রাটেম্পক্টে ইকুইপটমন্ট) হল এম্ এক ধিট্ি সিিাম, বপাশাক ো র্ন্ত্র র্া পিা ো 

ধটি িাখা র্ার্ ় র্া ব্যেহািকািীটক একাম্পধক ম্পেপদ ো একাম্পধক স্বাস্থয ও ম্প্িাপিা ঝুঁম্পকি ম্পেরুটদ্ধ সুিক্ষা 

প্রদা্ কটি।  

 

2. ম্পপ ম্পপ ই ব্যেহািকািীটক বকাথায় বথটক িক্ষা কটি? 

উিি:   ম্পপ ম্পপ ই ব্যেহািকািীটক কম নটক্ষটত্র স্বাস্থয ো ম্প্িাপিাি ঝুঁম্পক বথটক িক্ষা কিটে'। 

 

 

3. ম্পপ ম্পপ ই এি কটয়কটি ্াম েলু্? 

উিি:  বহলটমে, গ্লােস ও বচাটখি সুিক্ষা বগাগলস্ ইতযাম্পদ।  

 

 

4. ম্পপ ম্পপ ই গুরুত্বপূণ ন বক্? 

উিি: ব্যম্পক্তগত সুিক্ষা মূলক সিিামগুম্পল ম্পেম্পেন্ন্ ঝুঁম্পক গুম্পলটক যুম্পক্ত সঙ্গত এেিং পম্পিচাল্াটর্াগ্য স্তটি 

কমাটত ব্যেহাি কিা বর্টত পাটি এেিং কখ্ও কখ্ও সম্পূণ নরূটপ অপসািণ কিটত পাটি। 

 

 

5. ম্প্িাপিা কাজ অনুশীল্ েলটত ম্পক বুটে্? 

উিি: ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল সাধািণত ম্পলম্পখত পদ্ধম্পত র্া মানুষ, সিিাম, উপকিণ, পম্পিটেশ এেিং   

প্রম্পক্রর়্াগুম্পলি জন্য ন্যয্তম ঝুঁম্পক সহ একটি কাজ কীোটে সিাদ্ কিটত হর্ ়তাি রূপটিখা। 
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জে-ম্পশে (Job Sheet)-১.১  PPE এি তাম্পলকা প্রস্তুত কিা 

 

উটেশ্য: PPE এি তাম্পলকা ও ব্যেহাি সিটকন জা্টত পািটে।  

 

কাটজি ধািাোম্পহকতা : 

 

কযম্পমক 

্িং 

্াম কাজ ও ব্যেহাি ম্পচত্র 

০১   

 

০২   

 

০৩   

 

০৪   

 

০৫   
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জে-ম্পশে (Job Sheet)-১.২ কম নটক্ষত্র প্রস্তুত কিা 

 

উটেশ্য: কম নটক্ষত্র প্রস্তুত সিটকন জা্টত পািটে।  

 

কাটজি ধািাোম্পহকতা : 

 

• ইটলকট্রম্প্ক্স বেকম্প্ম্পশর়্া্ ম্পশক্ষা অটেষণ কিা।  

• ইটলকট্রম্প্ক্স বেকম্প্ম্পশর়্া্ দক্ষতা ম্পেকাশ কিা।  

• সম্পূণ ন প্রাসম্পঙ্গক প্রম্পশক্ষণ/ইন্টা্ নম্পশপ গ্্রহণ কিা।  

• ইটলকট্রম্প্ক্স বেকম্প্ম্পশর্া়্ সাটি নম্পফটকশ্ অর্জ্ ন কিা।  

• ইটলকট্রম্প্ক্স গটেষণাি কাটজি সম্পহত ম্প্টজটক সিৃক্্ত কিা।  

• আপ্াি জীে্বৃিান্তটক আিও মজবুত কটি চাকুিীি আটেদ্ কিা।  

• ম্পেম্পেন্ন দক্ষতা ও অম্পেজ্ঞতা অজন্ কটি ম্প্জ গৃটহ অথো বদাকা্ কাটজি পম্পিটেশ বতিী কিা। 

• বদাকা্টি এম্ স্থাট্ হওয়া উম্পচৎ মানুষ আসা র্াওয়াি সময় সহটয্য বদাকা্টি ্জটি পটড়। 

• বদাকা্টি হযাজাড নমুক্ত ও ম্প্িাপিা সমৃদ্ধ হটত হটে। 

• বমিামতকৃত মালামাল গুটলাটক ম্প্ধ নাম্পিত সমটয়ি মটে কাষ্টমািটক প্রদা্ কিা। 

• বমিামতকৃত মালামালটক োিোি পিীক্ষাকিা র্াহাটত বকাট্া ত্রুটি পম্পিলম্পক্ষত ্া হয়। 

• সাম্প্রম্পতক উৎপাম্পদত আধুম্প্ক ই্ষু্ট্রটমন্ট গুটলাটক জা্াি আগ্রহ িাখু্। 

• মাটেিমটে প্রচাি কটি কাষ্টমাটদি সাটথ সিকন িাখু্। 

• ম্পেম্পেন্ন ্ইন্ডাম্পষ্ট্রগুটলাটত মাটে মাটে পম্পিদশ নণ কিা। 
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জে-ম্পশে (Job Sheet)-১.৩ ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল কিটত পািটে। 

উটেশ্য: ম্প্োপদ কাজ সিটকন জা্টত পািটে।  

কাটজি ধািাোম্পহকতা : 

ম্প্িাপদ কাটজি জন্য ম্প্টম্নউটেম্পখত ধাপগুটলাটক অনুশীল্ কিা। 

১) কমীটদি োটলাোটে প্রম্পশক্ষণ ম্পদ্ ২) ম্প্িাপদ আচিটণি জন্য কমীটদি পুিস্কৃত কিা 

  

৩) বপশাগত ম্পচম্পকত্সকটদি সাটথ অিংশীদাি েজায় 

িাখু্ 

৪) বলটেল এেিং ম্পচি ব্যেহাি কিা 

  

৫) টুলস ও ইকুইপটমন্ট গুটলা পম্পিষ্কাি িাখু্ ৬) ম্প্ম্পিত কিা বর্ কমীটদি সঠিক সিিাম আটে এেিং 

ম্প্র়্ম্পমত সিিাম পম্পিদশ ন্  আটে 

  

৭) ্াম্পতদীঘ ন ম্পেিম্পত ম্পদটয় কাটজি উৎসাম্পহত কিা। ৮) শুরু বথটকই ম্প্িাপিা বপ্রাটোকল প্রটর়্াগ কিা 
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ম্পশখ্ফল - ২:  কটিাট্ন্টগুম্পল স্াক্ত কিটত পািটে; 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

1. সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল ম্পচম্পিত কিা হটয়টে;  

2. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল তাম্পলকার্ভক্ত কিা হটয়টে;  

3. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পলি ফািংশ্ ব্যাখ্যা কিা হটয়টে; 

4. কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পল ব্যেহাি কিা হটয়টে; 

শতন ও ম্পিটসাস ন 

• টুলসমূহ 

• ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস 

• ম্পসম্পেএলএম 

• হযান্ডআউে 

• টিম্পচিং এইড 

 

ম্পেষয়েস্তু  

• সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল 

• সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি 

কিাি বকৌশল 

• প্রটয়াজ্ীয় টুল ও ইকুইপটমন্ট 

• কটিাট্ন্ট গুম্পলি ফািংশ্  

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

• উপস্থাপ্ (Presentation) 

• েক্তৃতা  (Lecture) 

• আটলাচ্া (Discussion) 

• প্রদশ ন্  (Demonstation) 

• ম্প্টদ নম্পশত অনুশীল্ (Guided practice) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত অযাটসসটমন্ট বসন্টাটি  এ্এসম্পডএ কর্তক স্দপ্রাপ্ত/ মট্া্ীত 

অযাটসসি দ্বািা  ম্প্ম্নম্পলম্পখত পদ্ধম্পতটত অযাটসসটমন্ট সিাম্পদত হটে: 

• ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

• প্রদশ ন্  (Demonstration)  

• বমৌম্পখক প্রশ্ন (Oral Questioning)  
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities) ২: সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ 

ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল 

 

 

এই ম্পশখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পশখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ কিা। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি কিা।  

 

ম্পশখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশ্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পশকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নশ্া পড়। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে পড়টত হটে। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে ১ : র্ন্ত্রপাম্পত, টুল, সিিাম এেিং কম নটক্ষত্র 

প্রস্তুত কিা 

3. বসলফ বচটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ কিা এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ কিা।   

 

    উিিপত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত কিা।  

4. জে/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফটকশ্ ম্পশে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ কিা। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ কিা। 

 

 

 

 

 

  



 

14 
 

ই্ফিটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ২ সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত 

কিাি বকৌশল 

ম্পশখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে পটড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

 

2.1 সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল 

2.2 সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি কিাি বকৌশল 

2.3 প্রটয়াজ্ীয় টুল ও ইকুইপটমন্ট 

2.4 কটিাট্ন্ট গুম্পলি ফািংশ্ 

 

ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ (Component) 

একটি ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ ইটলকট্র্ ো তাটদি সিংম্পিষ্ট বক্ষত্রগুম্পলটক প্রোম্পেত কিটত ব্যেহৃত একটি ইটলকট্রম্প্ক 

ম্পসটস্ট্টমি বকাট্া বমৌম্পলক ম্পেম্পেন্ন ইটলকট্রম্প্ক ম্পডোইস ো শািীম্পিক সিা অিংশ।   

 

 
ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ গুটলাটক সাধািণত একটি ম্পপ্রটন্টড সাম্পকনে বোটড নি (PCB) সাটথ বসাোম্পিিং কিা 

হয়, একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট কাটজি জন্য (উদাহিণস্বরূপ একটি পম্পিেধ নক, বিম্পডও ম্পিম্পসোি, অম্পসটলেি, 

ওয্য়ািটলস) একটি ইটলকট্রম্প্ক সাম্পকনে বতম্পি কিাি উটেটশ্য একটত্র সিংযুক্ত কিা হর্।় ইটলকট্রম্প্ক 

কিট্ন্ট ো উপাদা্ হল একটি ইটলকট্রম্প্ক সাম্পকনে ো ইটলকট্রম্প্ক ম্পসটস্ট্ম ো ইটলকট্রম্প্ক ম্পডোইটসি 

বমৌম্পলক অিংশ। এগুটলা একটি ইটলকট্রম্প্ক ম্পসটস্ট্ম ো ইটলকট্রম্প্ক সাম্পকনটে ইটলকট্রট্ি প্রোহ ম্প্র্ন়্ত্রণ 

কটি। ইটলকট্রম্প্ক র্ন্ত্রািংশ খুেই বোে। তাই এগুটলা এক জার়্গা বথটক অন্য জার়্গার়্ ম্প্টর়্ র্াওর়্া সহজ। 

 

ইটলকট্রম্প্ক্স এি প্রধা্ উপাদা্ গুটলা হটোঃ  

• ডাটয়াড। 

• ট্রা্ম্পজস্ট্ি।  

• বিম্পজষ্টি।  

• কযাপাম্পসেি। 

• থাইম্পিস্ট্ি। 

• আই ম্পস।  

বমৌম্পলক ধিট্ি ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ গুটলা হটোঃ  

• োম্পম ন্ াল এেিং সিংটর্াগকািী: বেদ্যযম্পতক সিংটর্াগ বতম্পিি উপাদা্। 

• বিম্পজষ্টি: কাটিন্ট প্রম্পতটিাধ কিটত ব্যেহৃত উপাদা্। 
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• সুইচ: বর্ উপাদা্গুম্পল হর্ ়পম্পিচাল্া (েন্ধ) ো ্া (বখালা) কিা বর্টত পাটি। 

• কযাপাম্পসোি: এম্ উপাদা্ র্া বেদ্যযম্পতক বক্ষটত্র বেদ্যযম্পতক চাজন সিংিক্ষণ কটি 

 
 

2.1 ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত কিা 
 

ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র 

০১ ম্পফক্স বিম্পজষ্টি 

 

০২ বেম্পিটর়্েল বিম্পজষ্টি 

 

০৩ ম্পফক্স কযাপাম্পসেি 

 

০৪ বেম্পিটর়্েল কযাপাম্পসেি 

 

০৫ বিম্পক্টফার়্াি ডাটর়্াড 
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ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র 

০৬ ম্পজ্াি ডাটর়্াড 

 

০৭ ট্যাট্ল ডাটর়্াড 

 

০৮ এল ই ম্পড 

 

০৯ বফাটো ডাটর়্াড 

 

১০ েযটিক্টি ডাটর়্াড 

 

১১ ইন্ডাক্টি 

 

১২ ম্পপ এ্ ম্পপ ট্রা্ম্পজষ্টি 

 

১৩ এ্ ম্পপ এ্ ট্রা্ম্পজষ্টি 

 

১৪ এস ম্পস আি 

 

 

১৫ ডার়্াক 
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ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র 

১৬ ট্রার়্াক 

 

১৭ এফ ই টি 

 

১৮ মসটফে 

 

১৯ বষ্টপ আপ ট্রািফিমাি 

 

২০ বষ্টপ ডাউ্ ট্রািফিমাি 

 

২১ মাইটক্রাটফা্ 

 

২২ ম্পেকাি 

 

২৩ ইর্া়িটফা্ 
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2.2 ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি 

 

ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

০১ ম্পফক্স বিম্পজষ্টি 

 

এটি ম্পেম্পেন্ন ইটলক্ট্রম্প্ক্স 

সাম্পকনটেি কাটিন্ট প্রোহটক োধা 

প্রদা্ কটি। 

০২ ম্পফক্স কযাপাম্পসেি 

 

এটি ম্পডম্পস বেটেজ ম্পফোম্পিিং, 

ম্পেদ্যৎ সম্পিত, বেদ্যযম্পতক বক্ষত্র 

উৎপন্ন, ম্পেদ্যৎ প্রোহ মাপা 

ইতযাম্পদ কাটজ ব্যেহৃত হর্।় 

০৩ বিম্পক্টফার়্াি ডাটর়্াড 

 

এটি একম্পদটক ম্পেদ্যযৎ প্রোম্পহত 

কটি। 

এি দ্বািা এম্পসটক ম্পডম্পসম্পত 

রূপান্তি কটি। 

০৪ ম্পজ্াি ডাটর়্াড 

 

এটি বোটেজ স্ট্াম্পেলাইম্পজিং 

এেিং বিগুটলশ্ কিাি জন্য 

ম্পেম্পেন্ন ইটলক্ট্রম্প্ক্স সাম্পকনটে 

ব্যেহৃত হর্।় 

০৫ এল ই ম্পড 

 

লাইে ইম্পমটিিং ডাটর়্াড এটি 

ম্পডসটে এেিং ইম্পন্ডটকেি ম্পহটসটে 

ম্পেেন্ন সাম্পকনটত ব্যেহৃত হর্।় 

০৬ ফটো ডাটর়্াড 

 

ফটো ডাটর়্াড ম্পেম্পেন্ন 

ইটলকট্রম্প্ক্স র্টন্ত্র ো ম্পডোইটস 

ব্যেহাি কিা হটর্ ় থাটক। 

বর্ম্াঃ আগু্ ো ফার়্াি এলাম ন, 

বচাি ধিাি ম্পেম্পেন্ন ম্পডোইটস, 

কম্পিউোি র্টন্ত্র, আটলাি 

উপম্পস্থম্পত ম্প্্ নর্ক় র্টন্ত্র ইতযাম্পদ 

অট্ক র্টন্ত্র ফটো ডাটর়্াড েহু 

ব্যেহাি কিা হটর়্ থাটক। 

০৭ ইন্ডাক্টি 

 

এটি ম্পেেন্ন সাম্পকনটত বচাক 

ম্পহটসটে ব্যেহৃত হর়্। এি 

সাহাটয্য টিউম্প্িং—এি কাজ 

কিা হর়্। ই এম এফ উৎপটন্নি 

কাটজ এেিং হোৎ কাটিটন্টি 
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ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

পম্পিেতন্ টক োধাম্পদটত ব্যেহাি 

কিা হর়্। 

০৮ ট্রা্ম্পজষ্টি 

 

ম্পপ এ্ ম্পপ / এ্ ম্পপ এ্ এি 

কাজ হটলা ম্পসগন্যালটক ম্পেেম্পধ নত 

কিা। এি সাহাটয্য স্ুইম্পচিং ও 

ম্পডটেক্টি কাজ কিা হর়্। 

০৯ ডার়্াক 

 

বফইজ ম্প্র়্ন্ত্রণ, লাইে ম্পডম্পমিং 

সাকনে, ম্পহে কটরাল সাম্পকনে, 

বমােি ম্প্র্ন়্ত্রণ ইতযাম্পদ সাম্পকনটে 

ব্যেহৃত হর্।় 

১০ ট্রার়্াক 

 

োইম ম্পডটল ম্পিটল সাম্পকনে, ফযা্ 

বিগুটলেি, কাটিন্ট ম্প্র়্ন্ত্রণ 

ইতযম্পদ কাটজ ব্যেহৃত হর্।় 

১১ এফ ই টি 

 

এটি োফাি অযামম্পেফার়্াি, 

বফইস ম্পসফ্ট অম্পসটলেি, 

ম্পসগন্যাল বচাপাি ইতযাম্পদ 

ম্পহটসটে ব্যেহৃত হর়্। 

১২ বষ্টপ ডাউ্ ট্রািফিমাি 

 

২২০বোে এম্পস বেটেজ হটত 

প্রটর়্াজ্ অনুর্ার়্ী কম 

বোটেটজ পম্পিণত কটি। 

 

2.3 প্রটয়াজ্ীয় টুল ও ইকুইপটমন্ট 

 

ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

০১ োইস 

 

োইস এম্ একটি র্ন্ত্র র্া 

ম্পেম্পেন্ন প্রটকৌশলী কাটজ ব্যেহৃত 

হটর্ ়থাটক। এটত দ্যটি সমান্তিাল 

বচার়্াল (মুখ) থাটক র্াি একটি 

ম্পস্থি থাটক এেিং অন্যটি স্ক্রুি 

সাহাটয্য সামট্ ম্পপেট্ সিাট্া 

র্ার্ ়ো স্লাইড কিা র্ার়্।  

০২ সাইড কাটিিং োর্া়স ন 

 

ইহাি সাহাটয্য তাটিি 

ই্সুটলশ্ ও তাি কাোি 

কাটজ ব্যেহাি কিা হয়। 



 

20 
 

ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

০৩ হযাক স 

 

ইহাি সাহাটয্য শক্ত কট্া 

ম্পকছুটক কাোি কাটজ ব্যেহাি 

কিা হয়। 

০৪ বসাোম্পিিং আইিণ 

 

ইহাি সাহাটয্য সাম্পকনটে বোটডি 

সাটথ কটিাট্ন্ট এি সিংটর্াগ 

ো োলাই বদওয়াি কাটজ 

ব্যােহাি কিা হয়। 

০৫ বসাোি সাকাি 

 

তামাি  ম্পষ্ট্রপ বোটড নি উপি হটত 

উপাদা্ গুটলাটক আলাদা কিাি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 

০৬ ওয্য়াি ব্রাশ 

 

বমোল জাতীয় ম্পজম্প্স বথটক 

মিীম্পচকা ম্পকিংো শক্ত দাগ 

তুলাি কাটজ ব্যােহাি কিা হয়। 

০৭ ছুম্পি 

 

উপাদা্গুটলাি ইটলটক্ট্রাড হটত 

মম্পিচা অপসিণ কিাি জন্য 

ব্যেহাি কিা হয়। 

০৮ বডন্টাল ম্পমিি 

 

বকা্ অেযন্তটি সিংকীণ ন স্থাট্ি 

অেষ্ট উপাদা্ গুটলাটক বদখাি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়। ।        

০৯ ম্যগম্প্ফাইিং গ্লাশ 

 

সূক্ষ উপাদা্ গুটলাটক 

েড়  কটি  বদখাি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়। 

১০ ম্পিল বমম্পশ্ 

 

ইহাি সাহাটয্য কট্া ম্পকছুটত 

ম্পেদ্র কিাি কাটজ ব্যােহাি কিা 

হয়। 

১১ ডার়্গ্াল কাটিিং  োর্া়স ন 

 

ইহাি সাহাটয্য তাটিি 

ই্সুটলশ্ ও তাি কাোি 

কাটজ ব্যেহাি কিা হয়। 

১২ ব্াজ োর়্াস ন 

 

ইহাি সাহাটয্য তাটিি 

ই্সুটলশ্,তাি কতন্  সূক্ষ 

কট্া ম্পকছুটক শক্ত কটি ধিাি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়।  
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ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

১৩ কম্পম্বট্শ্ োর্া়স ন 

 

ইহাি সাহাটয্য কট্া ম্পকছুটক 

শক্ত কটি ধিা এেিং োইে 

কিাি কাটজ ব্যেহাি কিা হয়।  

১৪ স্ক্রু িাইোি 

 

ম্পেটয়াগ ম্পচি স্ক্রু গুটলাটক বখালা 

ো লাগাি বক্ষটত্র ব্যেহাি কিা 

হয়। 

১৫ ম্প্র়্্ ল্যাি বেষ্টাি 

 

ইহা ম্পেদ্যযটতি উপম্পস্থম্পত ম্প্ণ নয় 

এি কাটজ ব্যেহাি কিা হয়।  

১৬ এযাডজাটস্ট্েল বিন্জ 

 

ইহাি সাহাটয্য ্াে ও বোে 

বখালা অথো লাগাট্াি কাটজ 

ব্যেহাি কিা হয়।  

১৭ অযালাই্ ম্পক 

 

অেযন্তটি বকা্ োঁকা স্থাট্ স্ক্রু 

লাগাটত ও বখালা কাটজি 

ব্যেহাি হয়। 

১৮ বহক্সাগ্ ম্পক 

 

সটকে বহড কযাপ স্ক্রুগুম্পল 

খুলটত একটি ফ্ল্যাে বহড স্ক্রু 

িাইোি কাটজ ব্যেহাি কিা 

হয়। 

১৯ অফটসে স্ক্রু িাইোি 

 

অেযন্তটি বকা্ োঁকা স্থাট্ স্ক্রু 

লাগাটত ও বখালা কাটজ 

ব্যেহাি কিা হয়। 

২০ ফ্ল্যাে ফাইল 

 

বকা্ অসমতল বমট্যাল ো 

পদাথ ন গুটলাটক ঘটষ সমতল 

কিাি কাটজ ব্যেহাি কিা হয়। 

২১ হযন্ড ফাইল 

 

বকা্ অসমতল বমট্যাল ো 

পদাথ ন গুটলাটক ঘটষ সমতল 

কিাি কাটজ ব্যেহাি কিা হয়। 
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ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

২২ ম্পিপাি ফাইল 

 

ধাতু, কাে, োম্পস্ট্ক ো অন্য 

বকাট্া ম্পজম্প্টসি ক্ষুদ্র বকাট্া 

অিংশ কােটত, স্মুম্পথিং কিটত ো 

দূি কিটত ফাইল ব্যেহাি কিা 

হয়। 

২৩ িা্উন্ড ফাইল 

 

বকা্ অসমতল বমট্যাল ো 

পদাথ ন গুটলাটক ঘটষ সমতল 

কিাি কাটজ ব্যেহাি কিা হয়। 

২৪ অযাডজাটষ্টেল বিি 

 

ইহাি সাহাটয্য ্াে ও বোে 

বখালা অথো লাগাট্াি কাটজ 

ব্যেহাি কিা হয়। 

ইকুইপটমন্ট 

ক্র: ্িং ইকুইপটমন্ট এি ্াম ম্পচত্র মন্তব্য 

০১ মাম্পে ম্পমোি 

 

বিম্পজষ্টযাি, বোটেজ 

(এম্পস/ম্পডম্পস),কাটিন্ট(এম্পস/ম্পডম্পস) 

পম্পিমাপ কিাি বকট জ ব্যেহাি 

হয়। 

০২ বোে ম্পমোি 

 

শুধুমাত্র বোটেজ (এম্পস/ম্পডম্পস) 

পম্পিমাপ কিাি বকট জ ব্যেহাি 

হয়। 

০৩ এযাি ম্পমোি 

 

শুধুমাত্র কাটিন্ট (এম্পস/ম্পডম্পস) 

পম্পিমাপ কিাি বকট জ ব্যেহাি 

হয়। 

০৪ ওর়্াে ম্পমোি 

 

ম্পেদ্যযৎ এি ওয়াে পম্পিমাটপি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 
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ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

০৫ এল ম্পস আি ম্পমোি 

 

ইন্ডাক্টযাি, কযাপাম্পসট্যাি ও  

বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাটপি জন্য 

ব্যেহাি হয়।   

০৬ অম্পসটলাটিাপ 

 

ডেম্পেন্ন  ওটয়ে বসইে  (সাই্ 

ওটয়ে, বিায়াি ওটয়ে, 

বট্র্গুলাি ওটয়ে),বোটেজ 

(এম্পস/ম্পডম্পস) পম্পিমাপ কিাি 

বকট জ ব্যেহাি হয়। 

০৭ বগলোট্া ম্পমোি 

 

গ্যালোট্াম্পমোি একটি 

ম্পডোইস র্া বকা্ও সাম্পকনটেি 

বোে বেদ্যযম্পতক বরাত স্াক্ত 

কিটত এেিং পম্পিমাপ কিটত 

ব্যেহৃত হর়্। এটি ১০—৬ 

অযাম্পির়্াি পর্ নন্ত প্রোহ 

পম্পিমাপ কিটত পাটি। 

০৮ কযাপাম্পসট্যাি ম্পমোি 

 

একটি মাম্পেম্পমোি ফলস্বরূপ 

বোটেজ পম্পিমাপ কিাি জন্য 

একটি পম্পিম্পচত চাজনযুক্ত চাম্পজনিং 

কযাপাম্পসেটিি মােটম 

কযাপাম্পসট্যাি ম্প্ধ নািণ কিটত 

ব্যেহৃত হর়্। 

০৯ ফযািংশ্ বজ্াটিেি 

 

ফািংশ্ বজ্াটিেি হ'ল এক 

প্রকাটিি র্ন্ত্র র্া ম্পেম্পেন্ন ধিটণি 

ওটর্ে়ফম ন বর্ম্ 

সাইট্াসটর়্ডাল, ম্পত্রর্ভজাকাি, 

আর়্তটক্ষত্রাকাি, েগ নাকাি 

তিঙ্গরূপ বতম্পি কিটত ব্যেহৃত 

হর়্।  

১০ ল্যাোটিেিী পাওর়্াি সাোই 

 

ল্যাোটিেিী পাওর্া়ি সাোই 

ম্প্ম্পিত কটি বর্ আউেপুে 

কাটিন্ট ম্পস্থি থাটক, এম্ম্পক 

ই্পুে পম্পিেম্পতনত হটলও, 

অম্প্র়্ম্পন্ত্রত এম্পস (অোিট্টিিং 

কাটিন্ট) বক ম্পস্থি ম্পডম্পস 

(সিাসম্পি কাটিন্ট) এ রূপান্তি 

কটি। 
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ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

১১ ম্পডম্পজট্যাল মাম্পে ম্পমোি 

 

ম্পেদ্যযৎ এি ওয়াে পম্পিমাটপি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 

 

2.4 কটিাট্ন্ট গুম্পলি ফািংশ্ 
 

ক্র: ্িং ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

০১ ম্পফক্স বিম্পজষ্টি 

 

এটি ম্পেম্পেন্ন ইটলক্ট্রম্প্ক্স 

সাম্পকনটেি কাটিন্ট প্রোহটক োধা 

প্রদা্ কটি। 

০২ ম্পফক্স কযাপাম্পসেি 

 

এটি ম্পডম্পস বেটেজ ম্পফোম্পিিং, 

ম্পেদ্যৎ সম্পিত, বেদ্যযম্পতক বক্ষত্র 

উৎপন্ন, ম্পেদ্যৎ প্রোহ মাপা 

ইতযাম্পদ কাটজ ব্যেহৃত হর্।় 

০৩ ইন্ডাক্টি 

 

এটি ম্পেেন্ন সাম্পকনটত বচাক 

ম্পহটসটে ব্যেহৃত হর়্। এি 

সাহাটয্য টিউম্প্িং এি কাজ কিা 

হর়্। ই এম এফ উৎপটন্নি কাটজ 

এেিং হোৎ কাটিটন্টি 

পম্পিেতন্ টক োধাম্পদটত ব্যেহাি 

কিা হর়্। 

০৪ বিম্পক্টফার়্াি ডাটর়্াড 

 

এটি এম্পসটক ম্পডম্পসম্পত রূপান্তি 

কটি।এি সাহাটয্য স্ুইম্পচিং ও 

ম্পডটেক্টি কাজ কিা হর়্। 

০৫ এল ই ম্পড 

 

লাইে ইম্পমটিিং ডাটর়্াড এটি 

ম্পডসটে এেিং ইম্পন্ডটকেি ম্পহটসটে 

ম্পেেন্ন সাম্পকনটত ব্যেহৃত হর্।় 

০৬ বফাটো ডাটর়্াড 

 

লাইে এ্াম্পজনটক ইটলম্পক্ট্রকযাল 

এ্াম্পজনটত রুপান্তি কটি। 
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ক্র: ্িং ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

০৭ ট্রা্ম্পজষ্টি 

 

ম্পপ এ্ ম্পপ / এ্ ম্পপ এ্ এি 

কাজ হটলা ম্পসগন্যালটক ম্পেেম্পধ নত 

কিা। এি সাহাটয্য স্ুইম্পচিং ও 

ম্পডটেক্টি কাজ কিা হর়্। 

০৮ ম্পজ্াি ডাটর়্াড 

 

এটি বোটেজ স্ট্াম্পেলাইম্পজিং 

এেিং বিগুটলশ্ কিাি জন্য 

ম্পেম্পেন্ন ইটলক্ট্রম্প্ক্স সাম্পকনটে 

ব্যেহৃত হর্।় 

০৯ ডার়্াক 

 

বফইজ ম্প্র়্ন্ত্রণ, লাইে ম্পডম্পমিং 

সাকনে, ম্পহে কটরাল সাম্পকনে, 

বমােি ম্প্র্ন়্ত্রণ ইতযাম্পদ সাম্পকনটে 

ব্যেহৃত হর্।় 

১০ ট্রার়্াক 

 

োইম ম্পডটল ম্পিটল সাম্পকনে, ফযা্ 

বিগুটলেি, কাটিন্ট ম্প্র়্ন্ত্রণ 

ইতযম্পদ কাটজ ব্যেহৃত হর্।় 

১১ এফ ই টি 

 

এটি োফাি অযামম্পেফার়্াি, 

বফইস ম্পসফ্ট অম্পসটলেি, 

ম্পসগন্যাল বচাপাি ইতযাম্পদ 

ম্পহটসটে ব্যেহৃত হর়্। 

১২ বষ্টপ ডাউ্ ট্রািফিমাি 

 

২২০ বোে এম্পস বেটেজ হটত 

প্রটর়্াজ্ অনুর্ার়্ী কম 

বোটেটজ পম্পিণত কটি। 
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বসলফ বচক (Self Check) – ২ সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল 

 

প্রম্পশক্ষ্াথীটদি জন্য ম্প্টদ নশ্া:- ই্ফিটমশ্ শীে পাে কটি ম্প্টচি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখ- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্রশ্ন- 

 

1. ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ (Component) ম্পক? 

উিি:  

 

 

 

2. ৪টি বেম্পসক ইটলক্ট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট এি ্াম ম্পলখ। 

উিি:  

 

 

 

 

 

 

3. প্যাম্পসে উপাদা্ এি ২ টি উদাহি্ ম্পলখ। 

উিি:  

 

 

 

 

 

 

4. সম্পক্রর়্ উপাদা্ এি ২ টি উদাহি্ ম্পলখ। 

উিি:  
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উিিপত্র (Answer Key) - ২ সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস সমূহ ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল 

 

 

1. ইটলকট্রম্প্ক উপাদা্ (Component) ম্পক? 

উিি: ইটলকট্রম্প্ক কিট্ন্ট ো উপাদা্ হল একটি ইটলকট্রম্প্ক সাম্পকনে ো ইটলকট্রম্প্ক ম্পসটস্ট্ম ো 

ইটলকট্রম্প্ক ম্পডোইটসি বমৌম্পলক অিংশ। অিংশ, র্া একটি ম্প্ম্পদ নষ্ট কাটজি জন্য (উদাহিণস্বরূপ একটি 

পম্পিেধ নক, বিম্পডও ম্পিম্পসোি, অম্পসটলেি, ওয্য়ািটলস) একটি ইটলকট্রম্প্ক সাম্পকনে বতম্পি কিাি উটেটশ্য একটত্র 

সিংযুক্ত কিা হর়্। 

 

 

 

2. ৪টি বেম্পসক ইটলক্ট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট এি ্াম ম্পলখ। 

উিি: বিম্পজস্ট্ি, কযাপাম্পসেি, ট্রা্ম্পজস্ট্ি, ডাটর়্াড। 

 

 

 

3. প্যাম্পসে উপাদা্ এি ২ টি উদাহি্ ম্পলখ। 

উিি: বিম্পজস্ট্ি, কযাপাম্পসেি।  

 

 

 

 

4. সম্পক্রর়্ উপাদা্ এি ২ টি উদাহি্ ম্পলখ। 

উিি: ট্রা্ম্পজস্ট্ি, ইম্পন্টটগ্রটেড সাম্পকনে ো আইম্পস।  
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জে-ম্পশে (Job Sheet)- ২.১ সাধািণ ইটলটক্ট্রাম্প্ক্স কটিান্যান্ট এেিং পাে নস সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি 

কিাি বকৌশল। 

 

উটেশ্য: সাধািণ ইটলটক্ট্রাম্প্ক্স কটিান্যান্ট এেিং পাে নস সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি কিাি বকৌশল সিটকন জা্টত 

পািটে।  

 

ক্রম্পমক 

্িং 
্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

০১  

 

 

০২  

 

 

০৩  

 

 

০৪  

 

 

০৫  

 

 

০৬  
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জে-ম্পশে (Job Sheet)- ২.৩ প্রটর্া়জ্ীর্ ়টুল ও ইকুইপটমন্ট সমূটহি তাম্পলকা কিাি বকৌশল। 

 

উটেশ্য: প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল ও ইকুইপটমন্ট সমূটহি তাম্পলকা ও ব্যেহাি কিাি বকৌশল সিটকন জা্টত পািটে।  

 

ক্র: ্িং প্রটর়্াজ্ীর়্ টুল এি ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি  

০১  

 

 

০২  

 

 

০৩  

 

 

০৪  

 

 

০৫  

 

 

০৬  

 

 

০৭  

 

 

০৮  
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জে-ম্পশে (Job Sheet)- ২.৩ কটিান্যান্ট গুটলা ফািংশ্। 

উটেশ্য: কটিান্যান্ট গুটলা ফািংশ্ সিটকন জা্টত পািটে।  

 

ক্র: ্িং ্াম ম্পচত্র ব্যেহাি 

০১  

 

 

০২  

 

 

০৩  

 

 

০৪  

 

 

০৫  

 

 

০৬  

 

 

০৭  

 

 

০৮  
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ম্পশখ্ফল-৩ কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিটত পািটে 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

1. বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমটন্টি োম্পম ন্ ালসমূহ বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া অনুর্ায়ী 

কটিাট্টন্টি সাটথ সিংযুক্ত কিা হটয়টে;  

2. কটিাট্ন্টসমূহ বেস্ট্ কিা হটয়টে এেিং বসে স্ট্ান্ডাড ন মাট্ি সাটথ 

বমলাট্া হটয়টে;  

শতন ও ম্পিটসাস ন 

• বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমন্ট  

• বেস্ট্টর্াগ্য কটিাট্ন্ট 

• বসে স্ট্ান্ডাড ন  

• ম্পসম্পেএলএম 

• হযান্ডআউে 

• টিম্পচিং এইড 

ম্পেষয়েস্তু  

• বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া  

• বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমটন্টি ব্যেহাি  

• কটিাট্ন্ট বেস্ট্ কিাি বকৌশল 

• বসে স্ট্ান্ডাড ন মাট্ি সাটথ বমলাট্াি বকৌশল   

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

• উপস্থাপ্ (Presentation) 

• েক্তৃতা  (Lecture) 

• আটলাচ্া (Discussion) 

• প্রদশ ন্  (Demonstation) 

• ম্প্টদ নম্পশত অনুশীল্ (Guided practice) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত  

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত অযাটসসটমন্ট বসন্টাটি  এ্এসম্পডএ কর্তক স্দপ্রাপ্ত/ মট্া্ীত 

অযাটসসি দ্বািা  ম্প্ম্নম্পলম্পখত পদ্ধম্পতটত অযাটসসটমন্ট সিাম্পদত হটে: 

• ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

• প্রদশ ন্  (Demonstration)  

• বমৌম্পখক প্রশ্ন (Oral Questioning)  
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities)- ৩ কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিাি বকৌশল 

 

 

এই ম্পশখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পশখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ কিা। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি কিা।  

 

ম্পশখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশ্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পশকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নশ্া পড়। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে পড়টত হটে। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে ১ : র্ন্ত্রপাম্পত, টুল, সিিাম এেিং কম নটক্ষত্র 

প্রস্তুত কিা 

3. বসলফ বচটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ কিা এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ কিা।   

 

    উিিপত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত কিা।  

4. জে/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফটকশ্ ম্পশে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ কিা। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ কিা। 
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ই্ফিটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ৩ কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিাি বকৌশল  

ম্পশখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে পটড় ম্পশক্ষাথীগণ- 

  

3.1 বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া  

3.2 বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমটন্টি ব্যেহাি  

3.3 কটিাট্ন্ট বেস্ট্ কিাি বকৌশল 

3.4 বসে স্ট্ান্ডাড ন মাট্ি সাটথ বমলাট্াি বকৌশল   

ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িংাঃ  

ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং হল সাম্পকনটে ো সাম্পকনটেি োইটি র্ন্ত্রািংশগুটলা ঠিক কাজ কিটে ম্পক্া তা 

জা্াি একটি প্রম্পক্রর্া়। পিীক্ষাি প্রম্পক্রর্া়ি ধাপগুম্পল উপাদা্ বথটক উপাদাট্ পম্পিেম্পতনত হর্।় 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং উটেশ্যাঃ 
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ম্প্ে নাম্পচত পাে নস্ গুণমা্ এেিং ম্প্েনিটর্াগ্যতা র্াচাই কিটত পিীক্ষা কিা হর্।় তািা কীোটে পাে নস্গগুম্পল ব্যেহাি 

কটি এেিং তাটদি প্রতযাম্পশত কার্ নকাম্পিতা সিটকন তথ্য সিেিাহ কিটে। বেদ্যযম্পতক দৃম্পষ্টটকাণ বথটক একটি 

ম্পডোইস ম্প্ম্পদ নষ্ট প্রটর্া়জ্ীর্ত়া পূিণ কটি তা ম্প্ম্পিত কিাি জন্য পম্পিকম্পল্পত পিীক্ষা কিা প্রটর়্াজ্ হর়্। 

 

ইটলকট্রম্প্ক পিীক্ষাি সিিাটমি প্রকািটেদ 

 

• ম্পডম্পজোল মাম্পেম্পমোি-এটি সেটচটর়্ েহুমুখী ধিট্ি বেম্পস্ট্িং ম্পডোইস।  

• বসাটল্টর়্ড বোটেজ বেস্ট্াি-এগুম্পল 'উইম্পগ'(wiggies) ্াটমও পম্পিম্পচত, এেিং ১০০ বথটক ৬০০ বোটেি 

মটে এম্পস এেিং ম্পডম্পস বোটেজ পিীক্ষা কিটত ব্যেহৃত হর্।় 

 

3.1 বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া  

মাম্পে ম্পমোি বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাপ কিাি বক্ষটত্র মাম্পেম্পমোিটক (^১, ^১০,  ^ বক, ^১ বক) বিটি বসে  

কটি বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাপ কিা র্াটে। 

▪ ম্পসটলক্টি সুইচটক ^১Ω বিটি বিটখ সটে নাচ্চ ৫০০ ওহম পর্ নন্ত পম্পিমাপ কিা র্াটে।এি বেশীি মা্ পম্পিমাপ 

কিটত  চাইটল বিি পম্পিেতন্  কিটত হটে। ্র়্টল সঠিক মা্ পাওর্া় র্াটে ্া। 

▪ ম্পসটলক্টি সুইচটক ^১০Ω বিটি বিটখ সটে নাচ্চ ৫০০ ম্পকটলা ওহম পর্ নন্ত পম্পিমাপ কিা র্াটে।এি বেশীি মা্ 

পম্পিমাপ কিটত  চাইটল বিি পম্পিেতন্  কিটত হটে। ্র়্টল সঠিক মা্ পাওর়্া র্াটে ্া। 

▪ ম্পসটলক্টি সুইচটক ^১বক বিটি বিটখ সটে নাচ্চ ৫০০ ম্পকটলা ওহম পর্ নন্ত পম্পিমাপ কিা র্াটে।এি বেশীি মা্ 

পম্পিমাপ কিটত  চাইটল বিি পম্পিেতন্  কিটত হটে। ্র়্টল সঠিক মা্ পাওর়্া র্াটে ্া। 

▪ ম্পসটলক্টি সুইচটক ^১০ বক বিটি বিটখ সটে নাচ্চ ৫ বমগা ওহম পর্ নন্ত পম্পিমাপ কিা র্াটে।এি বেশীি মা্ 

পম্পিমাপ কিটত  চাইটল বিি পম্পিেতন্  কিটত হটে। ্র়্টল সঠিক মা্ পাওর়্া র্াটে ্া। 

 

ক্র;্িং 

 

্াম 

 

মা্ 

 

ম্পমোি বিি 

 

ম্পিম্পডিং 

 

ফলাফল 

ম্পিম্পডিং  × বিি 

০১ বিম্পজষ্টযাি ১০ Ω × ১Ω ১০ Ω ১০ Ω 

০২ 

 

বিম্পজষ্টযাি 

 

১০০ Ω 

 

× ১Ω ১০০ Ω ১০০ Ω 

১০Ω ১০ Ω ১০০ Ω 

০৩ 

 

বিম্পজষ্টযাি 

 

৫৬০Ω 

 

× ১Ω ৫৬০Ω ৫৬০Ω 

× ১০Ω ৫৬Ω ৫৬০Ω 

০৪ 

 

বিম্পজষ্টযাি 

 

১ম্পক: ওহম 

 

× ১ম্পক: Ω ১Ω ১ ম্পক: Ω 

× ১০ Ω ১০০ Ω ১ ম্পক: Ω 

০৫ বিম্পজষ্টযাি ৫.৬ ম্পক: ওহম × ১ম্পক: Ω ৫.৬ Ω ৫.৬ ম্পক: ওহম 

০৬ 

 

বিম্পজষ্টযাি 

 

৪৭০ ম্পক: ওহম 

 

× ১ম্পক: Ω ৪৭০ Ω ৪৭০ ম্পক: ওহম 

× ১০ম্পক: Ω ৪৭ Ω ৪৭০ ম্পক: ওহম 
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০৭ বিম্পজষ্টযাি ১ বমগা ওহম 

× ১ম্পক:  Ω ১০০০ Ω ১ বমগা ওহম 

× ১০ম্পক:  Ω ১০০ Ω ১ বমগা ওহম 

কাটজি ধািাোম্পহকতা : 

▪ প্রথটম জা্টত হটে বর্ পটর়্টন্ট বোটেজ পম্পিমাপ কিটে্ তা এম্পস বোে ্া ম্পডম্পস বোে। 

▪ এম্পস বোটেজ হটল ম্পসটলক্টি সুইচ ডাট্ লাল িিং ম্পচম্পিত পটর়্ন্ট (এম্পস বলখা) গুটলাটত স্থাপ্ কিা। 

▪ ম্পডম্পস বোটেজ হটল ম্পসটলক্টি সুইচ োটম কাটলা িিং ম্পচম্পিত পটর়্ন্ট (এম্পস বলখা) গুটলাটত স্থাপ্ কিা। 

▪ এম্পস/ ম্পডম্পস উের়্ বোটেজ পম্পিমাটপি বক্ষটত্র ম্পমোটিি বিিটক সাম্পকনটে থাকাি বোটেজ বচটর়্ বেশী বিটি 

স্থাপ্ কিা। 

▪ বোটেজ পম্পিমাটপি বক্ষটত্র ম্পমোিটক বলাটডি সম্পহত প্যািাল্যাল কাট্কশ্ কিা। 

 

 সূত্রাঃ    
𝑅𝑒𝑎𝑑𝑖𝑛𝑔 × 𝑅𝑎𝑛𝑔𝑒

𝐹𝑢𝑙𝑙 𝑆𝑐𝑎𝑙𝑒 𝐷𝑒𝑓𝑙𝑒𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛
 

 

ক্র: ্িং ম্পিম্পডিং বিি বিল ফলাফল মন্তব্য 

০১ ৩ ১০ ০  ̶  ১০ ৩ বোে  

০২ ৫ ১০ ০  ̶  ১০ ৫ বোে  

০৩ ৯ ১০ ০  ̶  ১০ ৯ বোে  

০৪ ৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ৫ বোে  

০৫ ১০ ৫০ ০  ̶  ৫০ ১০ বোে  

০৬ ১৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ১৫ বোে  

০৭ ২৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ২৫ বোে  

০৮ ২৫ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২৫ বোে  

০৯ ৫০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ৫০ বোে  

১০ ১০০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ১০০ বোে  

১১ ১৭৫ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ১৭৫ বোে  

১২ ২২০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২২০ বোে  

১৩ ২৪০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২৪০ বোে  

১৪ ২ ১০০০ ০  ̶  ১০ ২০০ বোে  

১৫ ৩ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৩০০ বোে  

১৬ ৪ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৪০০ বোে  

১৭ ৪.৪ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৪৪০ বোে  

১৮ ৬ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৬০০ বোে  

১৯ ৮ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৮০০ বোে  

 

3.2 বেম্পষ্টিং ইকুইপটমটন্টি ব্যেহাি এি বকৌশল 
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ক্র: ্িং ইকুইপটমটন্টি ্াম ব্যেহাি ম্পচত্র 

০১ অযাম্পমোি 
কাটিন্ট পম্পিমাটপি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়।  

 

০২ বোে ম্পমোি 
বোটেজ পম্পিমাটপি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়। 

 

০৩ ওহম ম্পমোি 
বিম্পজষ্টযাি ও কম্পন্টম্প্উটি পম্পিমাটপি 

জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 

 

০৪ মাম্পে ম্পমোি 
কাটিন্ট, বোটেজ ও বিম্পজষ্টযাি 

পম্পিমাটপি জন্য ব্যেহাি কিা হয়। 

 

০৫ অম্পডও ম্পসগন্যাল বজ্াটিেি 
শব্দ শম্পক্ত উৎপাদট্ি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়। 

 

০৬ ট্রা্ম্পজষ্টি বচকাি 

ট্রা্ম্পজষ্টি এি বেইজ, কাটলক্টি ও 

ইম্পমোি বেি কিা এিিং ম্পপ এ্ ম্পপ/ 

এ্ ম্পপ এ্ বেি কিাি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়। 
 

০৭ টিম্পে প্যাোণ ন বজ্াটিেি 

উৎপাম্পদত প্যাোটণ নি মােটম টি ম্পেি 

পদ নাি হম্পিজন্টযাল ও োটি নকযাল 

অনুপাত এডজাষ্ট কিাি জন্য ব্যেহাি 

কিা হয়। 

 

০৮ আি এল ম্পস ম্পমোি 

বিম্পজষ্টযাি, কযাপাম্পসট্যাি ও 

ইন্ডাক্টযাি পম্পিমাপ কিাি জন্য 

ব্যেহাি কিা হয়। 
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ক্র: ্িং ইকুইপটমটন্টি ্াম ব্যেহাি ম্পচত্র 

০৯ ম্পকউ ম্পমোি 

এটি কটর়্ল এেিং কযাপাম্পসেটিি 

বেম্পশষ্টযগুম্পল পম্পিমাপ কিটত ব্যেহাি 

কিা হয়। 
 

১০ অম্পসটলাটিাপ 

এম্পস বোটেজ, ম্পডম্পস বোটেজ, 

ম্পিটকাটর়্ম্পি পম্পিমাপ ও ম্পেম্পেন্ন 

ধিট্ি ওটর়্ে বসইে বদখাি জন্য 

ব্যেহাি কিা হয়। 

 

 

 

 

3.3 কটিান্যান্ট বেষ্ট কিাি বকৌশল  

কটিান্যান্ট বেষ্ট কিাি পূটে ন কটর়্কটি ম্পেষটর়্ বখর়্াল িাখটত হটোঃ  

কটিান্যান্ট বলগ গুটলাটক দ্য’ হাত ম্পদটর়্ েশন কটি পম্পিমাপ কিটল সঠিক ফলাফল পাওর্া় র্ার়্ ্া। 

ক্র: ্িং কটিান্যান্ট ্াম 
বর্ বিটি পম্পিমাপ কিটত 

হটে 
ম্পমোি বিি োল ফলাফল পাওর়্া র্াটে 

০১ বিম্পজষ্টি ওহম বিি ^১ ১ — ৩০০Ω এি মটে হটল 

০২ বিম্পজষ্টি ওহম বিি ^১০ ১০ — ৩ম্পকটলা Ω এি মটে হটল 

০৩ বিম্পজষ্টি ওহম বিি ^১বক 
১ম্পকলা — ৪০০ম্পকটলা Ω এি মটে 

হটল 

০৪ বিম্পজষ্টি ওহম বিি ^১০বক 
১০ম্পকটলা — ৪বমগা Ω এি মটে 

হটল 

 
ম্পে:দ্র:  

ক) কম মাট্ি বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাপ কিাি জন্য ম্পমোি বিি ও কম মাট্ি বসে কিটত হটে। কম বিটি বসে 

কটি বিশী মাট্ি বিম্পজষ্টযাি সঠিক পম্পিমাপ পাওর্া় র্াটে ্া। 

খ) বেশী মাট্ি বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাপ কিাি জন্য ম্পমোি বিি ও েড় মাট্ি বসে কিটত হটে। েড় বিটি বসে 

কটি কম মাট্ি বিম্পজষ্টযাি পম্পিমাপটকও সঠিক মা্ পাওর়্া র্াটে ্া।  

কযাপাম্পসেি পম্পিমাপ কিাি ম্প্র়্মাঃ 

 

ক্র: 

্িং 
কটিান্যান্ট ্াম 

বর্ বিটি 

পম্পিমাপ কিটত 

হটে 

ম্পমোি 

বিি 
ম্পডটফ্ল্কশ্ ম্পদটল 

ম্পডটফ্ল্কশ্ ্া 

ম্পদটল 
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ক্র: 

্িং 
কটিান্যান্ট ্াম 

বর্ বিটি 

পম্পিমাপ কিটত 

হটে 

ম্পমোি 

বিি 
ম্পডটফ্ল্কশ্ ম্পদটল 

ম্পডটফ্ল্কশ্ ্া 

ম্পদটল 

০১ 

 

   কযাপাম্পসেি 

    ম্পসিাম্পমক 

      মাইকা 

    বপাটলষ্টাি 

      বপপাি 

ওহম বিি 

^১, 

^১০, 

^১বক 

ম্পমোি হাই বিটি ম্পমোটি 

সামান্য চাজন/ম্পডসচাজন 

বদখাটল োল। 

োল 

০২ 
ইটলটক্ট্রালাইটিক 

কযাপাম্পসেি 
ওহম বিি ^১০ 

ম্পমোি হাই বিটি ম্পমোটি 

সামান্য চাজন/ম্পডসচাজন 

বদখাটল োল। 

ম্পডটফ্ল্কশ্ ম্পদটর়্ 

ম্পজটড়াটত ্া 

আসটল খািাপ। 

০৩ ইন্ডাক্টি ওহম বিি ^১ 
উের্ ় ম্পদটক  ম্পডটফ্ল্কশ্  

বদখাটল োল 
খািাপ 

০৪ 
বিম্পক্টফার়্াি 

ডাটর়্াড 
ওহম বিি ^১০ 

এযাট্াটড ম্পমোি ধ্াত্নক 

এেিং কযাটথাটড ঋ্াত্নক 

সিংটর্াগ কটি ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটল োল। 

উের়্প্রাটন্ত ম্পমোটি 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ম্পদটল 

খািাপ 

০৫ 
বিম্পক্টফার়্াি 

ডাটর়্াড 
ওহম বিি ^১০ 

এযাট্াটড ম্পমোি ঋ্াত্নক 

এেিং কযাটথাটড ধ্াত্নক 

সিংটর্াগ কটি ম্পডটফ্ল্কশ্   

উের়্প্রাটন্ত ম্পমোটি 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ম্পদটল 

খািাপ 

০৬ ট্রািফিমাি ওহম বিি ^১০ 
প্রাইমািী প্রাটন্ত ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটল োল 

প্রাইমািী প্রাটন্ত 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ্া 

ম্পদটল খািাপ 

০৭ ট্রািফিমাি ওহম বিি ^১০ 
বসটকন্ডািী প্রাটন্ত 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ম্পদটল োল 

বসটকন্ডািী প্রাটন্ত 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ্া 

ম্পদটল খািাপ 

০৮ ট্রািফিমাি ওহম বিি ^১০ 

প্রাইমািী ও বসকান্ডািীি 

মটে ম্পডটফ্ল্কশ্  ম্পদটল 

খািাপ। 

প্রাইমািী ও 

বসকান্ডািীি মটে 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ্া 

ম্পদটল োল। 

০৯ 
এ্ম্পপএ্ 

ট্রা্ম্পজষ্টি 
ওহম বিি ^১০ 

বেইটজ ধ্াত্নক এেিং কটি 

দ্যই প্রাটন্ত ঋ্াত্নক সিংটর্াগ 

সিংটর্াগ কটি ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটল এ্ম্পপএ্ ট্রা্ম্পজষ্টি। 

বকা্ প্রাটন্ত 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ্া 

ম্পদটল খািাপ, সে 

প্রাটন্ত ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটলও খািাপ 

১০ 
ম্পপএ্ম্পপ 

ট্রা্ম্পজষ্টি 
ওহম বিি ^১০ 

বেইটজ ঋ্াত্নক এেিং কটি 

দ্যই প্রাটন্ত ধ্াত্নক সিংটর্াগ 

সিংটর্াগ কটি ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটল ম্পপএ্ম্পপ ট্রা্ম্পজষ্টি। 

বকা্ প্রাটন্ত 

ম্পডটফ্ল্কশ্  ্া 

ম্পদটল খািাপ, সে 

প্রাটন্ত ম্পডটফ্ল্কশ্  

ম্পদটলও খািাপ 

3.4 বসে স্ট্যান্ডাি মাট্ি সাটথ বমলাট্াি বকৌশল  

বসে স্ট্যান্ডাি মাট্ি সাটথ বমলাট্াি জন্য ম্প্টম্ন উটেম্পখত বকৌশলগুটলা অেলম্ব্ কিা র্ার়্াঃ  

▪ সে ন প্রথম ত্রুটিযুক্ত কটিান্যান্টটক ম্পচম্পিত কিা। 
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▪ কটিান্যান্ট এি গাটর়্ মা্ ও বোটেজ বিটিিং পর্ নটেক্ষণ কিা। 

▪ মাম্পেম্পমোি দ্বািা গে্ অনুর্ার়্ী কম্পন্টম্প্উটি পিীক্ষা কিা। 

▪ একই মাট্ি একই গেট্ অন্য একটি কটিান্যান্ট ম্প্্। 

▪ মাম্পেম্পমোটিি মােটম ম্পপ্গুটলাি মটে পাথ নকয বিকড ন কিা। 

▪ প্রটর়্াজট্ অ্লাই্ হটত গে্ ও ম্পেম্পসম্পফটকশ্ অনুসন্ধা্ কিা। 

▪ গে্ ও ম্পেম্পসম্পফটকশ্ পাওর্া় বগটল পু্িার়্ দ্যইটিি মটে তুল্ামূলক পাথ নকয খুজু্। 

▪ প্রটর়্াজট্ পুিাত্ কটিান্যান্ট এি স্থাট্ ্তু্ কটিান্যান্টটক সিংযুক্ত কিা। 

▪ পাওর্া়ি প্রটর়্াগ কটি বদখু্ বর্, বসে সঠিক োটে চলটে ম্পক ্া। 

▪ র্ম্পদ  চলটত থাটক তাহটল বুেটত হটে বর্, পূটে ন কটিান্যান্ট খািাপ ম্পেল। 

 

 

 

 

বসলফ বচক (Self Check) – ৩ কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিাি বকৌশল 

 

প্রম্পশক্ষ্াথীটদি জন্য ম্প্টদ নশ্া:- ই্ফিটমশ্ শীে পাে কটি ম্প্টচি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখ- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্রশ্ন- 

 

1. ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং ম্পক? 

উিি:  

 

 

 

 

2. ইটলকট্রম্প্ক র্ন্ত্রািংশ পিীক্ষা কিাি জন্য সাধািণত কী ব্যেহাি কিা হর্?় 

উিি:  

 

 

 

 

 

3. কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং বক্ ব্যেহাি কিা হর্?় 

উিি:  
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4. ইটলকট্রম্প্ক পিীক্ষাি সিিাটমি কত প্রকাি ও ম্পক ম্পক?  

উিি:  

 

 

 

 

 

 

 

 

উিিপত্র (Answer Key) - ৩ কটিাট্ন্টগুম্পল বেস্ট্ কিাি বকৌশল 

 

 

1. ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং ম্পক? 

উিি: ইটলকট্রম্প্ক কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং হল সাম্পকনটে ো সাম্পকনটেি োইটি র্ন্ত্রািংশগুটলা ঠিক কাজ কিটে ম্পক্া তা  

জা্াি একটি প্রম্পক্রর়্া। 

 

 

 

 

2. ইটলকট্রম্প্ক র্ন্ত্রািংশ পিীক্ষা কিাি জন্য সাধািণত কী ব্যেহাি কিা হর্?় 

উিি: ইটলকট্রম্প্ক র্ন্ত্রািংশ পিীক্ষা কিাি জন্য সাধািণত ম্পডম্পজোল মাম্পেম্পমোি, অম্পসটলাটিাপ, ম্পসগন্যাল  

বজ্াটিেি, বেকট্রাম এ্ালাইজাি, লম্পজক এ্ালাইজাি ব্যেহাি কিা হয়।  

 

 

 

 

3. কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং বক্ ব্যেহাি কিা হর্?় 

উিি: কটিাট্ন্ট বেম্পস্ট্িং কিাি মােটম, কাটজি খুে প্রাথম্পমক পর্ নাটর্ ়ত্রুটি খু ুঁটজ পাওর্া় র্ার়্ এেিং সমর়্ োঁচাটত 

সাহায্য কটি। 
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4. ইটলকট্রম্প্ক পিীক্ষাি সিিাটমি কত প্রকাি ও ম্পক ম্পক?  

উিি: ২ প্রকাি। র্থাাঃ ১. ম্পডম্পজোল মাম্পেম্পমোি। ২. বসাটল্টর়্ড বোটেজ বেস্ট্াি।  

 

 

 

 

  



 

42 
 

জে-ম্পশে (Job Sheet)- ৩.১ বেম্পষ্টিং ম্প্টদ নশ্া 

উটেশ্য: বেম্পষ্টিং ম্প্টদ নশ্া সিটকন জা্টত পািটে।  
 

 

কাটজি ধািাোম্পহকতা : 

▪ প্রথটম জা্টত হটে বর্ পটর়্টন্ট বোটেজ পম্পিমাপ কিটে্ তা এম্পস বোে ্া ম্পডম্পস বোে। 

▪ এম্পস বোটেজ হটল ম্পসটলক্টি সুইচ ডাট্ লাল িিং ম্পচম্পিত পটর়্ন্ট (এম্পস বলখা) গুটলাটত স্থাপ্ কিা। 

▪ ম্পডম্পস বোটেজ হটল ম্পসটলক্টি সুইচ োটম কাটলা িিং ম্পচম্পিত পটর়্ন্ট (এম্পস বলখা) গুটলাটত স্থাপ্ কিা। 

▪ এম্পস/ ম্পডম্পস উের়্ বোটেজ পম্পিমাটপি বক্ষটত্র ম্পমোটিি বিিটক সাম্পকনটে থাকাি বোটেজ বচটর়্ বেশী বিটি 

স্থাপ্ কিা। 

▪ বোটেজ পম্পিমাটপি বক্ষটত্র ম্পমোিটক বলাটডি সম্পহত প্যািাল্যাল কাট্কশ্ কিা। 

 সূত্রাঃ    
𝑅𝑒𝑎𝑑𝑖𝑛𝑔 × 𝑅𝑎𝑛𝑔𝑒

𝐹𝑢𝑙𝑙 𝑆𝑐𝑎𝑙𝑒 𝐷𝑒𝑓𝑙𝑒𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛
 

 

ক্র: ্িং ম্পিম্পডিং বিি বিল ফলাফল মন্তব্য 

০১ ৩ ১০ ০  ̶  ১০ ৩ বোে  

০২ ৫ ১০ ০  ̶  ১০ ৫ বোে  

০৩ ৯ ১০ ০  ̶  ১০ ৯ বোে  

০৪ ৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ৫ বোে  

০৫ ১০ ৫০ ০  ̶  ৫০ ১০ বোে  

০৬ ১৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ১৫ বোে  

০৭ ২৫ ৫০ ০  ̶  ৫০ ২৫ বোে  

০৮ ২৫ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২৫ বোে  

০৯ ৫০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ৫০ বোে  

১০ ১০০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ১০০ বোে  

১১ ১৭৫ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ১৭৫ বোে  

১২ ২২০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২২০ বোে  

১৩ ২৪০ ২৫০ ০  ̶  ২৫০ ২৪০ বোে  

১৪ ২ ১০০০ ০  ̶  ১০ ২০০ বোে  

১৫ ৩ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৩০০ বোে  

১৬ ৪ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৪০০ বোে  

১৭ ৪.৪ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৪৪০ বোে  

১৮ ৬ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৬০০ বোে  

১৯ ৮ ১০০০ ০  ̶  ১০ ৮০০ বোে  
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জে-ম্পশে (Job Sheet)- ৩.২ বেম্পষ্টিং ইকুইপটমটন্টি ব্যেহাি এি বকৌশল। 

 

উটেশ্য: বেম্পষ্টিং ইকুইপটমটন্টি ব্যেহাি এি বকৌশল সিটকন জা্টত পািটে।  

 

ক্র: ্িং ইকুইপটমটন্টি ্াম ব্যেহাি ম্পচত্র 

০১   

 

০২   

 

০৩   

 

০৪   

 

০৫   

 

০৬   
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ম্পশখ্ফল- ৪ : বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ কিটত পািটে; 

 

অযাটসসটমন্ট মা্দন্ড 

1. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম পম্পিষ্কাি কিা হবয়টে এেিং ম্প্টদ নশ্া ম্যানুয়াল 

অনুর্ায়ী িক্ষণাটেক্ষণ কিা হবয়টে;   

2. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম উপযুক্ত অেস্থাট্ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিা 

হবয়টে;    

3. অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিা হটয়টে এেিং বমিামটতি জন্য 

ম্পচম্পিত কিা হটয়টে;  

শতন ও ম্পিটসাস ন 

1 ম্পসম্পেএলএম 

2 হযান্ডআউে 

3 টিম্পচিং এইড 

4 পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম 

ম্পেষয়েস্তু  

1. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম পম্পিিাি কিাি বকৌশল;  

2. পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম উপযুক্ত অেস্থাট্ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি 

বকৌশল 

3. অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল;  

প্রম্পশক্ষণ পদ্ধম্পত 

1. উপস্থাপ্ (Presentation) 

2. েক্তৃতা  (Lecture) 

3. আটলাচ্া (Discussion) 

4. প্রদশ ন্  (Demonstation) 

5. ম্প্টদ নম্পশত অনুশীল্ (Guided practice) 

অযাটসসটমন্ট পদ্ধম্পত 

এ্এসম্পডএ স্বীকৃত অযাটসসটমন্ট বসন্টাটি  এ্এসম্পডএ কর্তক স্দপ্রাপ্ত/ মট্া্ীত 

অযাটসসি দ্বািা  ম্প্ম্নম্পলম্পখত পদ্ধম্পতটত অযাটসসটমন্ট সিাম্পদত হটে: 

1. ম্পলম্পখত অেীক্ষা (Written Test) 

2. প্রদশ ন্  (Demonstration)  

3. বমৌম্পখক প্রশ্ন (Oral Questioning)  
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ম্পশক্ষণ /প্রম্পশক্ষণ কার্ নক্রম (Learning Activities)- ৪ : বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং 

সিংিক্ষণ কিটত পািটে 

 

এই ম্পশখ্ফল অজনট্ি লটক্ষয ম্পশখ্ফটল অন্তর্ভ নক্ত ম্পেষয়েস্তু এেিং পািফিম্যাি ক্রাইটেম্পিয়া অজনট্ি জন্য ম্প্ম্নম্পলম্পখত 

কাজনক্রমগুটলা পর্ নায়ক্রটম সিাদ্ কিা। কাজনক্রমগুটলাি জন্য েম্পণ নত ম্পিটসাস নসমূহ ব্যােহাি কিা।  

 

ম্পশখ্ কার্ নক্রম 

(Learning Activities) 

ঊপকিণ / ম্পেটশষ ম্প্টদ নশ্া 

(Resources / Special instructions) 

1. এই মম্পডউলটিি ব্যেহাি ম্প্টদ নম্পশকা 

অনুসিণ কিটত হটে।  

1. ম্প্টদ নশ্া পড়।  

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে পড়টত হটে। 

2. ই্ফিটমশ্ ম্পশে ১ : র্ন্ত্রপাম্পত, টুল, সিিাম এেিং কম নটক্ষত্র 

প্রস্তুত কিা 

3. বসলফ বচটক প্রদি প্রশ্নগুটলাি উিি 

প্রদা্ কিা এেিং উিিপটত্রি সাটথ 

ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত হটত হটে।  

3. বসল্ফ-বচক ম্পশে ১ -এ বদয়া প্রশ্নগুটলাি উিি প্রদা্ কিা।   

 

    উিিপত্র ১ -এি সাটথ ম্প্টজি উিি ম্পমম্পলটয় ম্প্ম্পিত কিা।  

4. জে/োি ম্পশে ও বেম্পসম্পফটকশ্ ম্পশে 

অনুর্ায়ী জে সিাদ্ কিা। 

4. ম্প্টম্নাক্ত জে/োি ম্পশে অনুর্ায়ী জে/োি সিাদ্ কিা। 
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ই্ফিটমশ্ ম্পশে (Information Sheet): ৪  বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ 

বকৌশল  

ম্পশখ্ উটেশ্য (Learning Objective): এই ই্ফিটমশ্ শীে পটড় ম্পশক্ষাথীগণ-  

  

4.1 পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম পম্পিিাি কিাি বকৌশল;  

4.2 পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম উপযুক্ত অেস্থাট্ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি বকৌশল 

4.3 অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল; 

 

টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত  

 

▪ সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক ম্প্ে নাচ্ কিা। 

▪ প্রকাি বেটদ ম্পেেক্ত কটি আলাদা কিা। 

▪ হযান্ড টুলস ও পাওয়াি টুলস আলাদা কিা। 

▪ হযান্ড টুলস গুটলাটক বে্ী বেটদ বদয়াটল ঝটল িাখু্। 

▪ প্রম্পত সপ্তাটহি একোি পাতলা কাপড় দ্বআিা পম্পিষ্কাি কিা। 

▪ সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক প্রম্পত মাটস একোি লুম্পব্রটকন্ট, বতল ো বলাশ্ বমটখ িাখু্। 

▪ ম্প্টম্ন উটেম্পখত ম্পচত্র অনুর্ায়ী সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক বমিন্টন্যাি কিাি অেযাস কিটত পাম্পি। 

 

টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াটলি ই্টেন্টম্পি তাম্পলকা  

 

টুল ্াম েণ ন্ া োল খািাপ বমাে বট্রম্প্িং জমা 

কাটি ন োর্া়স ন ১২০” ৩০ ৫ ৩৫ ২৫ ১০ 

কাটি ন োর্া়স ন ১০০” ২০ ৩ ২৩ ১৮ ৫ 

কাটি ন োর্া়স ন ৬০” ২৫ ৬ ৩১ ২৪ ৭ 

লিংট্াজ োর্া়স ন ১২০” ২০ ৫ ২৫ ১৫ ১০ 

লিংট্াজ োর্া়স ন ৬০” ১৫ ২ ১৭ ১২ ৫ 

বসাোম্পিিং আইি্ ৬০ ওয়াে ৩৫ ১০ ৪৫ ৩০ ১৫ 

ম্পডটসাোম্পিিং পাি ১২০” ৪০ ৮ ৪৮ ৩০ ১৮ 

ইকুইপটমন্ট ই্টেন্টিী তাম্পলকা: 

ইকুইপটমন্ট ্াম োল খািাপ 
বমিামত 

বর্াগ্য 

বমিামটতি 

বর্াগ্য ্র়্ 
বট্রম্প্িং জমা 

অম্পসটলাটিাপ 

(ম্যানুয্য়াল) 
৪০ ৩ ২ ১ ৩০ ১০ 
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অম্পসটলাটিাপ 

(ম্পডম্পজট্যাল) 
৩৫ ২ ১ ১ ২৫ ১০ 

সুইপ বজ্াটিেি ৪৫ ৫ ৩ ২ ২৫ ২০ 

আি এল ম্পস ম্পমোি ৪০ ৪ ৩ ১ ২০ ২০ 

বিগুটলটেড পাওর়্াি 

সাোই 
৩৫ ৫ ৪ ১ ২৫ ১০ 

এযাটোম্পমোি ৫০ ১০ ৫ ৫ ৩০ ২০ 

বমোম্পিয্য়াটলি ই্টেন্টিী তাম্পলকা: 

বমোম্পিয্য়াটলি ্াম মা্ জমা ম্পেতিণ অেম্পশষ্ট উটেশ্য মন্তব্য 

বিম্পজষ্টি ১০ ওহম ৫০০ ১০০ ৪০০ বট্রম্প্িং  

বিম্পজষ্টি ১ ম্পকাঃওহম ৪০০ ৫০ ৩৫০ - বমিামত 

বিম্পজষ্টি ৩৩০ বক ৩০০ ৫০ ২৫০ বট্রম্প্িং  

ইটলক:কযাপাম্পসেি ১০ uf ৫০০ ২০০ ৩০০ বট্রম্প্িং  

ইটলক:কযাপাম্পসেি ১০০ uf ৪০০ ১০০ ৩০০ বট্রম্প্িং  

ইটলক:কযাপাম্পসেি ২২০ uf ৩০০ ২০০ ১৫০ - বমিামত 

ইটলক:কযাপাম্পসেি ১০০০ uf ৫০০ ১০০ ৪০০ বট্রম্প্িং  

ট্রা্ম্পজষ্টি (ম্পস ৮২৮) ৪০০ ৫০ ৩৫০ - বমিামত 

ট্রা্ম্পজষ্টি ম্পেম্পস ৫৪৭ ৩৫০ ১০০ ২৫০ বট্রম্প্িং  

 

4.1 পম্পিমাপ ও পিীক্ষাি সািিাম পম্পিষ্কাি কিাি বকৌশল  

 

▪ দীঘ ন সমটর়্ি জন্য আপ্াি র্ন্ত্রগুম্পলটক মর়্লা ো বতটলি সিংেটশ ন িাখটে্ ্া, কািণ বতল ক্ষর়্ সৃম্পষ্ট কিটত 

পাটি 

▪ আপ্াি খাম্পল হাটত বগটজস েশন কিা এম্পড়টর়্ চলু্, কািণ ত্বটকি বতল ক্ষম্পতকািক হটত পাটি। 

▪ আপ্াি র্ন্ত্রগুম্পল পম্পিষ্কাি কিাি জন্য একটি ্িম, ্্ ঘটষ ব্ওর়্া কাপড় ব্যেহাি কিা এেিং এটি ব্যেহাি 

কিাি আটগ কাপড়টি পম্পিষ্কাি ম্পক্া তা ম্প্ম্পিত কিা। 

পম্পিমাপ র্টন্ত্রি কার্ নকাম্পিতা েজার়্ িাখাি বকৌশলাঃ  

▪ উপযুক্ত স্থাট্ উপকিণ সিংিক্ষণ কিা।  
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▪ ক্ষর়্ এড়াটত সঠিকোটে র্ন্ত্র লুম্পব্রটকে কিা।  

▪ র্টন্ত্রি সঠিক হযান্ডম্পলিং।  

▪ তাপমাত্রাি চিটম আপ্াি সিিামগুম্পল প্রকাশ কিা এম্পড়টর়্ চলু্।  

▪ প্রটর়্াজ্ হটল বপশাদাি িক্ষণাটেক্ষণ পম্পিটষো পা্।  

▪ প্রম্পতটি ব্যেহাটিি পটি পম্পিষ্কাি কিা। 

 

4.2 টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ  

 

▪ সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক ম্প্ে নাচ্ কিা। 

▪ প্রকাি বেটদ ম্পেেক্ত কটি আলাদা কিা। 

▪ হযান্ড টুলস ও পাওয়াি টুলস আলাদা কিা। 

▪ হযান্ড টুলস গুটলাটক বে্ী বেটদ বদয়াটল ঝটল িাখু্। 

▪ প্রম্পত সপ্তাটহি একোি পাতলা কাপড় দ্বআিা পম্পিষ্কাি কিা। 

▪ সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক প্রম্পত মাটস একোি লুম্পব্রটকন্ট, বতল ো বলাশ্ বমটখ িাখু্। 

▪ ম্প্টম্ন উটেম্পখত ম্পচত্র অনুর্ায়ী সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক বমিন্টন্যাি কিাি অেযাস কিটত পাম্পি। 

 

4.3 অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল  

অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিাি বকৌশল: 

▪ প্রমাণ সিংগ্রহ কিা। 

▪ ত্রুটি পু্রুৎপাদ্ কিা। 

▪ আপ্াি ম্প্টজি র্ভটলি পিীক্ষা কিা। 

▪ সটেহজ্ক োম্পহযক কািণ ম্প্ধ নািণ কিা। 

▪ কািণ ম্পেম্পেন্ন কিা (ঐম্পেক)।  

▪ ত্রুটি সাধািণীকিণ। 

▪ অন্যান্য ত্রুটিি সাটথ তুল্া কিা। 

▪ একটি ত্রুটি ম্পিটপাে ন ম্পলখু্। 
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বসলফ বচক (Self Check) – ৪ : বেম্পস্ট্িং এেিং পম্পিমাটপি সিিাম পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষণ বকৌশল 

প্রম্পশক্ষ্াথীটদি জন্য ম্প্টদ নশ্া:- ই্ফিটমশ্ শীে পাে কটি ম্প্টচি প্রশ্নগুটলাি উিি ম্পলখ- 

 

অম্পত সিংম্পক্ষপ্ত প্রশ্ন-  

 

1. পম্পিমাটপি সিিামগুম্পলি জন্য পম্পিষ্কাি কিা বক্ গুরুত্বপূণ ন?   

উিি:  

 

 

 

2. পম্পিমাপক র্টন্ত্রি িক্ষণাটেক্ষণ বকৌশল ম্পক?  

উিি:  

 

 

 

3. পম্পিমাপ সিিাম িক্ষণাটেক্ষটণি গুরুত্ব ম্পক? 

উিি:  

 

 

 

 

4. টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত ম্পলখ।  

উিি:  
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উিিপত্র (Answer Key) - ৪: টুলস এেিং ইকুইপটমন্ট পম্পিষ্কাি এেিং সিংিক্ষ্ কিা 

 

1. পম্পিমাটপি সিিামগুম্পলি জন্য পম্পিষ্কাি কিা বক্ গুরুত্বপূণ ন?   

উিি: সুম্প্ম্পদ নষ্ট পম্পিমাপ ম্প্ম্পিত কিাি বক্ষটত্র ঘটিি পম্পিেন্নতা বর্খাট্ পম্পিমাপ কিা হর়্ বসটি আটিকটি 

গুরুত্বপূণ ন শতন। র্ম্পদ োতাটস ধুটলা ো মর়্লা পম্পিমাপ র্টন্ত্রি ম্পেতটি র্ার়্, তাহটল র্টন্ত্রি চলমা্ অিংশগুম্পল ক্ষম্পতগ্রস্ত 

হটত পাটি। 

 

 

2. পম্পিমাপক র্টন্ত্রি িক্ষণাটেক্ষণ বকৌশল ম্পক?  

উিি: ম্প্র়্ম্পমত পম্পিষ্কাি কিা এেিং সমস্ত পম্পিমাপ র্টন্ত্রি অেস্থা েজার়্ িাখু্ । সমস্ত কযাম্পলপাটি কব্জা ম্পেন্দু  

লুম্পব্রটকে কিা। প্রটর়্াজ্ অনুসাটি সামিস্য কিা এেিং তীক্ষ্ণ কিা। মাইটক্রাম্পমোটিি োকু এেিং অযাম্পেল পম্পিদশ ন্  

এেিং পম্পিষ্কাি কিা। 

 

 

3. পম্পিমাপ সিিাম িক্ষণাটেক্ষটণি গুরুত্ব ম্পক? 

উিি: র্ম্পদ পম্পিমাটপি সিিামগুম্পল সঠিক র্ত্ন এেিং িক্ষণাটেক্ষণ ্া পার়্, তটে বসগুম্পল র্ভল ম্পিম্পডিং ব্ওর়্াি 

সম্ভাে্া বেম্পশ। এই সিিামগুম্পলি মটে ম্পকছু সঠিক পম্পিমাপ ব্র়্, তাই এম্ম্পক বোে পম্পিেতন্  পম্পিমাটপি 

ম্প্র্ভ নলতাটক প্রোম্পেত কিটত পাটি। ক্ষম্পতগ্রস্থ র্ন্ত্রগুম্পলও অটপক্ষাকৃত েড় পম্পিমাটণ েন্ধ হটত পাটি। আপম্প্ র্ম্পদ 

বুেটত ্া পাটি্ বর্ আপ্াি পম্পিমাপ েন্ধ আটে, এই র্ভলগুম্পল একটি কাটজি সাফটল্যি পটথ বর্টত পাটি। একটি 

পম্পিমাটপি র্টন্ত্রি ম্প্র্ভ নলতাটক প্রোম্পেত কিটত পাটি ম্পেস্তৃত কািণগুম্পল, অনুপযুক্ত বস্ট্াটিজ তাপমাত্রা বথটক 

অতযম্পধক কি্ বথটক এটি বফটল বদওর়্াি কািটণ শািীম্পিক ক্ষম্পত পর্ নন্ত হটত পাটি।  

 

 

4. টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত ম্পলখ।  

উিি: টুল, ইকুইপটমন্ট এেিং ম্যাটেম্পিয়াল ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিাি স্ট্যান্ডাড ন পদ্ধম্পত গুটলা হটোঃ   

• সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক ম্প্ে নাচ্ কিা। 

• প্রকাি বেটদ ম্পেেক্ত কটি আলাদা কিা। 

• হযান্ড টুলস ও পাওয়াি টুলস আলাদা কিা। 

• হযান্ড টুলস গুটলাটক বে্ী বেটদ বদয়াটল ঝটল িাখু্। 

• প্রম্পত সপ্তাটহি একোি পাতলা কাপড় দ্বআিা পম্পিষ্কাি কিা। 

• সিিাম এেিং পম্পিমাপ র্ন্ত্র গুটলাটক প্রম্পত মাটস একোি লুম্পব্রটকন্ট, বতল ো বলাশ্ বমটখ িাখু্। 
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জে ম্পশে (Job Sheet) - ৪.১ পম্পিমাপ ও পিীক্ষাি সািিাম পম্পিষ্কাি কিাি বকৌশল 

উটেশ্য: পম্পিমাপ ও পিীক্ষাি সািিাম পম্পিষ্কাি কিাি বকৌশল সিটকন জা্টত পািটে।  

কাটজি ধািাোম্পহকতা:  

▪ দীঘ ন সমটর়্ি জন্য আপ্াি র্ন্ত্রগুম্পলটক মর়্লা ো বতটলি সিংেটশ ন িাখটে্ ্া, কািণ বতল ক্ষর়্ সৃম্পষ্ট কিটত 

পাটি 

▪ আপ্াি খাম্পল হাটত বগটজস েশন কিা এম্পড়টর়্ চলু্, কািণ ত্বটকি বতল ক্ষম্পতকািক হটত পাটি। 

▪ আপ্াি র্ন্ত্রগুম্পল পম্পিষ্কাি কিাি জন্য একটি ্িম, ্্ ঘটষ ব্ওর়্া কাপড় ব্যেহাি কিা এেিং এটি ব্যেহাি 

কিাি আটগ কাপড়টি পম্পিষ্কাি ম্পক্া তা ম্প্ম্পিত কিা। 

 

পম্পিমাপ র্টন্ত্রি কার্ নকাম্পিতা েজার়্ িাখাি বকৌশলাঃ  

▪ উপযুক্ত স্থাট্ উপকিণ সিংিক্ষণ কিা।  

▪ ক্ষর়্ এড়াটত সঠিকোটে র্ন্ত্র লুম্পব্রটকে কিা।  

▪ র্টন্ত্রি সঠিক হযান্ডম্পলিং।  

▪ তাপমাত্রাি চিটম আপ্াি সিিামগুম্পল প্রকাশ কিা এম্পড়টর়্ চলু্।  

▪ প্রটর়্াজ্ হটল বপশাদাি িক্ষণাটেক্ষণ পম্পিটষো পা্।  

▪ প্রম্পতটি ব্যেহাটিি পটি পম্পিষ্কাি কিা। 
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দক্ষতা পর্ নাটলাচ্া (Review of Competency) 
 

 

প্রম্পশক্ষণাথীি জন্য ম্প্টদ নশ্া: প্রম্পশক্ষণাথীি  ম্প্টম্নাক্ত দক্ষতা প্রমাণ কিটত সক্ষম হটল ম্প্টজই কম নদক্ষতা মূল্যায়্ 

কিটে এেিং সক্ষম হটল “হযাঁ” এেিং সক্ষমতা অম্পজনত ্া হটল “্া” বোধক ঘটি টিকম্পচি ম্পদ্।   

কম নদক্ষতা মূল্যায়ট্ি মা্দন্ড  হযাঁ  ্া  

ম্প্িাপদ কাটজি অনুশীল্গুম্পল পর্ নটেক্ষণ কিা হটয়টে এেিং ব্যম্পক্তগত প্রম্পতিক্ষামূলক সিিাম 

(ম্পপম্পপই) কাটজি জায়গাি প্রটয়াজ্ীয়তাি ম্পেম্পিটত পম্পিধা্ কিা হটয়টে;  
  

কাটজি প্রটয়াজ্ীয়তা অনুর্ায়ী উপযুক্ত সিিাম ম্প্ে নাচ্ কিা হটয়টে;   

পম্পিমাপ / পিীক্ষাি সিিাম এেিং কাটজি জায়গা বেম্পসম্পফটকশ্ এেিং কাজ অনুর্ায়ী প্রস্তুত কিা 

হটয়টে;  
  

কাজ বশষ কিাি জন্য প্রটয়াজ্ীয় ম্পেদ্যযৎ সিেিাহ এেিং উপাদা্ প্রস্তুত কিা হটয়টে;   

সাধািণ ইটলক্ট্রম্প্ক্স কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল ম্পচম্পিত কিা হটয়টে;    

কটিাট্ন্ট এেিং পাে নসগুম্পল তাম্পলকার্ভক্ত কিা হটয়টে;    

কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পলি ফািংশ্ ব্যাখ্যা কিা হটয়টে;   

কটিাট্ন্ট এেিং পাে নস গুম্পল ব্যেহাি কিা হটয়টে;   

বেম্পস্ট্িং ইকুইপটমটন্টি োম্পম ন্ ালসমূহ বেম্পস্ট্িং ম্প্টদ নশ্া অনুর্ায়ী কটিাট্টন্টি সাটথ সিংযুক্ত কিা 

হটয়টে;  
  

কটিাট্ন্টসমূহ বেস্ট্ কিা হটয়টে এেিং বসে স্ট্ান্ডাড ন মাট্ি সাটথ বমলাট্া হটয়টে;    

পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম পম্পিষ্কাি কিা হটয়টে এেিং ম্প্টদ নশ্া ম্যানুয়াল অনুর্ায়ী িক্ষণাটেক্ষণ 

কিা হটয়টে;   
  

পম্পিমাপ এেিং পিীক্ষাি সিিাম উপযুক্ত অেস্থাট্ ম্প্িাপটদ সিংিক্ষণ কিা হটয়টে;      

অম্প্িাপদ ো ত্রুটিপূণ ন সিিাম ম্পচম্পিত কিা হটয়টে এেিং বমিামটতি জন্য ম্পচম্পিত কিা হটয়টে;   

 

 

আম্পম (প্রম্পশক্ষণাথী) এখ্ আমাি আনুষ্ঠাম্প্ক বর্াগ্যতা মূল্যায়্ কিটত ম্প্টজটক প্রস্তুত বোধ কিম্পে।  

 

 

স্বাক্ষি ও তাম্পিখাঃ          প্রম্পশক্ষটকি স্বাক্ষি ও তাম্পিখাঃ 
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সিসিএলএম প্রণয়ন: 

 

‘ইটলকট্রম্প্ক্স কম্পোম্নন্টগুসল স্াক্ত এেিং পরীক্ষো করো’ (অকুম্পশন: ক্ম্পজউমাি ইটলকট্রম্প্ক্স ললম্েল-১) শীর্ ষক 

কসপম্েসি লিজড লোসন ষিং ম্যোম্েসরয়োল (সিসিএলএম)-টি জোতীয় দক্ষতো িনদোয়ম্নর সনসমত্ত জোতীয় দক্ষতো উন্নয়ন 

কর্তষপক্ষ কর্তষক সিম্মক সিম্েম, ইসিএফ কনিোলম্েসি এিিং সিম্মক ইনসেটিউে (ম্ ৌথ উম্যোগ প্রসতষ্ঠোন) এর 

িহোয়তোয় জুন ২০২৩ মোম্ি প্যোম্কজ এিসড-৯ (তোসরখঃ ২৭ জুন ২০২৩) এর অধীম্ন প্রণয়ন করো হম্য়ম্ে।   

  

ক্রসমক নিং নোম ও ঠিকোনো  পদিী লমোিোইল নিং এিিং ই-লমইল 

1.  মুিম্পসল মাহমুদ ললখক ০১৭১২ ৮৪৮ ৬৬৫ 

2.  বমাাঃ মুক্তাি বহাটস্ িপোদক ০১৭১২ ২০৮ ১৮৪ 

3.  লমোঃ আসমর লহোম্িন লকো-অসড ষম্নের ০১৬৩১ ৬৭০ ৪৪৫ 

4.  লমোঃ আব্দুর রোজ্জোক সরসেউয়োর  ০১৭৪২ ৭৩৪ ৩১৩ 

 


